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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como propésito realizar un diagnéstico mediante la
caracterizacion y propuesta de un plan de manejo de residuos sélidos para la Instituciéon
Educativa 42245 Micaela Bastidas. El disefio empleado fue no experimental, de corte
transversal y nivel descriptivo. Para la recoleccion de datos se utiliz6 como instrumento
el Checklist. Los resultados en el diagndstico realizado se observo dos tachos en cada
aula, uno por area y tres en el patio central del cual solo uno era utilizado; sin embargo,
estos no estaban diferenciados ni rotulados segun el tipo de residuos, dificultando la
adecuada segregacion. Los residuos permanecian almacenados en los tachos de cada
area hasta terminar la jornada académica, ademas, estos eran recolectados y
trasladados directamente al punto de disposicion final. En la caracterizacién se obtuvo
una generacion total de 19,75 kg, la generacion per capita fue 0,0299 Kg/Hab/Dia y la
densidad fue 39,79 Kg/m?3. Los residuos sélidos estan compuestos por aprovechables
con un total de 70,89 % del cual los residuos organicos representan un 37,47%, los
residuos inorganicos (plastico 22,28%, papel 8,61 %, cartén 2,03 % y textiles 0,51%),
por otro lado, los residuos no aprovechables representan el 29,11 %. Estos resultados
sustentaron la necesidad de realizar como propuesta un plan de manejo de residuos
so6lidos orientado a la valorizacién de los residuos sdlidos y educacién ambiental en el

centro educativo.

Palabras claves: Diagnéstico; caracterizacion; plan de manejo de manejo de residuos

sélidos; segregacion
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ABSTRACT

The purpose of this research was to conduct an assessment through the characterization
and proposal of a solid waste management plan for Educational Institution 42245
Micaela Bastidas. The study design was non experimental, cross sectional and
descriptive. A checklist was used as the data collection instrument. The results of the
assessment revealed two trash cans in each classroom, one per area and three in the
central courtyard, of which only one was in use; however, these were not separated or
labeled according to waste type, hindering proper segregation. The waste remained
stored in the bins in each area until the end of the school day; furthermore, it was
collected and transported directly to the final disposal site. The characterization revealed
a total waste generation of 19,75 kg, a per capita generation of 0,0299 Kg/Person/Day,
and a density of 39,79 Kg/m3. Solid waste consists of recyclable materials, accounting
for 70,89% of the total, of which organic waste represents 37,47%, and inorganic waste
(plastic 22,28%, paper 8,61%, cardboard 2,03%, and textiles 0,51%); on the other hand,
non-recyclable waste account for 29,11%. These results supported the need to develop
a proposed solid waste management plan focused on the recovery of solid waste and

environmental education at the school.

Keywords: Diagnostic; characterization; solid waste management plan; segregation



INTRODUCCION

En la actualidad, el incorrecto manejo de los residuos solidos se considera un problema
significativo debido a los efectos adversos que afectan en el entorno, condiciones de
vida y la salud de las personas. El crecimiento de la poblacién, genera el aumento del
consumo de recursos y a su vez generan mas produccion de residuos sélidos, estos se
reflejan en diferentes espacios, actividades econdémicas e institucionales como los
mercados, bodegas, hoteles, cines, entre otros. Asimismo, las instituciones educativas
también son parte de esta problematica, las cuales generan residuos sélidos de distinta
naturaleza, tales que requieren un tratamiento adecuado desde su generacién hasta su

disposicion final.

Las instituciones educativas no solo generan residuos solidos, sino también
constituyen espacios fundamentales para la formacion de habitos y actitudes
responsables ante la proteccién del ambiente. Sin embargo, la ausencia de un
diagnostico técnico y la carencia de planes de manejo limitan la aplicacién de practicas

sostenibles, contribuyendo al manejo ineficiente de residuos producidos.

En el centro educativo 42245 Micaela Bastidas, ubicada en la region Tacna, se
realizé un diagndstico permitiendo recopilar datos sobre la cantidad, densidad y
composicion fisica. Con los analisis producidos se realiz6 como propuesta un plan de
manejo de residuos solidos, orientado a mejorar la segregaciéon, acopio temporal y la

correcta disposicion de los residuos dentro de la institucién educativa.



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

Corresponsables (2024), menciona que el grupo Brains International Schools impulsa
programas para inculcar habitos ambientales en los alumnos desde pequefios. Esta
iniciativa surge frente a la realidad en la Unién Europa, donde la generacion de residuos
se elevd 505 kg, equivalente a 225,7 millones de toneladas. Este es un problema
recurrente en escuelas, teniendo implicancias econdémicas y ambientales. Por ello,
resulta fundamental promover cambios desde la base, mediante acciones de reduccion,

reciclaje y reutilizacién.

Segun Agencia Agraria de Noticias (2022), en Perl, en el afio 2020 el MINAN
informo que se habria generado aproximadamente 7,9 millones de TN de residuos del
ambito municipal, mientras que un 0,98% fueron valorizado. Estos datos demuestran la
ineficiencia, ya que muy pocos municipios cuentan con un PMRS. Al no disponer de una
infraestructura adecuada generan la creciente de los botaderos informales, mal
gestionados y altamente contaminantes. A nivel nacional, existen solo 64 areas de
disposicién de residuos que atienden a 210 de los 1,874 distritos del pais, lo que
equivale apenas al 11,2%. Esta situacién es mas critica en departamentos como

Arequipa, Madre de Dios y Tacna, donde no se cuenta con un solo relleno sanitario.

En el departamento Tacna, el manejo de residuos es una problematica ambiental
donde se ha incrementado en los afios. El OEFA inform6 que el botadero Alto Intiorko,
recibe residuos de varias municipalidades de la region, presentando graves
deficiencias, como la falta de esparcido, nivelacion, compactacion y cobertura, segun la
OEFA (2024) la generacion de vectores se debe a la quema de residuos y segregacion
informal. Esta situacion refleja los efectos sobre el ambiente originado por el incorrecto
manejo de dichos residuos, donde el problema primordial es la carencia de habitos

ambientales, resaltando la importancia de formular un plan de residuos.

Segun Narazas (2023), el estudio realizado en una institucion educativa, indica
gue los estudiantes presentan dificultades en segregar y depositar los residuos en los
tachos correspondientes, impidiendo realizar el aprovechamiento de los mismos. En
consecuencia, los estudiantes no conocen el problema que estos pueden ocasionar,

convirtiéndose en un problema ambiental.

En la presente investigacion se realiz6 un diagnostico previo, mediante la

evaluacioén de los residuos se logro identificar deficiencias en el manejo. A partir de ello,


http://pmrs..al/

se hizo como propuesta un plan de manejo que contribuya a fortalecer los valores

ambientales en la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas.

1.2. Formulacién del problema
1.2.1. Problema general

¢,COmo se realizara el diagnostico mediante la caracterizacion y la propuesta de un plan

de manejo de residuos sélidos en la Institucién Educativa 42245 Micaela Bastidas?

1.2.2. Problemas especificos

a. ¢Como se realizara el diagnoéstico del manejo actual de los residuos sélidos en
la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas?

b. ¢Como se determinardn la generacién per capita, la densidad y la composicién
fisica de los residuos generados en la Institucion Educativa 42245 Micaela
Bastidas?

c. ¢Cualseralapropuesta de plan de manejo de residuos sélidos para la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas?

1.3. Justificacion e Importancia
1.3.1. Justificacién Ambiental

El incorrecto manejo de residuos dentro de la institucién educativa puede provocar
efectos adversos en el ambiente. En tal sentido, la investigacion tiene como finalidad
generar un aporte ambiental, a través de acciones y actividades, que permitiran
minimizar y reutilizar los residuos, para promover habitos ambientales en la comunidad

estudiantil y personal administrativo de la instituciéon educativa.

1.3.2. Justificacion Econémica

Se generaran beneficios econdmicos tanto a corto como a largo plazo. Esta
investigacion permitird reducir los gastos en el centro educativo promoviendo la
conciencia ecoldgica. Por medio de la separacion y la reutilizacion de materiales
reciclables seré posible establecer vinculos con empresas recicladoras, lo que generara
ingresos adicionales pudiéndose destinar al financiamiento de diversas actividades

escolares.



1.3.3. Justificacion Social

El desconocimiento respecto al tratamiento de los residuos influye negativamente en las
rutinas diarias del alumnado, la falta de incentivos limita su aprendizaje, afectando su
desempefio académico y su desarrollo personal. Por ello, se pretende formar
ciudadanos conscientes, responsables con el entorno, promoviendo la participacién
activa, la sociabilizacion y el fortalecimiento de la responsabilidad ambiental

compartidas con los estudiantes, docentes y personal administrativo.

1.3.4. Importancia

Esta investigacion resulta relevante porque aborda una problemética global y local, el
incorrecto manejo de residuos tiene efectos negativos en el entorno y la salud. En este
contexto, el trabajo permitir4 identificar las deficiencias en el manejo de los residuos y
a partir de ellas plantear acciones que promueva la minimizacion mediante el correcto
procedimiento de segregacién y el reciclaje, basandose en el fortalecimiento de las

practicas ambientales formando estudiantes con conciencia ecoldgica.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General

Realizar el diagndstico mediante la caracterizacidn y la propuesta de un plan de manejo

de residuos sélidos para la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas

1.4.2. Objetivos Especificos

a. Realizar un diagnéstico sobre el manejo de los residuos sélidos en la Institucién
Educativa 42245 Micaela Bastidas

b. Determinar la generacion per capita, la densidad y la composicion fisica de los
residuos generados en la Instituciéon Educativa 42245 Micaela Bastidas

c. Realizar una propuesta de plan de manejo de residuos sdlidos para la Institucién
Educativa 42245 Micaela Bastidas



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes internacionales

De Ledn (2024), la tesis titulada “Disefio de un PMRS en el colegio Italiano Leonardo
Da Vinci - Colombia”, su objetivo fue disefiar un PMRS para dicha institucion, el disefio
fue no experimental, con caracter descriptivo y enfoque mixto. Teniendo como poblacién
294 estudiantes, como instrumento de medicidén se utilizé entrevistas y evaluaciones
mediante una lista de chequeo. El centro educativo es un generador de residuos soélidos
cuya conformidad fue de 40%, los cuales incluyeron temas como educacion ambiental,
calidad de los tachos y sefializaciones. La produccién diaria fue 0,20 Kg/Hab/Dia, en la
caracterizacion el 63% de residuos eran aprovechables (plastico y carton), de los cuales
no eran dispuestos correctamente. Estos hallazgos demostraron que la caracterizacién
permitié identificar deficiencias en la segregacion y en base a ello, se sustenté la

necesidad de un plan de manejo.

Por otra parte, Pava y Norefia (2023), la tesis “Caracterizacion de materiales
aprovechables en el colegio Gimnasio Minuto de Dios para un disefio de estrategias en
manejo y valorizacion”, cuyo objetivo fue formular alternativas de manejo y
aprovechamiento realizando caracterizacion de residuos. El estudio fue de caracter
aplicado, tomando como poblacion un total de 386 personas dentro del plantel, en la
que se aplicé un cuestionario en base al intervalo de edades: 5 a 6 afios y 8 a 12 afos.
El resultado en cuanto a la produccién diaria fue 0,66 Kg/Hab/Dia, evidenciando un
inadecuado manejo debido a la falta de contenedores diferenciados, asi como habitos
y separacion. La investigacion concluy6 que el diagnéstico inicial fue indispensable para
plantear alternativas de manejo, reforzando la idea de que el diagnostico mediante la

caracterizacién permite disefiar una propuesta de mejora.

En Colombia, segln Vesga (2022), en su tesis titulada “Disefio de un PMRS y
sensibilizacion ambiental en alumnos de 4to grado para la Institucion Educativa Minas -
San Martin.” Tuvo como objetivo principal fomentar el correcto manejo de los residuos
en alumnos de 4to grado mediante la formulacién y desarrollo de un plan, la
investigacion fue cuantitativa, teniendo como poblacién 300 alumnos, de los cuales se
escogid a 30 estudiantes. Para recopilar informacién, se aplicé como instrumento una
encuesta escrita y observaciones directas. Entre los datos obtenidos se revelo que el

67% de los alumnos dispone los residuos plasticos en los tachos correspondientes, el



52% afirmo que clasifica los residuos y los lleva al aula destinada para su deposito, el
70% reconoci6 la importancia de clasificar y proteger el entorno natural y el 77% indicé
gue practica el reciclaje. Sin embargo, sefialaron que estas acciones son mas por
beneficios econdmicos que por compromiso cultural. Se demostr6 que la caracterizacion
y diagnoéstico permitieron conocer las falencias en la percepcion y disposicién de
residuos, lo que reforzé la importancia de disefiar un plan que fomente la conciencia

ambiental.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

De acuerdo a Landa (2023), en su tesis titulada “Evaluacion de residuos sélidos
orientadas a la gestion del entorno natural para la Institucion Educativa Pampa San
Alejo -Barranca - 2017”, el objetivo fue caracterizar los residuos para disefiar un
programa en manejo ambiental, el disefio fue descriptiva con enfoque cuantitativo y
cualitativo. La poblacién fue 67 estudiantes de 4to y 5to grado, como instrumento de
medicién se aplico un cuestionario. El resultado obtenido muestra una generacion
habitual de 0,025 Kg/Hab/Dia, 24,875 Kg/semana y 1 338,275 Kg/ afio anualmente. En
la clasificacién de residuos predominé la produccion de residuos inorganicos con un
74.93% y el 15,29% pertenece a residuos organicos, 9,78% madera y follaje. Los
estudiantes encuestados solo el 82% indicaron que les interesa recibir talleres del tema,
con la propuesta se buscé reducir puntos criticos de contaminacién en el colegio,

contribuyendo a reducir el dafio ambiental.

Segun Pérez y Quevedo (2022), la investigacion “Propuesta de un PMRS para
la I.LE. Virgen de Fatima Contamana”, tuvo como objetivo sugerir un plan de manejo en
la institucién. La investigacion empledé un disefio descriptivo. La muestra fue
considerada por docentes, personal administrativo y alumnos del ler a 6to grado de
educacion primaria; el instrumento empleado fue una guia de preguntas que consta de
12 enunciados. El resultado demostré la generacion con 0,122 Kg/Hab/Dia, su
produccién semanal fue de 287,408 Kg durante la mafiana y tarde. Ademas, el promedio
de la densidad fue 27,637 Kg/m? lo que confirmé que la caracterizacion es un

procedimiento importante para la formulacion de un plan de manejo.

Segun Pinto (2022), en su tesis titulada “Evaluacion y diagndstico de residuos
sélidos para las instituciones de inicial - primaria en Santa Rosa - Puno”, tuvo como
propésito analizar los residuos de dicha institucion, con el propésito de calcular la
produccién promedio, volumen, densidad y composicién de los residuos, aplicando un

disefio descriptivo con una muestra de seis instituciones educativas. Dichos resultados



demostraron una generacion per capita con 0,053 Kg/Hab/Dia, la caracterizacion
permitié conocer la magnitud y composicién, el 67% es residuos organicos y el 33% son
inorganicos. Por lo tanto, se concluyé que las los centros educativos necesitan realizar
estrategias de concientizacion en los alumnos. Debido a la clasificacion de residuos

obtenidos, resulta desarrollar un programa de clasificacion para reutilizar los residuos.

2.1.3. Antecedentes Locales

Melchor y Chambe (2024), la tesis “Caracterizacion y propuesta de un PMRS para el
Campus Capanigue - Universidad de Tacna”, cuyo propdsito fue sugerir un plan basado
en la caracterizacion, el disefio fue no experimental con nivel descriptivo. La poblacion
fue 2,586 personas, utilizando como instrumento las fichas de campo y laboratorio.
Dicho resultado revela que la generacion promedio es 0,010 Kg/Hab/Dia, equivalente a
25,86 kg, donde un 21,2 % es plastico y 17,1 % es carton. Del total, el 82 % fue
clasificado como reutilizable, incluyendo un 18 % de materia organica, el 18 %
correspondié a residuos no reciclables. Se obtuvo una densidad de 46,59 kg/m3, con
una humedad promedio de 6,41%. Respecto a la generacién por facultades,
Arquitectura tuvo una produccion de 0,005 Kg/Hab/Dia, la facultad de Ingenieria fue
0,018 kg/hab./dia y el servicio bibliotecario tuvo 0,008 Kg/Hab/Dia. Para procesar los
resultados se utiliz6 Anova y la prueba t de Student, sefialando que no se evidencian
distinciones significativas en la cantidad de residuos producidos de distintas areas.
Finalmente, el estudio de evaluacién fue relevante para realizar la propuesta de un plan

de manejo.

Segun Cruz (2023) la tesis “Evaluacion y propuesta de un plan de manejo de
residuos sélidos para la |.E. Enrique Paillardelle — Tacna”, cuyo objetivo fue formular un
PMRS, se utiliz6 un disefio no experimental, de enfoque descriptivo. El grupo de estudio
fue 1,891 estudiantes, se utilizé encuestas como instrumento para reunir informacion.
El andlisis mostré que la composicion de residuos incluia el 31,03 % compuestos por
papel y carton, el 29,61 % son residuos organicos, el 21,95 % incluyen a las botellas
PET y el 4,83 % son residuos no reactivos. Se calcul6 una generacion de 122,85 kg/dia,
la densidad fue 80,8 kg/m3 y la generacion diaria fue 0,06 Kg/Hab/Dia. En cuanto a la
percepcion de los estudiantes el 90,19 % consider6 necesario tratar los residuos,
aungue un 62,3 % no tiene conocimiento sobre la clasificacion por colores, mientras que
solo el 37,7 % lo conoce. Aunque la mayoria de estudiantes reconocia la importancia

del manejo solo algunos conocian como clasificar por colores. La caracterizacion



permitié evidenciar dichas deficiencias y respaldar la alternativa de un plan de manejo

adecuado.

Segun Chalco (2017), en su tesis titulada “Caracterizacion de los residuos
producidos para la |.E. Fortunato Zora Carvajal en Tacha orientados a la formulacion de
un plan integral de manejo de residuos soélidos”, el objetivo fue desarrollar
caracterizacion y un Plan Integral de manejo. El disefio fue descriptivo, mientras que la
poblacion fue 200 alumnos y como instrumento se aplicé un cuestionario. Se realizo el
procedimiento para definir la composicidn fisica, generacion diaria, densidad y
humedad. Por lo tanto, se determind que la institucion generd aproximadamente 94,28
kg/persona/dia, el 0,1176 kg/persona/dia se estima por individuo. Asi mismo, la
densidad fue de 236,84 kg/m?3 para los residuos generados y la humedad fue de 24,32%.
Ademas, la encuesta reveldé que, aunque el 75% de los encuestados tiene
conocimientos sobre residuos sélidos, solo el 40% sabe clasificarlos correctamente. La
mayoria (85%) deposita sus residuos en tachos, pero pocos diferencian entre tipos.
Finalmente, los resultados demostraron que un 70 % considera importante desarrollar
un plan integral, ademas el 90% demostrd interés en participar en actividades

ambientales.

2.2. Bases Teodricas
2.2.1. Residuos Soélidos

El MINAM (2019), son residuos primarios y secundarios con consistencia solida o
semisdlida donde el generador debe depositar adecuadamente de acuerdo a la
normativa debido al peligro que evidencian para el entorno y la salud. El adecuado
manejo se realiza mediante un sistema integral que incluye procedimientos desde la

generacion hasta la disposicion final.

2.2.2. Tipo de Residuos

La Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos del MINAM (2017), sostiene que los
residuos solidos son divididos conforme a su origen y gestion: municipal y no municipal.
Ademas, se pueden clasificar como peligrosos o no peligrosos. Los residuos de gestion
municipal se subdividen en domiciliarios y no domiciliarios, provienen del barrido de
limpieza publica u otras actividades urbanas similares. Asimismo, de acuerdo a la Guia
para caracterizacion de residuos solidos municipales del MINAM (2019), se clasifican

en dos tipos de generadores:



a. Residuos domiciliarios
Para domiciliarios comprende puntualmente la generacion de viviendas “casa
habitacion”, y pueden clasificarse segun niveles socioeconomicos: alto, medio y
bajo.

b. Residuos no domiciliarios
Se consideran diversas actividades, econémica e institucional, como negocios
formales (bodegas, panaderias, librerias, peluquerias, cines entre otros),
hoteles, mercados mayoristas y minoristas, instituciones del sector publico y
privados, bancos, iglesias u oficinas, establecimientos de educacion (colegios o
universidades), restaurantes, barrido y limpieza publica.
La tabla 1 muestra los cddigos de colores para residuos del ambito municipal, el

cual permite una correcta segregacion.

Tabla 1

Cadigo de colores para residuos sélidos de Ambito Municipal

Residuos de Ambito Municipal

Tipo de residuos Color Ejemplos

Material reciclable
Envases transparentes
Plasticos
Residuos de telas y fibra
Fragmentos de maderas
Manufacturas de cuero
Contenedores (tetrabrik’)
Residuos metalicos (latas, etc)
Papel cubierto con cera
Ceramicas
Residuos del cigarro
Residuos de higiene personal
(papeles higiénicos, pafiales,
toallitas humedas, entre otros)
Residuos Alimentarios

Organicos Marron Vegetales de jardines
Hojarascas
Baterias pequefias
Lamparas y luminarias
Medicamentos vencidos
Envases agroguimicos, otros

Nota. Colores por tipos de residuos de acuerdo a la Norma Técnica Peruana (NTP)
900.058 del INACAL (2019).

Aprovechables Verde

No Aprovechables Negro

Peligrosos Rojo

2.2.3. Diagnéstico Situacional

La Guia para la caracterizacion de residuos sélidos municipales del MINAM (2019), es

una evaluacion sobre manejo de los residuos solidos. Para ello, es importante reunir
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previa informacion permitiendo establecer un sustento para la determinacion de
acciones y planificaciébn estratégica. El propdsito del diagnéstico es obtener

informaciones confiables que permita contrastar y responder al problema identificado.

2.2.4. Caracterizacion de Residuos Solidos

Comprende la recoleccion de datos sobre cantidad, densidad y composicion. Segun la
Guia para la caracterizacion de residuos sélidos municipales del MINAM (2019), a

continuacién de detalla el procedimiento:

a. Pesaje

Consiste en medir el peso en kilogramos o gramos, por tipo de residuo. Este
procedimiento se puede aplicar a la muestra completa o submuestras mediante el
método de cuarteo. Debe realizarse considerando el tipo de fuente y la cantidad
generada; es fundamental registrar el peso de cada bolsa previamente rotulada, a fin

de asegurar un control adecuado.

b. Generacién per cépita
La ecuacion 1, permite hallar la generacion per capita, en cuanto a dias muestreados y

la cantidad de habitantes (referido a la ecuacion 1).

dia 1+dia 2+dia 3+dia 4+dia 5+dia 6+dia 7
GPC = (1)

numero de habitantes (7 dias)

c. Densidad
Es un parametro que sefiala una interaccion entre peso y volumen ocupado en una
determinada cantidad de residuos. Su medicién debe realizarse segun su tipo de
residuo y fuentes de produccion. Este proceso se detalla a continuacion:
- Comprobar el niumero bolsas a evaluar y registrar previamente los pesajes
obtenidos.
- Disponer un cilindro con capacidad a 200 litros de volumen, con dimensiones
homogéneas; medir con precisidn el diametro y nivel de elevacion.
- Vaciar los residuos depositados en las bolsas dentro del cilindro, liberando
espacio de 10 cm desde el borde superior para facilitar la manipulacién.
- Compactar ligeramente el contenido levantando el contenedor o cilindro
entre 10 y 15 cm y dejandolo caer. Este proceso se debe repetir 3 veces,

para lograr una distribucion més uniforme del material.
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Medir la altura del espacio libre que queda en el cilindro después de
compactarlos residuos.

Registrar todos los datos obtenidos (peso de las bolsas, medidas del cilindro
y altura libre) en la hoja de registro correspondiente.

La ecuacién 2, permite calcular la densidad, mediante el peso y volumen del
cilindro; diametro y altura del cilindro, en donde S: Densidad (kg/m?), W: Peso
Vi Contenido volumétrico, D: Dimensioén circular Hy. Dimension vertical, Ho:

Espacio vacio y 1: Numero definido (3.1416) (referido a la ecuacioén 2).

s=2-__ W )

d. Composicion

Hace referencia al reconocimiento, categorizacién y proporcion de distintos tipos de

materiales que conforman la basura generada en un area especifica, como un hogar,

institucion, mercado o comunidad. Se debe seguir el proceso a continuacion:

Garantizar el uso correcto de los EPP

Comprobar que los residuos estén correctamente codificados y clasificadas
de acuerdo con su tipo y fuente de generacion.

Abrir los paquetes de residuos y vaciar los residuos colocados en una base
limpia, reunidos en un camulo.

Aplicar el método de cuarteo si la cantidad de residuos es elevada: dividir el
monton en 4 segmentos del mismo tamafio, escoger 2 secciones contrarias
y combinarlas para crear una nueva unidad.

Segregar los residuos por tipo (orgénicos, plasticos, papel, vidrio, metales,
no reciclables, entre otros) conforme a las categorias establecidas en la lista
del registro.

Distribuir los residuos clasificados en bolsas etiquetadas segun su tipo.

Pesar las bolsas con desechos separados y registrar en el formulario.

2.2.5. Manejo de Residuos Sélidos

El Plan Nacional de Gestion Integral de Residuos Sdélidos del MINAM (2016), se refiere

a labores técnicas y funcionales asociadas a los residuos, que comprenden la

adecuacion hasta el destino final, asi como otros métodos empleados desde el

momento de su generacién hasta su manejo final.
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Segun Rodriguez, Brito y Bérriz (2021), describen los lineamientos para seguir

el manejo de residuos como:

a. Generacion

Es una etapa inicial, en el cual se generan en efectos a diversas labores humanas, tales

como las domésticas, comerciales, institucionales e industriales.

b. Segregacion o separacién

Se debe realizar en el mismo punto de generacién, separandolos segln su naturaleza:
organicos, reciclables, peligrosos, entre otros. Esta accion resulta esencial, ya que
contribuye a hacer mas eficiente el reciclaje y facilita la aplicacion de tratamientos

adecuados para cada tipo de residuo.

c. Almacenamiento

Implica mantener los residuos previamente clasificados en un lugar adecuado,
garantizando condiciones que eviten la contaminacion del entorno, la emision de malos

olores y el desarrollo de vectores infecciosos.

d. Recolecciony transporte

Se basa en el retiro de los residuos desde su lugar de generacién para ser trasladado
a instalaciones destinadas a la valorizacién y destino final. El traslado debe realizarse

utilizando vehiculos y equipos apropiados.

e. Tratamiento o valoracion

Esta etapa abarca los procesos mediante los cuales los residuos son transformados
para recuperar materiales valiosos o producir energia, entre estos procesos se incluyen

el reciclaje, compostaje, biodigestion y otros.

f. Disposicion final

Es la fase final, donde aquellos residuos no pueden ser aprovechados son depositados

en sitios especialmente disefiados y acondicionados, como rellenos sanitarios.
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2.2.6. Plan de Manejo de Residuos Soélidos

Es una técnica dirigida a disminuir la produccion de los residuos, alternaciones del

entorno y asegurar el bienestar de los habitantes MINAM (2016)

2.2.7. Gestion de Residuos Soélidos

Son acciones operativas, administrativas enfocadas en la programacion, control de

actividades, propuestas y mecanismos para un correcto manejo de residuos MINAM

(2016)

2.2.8. Base Legal

a.

2.3.

Decreto Supremo N° 023-2021-MINAM Politica Nacional del Ambiente
Promueve la proteccion del entorno natural mediante acciones dirigidas a
enfrentar la contaminacion y el cambio climético, con el objetivo de fortalecer la
educacion, optimizando la efectividad en la gestion de recurso ambientales,
segun el Decreto Supremo N° 023 del MINAM (2021).

Ley General del Ambiente N° 28611

Constituye una base legal en marco de gestibn ambiental, cuyo propdsito es
elevar el bienestar de la poblacion y fomentar un crecimiento sostenible,
equitativo y responsable en relacion con el entorno, sefialado en el Congreso de
la Republica (2017).

Decreto Legislativo N° 1278

Indica sobre los derechos, deberes y atribuciones orientados a promover el
aprovechamiento optimo, asi como garantizar la correcta gestién de los residuos
sélidos (MINAM, 2017).

Definicién de términos

2.3.1. Almacenamiento

El almacenamiento debe realizarse en condiciones adecuadas que garanticen la

seguridad y control desde su generacién hasta su destino final MINAM (2019).
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2.3.2. Caracterizacion de Residuos

Es un estudio que analiza el peso, volumen, densidad y composicion con el fin de

disefiar estrategias eficaces para su manejo MINAM (2019).

2.3.3. Composicién fisica

Se refiere a la proporcion relativa de diversos factores que conforman un conjunto de
residuos en un determinado nivel, incluyendo materiales como plastico, metal, papel,

residuos biodegradables, entre otros componentes MINAM (2019).

2.3.4. Densidad

Es la correspondencia al volumen o cantidad, descritas en kilogramos por metro cubico
(Kg/m3) MINAM (2019).

2.3.5. Educacion Ambiental

Son acciones, procesos educativos que sirven para inculcar valores, conocimientos y
habitos ambientales con el objetivo de proteger medio ambiente, sefialado en el Plan
Nacional de GIRS MINAM (2016).

2.3.6. Gestion de Residuos Soélidos

Son procesos técnicos y/o administrativos que incluyen la concertacion e
implementacién de proyectos y lineamientos para un correcto manejo de residuos tales
como nacional, regional y local, sefialado en el Plan Nacional de GIRS del MINAM
(2016).

2.3.7. Generacion Per Capita

Esta relacionado a la generacién de residuos originados por componentes, se expresa
en cantidades de residuos por habitantes al dia MINAM (2019).

2.3.8. Manejo de Residuos Sélidos

Son procesos técnicos y/o operativos relacionados con el control, adecuacion,

segregacion hasta el destino final MINAM (2016).
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2.3.9. Minimizacion

Son procedimientos dirigidos a reducir la produccion de residuos por medio de
implementacion de estrategias, procedimientos y aplicacion de técnicas que promuevan
la reduccion en la fuente MINAM (2016).

2.3.10. Plan de Manejo de Residuos Sdélidos

Es el registro técnico, se elabora en base al generador de residuos domiciliarios, en el
gue se establecen acciones, procedimiento del manejo adecuado de residuos, MINAM
(2016).

2.3.11. Residuos Soélidos

Son materiales descartados que han perdido su valor para quien lo posee, pero pueden
ser reutilizados, reciclados y valorizados para garantizar su adecuada disposicion final
MINAM (2016).

2.3.12. Segregacién

Se realiza por medio de la clasificacion de residuos en el area de generacion,
segregando de acuerdo al tipo de residuos, como materia organica, aprovechables y no
aprovechables. MINAM (2019).

2.3.13. Valoracién de Residuos

Es un procedimiento donde los residuos son reaprovechados con el propésito de
sustituir a otros materiales MINAM (2019).
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CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

3.1. Disefio de la investigacion

Segun Hernandez et al. (2014), el disefio fue no experimental con corte transversal,
debido a que no se manipulé nuestras variables, sino que se aprecié tal como se
presenta en su entorno natural. Asimismo, se recopilé y analiz6 datos numéricos a fin

de realizar el diagndstico y percibir la situacion actual sobre los residuos.

3.2. Acciones y actividades

Se procedi6 al ingreso y levantamiento de la informacién utilizando un checklist (anexo
2), observando la cantidad de tachos disponibles y las condiciones en la que se
encuentran, ademas, de los habitos de segregacion, la frecuencia de recojo,

acondicionamiento temporal y destino final.

En la caracterizacion se determiné la cantidad residuos sélidos producidos por
dia, asi como la densidad y composicion; se dividié en 3 etapas, conforme a la Guia

para la caracterizacion de RSM, MINAM (2019), se plantea de la siguiente manera:

a. Generacién Total y frecuencia: Se realizé una recoleccién durante 5 dias
consecutivos, de lunes a viernes. Para ello, se coloco en cada seccion
bolsas debidamente codificadas segun el aula u oficina y punto generador
antes de que inicien las labores académicas. Posteriormente, los residuos
recolectados fueron analizados por aula.

b. Generacion per capita: Para calcular se utilizo la generacion total y entre
los dias 5 dias, y la cantidad de habitantes (Kg/Hab/Dia).

c. Densidad: Para calcular la densidad, se utilizé un cilindro de diametro 0.58
m con una altura de 0.89 m y una cinta métrica. Primero, se midi6 el
volumen que ocupan los residuos dentro del cilindro y luego se calcul6 la
densidad a partir de la relacion del volumen y masa de residuos.

d. Composicion: Luego del recojo de bolsas, se clasificd los residuos
conforme a su categoria, después se realiz6 el pesaje de cada tipo de

residuo para posteriormente calcular el porcentaje.

Con el diagndstico y los datos recolectados, se realizé la propuesta del PMRS en el que

se adapt6é de acuerdo a la Guia para elaborar el PMRS:
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La figura 1 muestra el flujograma donde se describe criterios y parametros

fundamentales para el PMRS.

Figura 1
Flujograma de Plan de Manejo de Residuos sélidos

Plan de Manejo de residuos sdlidos para la
Institucién Educativa 42245 Micaela Bastidas

( Presentacién

J

)
=
)

|

( Alcance

|

Analisis técnico y operativo Diagnéstico situacional fAsp_eclgs gengraf\pclns y admlmsl‘ralm_)s, perfil
institucional, condiciones de equipamiento

Generacion, segregacién, manejo y almacenamiento
temporal, acopio y traslado interno y destino final

Matriz de oportunidad de Mejora )

Alternativas de solucién, planificacion de
Desarrollo de la propuesta del PIan)—;( . p )
acciones correctivas

N )

Actividades educativas y
sensibilizacién ambiental

=

PMRS actividades

|

Fin

=

Lineamiento para el segulmlento del ) Csignacién de responsabilidad, seguimiento de)

N

3.3. Materiales e instrumentos

3.3.1. Materiales

- Bolsas plasticas

- Plastico impermeable
- Cilindro

- Utiles escolares

- Materiales de limpieza

- Balanza
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- Laptop
- Camara fotogréfica o celular

- Equipo de proteccion personal
3.3.2. Instrumentos

- Checklist en base a De Ledn (2024)

3.4. Poblacién y muestra de estudio

3.4.1. Poblacidon de estudio

Comprende los residuos generados en la I.E. 42245 Micaela Bastidas provenientes de

las diferentes areas (aulas, patios, kiosco escolar, cocina y oficinas administrativas).

3.4.2. Muestra de estudio

Esta constituida por el total de los residuos recolectados en la institucion durante los
dias programados para su caracterizacion. Se considerd los residuos que se generaron
en las actividades escolares diarias, sin clasificacién previamente, con el fin de obtener

informacion real.

3.5. Operacionalizacion de Variables

En la tabla 1 se muestra la Operacionalizaciéon de variables de investigacion, mientras

gue en el anexo 1, se presenta la matriz de operacionalizacion de variables.

Tabla 2

Operacionalizacion de variables de investigacion

Variable Definicion Dimensiones  Indicador Escala Tec’mcas °
conceptual métodos
Segun la
Guia para
elaborar el
PMR MINAM Almacenamiento
(2019),el

diagnostico Manejo actual

es una ; o Observacio
L, de los residuos Dicotémica ;
evaluacion n directa

del estado solidos
actual en

cuanto al

tratamiento y

control de

residuos

Segregacion

Diagnéstico

Disposicion
temporal y final

(continta)
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Tabla 3

Operacionalizacion de variables de investigacion

Variable Definicion Dimensiones  Indicador Escala Tec’mcas °
conceptual métodos
EIEC-RSM  Generacion Peso total por aula
MINAM total y y dia

(2019), es un frecuencia
estudio que Generacion per Residuos

analiza la capita generados
o composicion . Cuantitativa  Registro de
Caracterizacion - . Relacion de peso y .
fisica sobre el Densidad continua datos
- volumen
generacion,
volumen y e Peso por tipo de
densidad de CIasnflca_\c_lgn Y residuos
| iduos  Composicion ) )
0S resl fisica Porcentaje por tipo
sélidos de residuos
Segun la )
Guia para Estrategias
elaborar el Manejo de propuestas en
PMR MINAM residuos base al diagndstico
(2019), Es y caracterizacion
una
herramienta
Plan de manejo de que guia i Documenta
residuos solidos acciones cion
enfocadas a Actividades
minimizar la Programa educ_at_l\_/as y’de
generacion sens_lblllzauon
de residuos y ambiental
fomentar las
practicas
sostenibles

3.6. Procesamiento y analisis de datos

Para procesar los datos obtenidos en base a las observaciones y a la caracterizacion
de los residuos, se uso estadistica descriptiva, utilizando como herramienta principal
Microsoft Excel. Los datos fueron organizados en tablas y graficos, a partir de los cuales
se calcul6 distribuciones de frecuencia y porcentajes. Asimismo, se determind
indicadores especificos del manejo de residuos, la generacion per capita, la densidad y

la composicion fisica segun el tipo de residuo.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. Diagndéstico de residuos sélidos en la |.LE Micaela Bastidas

El diagnéstico empleado en la institucion educativa, se observd la inadecuada
segregacion debido a que no cuentan con los medios necesarios, ni con una
organizacion ambiental. Los residuos son almacenados en los tachos correspondientes
de cada aula o area, de los cuales se identificé dos tachos en cada salén de clase y uno
por area (kiosco y direccion), tres en el patio, del cual solo uno era utilizado. Cabe
mencionar que ninguno de estos tachos se encontraba diferenciados por tipo de
residuo, sobre todo el contenedor del patio central ya que se encontraba mal ubicado,
al no tener sefializacion ni proteccion frente a factores climaticos favorece a la

descompaosicién de los residuos.

Al finalizar la jornada académica el personal de limpieza recolectaba todos los
residuos generados, pero estos no eran aprovechados, sino que son depositados
directamente en el contenedor que se encuentra ubicado en el patio central o al
contenedor que se encuentra cerca de la institucién educativa, asimismo, no se

presencié la recoleccién de residuos por parte del camién recolector.

A continuacion, se muestra la tabla 3 del checklist sobre el diagnéstico del

manejo de residuos solidos, mientras tanto en el anexo 2 se muestra el formato aplicado.

Tabla 4
Evaluacién del manejo de residuos sélidos

1. Organizaciéon y Compromiso Institucional

Criterios Si No Observaciones

1.1. ¢ Lainstitucion educativa cuenta con un comité X
escolar o grupo responsable que coordina el

manejo de los residuos solidos?

1.2. ¢Lainstitucion cuenta con un plan o guia que X
establezca los procedimientos de manejo

adecuado de residuos generados?

1.3. (Se promueve la participacion activa de los X No se promueve la participacion
estudiantes con actividades ambientales? activa de los estudiantes debido a
que cuentan con los medios

necesarios

(continda)



Tabla 5
Evaluacién del manejo de residuos sélidos

2. Segregacion de Residuos en la Fuente

21

Criterios Si No

Observaciones

2.1. ¢ Existe tachos o contenedores diferenciados X
por tipo de residuo (organico, papel, plastico,

otros)?

2.2. ¢Los tachos o contenedores se encuentran X
en buen estado, protegidos y con sefalizacion

adecuada?

2.3. ¢Se aplica en la institucién un sistema de X

separacion de residuos solidos?

Disponen de dos tachos en las
aulas y tres tachos basicos en el
patio central, solo uno es utilizado.
Se encuentran expuestos a los

diferentes cambios climaticos

En su totalidad son directamente
depositados sin ningun tipo de
aprovechamiento.

3. Almacenamiento Temporal

Criterios Si No
3.1. ¢La institucion dispone de un area de x

acopio temporal, segura y delimitada?

3.2. ;El area de almacenamiento se encuentra X

limpia, ordenada, sefializada y ventilada?

3.3. ¢El area cuenta con techo o proteccion X

frente a lluvias u otras condiciones climaticas?

4. Recoleccion Interna y Disposicion

Observaciones

Dispone de un area de acopio,
pero no cumple con la
infraestructura adecuada

Los contenedores de residuos se
encuentran expuestas a diferentes

cambios climaticos

Criterios Si
4.1. ¢ Se realiza la recoleccion interna de residuos de forma x
diaria y organizada dentro de la institucion?

4.2. ¢ Se coordinan los horarios con el servicio de recoleccion
municipal o entidad responsable?

4.3.
entregados a empresas recicladores?

¢Los residuos aprovechables o reciclables son

No Observaciones

X No se realiza un
aprovechamiento de los

residuos

Nota. Adaptado a la tesis De Le6n (2024)

4.2. Caracterizacion de residuos sélidos en la |.E Micaela Bastidas

La caracterizacion se realiz6 durante 5 dias segun la Guia de caracterizacion de

residuos solidos municipales (MINAM, 2019).
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4.2.1. Generacién Total y frecuencia

Los resultados la generacién total y frecuencia de los residuos soélidos en la institucién

educativa se presentan en la tabla 4.

Tabla 6

Generacion total y frecuencia

Generacion total y frecuencia (kg)

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia s

Nivel Salones Frecuencia
Kg Kg Kg Kg Kg
Inicial Inicial 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3
1ro 0,3 0,3 0.25 0,15 0,25 1,25
2do 0,5 0,8 0,3 0,4 0,65 2,65
3ro 0,05 0,1 0,3 0,35 0,2 1
Primaria
4to 0,2 0,15 0,2 0,35 0,2 1,1
5to 0,4 0,25 0,75 0,25 0,3 1,95
6to 0,2 0,2 0,65 0,35 0,1 1,5
Total 1,95 1,8 2,45 1,85 1,7 9,75

Nota: En la tabla 4 se observa la generacion total y frecuencia de los residuos sélidos de la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas.
Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 4, la institucién educativa generé un total de 9,45 kg de residuos
soélidos en los diferentes salones, en el tercer dia se presenté la mayor generacién con

2,45 kg y en el quinto dia se registro la menor cantidad con 1, 70 kg.

Tabla 7

Pesaje de residuos soélidos por area

Generacion de residuos sélidos No Domiciliarios

(Kg) Total, de
residuos
Area Dial Dia2 Dia3  Dia4 Dia5 solidos
Kg Kg Kg Kg Kg Kg
Salones 1,95 1,8 2,45 1,85 1,70 -
Patio 3,10 1,35 1,40 1,15 1,80 -

(Continta)
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Tabla 8

Pesaje de residuos solidos por area

Generacion de residuos sélidos No Domiciliarios

(Kg) Total, de

residuos

Area Dial Dia2 Dia3 Dia4  Dia5s solidos

Kg Kg Kg Kg Kg Kg
Salones 1,95 1,8 2,45 1,85 1,70 -
Patio 3,10 1,35 1,40 1,15 1,80 -
Direccion 0,05 0,00 0,05 0,00 0,05 -
Quiosco 0,15 0,40 0,15 0,15 0,20 -
Total 5,25 3,55 4,05 3,15 3,75 19,75

Nota: En la tabla 5 se observa la generacién de los residuos sélidos de la Institucion Educativa 42245
Micaela Bastidas.

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 5, en la institucién educativa tuvo una generacion total de 19,75
kg de residuos sélidos. Se aprecia una mayor produccion de residuos en el dia uno con

5,25 kg y la menor generacién en el dia cuatro con 3,15 kg.

4.2.2. Generacion Per capita

CPC = dial +dia 2 + dia 3 + dia 4 + dia 5
"~ nGmero de habitante (5 dias)

525+ 3,55+ 4,05+ 3,15+ 3,75

GPC =
132 (5 dias)

GPC = 0,0299 kg/hab/dia

4.2.3. Densidad

Para calcular la densidad se requiere los datos obtenidos del volumen descrita en
Kg/m3, durante cinco dias de estudio en la Institucion Educativa 42245 Educativa

Micaela Bastidas.

En la tabla 6 se describe los resultados sobre el volumen calculado.
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Tabla 9

Volumen de los residuos sélidos

Calculo del volumen

Dia D (m) Hf (m) Ho (m) V del residuo (m3) Peso (kg)
1 0,57 0,86 0,30 0,143 5,25
2 0,57 0,86 0,50 0,092 3,55
3 0,57 0,86 0,50 0,092 4,05
4 0,57 0,86 0,53 0,084 3,15
5 0,57 0,86 0,51 0,089 3,75

Nota: En la tabla 6 se observa el volumen de los residuos sélidos de la Institucién Educativa 42245
Micaela Bastidas.

Tabla 10

Densidad de residuos

Densidad diaria (kg/m3) Densidad promedio

kg/m3

Parametro

Dia 1l Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Densidad (S) 36,71 38,59 44,02 37,50 42,13 39,79

Nota: En la tabla 7 se observa la densidad de los residuos sélidos de la Institucion Educativa 42245
Micaela Bastidas.

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 7, la densidad varia entre 36,71 kg/m3 y 44,02 kg/m3, con un
promedio de 39,79 kg/m3, ademas, se registra el valor mas alto en el dia tres con 44,02

kg/m3y el mas bajo en el dia uno con un valor de 36,71 kg/m3.

4.2.4. Composicién

Se realizé un analisis con el propésito de separar los residuos segun su tipo en la I.E.
42245 Micaela Bastidas. Se registro la informacion recopilada sobre la composicion de

los residuos, como se muestra en el anexo 7.

En la figura 2 se muestra la composicion de los residuos sélidos en la |.E. 42245

Micaela Bastidas.
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Figura 2

Composicion de los residuos sélidos

Papel
8,61%

Residuos Organicos Carton
37.47% 2,03%
Plastico

22,28%

Residuos No Aprovechables Textiles
29,11% \ 0,51%

En base a la Figura 2 y Anexo 5, predominan los residuos aprovechables con el 70,
89%, dentro de los cuales los residuos organicos alcanzan el 37,47%, principalmente
constituidos por desperdicios alimentarios como cascaras de frutas, verduras y
hortalizas. Los residuos inorganicos representan un total de 33,42 %, dentro de los
cuales el material con mayor presencia es el plastico 22,28%, destacando el PET
(Tereftalato de polietileno) con un 13,67%, seguido del PEBD (Polietileno de baja
densidad) con 4,05%, el PP (Polipropileno) con 2,53% y el PS (Poliestireno) con 2,03%.

Asimismo, el papel con 8,61%, incluyendo paginas de cuadernos, revistas y materiales
similares, mientras que el cartén alcanza el 2,03%, correspondiente a tapas de
cuadernos y otros productos afines, ademas, los residuos textiles presentan una baja
proporcion de 0,51%. Respecto a los residuos no aprovechables representan un
29,11%, dentro de esta categoria, destacan los residuos inertes con 13,92%, seguidos
de las bolsas plasticas de un solo uso con 5,82%, las envolturas de snacks, galletas,
dulces con 4,81%, los residuos sanitarios con 3,54% y los residuos no categorizados

alcanzan el 1,01%.
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4.3. Plan de manejo de residuos solidos
4.3.1. Presentacion

El presente PMRS dirigido a la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas, ubicada
en la cuidad de Tacna, tiene como objetivo optimizar el manejo de residuos dentro del
plantel, fomentar las practicas ambientales mediante la correcta separacion y

aprovechamiento de los mismos.

Este plan se desarrolla con un enfoque participativo, que involucra estudiantes,
docentes, personal administrativo, entre otros. A partir de un diagndstico actual, la
caracterizacion fisica y la planificacion de medidas correctivas, se busca consolidar el

manejo responsable alineado a una cultura ambiental.

Se evidenciaron deficiencias como la falta de segregacion, disposicién
inadecuada y ausencia de practicas ambientales sostenibles. Este plan consolida la

formacion de estudiantes responsables con el medio ambiente.

Este plan se sustenta en la normativa vigente, la ley N° 1278 y la Guia para
elaborar el plan distrital de manejo de residuos sélidos, MINAM (2019), con la finalidad
de fortalecer una cultura ambiental y la responsabilidad ecolégica en la institucién

educativa.

Objetivo General

Promover la educaciéon en gestibn ambiental mediante el correcto manejo de los
residuos solidos y practicas sostenibles que contribuyan a reducir los impactos

ambientales.

Fomentar habitos responsables sobre el manejo de residuos sélidos mediante la

clasificacion.

- Establecer puntos de acopio con sefalizacion adecuada para facilitar el

almacenamiento temporal.

- Promover el reaprovechamiento de residuos mediante practicas sostenibles

dentro de la institucion.

- Monitorear el cumplimiento del PMRS.
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4.3.2. Alcance

Abarca todas las actividades relacionadas desde la produccion hasta su destino final de
los residuos producidos en el centro educativo 42245 Micaela Bastida, incluyendo a
toda la comunidad educativa: alumnos, docentes, personal administrativo, entre otros;

considerando los diferentes espacios del plantel como aulas, oficinas, patio, entre otros.

4.3.3. Diagnostico Situacional
a. Aspectos geograficos y administrativos

La Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas se encuentra ubicada en el Distrito Alto
de la Alianza de la Region de Tacna, es una zona urbana residencial con accesos

principales que facilitan el transito de estudiantes y personal.

La institucién atiende a una poblacion de 122 estudiantes de nivel inicial y
primaria, cuenta con 8 docentes y personal administrativo, dispone de 2
niveles conformada por aulas, direccién, servicios higiénicos y un patio

central.

- Cdbdigo Modular: 0876888

- Nivel: Inicial y Primaria

- Género de los alumnos: Mixto

- Turno: mafiana

- Gestion del servicio educativo: Publica

- Coordenadas: 17°59'37.6"S 70°15'22.5"W
- Centro Poblado: Alto de la Alianza

- Departamento y Provincia: Tacna

- Supervision del servicio educativo: UGEL Tacha

Figura 3

Ubicacién de la Institucién Educativa Micaela Bastlda
// =
LE 42245

——— = anAEM BAsmAss =

Il A

Nota. Imagen referencial de la |.E. Micaela Bastidas, Tacha
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b. Perfil institucional

La Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas cuenta con niveles de educacion
inicial-primaria, caracterizada por una comunidad participativa, brindando una
educacion de calidad, promoviendo el desarrollo personal y académico, con valores
como el respeto y responsabilidad, compartiendo experiencias entre alumnos, docentes

y padres de familia.

c. Condiciones de equipamiento

El centro educativo contard adecuado equipamiento para el manejo de residuos,
mediante la colocacion de tachos para la clasificacion correspondiente, ubicados
estratégicamente en las aulas y en el patio central. En las aulas, se colocaran tachos
para residuos reciclables y no aprovechables. Los tachos seran de material resistente,
contaran con tapa, estaran debidamente rotulados y sefializados segun el tipo de
residuo, siguiendo un cédigo de colores que facilite su identificacién. Asimismo, su
ubicacién sera accesible y visible para los estudiantes, promoviendo su uso adecuado

y contribuyendo a la formacién de habitos ambientales.

d. Analisis técnico y operativo

Generacion: En la institucion educativa se generd un total de 19,75 kg de residuos
sélidos, la generacion per capita fue 0,0299 Kg/Hab/Dia, la densidad fue 39,79 kg/m3y
la composicion de residuos sélidos predomina los residuos aprovechables con el 70,
89%, dentro de los cuales los residuos organicos alcanzan el 37,47%, principalmente
constituidos por desperdicios alimentarios como cascaras de frutas, verduras y
hortalizas. Los residuos inorganicos representan un total de 33,42 %, dentro de los
cuales el material con mayor presencia es el plastico 22,28%, destacando el PET
(Tereftalato de polietileno) con un 13,67%, seguido del PEBD (Polietiieno de baja
densidad) con 4,05%, el PP (Polipropileno) con 2,53% y el PS (Poliestireno) con
2,03%.Asimismo, el papel con 8,61%, incluyendo paginas de cuadernos, revistas y
materiales similares, mientras que el carton alcanza el 2,03%, correspondiente a tapas
de cuadernos y otros productos afines, ademas, los residuos textiles presentan una baja
proporcion de 0,51%. Respecto a los residuos no aprovechables representan un
29,11%, dentro de esta categoria, destacan los residuos inertes con 13,92%, seguidos

de las bolsas plasticas de un solo uso con 5,82%, las envolturas de snacks, galletas,
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dulces con 4,81%, los residuos sanitarios con 3,54% vy los residuos no categorizados

alcanzan el 1,01%.

Tabla 11

Generacion total y frecuencia (kg)

Dia 1l Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Nivel Salones Frecuencia
Kg Kg Kg Kg Kg
Inicial Inicial 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3
1ro 0,3 0,3 0,25 0,15 0,25 1,25
2do 0,5 0,8 0,3 0,4 0,65 2,65
3ro 0,05 0,1 0,3 0,35 0,2 1
Primaria
4to 0,2 0.15 0,2 0,35 0,2 1,1
5to 0,4 0,25 0,75 0,25 0,3 1,95
6to 0,2 0,2 0,65 0,35 0,1 1,5
Total 1,95 1,8 2,45 1,85 1,7 9,75

Nota: En la tabla 8 se observa la generacion total y frecuencia de los residuos sélidos
de la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas.

Tabla 12

Pesaje de residuos soélidos por area

Generacion de residuos sélidos No

Domiciliarios (Kg) Total, de residuos
Area solidos
Dial Dia 2 Dia 3 Dia4 Dia 5
Kg Kg Kg Kg Kg Kg
Salones 1,95 1,8 2,45 1,85 1,70 -
Patio 3,10 1,35 1,40 1,15 1,80 -

Direccién 0,05 0,00 0,05 0,00 0,05 -

Quiosco 0,15 0,40 0,15 0,15 0,20 -

Total 5,25 3,55 4,05 3,15 3,75 19,75

Nota: En la tabla 9 se observa la generacion de los residuos soélidos de la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas.
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Tabla 13
Volumen de los residuos solidos
) Peso
Dia D(m) Hf (m) Ho (m) V del residuo (m3) (a)
g
1 0,57 0,86 0,30 0,143 5,25
2 0,57 0,86 0,50 0,092 3,55
3 0,57 0,86 0,50 0,092 4,05
4 0,57 0,86 0,53 0,084 3,15
5 0,57 0,86 0,51 0,089 3,75

Nota: En la tabla 10 se observa el volumen de los residuos sélidos de la Instituciéon
Educativa 42245 Micaela Bastidas.

Tabla 14
Densidad de residuos

Densidad diaria (kg/m3)

Densidad promedio

Parametro kg/m3
Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia5
Densidad
(S) 36,71 38,59 44,02 37,50 42,13 39,79

Nota: En la tabla 11 se observa la densidad de los residuos sélidos de la Institucion
Educativa 42245Micaela Bastidas.

Tabla 15
Composicion de residuos sdlidos

Composicién

Tipo deresiduos Dial Dia2 Dia3 Dia4 Diab
Total porcentual

solidos (kg) (k@) (kg) (kg) (k@) (%)
1. Residuos 325 255 325 210 285 14,00 70,89%
Aprovechables
1.1 Residuos o
Organicos 165 155 1,75 1,05 1,40 7,40 37,47%
Residuos de 165 155 1,75 1,05 1,40 7,40 37,47%
alimentos
1.2 Residuos 160 1,00 150 1,05 145 6,60 33.42%
Inorganicos
1.2.1 Papel 050 0,30 030 0110 050 1,70 8,61%
Mixto 050 0,30 030 010 050 1,70 8,61%
1.2.2 Cartén 0,10 0,05 010 0,10 0,05 0,40 2,03%
Mixto 010 005 010 0710 005 040 2,03%
1.2.3 Vidrio 0,00 0,00 000 000 000 0,00 0,00%
1.2.4 Plastico 1,00 065 1,10 075 090 4,40 22,28%
PET-Tereftalatode e 639 g0 050 045 270 13,67%

polietileno
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Tabla 12 (continuacion)

Composicién

Tipo deresiduos Dial Dia2 Dia3 Dia4 Diab
Total porcentual

solidos (kg) (kg) (kg) (kg) (k) (%)
PEBD-Polietileno (50 010 010 020 0,80 4,05%
de baja densidad

PEBD-Polietileno , ,y 555 019 010 020 080 4,05%
de baja densidad

PP-polipropileno 0,10 0,05 0,10 0,20 0,15 0,50 2,53%
PS-Poliestireno 0,05 0,10 0,10 0,05 0,10 0,40 2,03%
b 000 000 000 010 000 010 0,51%
(telas)

2. Residuos no 2,00 1,00 080 1,05 090 575 29,11%
aprovechables

Bolsas plasticasde  ; 5 515 15 015 025 115 5,82%
un solo uso

Residuos sanitarios 0,15 0,20 0,05 0,30 0,10 0,70 3,54%
Residuos inertes 1,10 050 0,45 0,35 0,35 2,75 13,92%
Envolturas de

snacks, galletas, 0,30 020 0,15 0,5 0,15 0,95 4,81%
caramelos

Otrosresiduosno 55 505 000 010 005 020 1,01%
categorizados

Total 525 355 4,05 3,15 3,75 19,75 100%

Nota: En la tabla 12 se observa la composicién de los residuos sélidos de la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas.

Segregacion de residuos: Se implementaran tachos de segregacion de
residuos en los salones y en el patio central, de acuerdo con la Norma Técnica
Peruana NTP 900.058:2019, con el fin de facilitar la correcta separacion de los
residuos sélidos en la fuente y mejorar su manejo dentro de la institucién
educativa.

e Verde: Residuos aprovechables

¢ Negro: Residuos no aprovechables

e Marron: Residuos organicos

e Rojo: Residuos Peligrosos

- Manejo y almacenamiento temporal: La clasificacion de residuos sera
conservada en tachos adecuados, con tapa y en buen estado, ubicados
correctamente dentro de la institucion
El almacenamiento temporal serd en un area designada, ventilada y de

facil acceso, permitiendo el control de los malos olores.



Figura 4

Contenedores para el almacenamiento temporal
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RESIDUOS
PELIGROSOS

La figura 4 muestra el almacenamiento temporal de los residuos en la

institucion educativa, evidenciando la organizacion y ubicacion de los

contenedores para su manejo eficiente.

Figura 5

Ubicacién del Almacenamiento temporal

_l INGRESO pmucmml
>
ﬁ“h - DIRECCION
" E COMEDOR
= auiInsco
S
| o
I
I
I
>
c
—
>
- PATIO i AREA
E CENTRAL | RECREATIVA
-
2 S |
“ =
wvi A
AREA DE ALMACEMNAMIENTO =
TEMPORAL DE RS 1
e 2 e A AULA AULA 1
L 1] o

Acopio y traslado interno: El acopio de residuos se realizara en un punto central

dentro de la institucion, donde se concentraran los residuos previamente

segregados. El traslado interno seré efectuado por el personal de limpieza en

horarios establecidos, utilizando equipos de seguridad personal, como
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guantes, mascarilla, garantizando las condiciones seguras de manejo de

residuos.
La figura 6 muestra los implementos de seguridad para la recoleccion de

residuos, garantizando la proteccién del personal encargado.

Figura 6

Implementos de seguridad
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Destino final de residuos: Los residuos organicos seran dirigidos a la
produccién de compostaje dentro de la institucidon o entregados a programas
de valorizacion. En cuanto a los residuos reciclables seran entregados a
recicladores autorizados o programas municipales y los residuos sin
aprovechamiento seran depositados en el servicio municipal de recoleccion

para su disposicion final.



4.3.4. Matriz de oportunidad de Mejora

Tabla 16

Matriz de oportunidad de mejora

Aspecto Evaluado

Problema Identificado

Oportunidad de Mejora / Accién Propuesta

Organizaciéon y compromiso institucional

Segregacion de residuos

Almacenamiento temporal

Educacion y sensibilizacién ambiental

Personal de limpieza

Infraestructura y equipamiento

Seguimiento

Relacion con entidades externas

No existe un comité ambiental

Los residuos no son separados segun su tipo; solo
se utilizan tachos comunes

El area destinada para el acopio no es adecuada

Los estudiantes tienen un escaso conocimiento de
la segregacion

No cuenta con equipos de seguridad personal ni
capacitacion especifica en manejo de residuos.

Falta de materiales para reciclar correctamente.

No existe controles peridédicos sobre el manejo de
residuos.

No hay coordinacion con la municipalidad ni con
asociaciones recicladoras.

Constituir un Comité Ambiental,
docentes y personal administrativo

integrado por alumnos,

Implementar tachos diferenciados por color (organico, plastico,
papel y otros), sefializacion; ademas realizar talleres de
reciclaje como cajas de cartdn clasificadas por tipo de residuo
segun los colores de clasificacion.

Acondicionar un espacio adecuado para el almacenamiento
temporal, con sefializacibn y proteccion ante cambios
climaticos.

Establecer programas de sensibilizacién, como charlas, talleres
y concursos de reciclaje en la institucion educativa.

Dotar de EPP basicos (guantes, mascarillas, chalecos) y
capacitar al personal en procedimientos seguros de recojo y
traslado interno de residuos solidos

Implementar con botellas recicladoras para reciclar botellas
plasticas

Realizar la supervisién mensual a cargo del Comité Ambiental

Establecer convenios o coordinacion con el municipio y
recicladores autorizados para la recoleccion de materiales
aprovechables.

35
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4.3.5. Desarrollo de la propuesta del plan
Seleccion de alternativas de solucion

Para la seleccion de alternativa se tomara en cuenta el diagnostico situacional, la matriz
de oportunidades de mejora y normativa vigentes. Se priorizan acciones que permiten
aportar o resolver el problema de manera directa, como la falta de segregaciéon o la
escasa educacion ambiental. Se tomara los criterios como la viabilidad técnica, impacto
ambiental, participacion de la comunicad y el costo accesible. En base a lo mencionado,

se selecciond las siguientes alternativas:
- Fortalecimiento organizacional: conformar un comité escolar

- Mejorar el sistema de segregacion: implementar tachos diferencias en

patios con sefializaciones y espacios para facilitar la clasificacion

- Adecuacion del almacenamiento temporal: acondicionar un area segura

y protegida.
- Educacion y sensibilizacion: realizar charlas, talleres o actividades

- Valorizacion de residuos: separar materiales reciclables para su

aprovechamiento y gestionar los residuos.

- Seguimiento y monitoreo: realizar monitoreos mensuales sore la

generacion de los residuos.



Planificacion de acciones correctivas

Tabla 17

Planificacion de acciones correctivas
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Cronograma de ejecucion (Meses)

Objetivos Componentes Actividad Indicador Cantidad PreSL(‘Sp/l)JeSto Responsable MES1  MES2 MES3 MES 4
1234123412341234
Mejorar el manejo de Organizacion y "y Avance de la
. - - . Formar un Comité . . -
residuos sélidos mediante compromiso . formacién Direccién XX X X
o - ST Ambiental - 4 S/0.0
practicas sostenibles institucional de Comité (%)
Inst?lacign de Ne de tachos Comité
contenedores : omité
X nstalados en el )
de diferentes I . 4 S/ 240.0 Ambiental X
colores patio central
Garantizar la adecuada Segregacion de Instalacion de
separacion de residuos residuos ((:jon:jgfnedotres N° de tachos Comité
e diferentes : omité
talad :
colores elaborados ns a? oS por 28 S/40.0 Ambiental X
con material salones
reciclable
Mejorar la zona de acopio Mejorar el punto de Punto de acopio X X
para promover el Almacenamiento ~ acopio temporal ~ acondicionado 1 S/300.0 E;‘;irr‘]t:fd)é
d almziiceganrneri]éo temporal Sefializar zonade  N° de carteles Limpieza X X
adecuado de residuos. acopio instalados 2 S/ 40.0
Desarrollar
Desarrollar conocimientos L programas
" Educacion y de sensibilizacién N° de .
y habilidades en la A - . Comite y
. : sensibilizacion ambiental, participantes X X
comunidad educativa del . ; ; 130 S/ 150.0 Docentes
ambiental mediante capacitados

manejo de los residuos

charlas, talleres,
ferias ecologicas

(continta)



Tabla 14

Planificacion de acciones correctivas
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Cronograma de ejecucion (Meses)

Objetivos Componentes Actividad Indicador Cantidad PreSL(JSp/L)Jesto Responsable MES1 MES2 MES3 MES4
1234123412341234
Asegurar el mantenimiento Adquisicién de R .
S . N° de equipos
y la limpieza permanente Personal de equipos y adquiridos (guantes
del entorno escolar, limoieza herramientas para miscarilla 9 orro ! 5 S/ 100.0 Direccion X
utilizando adecuadamente P la recoleccion de ' 9 y
; ) bolsas)
los insumos. residuos
. Colocar botellas N° de botellas Docentes y
Implementar materiales  Infraestructura y iclad iclad I d
ara fortalecer el reciclaje  equipamiento reciclacoras para recicladoras 1 S/ 300.0 personal de X
P acopio de plastico instaladas ' Limpieza
Monitorear los avances del Elaboracién de
PMRS, garantizando Seguimiento reporte semestral N° informe Comité X X
el cumplimiento de institucional del semestral 1 S/0.0 Ambiental
las actividades avance del PMRS
Establecer vinculos
de cooperacion con o Coordinar con
R Relacion con S N° de
la Municipalidad entidades Municipalidad coordinaciones 1 S/0.0 Direccion X
para asegurar y recicladores )
. - externas : y acuerdos
una disposicion autorizados
final responsable.
Total S/ 1170




4.3.6. Actividades educativas y sensibilizaciéon ambiental
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Tabla 18
Actividades educativas y sensibilizacién ambiental
Temas Actividades Tiempo Materiales
Bienvenida Apertura al taller, duracién del programa 30 minutos Diapositivas,
ambiental, conformacién e integracién del lista de
comité ambiental asistencia,
proyector, hojas
y plumoén
Generacion Identificacion del problema (los estudiantes 30 minutos Diapositivas,
anotaran en cartillas los problemas plumones, hojas
identificados dentro de la institucidon) y cartillas
Socializacién de los problemas encontrados y
propuestas de solucién
Segregacion Realizar capacitaciones sobre la correcta 40 minutos Tachos de
clasificacién de los residuos colores, residuos
de muestra,
Identificacion de los diferentes tipos de guantes, bolsas
residuos producidos en la institucion por area
Demostracion practica sobre la clasificacion de
los residuos (forrar los tachos de acuerdo a los
cédigos de colores)
Explicacion sobre la importancia de las 3R 30 minutos Diapositivas,
(reducir, reutilizar y reciclar) y fomentar habitos afiches
ambientales en los estudiantes informativos,
materiales
Elaboracion de manualidades con materiales reciclables,
reutilizables cartulina
Colocar afiches o carteles que demuestren la
importancia del reciclaje
Minimizacién Concurso de aulas con la mejor separacion de
residuos
Promover el uso de botellas reciclables y
loncheras ecolbgicas
Revisar semanalmente los tachos y evaluar si
los residuos generados estan correctamente
separados
Adecuacion de la zona destinada para su 30 minutos Tachos

Almacenamiento

almacenamiento temporal

Clasificacion de los residuos recolectados
antes de su traslado

Sefializacion del area de almacenamiento
temporal

Coordinacion con recicladores para la
recoleccion de residuos aprovechables.

diferenciados,
bolsas,
sefializacion y
carteles
informativos
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4.3.7. Lineamiento para el seguimiento del PMRS

Los lineamientos del plan permitiran verificar el cumplimiento de las actividades
programas, como se desarrolla cada componente y asegurar que las acciones

mantengan su forma continua en el centro educativo.
a. Asignacién de responsabilidad
- Direccién: Supervision general y gestion de recursos.
- Docentes: Supervision de la correcta segregacion en las aulas.
- Estudiantes: Participacién activa en la separacion y buen uso de los tachos.
- Personal de limpieza: Recoleccion, traslado y reporte de incidencias.
b. Seguimiento de actividades
- Frecuencia: mensual

- Métodos: checklist, observacion directa, registro fotografico y control de

cantidades de residuos generados.
- Indicadores de seguimiento
e Numero de actividades realizadas
e Porcentaje de residuos correctamente segregados

¢ Participacién de estudiantes en actividades ambientales
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CAPITULO V: DISCUSIONES

Segun Vesga (2022), indica que hacer un diagndstico del manejo adecuado de los
residuos es necesario, permitiendo observar las practicas individuales y colectivas de
los estudiantes, sobre la educacion ambiental. El diagnéstico realizado en la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas permitid identificar las condiciones actuales,
observando deficiencias como la falta de tachos diferenciados y la inadecuada
segregacion. Estos resultados coinciden con Pava y Norefia (2023), quienes
evidenciaron que realizar un diagnostico previo es importante para conocer cOmo
manejar los residuos solidos. Asimismo, De Leon (2024), indica que a partir del
diagnéstico se identificaron diversas areas que requieren mejoras en el manejo de

residuos soélidos.

Segun Cruz (2023), identificé que los residuos clasificados entre cartén y papel
representan un mayor porcentaje (31,03 %), seguido de material organico con (29,61
%), incluyendo restos de alimentos, vegetales, cortezas de frutas, etc. En comparacion
a los resultados generados en el centro educativo 42245 Micaela Bastidas, la mayoria
de residuos son aprovechables, registrandose papel (8,61%), cartén (2,03%), plastico
(22,28%) y residuos organicos (37,47%).

De manera similar, Chalco (2017) determiné que los residuos organicos
representan el mayor promedio (48,45%), seguido del papel (38,89%). Estos resultados
concuerdan con los hallazgos del presente estudio, donde también predominan los
residuos organicos con diferencias minimas. Estas variaciones pueden ser debido a
diferentes factores, como las condiciones socioeconémicas, actividades académicas, el

nivel educativo, edades y épocas del afio escolar.

Segun Landa (2023), indica que los resultados obtenidos reflejan el interés de
los estudiantes por recibir educacion ambiental, lo que demuestra la importancia de
realizar sensibilizacion que contribuyan a fortalecer las practicas adecuadas respecto

al manejo de residuos.

Pinto (2022), indica que las instituciones educativas necesitan realizar acciones
de sensibilizacion a los alumnos, debido a los resultados generados respecto a la
composicion, resultando importante realizar estrategias para la correcta separacion y

valorizacién de residuos sélidos.
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Cruz (2023), indica que, gracias a la percepcion obtenida de los estudiantes, la
mayoria considera tratar los residuos sélidos, aunque no tienen conocimiento de como

segregar, estan deficiencias respaldan la eficacia de formular un plan de manejo.

La investigacidn realizada por Pérez y Quevedo (2022), gracias a la recopilacion
previa permitié identificar como se manejan los residuos sélidos, y a su vez desarrollar
la caracterizacion. En base al analisis se planteé un plan de manejo incluyendo métodos

y estrategias orientadas a reducir la produccién de residuos.

De manera similar, Melchor y Chambe (2024) sefiala que la caracterizacion
permite conocer la composicion y produccion de los residuos, ayudando a plantear
estrategias de acuerdo a la necesidad de la institucion. Esta estructura concuerda con
la investigacion realizada, ya que se logré identificar el manejo de residuos en el centro
educativo 42245 Micaela Bastidas, evidenciando que aun no desarrollan hébitos

ambientales que promuevan la reduccién y manejo responsable de residuos.

Las observaciones realizadas sobre el diagnostico y la caracterizacion en I.E.
42245 Micaela Bastidas se evidencié deficiencias en el manejo de los residuos,
sustentando la importancia del PMR con el propésito de mejorar la infraestructura e
inculcar habitos ambientales. Debido a los resultados obtenidos se concluyd que la
institucion educativos genera mas residuos organicos y papeles, por lo que se ve la

necesidad de realizar actividades que promuevan el compostaje y reciclaje.
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CONCLUSIONES

El diagnostico realizado a partir de la caracterizacion permitié conocer la situacion actual
en la I.LE 42245 Micaela Bastidas, identificando la necesidad de implementar una
adecuada segregacion. A partir de los resultados obtenidos se propuso un plan de

manejo con el fin de fortalecer el compromiso de la comunidad educativa.

En el diagndstico realizado se evidencidé que la institucion educativa 42245 Micaela
Bastidas carece de un correcto manejo de residuos, debido a la falta habitos
ambientales e infraestructura, como tachos diferenciados para la separacion y reciclaje

de los residuos producidos dentro del plantel.

Los resultados sobre la caracterizacion fueron los siguientes: Se evidencié una
generacion total de 19,75 kg de residuos sdlidos, la generacién per capita fue 0,0299
Kg/Hab/Dia, la densidad fue 39,79 kg/m® y la composicion de residuos solidos
predomina los residuos aprovechables con el 70, 89%, dentro de los cuales los residuos
organicos alcanzan el 37,47%, principalmente constituidos por desperdicios
alimentarios como cascaras de frutas, verduras y hortalizas. Los residuos inorganicos
representan un total de 33,42 %, dentro de los cuales el material con mayor presencia
es el plastico 22,28%, destacando el PET (Tereftalato de polietileno) con un 13,67%,
seguido del PEBD (Polietileno de baja densidad) con 4,05%, el PP (Polipropileno) con
2,53% y el PS (Poliestireno) con 2,03%.Asimismo, el papel con 8,61%, incluyendo
paginas de cuadernos, revistas y materiales similares, mientras que el cartén alcanza
el 2,03%, correspondiente a tapas de cuadernos y otros productos afines, ademas, los
residuos textiles presentan una baja proporcion de 0,51%. Respecto a los residuos no
aprovechables representan un 29,11%, dentro de esta categoria, destacan los residuos
inertes con 13,92%, seguidos de las bolsas plasticas de un solo uso con 5,82%, las
envolturas de snacks, galletas, dulces con 4,81%, los residuos sanitarios con 3,54% y

los residuos no categorizados alcanzan el 1,01%.

Se formulé como propuesta un PMRS en la |.LE. 42245 Micaela Bastidas dirigido a
mejorar la segregacion y promover habitos ambientales en los estudiantes,

contribuyendo a la gestion de residuos en el plantel.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Institucion Educativa 42245 Micaela Bastidas considerar los
hallazgos obtenidos en el diagnéstico y la caracterizacion como base para la
implementaciéon del PMRS propuesto. Asimismo, se sugiere promover la participaciéon
activa de la comunidad educativa mediante estrategias de educacion ambiental y

seguimiento continuo.

Se recomienda que la Institucién Educativa 42245 Micaela Bastidas pueda implementar
una disposicion eficiente de manejo de los residuos, mediante la instalacion de
equipamientos como tachos diferenciados, sefializaciones, que favorezcan la correcta

clasificacion y valorizacion de los residuos generados.

Se recomienda una nueva evaluacion de residuos para actualizar los datos y ver su
progreso de los mismos, asimismo, promover el aprovechamiento de la materia
organica, mediante la implementacion de talleres escolares, fomentando la correcta
separacion de los principales materiales aprovechables como bolsas, papeles y

cartones.

Se recomienda implementar el plan de manejo de residuos sélidos en la institucién
educativa incluyendo la adecuada segregacion y actividades periddicas sobre la
educacion ambiental a través de talleres dirigidas a los estudiantes y personal
administrativo, con el fin de promover habitos responsables, ademas, realizar

monitoreos y evaluaciones continuas que garanticen el avance del plan.
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Problema

Objetivos

Hipodtesis

Variables

Indicador

Metodologia

Problema general

,Cémo se realizara el

Objetivo general

Realizar el diagnostico

Hipotesis general

El diagndstico mediante la caracterizacion

Variable
independiente

Segregacion
Almacenamiento
Disposicion temporal y

Tipo de
investigacion:
Investigacion

diagnostico mediante la | mediante la caracterizacion | de residuos soélidos en la Institucion | Diagnéstico final aplicada
caracterizacion y la | y la propuesta de un plan | Educativa 42245 Micaela Bastidas - Peso total por aula y dia Nivel de
propuesta de un plan de | de manejo de residuos | permitird identificar las deficiencias en la - Residuos generados | investigacién:
manejo de residuos solidos | solidos para la Institucion | generacion, segregacion y disposicion | caracterizacion Relacion de peso y | Descriptivo
para la Institucion Educativa | Educativa 42245 Micaela | final, sustentando la necesidad de una volumen
42245 Micaela Bastidas? Bastidas propuesta de un plan de manejo - Peso por tipo de residuos
- Porcentaje por tipo de

residuos

Problemas especificos Objetivos especificos Hipdtesis especificas Variable Disefio de

a. ¢Como se realizara el
diagnostico del manejo
actual de los residuos
sélidos en la Institucion
Educativa 42245 Micaela
Bastidas?

b. ¢Cémo se determinaran
la generacion per cépita,
la densidad y la
composicion fisica de los
residuos generados en la
Institucion Educativa
42245 Micaela Bastidas?

c. ¢Cuadl sera la propuesta
de plan de manejo de
residuos solidos para la
Institucion Educativa
42245 Micaela Bastidas?

a. Realizar un diagnéstico
sobre el manejo de los
residuos sélidos en la
Institucion  Educativa

42245 Micaela
Bastidas
b. Determinar la

generacion per capita,
la densidad y la
composicion fisica de
los residuos generados
en la Institucién
Educativa 42245
Micaela Bastidas

c. Realizar una propuesta
de plan de manejo de
residuos sélidos para la
Instituciéon  Educativa
42245 Micaela
Bastidas

a. El diagndstico del manejo actual de
residuos sélidos en la Institucion
Educativa 42245 Micaela Bastidas
evidenciar4 las deficiencias en la
segregacion, almacenamiento y
disposicion final de residuos

b. La determinacion de la generacion
per céapita, la densidad y la
composicion fisica de los residuos en
la Institucion Educativa 42245
Micaela Bastidas permitird identificar
oportunidades de mejora para su
reaprovechamiento

c. La propuesta de plan de manejo de
residuos soélidos, basada en la
caracterizacion, contribuird a mejorar
las practicas de segregacion en la
fuente, el reciclaje y la educacion
ambiental en la Instituciéon Educativa
42245 Micaela Bastidas

dependiente

Plan de Manejo de
Residuos Sdlidos

Aplicacion de estrategias

Actividades educativas y
de sensibilizacién

ambiental

investigacion

No experimental
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Anexo 2. FORMATO CHECK LIST PARA LA EVALUACION DEL MANEJO DE
RESIDUOS SOLIDOS

CHECK LIST - EVALUACION DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA 42245 MICAELA BASTIDAS

Objetivo: Evaluar las condiciones actuales del manejo de residuos sélidos en la
institucién educativa.
Responsable de la Aplicacion:
Fecha de evaluacion:
1. Organizacion y Compromiso Institucional

CRITERIOS NO | OBSERVACIONES
SI

1.1. ¢La institucién educativa cuenta con un
comité escolar o grupo responsable que
coordina el manejo de los residuos sélidos?

1.2. ¢ La institucién cuenta con un plan o guia
que establezca los procedimientos de manejo
adecuado de residuos generados?

1.3. i Se promueve la participaciéon activa de
los estudiantes con actividades ambientales,
2. Segregacion de Residuos en la Fuente

CRITERIOS SI| NO OBSERVACIONES
2.1.¢ Existe tachos o} contenedores
diferenciados por tipo de residuo (organico,
papel, plastico, otros)?

22.ilos tachos o contenedores se
encuentran en buen estado, protegidos y con
sefalizacion adecuada?

2.3. ;. Se aplica en la institucion un sistema de
separacion de residuos soélidos?

3. Almacenamiento Temporal

CRITERIOS SI| NO OBSERVACIONES
3.1. ¢ilLa institucion dispone de un area de
acopio temporal, segura y delimitada?

3.2. i El area de almacenamiento se encuentra
limpia, ordenada, sefalizada y ventilada?

3.3. ¢El area cuenta con techo o proteccién
frente a lluvias u otras condiciones climaticas?

4. Recoleccion Interna y Disposicion
CRITERIOS SI| NO OBSERVACIONES

4.1. ;Se realiza la recoleccion interna de
residuos de forma diaria y organizada dentro
de la institucion?

4.2. ; Se coordinan los horarios con el servicio
de recoleccion municipal o  entidad
responsable?

4.3.; Los residuos aprovechables o reciclables
son entregados a empresas recicladores?
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Anexo 4. FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1

UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AMBIENTAL

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I.  DATOS GENERALES:
1.1. Nombres y Apellidos del informante (Experto):

1.2, Grado Académico:
1.3. Profesion:

1.4. Institucion donde labora:

1.5. Cargo que desempeiia:

1.6. Denominacioén del instrumento:
1.7 Autores del Instrumento:

1.8. Escuela Profesional:

Il.  VALIDACION DEL INSTRUMENTO

il |]2]s2
INDICADORES DE < o e |39
EVALUACION DEL CRITERIOS | =g |a =3
INSTRUMENTO Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 5
Estan formulados con lenguaje apropiado que facilite su
1. CLARIDAD comprension
2. OBJETIVIDAD Estan expresados en conductas observables
Existe una organizacion légica en los contenidos y
3. CONSISTENCIA relacion con la teoria
Existe relacion de los contenidos con los indicadores de
4. COHERENCIA la variable
Las categorias de la respuesta y sus valores son
5. PERTINENCIA apropiadas
Son suficientes la cantidad y calidad de items
6. SUFICIENCIA presentados en el instrumento
SUMATORIA PARCIAL
SUMATORIA TOTAL

FAVORABLE: (23-30)

CRITERIOS DE VALORACION DEBE MEJORAR: (14-22)
NO FAVORABLE: (5-13)

ll. RESULTADOS DE LA VALIDACION

31. Valoracion total cuantitativa:
(Segun la tabla de valoracion)
3.2, Opinion:
(Marque con una X )

a) FAVORABLE:
b) DEBE MEJORAR:
c) NO FAVORABLE:

3.3. Observaciones:




Anexo 5. COMPOSICION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Tipode Dia1 Dia2 Dia3 Dia4 Dia 5 Total Composicion
residuos solidos (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) porcentual (%)

PS-Poliestireno

(tapas cristalinas

de cds, micas,

vasos de yogurt, 005 010 010 005 010 0,40 2.03%
cubetas de

helado, envases

de lavavaijilla)

1.2.5 Tetra brik

(envases 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00%
multicapa)
1.2.6 Metales 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00%
1.2.7 Textiles
{taias) 0,00 0,00 000 010 0,00 010 0,51%
1.2.8 Caucho, 44 00 000 0,00 000 0,00 0,00%

cuero, jebe

2. Residuos no
aprovechables

Bolsas plasticas
de un solo uso

2,00 1,00 080 1,05 090 5,75 29.11%

045 015 015 015 025 115 5,82%

Residuos

sanitarios (papel

higienico,

pafiales, toallas 0,15 010 005 030 010 0,70 3,54%
sanitarias,

excretas de

mascotas.)

Residuos inertes

(tierra, piedras,

ceramicos, 1,10 050 045 035 035 275 13,92%
ladrillos, entre

otros)

Envolturas de
snacks, galletas,
caramelos, entre
atros

Otros residuos no
categorizados

PS-Poliestireno

(tapas cristalinas

de cds, micas,

vasos de yogurt, 005 010 010 005 010 040 2.03%
cubetas de

helado, envases

de lavavaijilla)

030 020 015 015 015 095 4.81%

0,00 005 000 010 005 020 1.01%




Tipo de
residuos solidos

(kg)

(kg)

(kg)

(kg)

Dia1 Dia2 Dia3 Dia4 Dia 3

(kg)

Total

Composicion
porcentual (%)

1.2.5 Tetra brik
(envases
multicapa)

1.2.6 Metales

1.2.7 Textiles
(telas)

1.2.8 Caucho,
cuero, jebe

2. Residuos no
aprovechables

Bolsas plasticas
de un solo uso

Residuos
sanitarios (papel
higiénico,
pariales, toallas
sanitarias,
excretas de
mascotas.)

Residuos inertes
(tierra, piedras,
ceramicos,
ladrillos, entre
otros)

Envolturas de
snacks, galletas,
caramelos, entre
otros

(Otros residuos no
categorizados

TOTAL

0,00

0,00

0,00
0,00
2,00

0,45

0,15

1,10

0,30

0,00
5,25

0,00

0,00

0,00
0,00
1,00

0,15

0,10

0,50

0,20

0,05
3,95

0,00

0,00

0,00
0,00
0,80

0,15

0,05

0,45

0,15

0,00
4,05

0,00

0,00

0,10
0,00
1,05

0,15

0,30

0,35

0,15

010
3,15

0,00

0,00

0,00
0,00
0,90

0,25

0,10

0,35

0,15

0,05
3,75

0,00

0,00

0,10
0,00
3,75

1,15

0,70

2,75

0,95

0,20

19,75

0,00%

0,00%

0,91%
0,00%
29,11%

5,82%

3.54%

13,92%

4.81%

1.01%
100%




