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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo el disefio de una plaza de mercado en el
Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, con el fin de fortalecer tanto
la integracion social como la interaccion comunitaria. La probleméatica abordada se
centra en la ausencia de espacios comerciales formales y publicos adecuados, lo cual
restringe el desarrollo econdmico, social y cultural de la zona. A través de un enfoque
metodolégico mixto, que incorpora técnicas cualitativas y cuantitativas como
entrevistas, encuestas y observacion directa, se plantea una intervencion arquitectonica

sostenible y accesible que responda a las demandas de la poblacion local.

El diseno de la plaza de mercado busca brindar un espacio inclusivo que facilite
la integracion social y contribuir al crecimiento econémico del sector. Se considera una
propuesta que optimiza el uso del espacio publico, fomenta la cohesion social y mejora
la calidad de vida de los habitantes del sector. Ademads, se incorpora un enfoque
sostenible, promoviendo practicas ecoldgicas que ayuden a mitigar los efectos negativos

de la expansion urbana desordenada.

La importancia de esta investigacion radica en su capacidad para ofrecer una
solucion integral a la carencia de infraestructura formal en el area, transformando un
terreno subutilizado en un centro de intercambio comercial, social y cultural. La
propuesta pretende consolidar un entorno urbano mas ordenado, accesible y sostenible,
en consonancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones
Unidas, particularmente en relacioén con el trabajo decente, el crecimiento econémico y

la construccion de ciudades sostenibles.

Palabras clave: plaza mercado, integracion urbana, interaccidbn comunitaria,

sostenibilidad, desarrollo econémico, espacio publico.
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ABSTRACT

The objective of this research is the design of a market plaza in Sector 14 of the
Gregorio Albarracin Lanchipa District, Tacna, aimed at strengthening both social
integration and community interaction. The addressed problem focuses on the absence
of adequate formal and public commercial spaces, which restricts the economic, social,
and cultural development of the area. Through a mixed methodological approach that
incorporates qualitative and quantitative techniques such as interviews, surveys, and
direct observation, a sustainable and accessible architectural intervention is proposed

that responds to the demands of the local population.

The design of the market plaza seeks to provide an inclusive space that facilitates
social integration and contributes to the sector's economic growth. The proposal aims
to optimize the use of public space, foster social cohesion, and improve the quality of
life of the area's inhabitants. Furthermore, a sustainable approach is incorporated,
promoting ecological practices that help mitigate the negative effects of unregulated

urban expansion.

The importance of this research lies in its capacity to offer a comprehensive
solution to the lack of formal infrastructure in the area, transforming an underutilized
plot of land into a center for commercial, social, and cultural exchange. The proposal
seeks to consolidate a more orderly, accessible, and sustainable urban environment, in
alignment with the United Nations Sustainable Development Goals (SDGs),
particularly in relation to decent work, economic growth, and the construction of

sustainable cities.

Keywords: marketplace square, urban integration, community interaction,

sustainability, economic development, public space.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la expansion urbana en Peru ha evidenciado el rapido
crecimiento de las ciudades, con Tacna consolidandose como la tercera ciudad de
mayor crecimiento. Esta expansion ha generado consecuencias como la falta de
espacios publicos y comerciales apropiados, especialmente en el distrito Coronel

Gregorio Albarracin Lanchipa, Sector 14.

Con base en ello, se ve identificada una limitacion en la integracion social y la
interaccion comunitaria, esenciales para el desarrollo urbano sostenible. Esta
situacion se agrava por el crecimiento demografico acelerado y la carencia de
infraestructura comercial formal, lo que ha promovido el comercio informal en
condiciones inadecuadas. La ausencia de espacios planificados y accesibles restringe
el intercambio cultural y econdmico, afectando la cohesion social y las oportunidades
para dinamizar la economia local. Por ello, es urgente implementar estrategias
urbanas que fomenten espacios inclusivos y sostenibles para fortalecer la interaccion

ciudadana y el desarrollo econémico del sector.

La presente investigacion adopta un enfoque metodoldgico mixto, combinando
técnicas cualitativas y cuantitativas, como entrevistas, encuestas, analisis documental
y observacion directa, con el fin de analizar de manera integral la problematica de la
falta de espacios publicos y comerciales adecuados en el Sector 14 del distrito
Gregorio Albarracin Lanchipa. A través de esta metodologia, se pretende identificar
los factores que limitan la integracion social y la interaccion comunitaria, elementos
clave para el desarrollo urbano sostenible. El objetivo es proporcionar una base solida
que respalde la implementacion de una plaza de mercado como estrategia para
mejorar la cohesion social, fomentar el comercio formal y facilitar el acceso a un
espacio publico inclusivo. Este proyecto no solo busca reorganizar y formalizar las
actividades comerciales, sino también contribuir al crecimiento social y econdémico
del distrito, promoviendo un entorno urbano mas ordenado, accesible, sostenible y
alineado con las necesidades actuales de la comunidad. De este modo, se pretende
incentivar la interaccion social y fortalecer la integracion urbana, impactando
positivamente en la calidad de vida de los residentes y en el desarrollo econdmico

local.
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Se espera que los resultados de esta investigacion sirvan en el futuro como
insumo para promover iniciativas de desarrollo social, econdmico y comunitario,
favoreciendo la integracion urbana y fortaleciendo la interaccion social en el Sector
14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, en Tacna, para el afio 2025. Asimismo,
la propuesta pretende alinearse con los lineamientos de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) establecidos por las Naciones Unidas al 2030, en particular con el
ODS 8, referido a trabajo decente y crecimiento economico, y el ODS 11, orientado

a la creacion de ciudades y comunidades sostenibles.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Descripcion de la situacion problematica

En el contexto peruano, los mercados constituyen elementos fundamentales
tanto para la economia como para la cultura del pais, al cumplir funciones de
abastecimiento de bienes esenciales y reflejar la diversidad social y cultural del
territorio. De acuerdo con el Ministerio de la Produccion (2020), actualmente se

registran 2,215 mercados minoristas de abastos a nivel nacional.

El Perti se caracteriza por ser una nacion con una marcada vocacion comercial,
impulsada por una cultura emprendedora profundamente arraigada. Dentro de este
sistema, los mercados de abastos cumplen un rol estratégico, ya que, ademas de
facilitar el intercambio de productos, sirven como espacios de encuentro que
refuerzan la identidad colectiva de la poblacion (Victor Delgadillo, 2022). No
obstante, muchos de estos equipamientos presentan actualmente signos de deterioro
relacionados con deficiencias en planificacion urbana y gestion de la infraestructura,
lo que repercute negativamente en su capacidad de integracion social y en la calidad

del entorno urbano.

En Tacna, estas limitaciones se observan particularmente en los mercados
Santa Rosa e Héroes del Cenepa, situados en el distrito Coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa, los cuales evidencian problemas de organizacion espacial, accesibilidad
restringida y saturaciéon vinculada al crecimiento demografico. Asimismo, se
identifican carencias en areas para carga y descarga, infraestructuras obsoletas y una
disposicion ineficiente de los espacios internos. La presencia creciente de comercio
informal en las zonas aledafias ha contribuido a generar congestion vehicular y

peatonal, afectando el bienestar de la poblacion (Chagua Mirabal, 2024).

En ese escenario, el departamento de Tacna destaca por presentar uno de los
indices mas altos de crecimiento poblacional en el pais, situaciéon que ha generado
una creciente necesidad de contar con espacios adecuados para el abastecimiento.
Segtin el Censo Nacional realizado en 2007, la poblacién de Tacna alcanzaba los
288,781 habitantes, cifra equivalente al 1.2% del total nacional, registrando un
incremento intercensal del 2% y una densidad aproximada de 20 habitantes por

kilémetro cuadrado.



Figura 1

Evolucion de la poblacion en la ciudad de Tacna por distritos

POBLACION POR ANOS
DISTRITOS

1981 1993 2007 2013(2)
Tacna g7 173 117 168 | 94 428 93 818
Alto de la Alianza (1) 26 872 35439 36 908
Ciudad nueva (1) 26178 3423 38 400
Pocollay 1358 10 445 17 113 19 B36
Crnl. Gregorio Albarracin L. (1) (1) 68 989 90 789
TOTAL 98 532 180 663 | 250 200 293 784

Fuente: Plan de Desarrollo Regional Concertado Tacna

Conforme al Censo Nacional de Mercados de Abastos efectuado en 2016 por

el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en Tacna se registran 44
mercados, predominando los de tipo minorista, siendo esta la tipologia de mercado
mas utilizada en la ciudad debido a su accesibilidad y cercania con la poblacion, lo

que los convierte en un componente esencial dentro de la dinamica comercial y social

de la region.

Figura 2
Mercado de Abastos Existentes a nivel Nacional por Tipos (2016)

MIXTO @ MAYORISTA MINORISTA

MIXTO
10.1%

MAYORISTA
1.7%

MINORISTA
88.2%

Fuente: Elaboracion propia en base al Censo Nacional de Mercados de

Abastos 2016 (INEI).
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1.2. Delimitacion del area de estudio
1.2.1. Delimitacion Tematica

El tema de investigacion se enfoca en el disefio de una plaza de mercado
como estrategia para fomentar la integracion urbana y la interaccion
comunitaria. Por lo que es necesario desarrollar una propuesta arquitectonica
que facilite el correcto abastecimiento comercial, la mejora de la imagen

urbana y el fortalecimiento de la cohesion social.
1.2.2. Delimitacion Geografica

El terreno utilizado en el presente estudio tiene se encuentra destinado
a una zonificacion de tipo comercio.
Figura 3

Representacion de la localizacion de la region Tacna, provincia de Tacna,

distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

PERU - TACNA TACNA — GREGORIO ALBARRACIN L. DISTRITO GREGORIO ALBARRACIN L.

Fuente: Elaboracion propia, 2025

En concordancia con los objetivos mencionados, el terreno tentativo
seleccionado para la implementacion de la plaza mercado se encuentra en el
sector 14 del distrito Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, delimitado por la
Av. Municipal y la Av. Bohemia Tacnefa. Esta area destaca por su ubicacion
estratégica, caracterizada por un alto transito y dinamismo comercial. En su
entorno, se ubican equipamientos clave como el Estadio Joel Gutiérrez, el

Centro Comercial Ferretero “Bohemias Tacnefias” y una losa deportiva
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multiusos perteneciente a la Asoc. de Vivienda “Las Magnolias”, ademas de

areas residenciales media-alta.

Figura 4
Ubicacion esquematica del terreno en el Distrito de Crnl. Gregorio

Albarracin Lanchipa
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La necesidad de un mercado en esta zona responde a la ausencia de un
equipamiento formal que articule las actividades comerciales locales,

actualmente dispersas e informales, lo cual limita el desarrollo econémico y la

integ  racion urbana.
La plaza mercado propuesta se clasifica de tipo Comercio Vecinal (CV),
con un radio de accidén de 400 a 800 metros. El alcance del proyecto contempla

una infraestructura multifuncional en un area delimitada para promover la

accesibilidad, el abastecimiento ordenado y la interaccién comunitaria en el

entorno inmediato.
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Sin embargo, pese a las ventajas de su ubicacion, la zona evidencia una
desconexion entre sus habitantes debido a la falta de espacios publicos
adecuados que faciliten la interaccion y la cohesion social. El desarrollo urbano
ha priorizado actividades comerciales sin considerar la creacion de espacios
destinados a la convivencia comunitaria, lo que ha afectado el sentido de
pertenencia y la colaboracion entre los vecinos. En consecuencia, la propuesta
de la plaza mercado no solo busca cubrir esta carencia, sino también
reconfigurar el entorno urbano mediante la integracion de espacios accesibles

y funcionales que propicien la interaccion social y contribuyan a un desarrollo

urbano mas inclusivo y equitativo.

Figura 5
Zonificacion de los terrenos colindante dentro del radio de accion del
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Fuente: Diserio Propio en Base al Plan de Desarrollo Urbano 2015-2025

1.3.  Formulacion del problema:

El distrito coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, uno de los mas jévenes de
Tacna, enfrenta desafios derivados de su acelerado crecimiento poblacional y
expansion urbana desordenada. Con una extension de 187.74 km?, representa el 12%
del area departamental y se ha desarrollado principalmente hacia el sureste, donde

predominan ocupaciones informales en zonas vulnerables. Segin el Censo Nacional
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2017 del INEI, es el distrito mas poblado de Tacna, con 110,417 habitantes, lo que
equivale al 33.5% del total departamental (INEI, 2017).
Figura 6

Evolucion del Crecimiento Urbano en el Distrito de Coronel Gregorio Albarracin

Lanchipa

2009
El distrito experimenta su
 primera expansion hacia
las pampas de Vifani,
donde las primeras
~ ocupaciones son
informales.

Se comienza con la
ocupacion en la zona S
agricola (actualmente L&

SENASA) y se establecen
los primeroes
| asentamientos humanos
en la Cooperativa 3 de
diciembre, seguidos por la
Asociacion de Vivienda
1ero de Mayo

Surgen nuevos programas
habitacionales come los
edificios de ENACE vy
Pérez Gamboa, y se
establece la etapa | de
Alfensc Ugarte, que se
extiende hasta la Aw
Ecologica, expandiéndose
hacia el sur.

2011

El distritc continua su
crecimiento y expansion
con la creacion de
programas de vivienda
(PROMUVI) en la zona
conocida como ampliacion
Vifani y Sefior de los
Milagros, que estd en
proceso de consolidacion.
La zona gque limita con
Collpa se esta
urbanizando.

Se experimenta un
crecimiento acelerado en
la zona sur del distrito, con
un aumento en el nivel de
ocupacion  hacia €
sureste, en direccion &l
limite con el distrito de
Pocollay.

Fuente: Plan Urbano Distrital Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa 2016

Desde 1987, este crecimiento ha transitado desde ocupaciones iniciales hacia
la consolidacién de asentamientos, programas habitacionales y zonas establecidas
como Vifani. La urbanizacion acelerada y la migracion interna han sido factores
determinantes en este proceso, generando una creciente demanda de servicios e
infraestructura adecuada para sostener su desarrollo. Entre 2007 y 2013, el distrito

mostr6 un incremento significativo en su expansion, consolidandose como el de
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mayor crecimiento en comparacion con otros distritos de Tacna. Este fenomeno,
segun el Plan Urbano Distrital (2016-2021), ha potenciado su dinamismo econdmico,
convirtiéndolo en el segundo mas activo de la region. Actividades como el comercio
de productos consumibles, la carpinteria, la confeccion, la metalmecénica y el
reciclaje destacan como sectores clave que han impulsado la expansion productiva y
de servicios en la ciudad.

Figura 7

Crecimiento Poblacional del Distrito Crnl. Gregorio Albarracin Lanchipa
-— 2007

. 2013
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Fuente: Elaboracion propia en base al Plan de Desarrollo Regional Concertado

Tacna (2001)

No obstante, este desarrollo también ha planteado retos significativos en cuanto
a la provision de infraestructura adecuada para sostener dicho crecimiento y fomentar
una integracion urbana efectiva. La acelerada expansion ha superado los mecanismos
de planificacion urbana, lo que evidencia la importancia de implementar estrategias
integrales que aseguren un crecimiento controlado, sostenible y adaptado a las nuevas
demandas de la poblacion (Municipalidad Distrital de Gregorio Albarracin Lanchipa,

2016).
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Tabla 1

Principales Actividades Economicas del Distrito Crnl. Gregorio Albarracin

Lanchipa
gj;ﬁ*;f;i‘;z Afio 2011 Afio2012  Afio 2013  Afio 2014  Afio 2015
Comercial 637 762 850 931 986
Servicios 374 460 572 625 702
Productiva 69 77 89 98 101
Total 1080 1200 1511 1654 17890

Fuente: Elaboracion propia en base al Plan de Desarrollo Regional Concertado

Tacna (2001)

En el distrito Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, la Poblacion
Econdémicamente Activa (PEA) representa el 46.77% de la poblacion total, con
51,644 habitantes. Dentro de este grupo, el comercio se posiciona como la actividad
predominante, abarcando el 27% de las actividades econdmicas y consolidandose
como un pilar fundamental en la economia local. No obstante, la infraestructura
existente resulta insuficiente para satisfacer las crecientes demandas del sector, lo
que limita su expansion y dificulta su consolidacion como eje econdmico del distrito.
Este panorama resalta la necesidad urgente de espacios adecuados que impulsen y
formalicen el comercio en la zona, permitiendo su desarrollo sostenible y

contribuyendo a la dinamizacion de la economia local.

Figura 8

Tipos de Actividades Economicas del Distrito Crnl. Gregorio Albarracin Lanchipa

Figura 05:
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Fuente: Plan de Desarrollo Regional Concertado Tacna

Sin embargo, esta predominancia del comercio también evidencia
problematicas estructurales. Segun el informe del "Mejoramiento del Servicio de
Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano del Distrito Gregorio Albarracin
Lanchipa" (2016-2021), la alta incidencia de actividades informales se atribuye
principalmente a la falta de empleo formal en la region. De acuerdo con datos del
INEI (2015), el 73.2% de la PEA ocupada en el Pert trabajaba en condiciones de
informalidad, mientras que en Tacna este porcentaje alcanzaba el 71.7% sobre una
PEA regional de 173,300 personas. Estas cifras reflejan la limitada oferta de
oportunidades formales en el mercado laboral, lo que ha generado la proliferacion de
actividades comerciales informales. Esta situacion no solo impacta negativamente en
la economia distrital, sino que también contribuye al desorden urbano, la precariedad
en las condiciones de trabajo y la inseguridad social, haciendo evidente la necesidad
de intervenciones que promuevan la formalizacion y el desarrollo de espacios

comerciales adecuados para la comunidad.

Tabla 2
Actividad Informal Registrada En El Distrito CGAL (Enero-Junio 2016)

DENOMINACION # DE AMBULANTES
Elaboracion de Bloguetas

Venta de ropa de segundo uso 74
Juegos recreativos 3
Lavado de vehiculos 22
Articulos de verano 7
Venta de comida 17

Venta de Golosinas 23
Venta de Refrescos 6
Venta de Sandwich 7
Venta de Utiles Escolares 12
Venta de Ceviche 1
Anticuchos 1

Venta de Desayuno 1
Venta de Jugos 2

Venta de Paletas y Bebidas 2
Modulo, Camper y Vehiculo de Informacion 9

Polleras para Baile 21
Fuente: Plan de Desarrollo Regional Concertado Tacna
Ante la carencia de infraestructura comercial formal y adecuada en el distrito, ha
limitado significativamente el acceso de la comunidad a productos bésicos, como
alimentos y bienes de primera necesidad. Esta deficiencia ha promovido la
proliferacion de mercados informales, donde las condiciones son inadecuadas tanto
para los comerciantes como para los consumidores. La falta de espacios disefiados para

la actividad comercial ha generado una desconexion entre los habitantes, dificultando
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la cohesion e integracion social. Asimismo, la inexistencia de equipamientos urbanos
planificados que articulen los diferentes sectores del distrito ha intensificado el
aislamiento social, restringiendo el desarrollo economico y limitando las
oportunidades de progreso para la poblacion.

Figura 9

Ubicacion de Mercados existentes en el Distrito Crnl. Gregorio Albarracin Lanchipa
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La existencia del comercio informal también se atribuye a la falta de
regulaciones y espacios fisico adecuado, para Mendoza Navarro, (2023) esto provoca
la degradacion de la imagen urbana, incremento en la circulacion de comerciantes,
compradores y transporte tugurizado, lo que refleja una ciudad con disparidades

sociales y escasez de oportunidades. De esta forma provocando un ambiente caotico,
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conglomerado de diversas personas, deteriorando la infraestructura de los lugares

publicos y deteriorando la reputacion urbana de su ciudad.

Como respuesta a esta problematica, la investigacion propone el disefio de una
plaza mercado en el terreno seleccionado como una solucidn integral para revitalizar
el sector y fomentar la integracion urbana. Este espacio busca articular actividades
economicas, sociales y culturales, promoviendo la interaccion comunitaria mediante
un disefio participativo y sostenible. El sector carece de un establecimiento adecuado
para el abastecimiento y la interaccion social, lo que ha limitado su papel integrador
en el distrito. La ausencia de espacios publicos ha acentuado el declive urbano,
afectando la cohesion social y restringiendo el desarrollo de la comunidad. Con esta
propuesta, se espera transformar la zona en un punto clave para el desarrollo del
distrito, fortaleciendo el tejido social y mejorando la calidad de vida de sus

habitantes.
1.3 Problema Principal:
1.3.1. Problema general:

(De qué manera el disefio de una plaza mercado, puede promover la
integracion urbana y fortalecer la interaccion comunitaria en el Sector 14 del

distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025?

1.3.2. Problemas especificos:

e /De qué manera la falta de un espacio publico con criterios de
accesibilidad universal en el Sector 14 del distrito Gregorio
Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025, limita la participacion e
integracion de personas con movilidad reducida y otras

condiciones de discapacidad?

e ;Como la instalacion de una plaza mercado en areas residenciales
del Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna
,2025, genera conflictos urbanisticos, como contaminacion
visual, actstica y ambiental, afectando la calidad de vida de los
residentes y provocando el desplazamiento de actividades de

vivienda?
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e /De qué manera el abandono del terreno en el Sector 14 del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025, contribuye a
la acumulacion de residuos, la falta de iluminacion y la
inseguridad, dificultando la integracién comunitaria y el uso del

espacio como punto de encuentro?

e ;Como la carencia de infraestructura diferenciada para el acceso
de usuarios y el transporte de abastecimiento en el Sector 14 del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna impide un flujo
adecuado de mercaderia, afectando la eficiencia, 2025, el

mercado?

e De qué manera la deficiente gestion de residuos producidos por
el comercio informal en el Sector 14 del distrito Gregorio
Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025, generan contaminacion
ambiental, degradando el espacio urbano y afectando la salud

publica?

e Coémo la falta de una infraestructura comercial adecuada en el
Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025,
limita las oportunidades econdmicas de comerciantes y
productores locales, reduciendo su capacidad de competir con

establecimientos de mayor magnitud?

Justificacion y relevancia de la investigacion:

1.4.1. Linea de investigacion

La linea de investigacion del presente trabajo se enmarca en el “Disefio,
Innovacion y Habitabilidad”, cuyo objetivo es definir los lineamientos para el
disefio de una plaza mercado que impulse la integracion del sector 14 del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa. Esta investigacion busca crear un
espacio que, ademas de satisfacer las demandas comerciales, refuerce los
vinculos sociales y culturales entre los habitantes, promoviendo un entorno que

favorezca la interaccidn comunitaria y el bienestar colectivo.

1.4.2. Justificacion Teorica
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Esta investigacion se orienta hacia una propuesta no convencional de
urbanos, donde la arquitectura funcione como un motor para la interaccion
comunitaria. Se busca transformar el concepto tradicional de los mercados,
proporcionando un ambiente que promueva el encuentro social y el intercambio
cultural, a través de la integracion de areas verdes, espacios para el descanso,

recreacion y entretenimiento.

La propuesta busca, ademds, seguir una linea de disefio urbano-
arquitectonico sostenible, aplicando criterios que favorezcan a un desarrollo
urbano ordenado. En este sentido, el disefio arquitectonico cumple un rol
fundamental en la regeneracion de la zona, promoviendo el sentido de identidad
comunitaria entre los residentes y contribuyendo a elevar su bienestar, siempre

dentro de un enfoque orientado hacia la sostenibilidad y el cuidado del entorno.

1.4.3. Justificacion Practica

Esta investigacion tiene como propoOsito crear una propuesta
arquitectonica innovadora para el disefio de una plaza mercado en el sector 14
del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa. El proyecto no solo atendera las
necesidades comerciales locales, sino que también servird a atender las
necesidades sociales, mejorando asi la calidad de vida de los residentes y
sirviendo como modelo para futuros desarrollos urbanos en contextos

similares.

La propuesta se distingue por su enfoque en la creacion de un entorno
que promueva el intercambio cultural y social, fortaleciendo los lazos
comunitarios a través de un disefio que facilita la circulacion y la organizacion
de actividades tanto comerciales como recreativas. El espacio serd flexible,
adaptandose a las necesidades cambiantes de la poblacion, y contard con
elementos que favorezcan la integracion de los diferentes sectores del distrito,
promoviendo un uso eficiente del suelo y garantizando la seguridad y el

bienestar de los usuarios.
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1.4.4. Justificacion social:

Esta investigacion tiene como objetivo contribuir al logro del Objetivo
de Desarrollo Sostenible (ODS) 11, que busca "Ciudades y Comunidades
Sostenibles". La rapida expansion urbana y la falta de una planificacion
adecuada han dado lugar a asentamientos urbanos con infraestructura
deficiente y servicios inadecuados, lo que afecta directamente la calidad de vida
de los habitantes. A través de la propuesta de disefio de una plaza mercado en
el sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, se busca fomentar la
creacion de espacios publicos mas seguros e inclusivos, contribuyendo a la
meta 11.3 de garantizar el acceso universal a servicios basicos y la integracion
de la comunidad en procesos de planificacion participativa. Esta intervencion
no solo mejorard el entorno urbano, sino que también fortalecerd los lazos

sociales y promovera un desarrollo mas equitativo y accesible para todos.
1.4.5. Viabilidad de la Investigacion

La viabilidad de esta investigacion esta respaldada por la disponibilidad
de los recursos técnicos y econdmicos necesarios para su desarrollo. Se cuenta
con el equipo y las herramientas adecuadas para llevar a cabo el andlisis y la
propuesta de disefio arquitectonico, asi como con los recursos financieros para
realizar visitas al sitio de estudio y recopilar la informacion relevante. Ademas,
se ha establecido una programacion adecuada que garantiza la ejecucion
eficiente de la investigacion, permitiendo cumplir con los plazos y objetivos

establecidos para el proyecto.
1.4.6. Alcances y limitaciones de la Investigacion

El alcance de esta investigacion se centra en la elaboraciéon de una
propuesta a nivel de disefio arquitectonico, enfocada en la creacion de una plaza
mercado en el sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, con énfasis
en la integracion urbana, la cohesion social y la sostenibilidad. La investigacion
buscara proporcionar un modelo de disefio que sirva como referencia para
proyectos similares en 4areas con caracteristicas urbanas y sociales

comparables. Entre las principales limitaciones se incluyen:
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e Las dificultades para acceder a informacion y realizar visitas de
campo debido a restricciones administrativas y requerimientos
formales de las autoridades locales, que exigen solicitudes

documentadas y permisos previos

e Lafalta de ejemplos de proyectos similares en contextos urbanos
con condiciones comparables a las de Tacna, lo que limita la
posibilidad de contar con precedentes directos para la aplicacion

de las propuestas de disefio.
1.5.  Objetivos de la investigacion:
1.5.1. Objetivo general:

Disenar una plaza mercado que, mediante la implementacion de espacios
inclusivos, accesibles y sostenibles, fomente la integracion urbana y promueva
la interaccion comunitaria en el Sector 14, entre la Av. Municipal y la Av.
Bohemia Tacnena, en el Distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna,

2025.
1.5.2. Objetivos especificos:

e Diseiiar espacios publicos inclusivos dentro de la plaza mercado
en el Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna,
2025, que fomenten la interaccidn social y permitan la

participacion equitativa de toda la comunidad.

e Desarrollar una propuesta de plaza mercado que minimice la
contaminacion visual, aclstica y ambiental en el Sector 14 del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025, logrando su
integracion armonica con el entorno residencial y mejorando la

convivencia entre actividades comerciales y viviendas.

e Implementar lineamientos de disefio para la plaza mercado que
contribuyan a la regeneracion del area y al cumplimiento de los
objetivos del Plan de Desarrollo Urbano en el Sector 14 del

distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, 2025.
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e Disefiar espacios de carga, descarga y accesos diferenciados en la
plaza mercado del Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin
Lanchipa, Tacna, 2025, que permitan un abastecimiento eficiente

de mercaderia y mejoren la dinamica logistica y comercial.

e Implementar un sistema integral de gestion de residuos en la plaza
mercado del Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa,
Tacna, 2025, orientado a reducir la contaminacion ambiental,

preservar el entorno urbano y proteger la salud publica.

e Disefiar areas comerciales funcionales y adecuadas dentro de la
plaza mercado en el Sector 14 del distrito Gregorio Albarracin
Lanchipa, Tacna, 2025, que favorezcan la actividad de
vendedores y productores locales, fortaleciendo su capacidad de

generar ingresos y competir en el mercado.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 A nivel internacional

Plaza mercado como mecanismo de revitalizacion del centro de

Villavicencio — Bogota 2019”

La tesis desarrollada por Laura R. (2019), identifica como problema
principal el deterioro urbano y de infraestructura en el sector San Isidro,
provocado por la remocidn de un mercado tradicional. Esta situacion genero6 la
proliferacion del comercio informal, el desorden urbano y la ocupacién no
regulada del espacio publico, afectando la funcionalidad urbana y la cohesion

social.

Figura 10

Fachada de la Propuesta de Plaza Mercado del centro de Villavicencio

—

Fuente: Plaza de mercado, como mecanismo de revitalizacion del centro de

Villavicencio (2019)

La propuesta plantea el disefio de una nueva plaza mercado como
instrumento de revitalizacion urbana. Entre las estrategias de intervencion se
incluyen: la organizacion del comercio ambulante mediante infraestructura
adecuada; la transformacion de terrenos existentes en espacios comerciales
planificados; la integracion de ejes peatonales para mejorar la conectividad
urbana; y la incorporacion de criterios bioclimaticos, con especial énfasis en la
ventilacion natural y el confort térmico. La investigacion plantea que disefiar
una plaza de mercado es un mecanismo de revitalizacion, por lo que propone

una serie de estrategias de disefio mediante las siguientes fases:
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e La revitalizacion: Consiste en organizar el comercio ambulante
a través de la creacion de espacios con infraestructura apropiada,

recuperando la estructura urbana en deterioro

e La transformacion: A través de la transformacion de ciertos
terrenos ya existentes para uso comercial, convirtiéndolos en vias

comerciales.

e La integracion: A través de la creacion de ejes y espacios
peatonales, se busca vincular la plaza mercado con los pasajes
comerciales, a fin de fomentar una circulacion peatonal eficiente

y crear nuevas areas de conexion.

¢ Diseiio bioclimatico: Un factor clave en una plaza mercado es la
ventilacion, optimizando el flujo de aire con areas de alta y baja
presion para mejorar el confort térmico y crear microclimas

agradables.

El trabajo sigue un enfoque deductivo, partiendo de problematicas
generales de la ciudad hasta llegar al diagnoéstico especifico del sector San
Isidro. Se basa en observacion directa, visitas al sitio, levantamiento de
informacion a través de fuentes institucionales (Alcaldia de Villavicencio), y
andlisis urbano-arquitectonico para definir las condiciones actuales del
entorno. Ademads, incorpora referentes conceptuales y tipoldgicos para

respaldar las decisiones de disefio.

Este trabajo aporta una propuesta concreta para enfrentar el deterioro
urbano desde el disefio arquitectonico de un equipamiento publico esencial, lo
cual resulta altamente pertinente como referencia para el desarrollo de la
presente tesis. La plaza de mercado se plantea como un nodo articulador del
tejido urbano, permitiendo reorganizar el comercio informal, generar empleo,
mejorar la calidad del espacio publico y promover la integracion social,
elementos fundamentales para formular premisas de disefio aplicables al
contexto de Gregorio Albarracin. Asimismo, la incorporacion de un enfoque

climéatico en el disefo arquitectonico, considerando la ventilacion natural y el
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confort térmico en un clima calido htimedo, representa un criterio técnico clave
que puede ser adaptado a la realidad climatica de Tacna, fortaleciendo una

estrategia sostenible y contextual para la revitalizacion urbana.

Figura 11

Plano de Emplazamiento de Plaza Mercado del centro de Villavicencio
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de Villavicencio (2019)

Tabla 3

Cuadro comparativo: Plaza mercado como mecanismo de revitalizacion del centro

de Villavicencio.

La demolicion de la plaza de mercado San Isidro desencaden6 un

deterioro urbano creciente y la proliferacion del comercio informal,

Problematica . ) _ o
afectando el espacio publico y obstaculizando la revitalizacion del
centro.

Disefar una plaza de mercado como mecanismo de revitalizacion

Objetivos I . . .

) del centro de Villavicencio, que organice el comercio informal y
recupere los espacios urbanos deteriorados.
. e Reorganizar mediante una revitalizacion el comercio
Estrategias

informal y recuperar espacios deteriorados para impulsar
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la economia local.

e Intervenir predios estratégicos y generar pasajes
peatonales que fortalezcan la actividad comercial.

e (Conectar la nueva plaza con el tejido urbano, creando ejes

y corredores que mejoren la movilidad peatonal.

Enfoque mixto y método deductivo: combina revisiéon documental,

observacion de campo (visitas, registro fotografico), entrevistas con

Metodologia
comerciantes/usuarios y analisis de referentes para sustentar la
propuesta de disefio.
Se propone la recuperacion de entornos urbanos deteriorados
Avort mediante un proceso de revitalizacion que integra la creacion de
portes

corredores peatonales, reforzando la permeabilidad urbana y

fomentando la interaccién comunitaria.

Nota: Elaboracion propia adaptado de Rey Lema, L. (2019). Plaza mercado como

mecanismo de revitalizacion del centro de Villavicencio.

“Disefio urbano arquitectonico para una nueva Plaza de Mercado
Ecologicamente Sostenible en el municipio de Chinacota norte de

Santander 2020”

En el departamento de Norte de Santander, el municipio de Chinacota ha
tenido dificultades criticas asociadas con la infraestructura de su Plaza de
Mercado. Este lugar, situado en el corazoén del municipio, juega un papel
crucial en la economia agricola, vinculando el sector rural con el urbano. No
obstante, la infraestructura actual es deficiente y muestra condiciones de

degradacion que impactan su funcionalidad y seguridad.

El estudio identifica varios problemas criticos, como el limitado espacio
que genera congestion vehicular y peatonal, condiciones higiénicas
inadecuadas generando problemas de salubridad en la manipulacion de
alimentos y la gestion de residuos, falta de accesibilidad para personas con
movilidad reducida debido a circulaciones estrechas y carencia de rampas y la
infraestructura obsoleta, con sistemas eléctricos, hidraulicos y de ventilacion

en mal estado. Estos problemas reflejan una desconexion entre las necesidades



38

actuales de la comunidad y las condiciones del equipamiento.

Figura 12
Plano de propuesta de Plaza Mercado en el municipio de Chindcota norte de

Santander
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Fuente: Diserio urbano arquitectonico para una nueva Plaza de Mercado

Ecologicamente Sostenible en el municipio de Chindacota norte de Santander 2020.

El proposito principal del proyecto es disefiar una plaza de mercado
ecoldgicamente sostenible, adecuada para la comercializacion de productos
agricolas. Entre sus objetivos especificos estan identificar teorias, conceptos y
normativas vinculadas al disefio sostenible; analizar variables contextuales del
municipio; y evaluar los elementos funcionales y tecnologicos requeridos para su

implementacion.

En conclusion, la propuesta busca reubicar la plaza en un lugar estratégico, con
un disefio arquitectonico innovador que integre principios bioclimaticos y
sostenibles. Esto no solo solucionard los problemas actuales, sino que también
posicionara a la plaza como un espacio de cohesion social y atractivo turistico para
el municipio. La implementacion de criterios como techos verdes, energia solar y
accesibilidad universal se presenta como modelo replicable para otros contextos

similares.
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Cuadro comparativo: Diserio urbano arquitectonico para una nueva plaza de

mercado ecologicamente sostenible en el municipio de Chindacota norte de

Santander.

Problematica

Objetivos

Estrategias

Metodologia

Aportes

Presenta deterioro y capacidad insuficiente, lo que recae en hacinamiento
y desorden. Ademds, la ausencia de bahias de carga y descarga provoca
congestionamiento vehicular, y el manejo ineficiente de residuos, sumado

a condiciones sanitarias inadecuadas e infraestructura obsoleta.

Disefiar una plaza de mercado ecoldgicamente sostenible que promueva
condiciones optimas para la comercializacion de productos agricolas y el

desarrollo econdmico local.

Se propone reubicar en un predio mas amplio, con accesos diferenciados
y zonas de carga. El proyecto incorpora criterios bioclimaticos como
cubiertas y muros verdes, ventilacion e iluminacién natural, energias

renovables, recoleccion de aguas lluvias, biohuertos y compostaje.

Se emplea una metodologia mixta, mediante instrumentos como visitas de

campo, encuestas, y revision bibliografica y normativa.

Se plantea la incorporacion de criterios de sostenibilidad y accesibilidad.
La implementacion de aspectos bioclimaticos como sistemas de gestion
de residuos y un disefio inclusivo se establece como mecanismo para
mitigar el deterioro del equipamiento, promover la identidad social y

revalorizar el espacio publico.

Nota: Adaptado de Melgarejo, M. F. (2020). Diserio urbano arquitectonico para una nueva

plaza de mercado ecologicamente sostenible en el municipio de Chindcota, Norte de

Santander

Mercado Santa Caterina

En 1997, el Ayuntamiento de Barcelona convoco un concurso orientado

a la renovacion de la plaza Santa Caterina, siendo seleccionado el proyecto del

estudio EMBT Associates, liderado por Enric Miralles y Benedetta Tagliabue.

Mientras otras propuestas apostaban por una demolicion extensiva bajo el

concepto de “esponjas” para descongestionar zonas urbanas densas, el enfoque
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de EMBT prioriz6 la preservacion y recuperacion del tejido historico,
planteando una reconfiguracion urbana acorde con la complejidad del lugar.

Figura 13

Exterior del Mercado de Santa Caterina

Fuente: Arquitectura Viva. (2025). Mercado de Santa Caterina

En lugar de simplificar la trama viaria, se busco transformarla por medio
de trazados que conectaran y dieran fluidez al mercado con su contexto,
rechazando la idea de un entorno “abierto” o “simplificado” en favor de una
intervencion mas respetuosa y coherente con la estructura tradicional (Miralles
& Tagliabue, 2005). Esta estrategia no solo mantuvo la esencia histérica, sino
que también la fusiono6 con una vision contemporanea, propiciando la apertura

de nuevas circulaciones y espacios de convivencia.

Como resultado, el renovado Santa Caterina se erige en el siglo XXI
como un referente arquitectonico y social, al revivir la funcion de mercado
dentro de un proyecto urbano que fomenta el uso ciudadano y la integracion
cultural (Ajuntament de Barcelona, 2019). Con ello, la rehabilitacion trasciende
lo meramente patrimonial para impulsar un equipamiento que refuerza la vida
de barrio, activa la economia local y consolida la identidad historica de

Barcelona
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Figura 14

Emplazamiento del Mercado Santa Caterina

Fuente: Arquitectura Viva. (2025). Mercado de Santa Caterina.

El disefio resalta que tanto el espacio publico como el mercado se abren
hacia la ciudad, favoreciendo la interaccion y el acceso. El mercado, aunque
cuenta con una cubierta, mantiene una trama urbana interna similar a la del
espacio publico. Asi, ambos elementos se integran como un solo espacio social.
A pesar de sus diferencias arquitectonicas, comparten la misma funcion:
facilitar el transito, ofrecer lugares para la permanencia y el descanso, y
permitir el disfrute del entorno urbano en la vida diaria de los peatones.
Figura 15

Zonificacion del Mercado Santa Caterina
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Figura 16

Circulacion del Mercado Santa Caterina
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Fuente: Arquitectura Viva. (s.f.). Mercado de Santa Caterina
Expansion del Mercado de la Boqueria — Barcelona, Espaiia

La expansion del Mercado de La Boqueria se integra en el plan de
revitalizacion denominado La Gardunya, una iniciativa de transformacion
urbana que busca establecer un nuevo polo de actividades en la zona de Ciutat
Vella. Esta intervencion atiende la necesidad de configurar una fachada

posterior renovada en un area que antes servia como zona de carga y descarga.

Figura 17

Fachada Posterior del Mercado de La Boqueria
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Fuente: Lolli, F. (2020). Memoria de proyecto. Estudio de arquitectura y

urbanismo.
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El proyecto Gardunya incluyo, ademas de una intervencion especifica en
la parte posterior del Mercado de la Boqueria, la renovacion de la plaza, la
edificacion de viviendas y la creacion de la nueva Escuela de Bellas Artes de
La Massana, bajo la supervision del Estudio Carme Pinds. Una vez resuelto el
aparcamiento publico y la logistica subterranea, se plante6 una transformacion

global del espacio.

Figura 18

Acceso Principales al Mercado La Boqueria

Fuente: Lolli, F. (2020). Memoria de proyecto: Estudio de arquitectura y

urbanismo.

Con el fin de preservar el uso peatonal, los accesos vehiculares se
ubicaron en calles laterales, dotando de amplitud y luz solar a la renovada plaza,
delimitada por dos nuevos edificios y la fachada oeste del mercado. En 2015
concluyeron los trabajos de ampliacion de la fachada del Mercado de la
Boqueria, mientras que en la actualidad prosiguen las labores en otras partes
del proyecto Gardunya, incluyendo la Escuela de Bellas Artes de La Massana

y un bloque de viviendas.



2.1.2

44

A nivel nacional
“Plaza Mercado en la ciudad del Cusco 2020”

La tesis de Olarte Mamani, M. (2020), titulada Centro de integracion
comercial en el distrito de Santiago - Cusco, identifica como problematica
principal la informalidad del comercio y el crecimiento desorganizado de
actividades comerciales en la via publica, asi como la carencia de un espacio
formal que articule los procesos de intercambio comercial, social y cultural en
el distrito de Santiago. Esta situacion ha contribuido a la congestion peatonal y
vehicular, al deterioro del entorno urbano y a la pérdida de calidad del espacio

publico en zonas adyacentes al centro histérico del Cusco.

No obstante, el mercado enfrenta serios problemas estructurales y
operativos. El crecimiento descontrolado de comerciantes y compradores ha
generado hacinamiento, mientras que la infraestructura actual carece de
planificacion adecuada y no cumple con estdndares modernos, volviéndose
obsoleta para las necesidades actuales. Ademads, la gestion de residuos es
deficiente, y las condiciones higiénicas de los puestos de venta son
inadecuadas, afectando la salubridad. Asimismo, la proliferacion del comercio
informal dentro y fuera del mercado provoca desorden y dificulta el transito

peatonal y vehicular en la zona.

Ante esta problemadtica, se propone la renovacion del Mercado de
Vinocanchon mediante la creacion de una Plaza Mercado moderna que priorice
la funcionalidad, sostenibilidad e integracion social. La propuesta busca
revalorizar el mercado como un espacio representativo de la cultura, tradicion
y economia del distrito, garantizando un entorno seguro, accesible y saludable
para comerciantes y usuarios. Para ello, se plantea la incorporacion de
tecnologias sostenibles que reduzcan el impacto ambiental, asi como
estrategias de disefio que fomenten una mayor integracion con las comunidades

campesinas locales, fortaleciendo el comercio formal y ordenado en la zona.
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Figura 19
Diagrama de andalisis segun forma y volumetria de Plaza Mercado en la

ciudad de Cusco

Fuente: Plaza Mercado en la ciudad del Cusco (Olarte, 2020)

La propuesta arquitectonica se estructura bajo criterios de centralidad,
jerarquizacion de espacios y conectividad urbana. Se plantea una intervencion
que articule el comercio formal e informal mediante una infraestructura
multifuncional, que contemple espacios abiertos, zonas de encuentro
comunitario y una red de circulacion peatonal fluida. También se prioriza el
uso de materiales locales, criterios de sostenibilidad ambiental y un disefio que

responda a la topografia y morfologia urbana del sector.

El proyecto adopta un enfoque proyectual aplicado, sustentado en el
analisis del contexto urbano, el estudio de casos referenciales y el
levantamiento de informacion cuantitativa y cualitativa mediante encuestas y
observacion directa. Asimismo, se apoya en la normativa urbanistica local y en
criterios técnicos para la formulacion del programa arquitectonico, con énfasis

en la integracion social, funcional y espacial del equipamiento.

Este estudio es relevante para la presente investigacion, ya que plantea
un modelo de intervencion arquitectonica que considera la estructura urbana
existente y las dinamicas comerciales reales. Sus aportes permiten establecer
premisas de disefio para mercados en zonas urbanas consolidadas, como el
distrito Gregorio Albarracin, en aspectos como la integracion con el espacio
publico, la organizacion del comercio informal, la sostenibilidad del disefio y

la generacion de espacios inclusivos para la actividad social y econdmica.



46

Figura 20

Diagrama de emplazamiento de Plaza Mercado en la ciudad de Cusco
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Fuente: Plaza Mercado en la ciudad del Cusco (Olarte, 2020)

Tabla §

Cuadro comparativo: Plaza Mercado en la ciudad de Cusco.

Presenta deterioro y capacidad insuficiente, lo que recae en hacinamiento
y desorden. Ademas, la ausencia de bahias de carga y descarga provoca
Problematica  ;,ngestionamiento vehicular, y el manejo ineficiente de residuos, sumado

a condiciones sanitarias inadecuadas e infraestructura obsoleta.

Disefiar una plaza de mercado ecoldgicamente sostenible que promueva
Objetivos condiciones optimas para la comercializacion de productos agricolas y el

desarrollo econdmico local.

Se propone reubicar en un predio mas amplio, con accesos diferenciados

. y zonas de carga. El proyecto incorpora criterios bioclimaticos como
Estrategias

cubiertas y muros verdes, ventilacion e iluminacion natural, energias

renovables, recoleccion de aguas lluvias, biohuertos y compostaje.

] Se emplea una metodologia mixta, mediante instrumentos como visitas de
Metodologia AR .
campo, encuestas, y revision bibliografica y normativa.
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Se plantea la incorporacion de criterios de sostenibilidad y accesibilidad.
La implementacion de aspectos bioclimaticos como sistemas de gestion
Aportes de residuos y un disefio inclusivo se establece como mecanismo para
mitigar el deterioro del equipamiento, promover la identidad social y

revalorizar el espacio publico.

Nota: Adaptado de Plaza Mercado en la ciudad del Cusco (Olarte, 2020)

“Nuevo Mercado de Abastos de Villa El Salvador (2014)”

El proyecto de tesis Nuevo Mercado de Abastos en el distrito de Villa El
Salvador (2014) identifica como problema central el crecimiento desordenado
del comercio informal y la insuficiencia de infraestructura adecuada para el
abastecimiento en zonas periféricas de Lima. La carencia de espacios formales
ha contribuido a la proliferacion del comercio ambulatorio, generando
congestion vehicular y peatonal, condiciones insalubres y deterioro del entorno

urbano inmediato.

La propuesta plantea la implementacién de un nuevo equipamiento
comercial que ordene las actividades de abasto mediante la zonificacion
funcional del mercado, la jerarquizacion de accesos, y la inclusion de espacios
de carga y descarga diferenciados. Asimismo, se consideran criterios de
seguridad, accesibilidad, circulacion eficiente y control de flujos tanto para
comerciantes como para usuarios.

Figura 21
Distribucion de los paquetes funcionales en el terreno del Mercado de Abastos

de Villa El Salvador

AV.CESAR VALLEJO

AV.CENTRAL

Fuente: Ibarcena (2014). “Nuevo Mercado de Abastos de Villa El Salvador”
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Metodologia: El trabajo se sustenta en el diagnostico urbano del distrito
de Villa El Salvador, el analisis de la oferta y demanda comercial, y el estudio
de normativas urbanas y sanitarias vigentes. Se utilizan instrumentos como
encuestas, entrevistas a comerciantes, y observacion directa del
funcionamiento de mercados existentes para definir los requerimientos

programaticos del nuevo equipamiento.

Aportes: Este proyecto ofrece una referencia directa para la planificacion
de mercados en zonas de crecimiento urbano acelerado, como es el caso del
distrito Gregorio Albarracin. Su enfoque funcional y operativo permite
establecer premisas de disefio vinculadas a la organizacion eficiente de
espacios de abasto, la regulacion del comercio informal, y la mejora de la
logistica urbana, contribuyendo a generar un entorno mas ordenado, seguro y

accesible.

Tabla 6
Cuadro comparativo: “Nuevo Mercado de Abastos de Villa El Salvador (2014)”

Los mercados tradicionales presentan una imagen negativa vinculado al
desorden e informalidad, este tipo de mercados son estigmatizados y se

enfrentan con el auge de supermercados que reducen el contacto humano.
Problematica

En el caso del mercado “Plaza Villa Sur” de Villa El Salvador, esto se

agrava por la carencia de infraestructura adecuada.

Desarrollar un mercado de abastos para Villa El Salvador que ofrezca

seguridad, salubridad y orden, asi como areas de encuentro y espacios que
Objetivos ) ] o )

promuevan la interaccidn comunitaria. Se busca, a la vez, revalorizar la

experiencia de compra-venta tipica de los mercados tradicionales.

La propuesta plantea reestructurar el mercado organizando los giros

comerciales por tipo de producto (secos y humedos), incorporando zonas

adecuadas de carga, descarga y almacenamiento. Ademas, se propone una
Estrategias i . _

arquitectura permeable que facilite la conexion con el entorno urbano,

permitiendo que el mercado funcione también como un espacio civico que

invite a la participacion comunitaria.
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Los mercados tradicionales presentan una imagen negativa vinculado al
desorden e informalidad, este tipo de mercados son estigmatizados y se

enfrentan con el auge de supermercados que reducen el contacto humano.

Problematica

En el caso del mercado “Plaza Villa Sur” de Villa El Salvador, esto se

agrava por la carencia de infraestructura adecuada.

La metodologia es de tipo mixta, combinando andlisis cualitativo y datos

cuantitativos. Se usaron herramientas como revision bibliogréfica,

Metodologia

analisis de referentes, diagndstico en campo y recoleccion de datos

estadisticos del entorno.

La tesis brinda recomendaciones como jerarquizar accesos, ubicar

estratégicamente locales y usar “anclas” en niveles superiores, destacando

Aportes

ademas la importancia de incluir espacios complementarios como talleres,

para dinamizar la ciudad e incentivar la interaccion social.

Nota: Adaptado de Ibarcena (2014). “Nuevo Mercado de Abastos de Villa El

Salvador”

2.1.3 A nivel Local

“Plaza Mercado como estrategia de revitalizacion de Espacio Pablico

para lograr la integracion social aplicada en el Sector 18 Vifhani- 2023”

En el distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, especificamente en el
Sector 14, se evidencia la carencia de espacios adecuados para el comercio
formal y la integracion comunitaria. Actualmente, los pobladores recurren a
ferias improvisadas y mercados informales, lo que genera desorden urbano,
problemas de salubridad y poca articulacién con el entorno urbano. Esta
situacion limita la cohesion social y restringe la consolidacion de un tejido

urbano maés equilibrado.

La investigacion plantea la implementacion de una plaza mercado como
estrategia de disefio urbano-arquitecténico que no solo atienda las necesidades
de abastecimiento, sino que también fomente la interaccion social y cultural.
La propuesta busca integrar funciones comerciales con espacios publicos de

encuentro, priorizando un disefio inclusivo, sostenible y articulado al contexto
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barrial, de manera que el mercado se convierta en un nodo de desarrollo urbano
y comunitario.
Figura 22

Planimetria General de la propuesta de Plaza Mercado en el Sector 18 de Gregorio

Albarracm Lanctha Tacna
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Fuente Espinoza-Copaja (2025)

Metodologia: La investigacion desarrolla una metodologia de enfoque
cualitativo y descriptivo, sustentada en la aplicacion de entrevistas
semiestructuradas y en el analisis documental de datos secundarios. Estas
herramientas permitieron obtener una comprension profunda de las
percepciones y experiencias de los actores sociales vinculados al estudio,

aportando informacion relevante para la interpretacion del contexto.

Aportes: El proyecto aporta a nivel local al proponer un modelo
replicable de plaza mercado que atiende tanto a la economia popular como al
fortalecimiento de la vida comunitaria. Contribuye a la disciplina
arquitectonica al explorar la convergencia entre comercio y espacio publico,
ofreciendo un ejemplo de equipamiento urbano que integra el ordenamiento

territorial y cohesion social en contextos periféricos urbanos.
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Antecedentes Conceptuales

2.2.1 Definiciones de las palabras claves

Plazas Mercado

Una plaza mercado es un espacio publico destinado a la comercializacién
de productos, principalmente de origen local, que a la vez cumple
funciones sociales y culturales dentro de la ciudad. Segiin Vega Torres
(2021), estos espacios facilitan el intercambio de bienes y promueven
modos de vida saludables, contribuyendo al desarrollo econémico y
social de la comunidad. Asimismo, Baquero Duarte (2011) sefiala que las
plazas de mercado generan centralidad urbana, fomentan la interaccion
social y dinamizan la actividad comercial en los entornos donde se

ubican.
Integracion Urbana

La integracion urbana es el proceso de articulacion armoénica de las
diferentes areas de la ciudad, considerando aspectos funcionales, sociales
y culturales, con el fin de mejorar la cohesion y accesibilidad del espacio
urbano. Segin Gargantini (2019), esta integracion facilita la conexion
entre infraestructuras y servicios, optimizando la movilidad y la equidad
en la distribucion de recursos. Asimismo, Tiznado-Aitken y Larrain
Videla (2021) destacan que busca reducir la segregacion socioespacial
mediante estrategias de planificacion que promueven entornos urbanos

mas inclusivos y sostenibles.
Interaccion Comunitaria

La interaccion comunitaria se refiere a los procesos de relacion y
vinculaciéon social que se desarrollan entre los miembros de una
comunidad y su entorno. Desde la perspectiva arquitectonica, el disefio
de espacios accesibles, inclusivos y culturalmente significativos fomenta
la interaccidon social y fortalece el sentido de pertenencia colectiva.
Cutieru (2020) sefiala que una adecuada planificacion del espacio urbano

facilita la comunicacion y la cooperacion entre los habitantes,
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potenciando el capital social. Asimismo, Manzo y Perkins (2019)
destacan que la conexién emocional y psicologica de las personas con su
lugar de residencia se consolida cuando el disefio urbano responde a sus
necesidades y refleja su diversidad, contribuyendo a la cohesion y

sostenibilidad comunitaria.
Sostenibilidad

La sostenibilidad se refiere a la capacidad de una infraestructura para
mantenerse funcional a lo largo del tiempo sin comprometer los recursos
necesarios para las futuras generaciones. Este concepto implica la
planificacion, disefio y gestion de infraestructuras eficientes que
reduzcan el impacto ambiental, fomenten el bienestar social y aseguren
un equilibrio econdomico. Rogers (2001) sefiala que los proyectos
sostenibles deben incorporar estrategias de eficiencia energética y
optimizacion de los recursos naturales, garantizando asi su viabilidad y

contribucion al desarrollo sostenible.
Desarrollo Econémico

El desarrollo econdomico se entiende como el proceso de
crecimiento y transformacion de la economia local que permite mejorar
la calidad de vida de la poblacién mediante la generacién de empleo, el
fortalecimiento del comercio y la diversificacion productiva. De acuerdo
con Cepal (2020), este proceso implica la implementacion de estrategias
que promuevan la inclusion social, el uso eficiente de recursos y la
integracion de actividades productivas en el territorio, favoreciendo asi
la competitividad y sostenibilidad del entorno urbano. En el contexto de
las plazas de mercado, el desarrollo econdmico se potencia mediante la
formalizacion de actividades comerciales, la dinamizacion de la

economia barrial y el fortalecimiento de los productores locales.
Mercado

Un mercado es un espacio de intercambio de productos y servicios,

en el que se vinculan proveedores y clientes. Los mercados no solo
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desempefian un papel de comercio, sino que también configuran el
sistema social y territorial al promover la interaccion entre la comunidad
y estimular la economia local (Espinosa, F., & Bailey B., 2022).

Desde una perspectiva arquitectonica, estos espacios deben ser
accesibles, seguros y sostenibles, promoviendo la cohesion social y el

desarrollo urbano ordenado (Gehl, 2011).
Espacio Publico

Segun Ayala Garcia (2021), los espacios publicos desempefian un
papel esencial en el desarrollo urbano, ya que son areas de uso colectivo
que fomentan la interaccion social y fortalecen el tejido comunitario.
Ademas de otorgar identidad al territorio, cumplen funciones
fundamentales al facilitar el acceso a edificaciones, conectar a los
ciudadanos, mejorar la imagen urbana y ofrecer entornos adecuados para
diversas actividades. En este contexto, la cohesion social se encuentra
estrechamente vinculada a la existencia de espacios que promuevan la
integracion y la confianza entre los habitantes. Por ello, el disefio y la
planificacion de los espacios publicos deben orientarse a estrategias que
refuercen la interaccion inclusiva y la integracion social, elementos clave

para lograr ciudades sostenibles y un desarrollo urbano equitativo.
2.2.2 Otras definiciones importantes
Sentido de Pertenencia

El sentido de pertenencia se define como la conexion emocional y
psicolédgica que un individuo establece con un lugar o comunidad, lo cual
influye en su participacion social y compromiso con el territorio. De
acuerdo con Manzo y Perkins (2019), este vinculo se construye a través
de la identificacion con los valores, tradiciones y caracteristicas del
espacio habitado, fortaleciendo la cohesion social y la integracion

comunitaria.
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Cohesion Social

La cohesion social se entiende como el grado de conexion,
solidaridad y cooperacion entre los miembros de una comunidad, lo que
facilita la convivencia y el desarrollo colectivo. Segin Chan, To y Chan
(2021), una sociedad cohesionada presenta altos niveles de confianza
interpersonal, participacion ciudadana y equidad en el acceso a
oportunidades, factores esenciales para la estabilidad y el bienestar

social.
Accesibilidad

La accesibilidad se entiende como la cualidad de un entorno fisico
o virtual que permite su uso efectivo por todas las personas, sin importar
sus capacidades o limitaciones. Este concepto se relaciona con la
eliminacion de barreras arquitectonicas, sociales y econdmicas,
promoviendo asi la equidad en la participacion de los espacios urbanos.
Segtin la Organizacion de las Naciones Unidas (2017), garantizar la
accesibilidad es fundamental para alcanzar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, especialmente en el contexto de ciudades inclusivas, seguras
y sostenibles, al permitir que todos los ciudadanos tengan acceso

igualitario a los servicios y oportunidades urbanas.
Espacios Flexibles

Los espacios flexibles son aquellos disefiados para adaptarse a
diferentes usos y necesidades, permitiendo su transformacidén sin
comprometer la funcionalidad ni la eficiencia del lugar. Segin
Herndndez y Martinez (2020), la flexibilidad en arquitectura y urbanismo
favorece la sostenibilidad, la inclusion social y la optimizacion del uso
del suelo, facilitando la respuesta a cambios econdomicos y sociales en el

tiempo.
2.2.3 Teorias, enfoques

Ciudad de los 15 Minutos
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El Modelo de la Ciudad de los 15 Minutos, desarrollado por Carlos
Moreno (2020), plantea que todos los ciudadanos deben tener acceso a
servicios esenciales, como comercio, salud, educacion y recreacion, a una
distancia maxima de 15 minutos a pie o en bicicleta desde sus hogares.
Este enfoque promueve la sostenibilidad, la equidad social y la mejora en
la calidad de vida, reduciendo la dependencia del transporte motorizado
y fomentando comunidades mdas autosuficientes. En el contexto del
proyecto de una plaza mercado la aplicacion de este modelo es crucial,
considerando que actualmente no se cuenta con mercados de
abastecimiento cercanos. Esta carencia limita el acceso eficiente de los
residentes a productos basicos, lo que afecta su bienestar y limita la

integracion social en la zona.

Entre las estrategias que propone se encuentran la descentralizacion
de servicios, la promocién de la movilidad activa y la mezcla de usos del
suelo. Las caracteristicas de una ciudad de 15 minutos incluyen la
proximidad de servicios esenciales, la accesibilidad peatonal y ciclista, y
la integracion de espacios verdes y publicos. Los beneficios de este
modelo abarcan la reduccion de la dependencia del automovil, la mejora
de la salud publica, el fortalecimiento de la cohesion social y la

disminucién de la huella de carbono.

En conclusion, la aplicacion del Modelo de la Ciudad de los 15
Minutos en el presente proyecto busca resolver la actual carencia de
infraestructura comercial en el sector 14, facilitando el acceso de los
residentes a productos y servicios esenciales en un entorno cercano y
accesible. Este enfoque contribuird significativamente a la calidad de
vida, la integracion social y la sostenibilidad del entorno urbano,
consolidando la plaza mercado como un nodo clave de abastecimiento y
dinamizacién comunitaria. Asi, se alinea con los principios de
proximidad y equidad urbana que orientan los disefios urbanos

sostenibles en el contexto contemporaneo.

Vitalidad Urbana
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La vitalidad urbana se entiende como la capacidad del entorno para
albergar y mantener actividades sociales, econdmicas y culturales en los
espacios publicos, estimulando la interaccion entre los habitantes y
contribuyendo al desarrollo sostenible de la ciudad. Jane Jacobs (1961),
sostiene que se integran multiples factores interrelacionados: una alta
densidad de poblacion y actividades que favorezca la interaccion social;
la diversidad de usos del suelo, donde convivan viviendas, comercios,
servicios y espacios publicos que atraigan distintos tipos de usuarios; una
escala urbana de cardcter humano, con manzanas y calles que faciliten el
transito peatonal y la conectividad; asi como la variedad de edificaciones
en edad y tipologia, que permita diversidad econdémica y social. A partir
de estos principios, se han desarrollado indices contemporaneos que
combinan variables socioecondémicas y caracteristicas del espacio

construido para evaluar y promover la vitalidad en las ciudades actuales.
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Criterios de vitalidad urbana segun Jane Jacobs

Criterio Descripcion
Concentracion adecuada de poblacion y actividades que
Densidad fomenta la interaccion social y la eficiencia de los

Diversidad de usos

Escalay
oportunidad de

contacto

Edificaciones de

distintas edades

Accesibilidad

Ausencia de
“Vacios

Fronterizos”

servicios urbanos.

Presencia de distintos usos del suelo (residencial,
comercial, educativo, recreativo) que atraen diversos

grupos de usuarios y generan dinamismo urbano.

Disefio de manzanas y calles de tamafio reducido que
facilitan la movilidad peatonal y el contacto entre

personas.

Combinacién de edificios antiguos y nuevos que permite

diversidad econémica, social y adaptabilidad del espacio.

Conectividad eficiente mediante transporte publico y
accesibilidad universal, facilitando el flujo constante de

personas.

Evitar areas monofuncionales o cerradas que interrumpan
la continuidad del tejido urbano y disminuyen la actividad

social.

Nota: Elaboracion propia en base a Jacobs, J. (2018). Muerte y vida de las grandes

ciudades

A estos elementos se suma la accesibilidad universal y la ausencia de

vacios urbanos que fragmenten la dindmica del territorio. En conjunto, estas

condiciones crean entornos seguros, atractivos y funcionales, favoreciendo una

mayor vitalidad urbana y, con ello, la resiliencia y sostenibilidad del tejido

urbano.
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Figura 23

Indicadores de la vitalidad urbana

OPORTUNIDAD DE
e e
v v v

Densidad de poblacion Diversidad de usos Intersecciones viarias
Densidad comercial Equilibrio residencial - no Distancio a pargues y plozas
residencial
Densidad de equipamientos Puntos wi-fi
publicos Diversidad comercial
Bancos
Equilibrio comercios basicos ~
no bésicos Contigiidad de la trama
urbana
DIVERSIDAD DE
EDIFICACIONES ACCESIBILIDAD ELEMENTOS FRONTERA
Ario promedio de construccion Paradas de bus, metro, tranvia Edificios de un solo uso
y tren
Diversidad ano de Parques grandes
construccién Estaciones bici compartida
Autopistas en superficie
Pendiente
Grandes solares en desuso
Alumbrado
Zonas 30
Pasos de peatones
Aceras

Fuente: Movactiva. (s.f.). Determinantes de la movilidad activa: Vitalidad urbana.
Mercados Urbanos / Market Cities

El enfoque Market Cities concibe los mercados urbanos como nodos
estratégicos para el desarrollo econémico, social y cultural de las ciudades.
Estos espacios publicos no solo sirven para el intercambio comercial, sino que
también promueven la cohesion social, revitalizan barrios y fortalecen la
identidad comunitaria (Morales, 2011; Watson, 2009). Desde esta perspectiva,
los mercados son elementos estructurantes del tejido urbano y contribuyen al
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, al fomentar
economias locales resilientes, reducir la dependencia de grandes superficies y

dinamizar la vida urbana (Project for Public Spaces, 2021).

Los principios fundamentales de Market Cities incluyen la diversidad de
usos del suelo, la accesibilidad y conectividad, la gestion sostenible y la
integracién comunitaria. Para que un mercado urbano sea exitoso, es necesario

considerar indicadores como ubicacion estratégica, mezcla diversa de
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productos, horarios flexibles, infraestructuras modernas, profesionalizacion de

comerciantes, comunicacion efectiva y estrategias ambientales responsables

(URBACT, 2015).

Tabla 8

Requisitos clave para un mercado urbano exitoso

Requisito

Descripcion

Ubicacion estratégica

Relacion calidad-
precio

Diversidad y mezcla

comercial

Horarios comerciales

flexibles

Servicios e

infraestructuras

Profesionalizacion de

comerciantes

Comunicacion y

promocion

Gestion sostenible

Integracion vecinal

Renovacion y

adaptacion

Localizacion que garantice accesibilidad y

viabilidad economica del mercado.

Oferta ajustada a la demanda del consumidor

manteniendo precios competitivos.

Combinacién adecuada de puestos y productos que

atraiga distintos tipos de clientes.

Ajuste de horarios a las necesidades de los usuarios

para maximizar el flujo de visitantes.

Espacios bien mantenidos, con areas eficientes de
carga y descarga, limpieza y seguridad.
Capacitacion en atencion al cliente y gestion
empresarial para mejorar el servicio y la

rentabilidad.

Estrategias efectivas para dar visibilidad al mercado

y fidelizar a los clientes.

Politicas de reduccion de residuos, reciclaje y uso
eficiente de energia y recursos.

Contribucion del mercado a la cohesion social

mediante espacios comunitarios y actividades

culturales.

Mantenimiento continuo y capacidad de

modernizacion ante nuevas demandas del mercado.

Nota: Elaboracion propia basada en URBACT. (2015). Urban Markets: Heart, Soul

and Motor of Cities.
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En conclusion, este enfoque plantea transformar los mercados en nodos

estratégicos del sistema urbano, capaces de fortalecer la resiliencia de las

ciudades y de aportar a la construccion de un futuro més equitativo y sostenible.

Para lograrlo, se establece que deben cumplirse condiciones fundamentales que

garanticen su correcta integracion y funcionamiento dentro del entramado

urbano.

Figura 24

Condiciones para una Market City

Mercados diversos y Integracién en la Infraestructura y politicas
accesibles planificacién urbana de apoyo

La ciudad debe disponer de
multiples tipos de
mercados:

* Tradicionales

* De productores

» Especializados
Distribuidos de manera
equitativa en su territorio.

Es necesario contar con
normativas, inversiones y
estrategias de gestion que
fortalezcan la red de
mercados y su impacto en
la comunidad.

Los mercados deben
incorporarse a la estrategia
de desarrollo economico,
alimentario y comunitario
de la ciudad, conectando a
productores y
consumidores locales.

Fuente: Elaboracion propia basada en Project for Public Spaces (2015). Why We

Need Market Cities.
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Antecedentes Contextuales a nivel local.

2.3.1 Antecedente Contextual Local:

Mercado de Santa Rosa - Tacna

El Mercado de Santa Rosa, ubicado en el distrito de Gregorio Albarracin
Lanchipa, constituye un equipamiento comercial estratégico para la comunidad
local, no obstante, presenta importantes deficiencias en infraestructura,
organizacion espacial y accesibilidad. Ademas, estos problemas son agravados
por la proliferacion del comercio informal, generando congestion vehicular y
peatonal que limita su funcionalidad y compromete la seguridad de los
usuarios. En consecuencia, estos inconvenientes reflejan claramente una falta

de planificacion y adaptacion frente al crecimiento urbano.

Figura 25

Exterior del Mercado Santa Rosa

Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Asimismo, se evidencia que los problemas de organizacion espacial y
accesibilidad, como la ausencia de areas especificas para carga y descarga,
incrementan la congestion y generan dificultades adicionales para usuarios y
comerciantes. Aunado a esto, el comercio informal intensifica estos problemas

al invadir el espacio publico, afectando alin mas la movilidad y seguridad.

En este contexto, el Mercado de Santa Rosa presenta similitudes con la
problemdtica estudiada, especialmente relacionados con la falta de
planificacion urbana y la expansion descontrolada del comercio informal hacia

areas publicas. No obstante, una diferencia clave reside en su relevancia
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especifica como hito urbano estratégico, lo que enfatiza la importancia de una
intervencion urgente para desarrollar un equipamiento comercial eficiente,

inclusivo y en armonia con el contexto urbano actual del distrito.
Mercado Vista Alegre - Tacna

El Mercado Vista Alegre, ubicado en la ciudad de Tacna, constituye un
punto de abastecimiento esencial para la poblacion del sector al que atiende.
Sin embargo, este equipamiento presenta deficiencias significativas
relacionadas con su infraestructura y distribucion interna, lo cual repercute
directamente en la funcionalidad del espacio y en la calidad de la experiencia
de los usuarios. La ausencia de una adecuada planificacion genera congestion

en las zonas de acceso, limitando la fluidez peatonal y vehicular.

Figura 26

Mercado Vista Alegre

Fuente: Extraido de Gogle Street View, 2024

Asimismo, la organizacién interna del mercado no responde a un
esquema eficiente de circulacion, lo que ocasiona problemas de desorden y
dificultades para comerciantes y consumidores. Esta situacion se ve agravada
por la falta de servicios complementarios adecuados, reduciendo las

condiciones de salubridad y seguridad en el entorno.

En este contexto, el Mercado Vista Alegre refleja de manera evidente las
limitaciones que tienen los equipamientos comerciales tradicionales para

adaptarse al crecimiento urbano acelerado. Su andlisis resulta relevante, pues
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permite reconocer la necesidad de propuestas arquitectonicas y urbanisticas
que optimicen la distribucidon espacial, garanticen mejores condiciones

sanitarias y promuevan una gestion integral del espacio publico.
Mercado Héroes del Cenepa - Tacna

El Mercado Héroes del Cenepa, constituye un espacio de abastecimiento
de gran importancia para la zona, dado que concentra un nimero significativo
de comerciantes y usuarios. No obstante, este mercado enfrenta deficiencias
relacionadas principalmente con la infraestructura deteriorada y la falta de una
adecuada organizacion espacial, lo que repercute en la funcionalidad de sus

instalaciones y en la experiencia cotidiana de los usuarios.

Uno de los problemas mas notorios corresponde a la insuficiencia de
areas destinadas a la circulacion interna y la gestion de cargas y descargas, lo
que ocasiona congestionamiento y genera incomodidades tanto para los
vendedores como para los consumidores. Ademas, la presencia de comercio
informal en los alrededores intensifica el desorden, reduce la seguridad y limita
la accesibilidad al equipamiento.

Figura 27

Exteri_o_;_’ del Mercado 'Héroes del Cengpa
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Fuente: Extraido de oogle Street View, 2024

En este sentido, el Mercado Héroes del Cenepa evidencia una falta de

planificacion integral, la cual se manifiesta en la ausencia de servicios
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complementarios, condiciones sanitarias deficientes y un entorno poco
articulado con la dinamica urbana actual. Su estudio resulta relevante como
antecedente, ya que permite identificar la urgencia de implementar
intervenciones arquitectonicas y urbanisticas orientadas a mejorar la
infraestructura, promover la salubridad y garantizar un funcionamiento mas

ordenado y sostenible.

2.4. Antecedentes Normativos

2.4.1.Plan de Desarrollo Urbano de Tacna 2015-2025

El Plan de Desarrollo Urbano de Tacna 2015-2025 establece
estrategias para optimizar el uso del suelo, revitalizar 4reas subutilizadas y
fortalecer la infraestructura urbana, con el fin de promover un desarrollo
sostenible y mejorar la calidad de vida. Entre sus principales objetivos se
encuentra la organizacion del desarrollo urbano, la accesibilidad, Ia
sostenibilidad ambiental y la implementacion de infraestructuras adecuadas,

garantizando una distribucion equitativa de servicios y espacios publicos.

Segtn la zonificacion y los usos del suelo estipulados en este plan, el
terreno seleccionado para la construccion del mercado en Gregorio
Albarracin Lanchipa se encuentra en una zona compatible con actividades
comerciales, permitiendo su ejecucion conforme a las disposiciones
establecidas. La propuesta busca revitalizar un terreno actualmente en desuso,
regular la actividad comercial, y mejorar la accesibilidad y sostenibilidad en la

zona, en concordancia con los objetivos del plan urbano vigente.

2.4.2.Plan Distrital De Gregorio Albarracin
El Plan Urbano Distrital de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa 2016—
2021 es un instrumento técnico normativo aprobado por la Municipalidad

Distrital, cuyo proposito es orientar el desarrollo urbano sostenible del distrito.

2.4.3.Reglamento Nacional de Edificaciones (Norma A (.70 Comercio)
Establece que las edificaciones comerciales deben cumplir requisitos de
habitabilidad, funcionalidad, ventilacion, iluminacion y éareas técnicas como

carga y descarga:
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Capitulo I:

El Articulo 1 indica las edificaciones destinadas al comercio tienen como
finalidad el desarrollo de actividades relacionadas con la oferta de bienes y/o
servicios.

Capitulo II:

El Articulo 4 indica que su ubicacion debe alinearse con los instrumentos
de Acondicionamiento Territorial y Desarrollo Urbano. El Articulo 5 establece
que la iluminacién debe ser natural o artificial, el confort térmico debe
considerar clima, ventilacién y materiales, y la ventilacion puede ser natural o
artificial segin las necesidades. El Articulo 8 sefala que el nimero de
ocupantes se calcula segun el area de venta, y el Articulo 9 determina que la
altura minima es de 3.00 metros para ambientes comerciales y de 2.40 metros

para ambientes de servicio.

Tabla 9

Clasificacion y aforo para diferentes tipos de locales comerciales

Aforo (m? por
Clasificacion
persona)

Tienda independiente en primer piso (nivel de acceso) 2.8 m? por persona
Tienda independiente en segundo piso 5.6 m? por persona
Locales de expendio de comidas v bebidas

Restaurante, cafeteria (cocina) 9.3 m? por persona

Restaurante, cafeteria (drea de mesas) 1.5 m? por persona

Comida rapida, o al paso (irea de mesas, area de
1.5 m® por persona

atencidn)

Locales bancarios v de intermediacion financiera 5.0 m® por persona
Locales para eventos, salones de baile 1.5 m? por persona
Locales de espectdculos con asientos fijos Numero de asientos
Parques de diversiones v de recreo 4.0 m® por persona
Gimnasios (area con maquinas) 4.6 m? por persona
Tienda por departamentos 3.0 m® por persona
Mercado minorista 2.0 m® por persona

Nota: Adaptado del Reglamento Nacional de Edificaciones (2023).
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Capitulo I1I:

De acuerdo con el Articulo 10, las edificaciones destinadas al comercio
deben disponer, como minimo, de un acceso disefiado para personas con
discapacidad. Por su parte, el Articulo 11 establece que las dimensiones de los
vanos de puertas deben determinarse considerando el tipo de ambiente y las
caracteristicas de los usuarios, conforme a lo sefalado en el cuadro 7. El
Articulo 13 precisa que los pasajes de circulacion deben dimensionarse
teniendo en cuenta la longitud del recorrido, la proximidad de las salidas y la
profundidad de los locales comerciales. Finalmente, el Articulo 14 estipula que
los pisos exteriores deben ser antideslizantes, mientras que los interiores deben
presentar superficies lisas, impermeables y una pendiente del 1.5% orientada

hacia canaletas o sumideros para el desagiie.

Tabla 10

Anchos minimos de los vanos en los que se instalan puertas

Clasificacion Ancho minimo (m)
Ingreso principal 1.00 m
Dependencias interiores 0.90 m
Servicios higiénicos 0.80 m
Servicios higiénicos para discapacitados 0.90 m

Nota: Adaptado del Reglamento Nacional de Edificaciones (2023).

De acuerdo con el Articulo 15, los locales destinados a actividades
comerciales deben contar con una superficie minima de 6.00 m?, excluyendo
areas de almacenamiento o servicios higiénicos, y cumplir con dimensiones
minimas que contemplen un frente de 2.40 metros, un ancho de puerta de al
menos 1.20 metros y una altura no inferior a 3.00 metros. Por su parte, el
Articulo 17 establece que los puestos en mercados deben edificarse con
materiales no inflamables, disponer de superficies que permitan una limpieza
y desinfeccion sencillas, y contar con un disefio funcional que contemple areas
para la exhibicion de productos alimenticios, depdsitos para mercaderia ligera
y las instalaciones eléctricas y sanitarias requeridas. La organizacion de los
espacios dependera del tipo de productos a comercializar, definiéndose areas

minimas de acuerdo con las actividades econdmicas especificas del mercado.
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Tabla 11

Areas minimas de los puestos comerciales segun tipo de productos

Tipo de producto Area minima (m?)
Carnes, pescado y productos perecibles 6 m?
Abarrotes, merceria y cocina 8 m?
Otros productos 6 m?

Nota: Adaptado del Reglamento Nacional de Edificaciones (2023).
Capitulo IV:

De acuerdo con el Articulo 16, los servicios higiénicos en edificaciones
comerciales deben ubicarse proximos a accesos o escaleras, sin exceder una
distancia de 100 metros en direccion horizontal. Asimismo, en mercados y
ferias se debe garantizar la existencia de servicios sanitarios diferenciados para
el personal y los usuarios. El Articulo 18 dispone que es obligatorio destinar
espacios para almacenamiento y depdsitos equivalentes al menos al 20% del
area total de venta, considerando el conjunto de puestos presentes en el
mercado. El Articulo 17 indica que los estacionamientos deben situarse dentro
del area destinada a la construccion y contar con vias alrededor del predio para
facilitar el acceso, asimismo, la dotacion minima de estacionamientos se
establece en base a un calculo especifico que determine la cantidad requerida
segun el tipo de edificacion. Finalmente, segun el Articulo 18, se deben destinar
espacios para depdsitos y almacenes que representen, como minimo, el 20%
del éarea total de venta, considerando la suma de los puestos de venta

establecidos en el mercado.

Tabla 12 Dotacion de Estacionamientos segun capacidad de usuarios

. - PARA PERSONAL .
Clasificacion ADMINISTRATIVO PARA PUBLICO

Mercado De Abastos Mayorista 1 Est. Cada 10 Personas 1 Est. Cada 10 Personas

Mercado De Abastos Minorista 1 Est. Cada 10 Personas 1 Egt. Cada 10 Personas

Nota: Adaptado del Reglamento Nacional de Edificaciones (2023).
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2.4.4.Norma Técnica A.120 Accesibilidad Universal en Edificaciones

Establece ciertos criterios para el disefio inclusivo en los lugares publicos
a fin de facilitar el acceso a usuarios con alguna discapacidad. la propuesta
incluira elementos especificos que garanticen la movilidad segura y autbnoma

de todas las personas, especialmente aquellas con discapacidad.

Capitulo I:
Se establece los lineamientos generales para garantizar la accesibilidad
universal en edificaciones publicas y privadas, asegurando entornos seguros y

autobnomos para todas las personas.

Capitulo I1:

Seglin el Articulo 4, las edificaciones deben contar con accesos directos
desde la acera o linea de propiedad, incorporando rampas para salvar
desniveles, y puertas de al menos 1.20 metros de ancho. El Articulo 5 indica
que los pasillos deben ser antideslizantes, con un ancho minimo de 0.90 metros
y zonas de maniobra de 1.50 metros cada 25 metros. El Articulo 6 sefiala que
las rampas deben medir como minimo 1.00 metro de ancho, con pendientes
adecuadas y descansos intermedios cada 9 metros, correctamente sefalizados.
Por su parte, el Articulo 7 establece que las barandas deben ser continuas, con
alturas entre 0.85 y 0.90 metros, incluyendo un borde de sujecion. El Articulo
8 regula que los ascensores deben tener dimensiones adecuadas para sillas de
ruedas y botones con sistema braille. Por Gltimo, el Articulo 9 establece que las
plataformas elevadoras deben cumplir con medidas minimas y garantizar

accesibilidad en todos los niveles.

Capitulo III:

Segun el Articulo 24, los probadores o vestidores deben tener al menos
uno accesible por zona, con espacio de maniobra de 1.50 metros y barras de
apoyo. El Articulo 25 indica que los espacios para comensales deben incluir
mesas accesibles con altura de 0.80 metros y espacio libre para sillas de ruedas.
El Articulo 26 establece que las salas para espectadores deben contar con

espacios accesibles cerca de accesos y rutas de evacuacion. El Articulo 27
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requiere que al menos una habitacion por cada 50 en hospedajes sea accesible,

con bafos adaptados y mobiliario adecuado.

Capitulo IV:

El Articulo 28 indica que las dareas de circulacion comunes en
edificaciones residenciales deben contar con rampas o medios mecanicos,
puertas con un ancho minimo de 1.00 metro y rutas accesibles de al menos 0.90

metros de ancho. Ademas, se deben evitar desniveles y superficies irregulares.
2.4.5.Norma Técnica Para El Diseiio De Mercados De Abastos Minoristas

La Norma Técnica para el Disefio de Mercados de Abastos Minoristas
establece lineamientos para estructurar y proyectar equipamientos comerciales
orientados al comercio al por menor. Dentro de estos lineamientos, se definen
distintas categorias de mercados de acuerdo con el area de influencia y el
numero de personas beneficiadas, asi como con las caracteristicas de los
servicios complementarios requeridos, tales como areas de almacenamiento,
zonas de carga y descarga, servicios de higiene, recoleccion de residuos y

sistemas de ventilacion adecuados.

Tabla 13
Categorias de Mercado segun la Norma Técnica Para El Disefio De Mercados

De Abastos Minoristas

Categoria Zonificacion Compatible Radio de Accion (m) Poblacion Atendida
7} Comercio Vecinal (CV) De 200 a 400 Menor de 5,000 habitantes
2 Comercio Vecinal (CV) De 400 a 800 De 5,000 a 10,000 habitantes
3 Comercio Zonal (CZ) De 800 a 1,200 B 1&%?;212;}’000
3 2
4 Comercio Zonal (CZ) De 1,200 a 1,500 De JOH:SE&Z;EZU:GGO
5 C"”““”g;g"““"“ Mayor a 1,500 De 200,000 2 més habitantes

Nota: Norma Técnica Para El Diserio De Mercados De Abastos Minoristas
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CAPITULO III: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de tipo basica y adopta un enfoque mixto,
combinando una dimension cualitativa y otra cuantitativa. La seccion
cualitativa se orienta a la comprension profunda y detallada del fenémeno
investigado (Hernandez, 2002), mientras que la seccidén cuantitativa busca
cuantificar los datos obtenidos para alcanzar mayor objetividad en el proceso
de generacion de conocimiento (Sanchez & Garza, 2021). Este enfoque resulta
adecuado al permitir captar la complejidad del fendomeno de estudio,
priorizando tanto la interpretacion subjetiva como el analisis estadistico. La
recoleccion y el andlisis de datos se llevardn a cabo mediante técnicas
cualitativas, como entrevistas en profundidad y anélisis de contenido, asi como
técnicas cuantitativas, entre ellas encuestas disefiadas para obtener y analizar
datos de una poblacion, explicando asi diversas caracteristicas del objeto de

estudio (Casas, Labrador, & Campos, 2003).

La estructura metodolodgica de la investigacion corresponde a un enfoque
no experimental, lo que posibilito recolectar informacion mediante técnicas de
observacion y andlisis de la percepcion del entorno evaluado. Ademas, este
enfoque facilito el anélisis del espacio en su estado natural y se pudo obtener
una vision mas auténtica y precisa de la realidad estudiada, garantizando que

los datos fueron recolectados de manera natural y objetiva (Rios, 2017).
Nivel de Investigacion

El nivel de la investigacion es correlacional proyectual ya que establece
una relacion entre las variables y presenta una propuesta de disefio

arquitectonico (Hernandez et al., 2010).
Variables

3.3.1. Variable dependiente

Disefio de una plaza mercado: Es la variable sujeta a una manipulacion

para para observar y entender como afecta a las otras variables.
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3.3.2. Variable Independiente

Integracion urbana: Hace referencia a la forma en que la plaza mercado
contribuira a mejorar la cohesion de los diferentes sectores del distrito,

promoviendo una mayor conectividad entre areas urbanas.

Interaccién comunitaria: Es el efecto esperado, la idea de un espacio bien
disefiado y accesible sirva como punto de encuentro para los ciudadanos,

fortaleciendo su sentido de pertenencia y colaboracion.
Procedimientos, técnicas e instrumentos
34.1. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

La investigacion, de enfoque mixto, integra técnicas cualitativas y
cuantitativas con el fin de proporcionar una comprension completa del
fenémeno investigado (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018). La
coordinacién preliminar del trabajo incluira la identificacion de representantes
vecinales de la Asociacion Las Magnolias, la Asociacion Cruz del Sur, el
Programa Municipal de Vivienda Villa Caplina, y de actores clave de la junta
de comerciantes del mercado “Vista Alegre”. Para ambos enfoques, se

aplicaran diferentes instrumentos organizados de la siguiente manera:
Enfoque Cuantitativo
Encuestas:

Se aplicard una encuesta de eleccion multiple (Anexo N°2), de tipo
abanico de respuestas e incluyendo un item abierto, disefiado en funcién de las
hipotesis y variables de la investigacion, considerando las caracteristicas de la
poblacion local. Este instrumento contard con 10 preguntas claras, cortas y de
facil entendimiento, estimando una duracion de aplicacion menor a 15 minutos

(Casas, Labrador, & Campos, 2003a).

El muestreo serd por conveniencia para identificar personas
pertenecientes a la Asociacion Las Magnolias, la Asociacion Cruz del Sur y el

Programa Municipal de Vivienda Villa Caplina. Estas seran reclutadas en
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lugares estratégicos mediante folletos (Anexo N°2) que explicaran el objetivo

del estudio.

Si la persona expresa interés, el investigador revisara los criterios de
elegibilidad y, de cumplir con estos, se coordinara una reuniéon donde el
investigador brindard una explicacion breve del estudio. De aceptar, se
establecerda de forma conjunta la fecha, hora y lugar conveniente para la

realizacion de la encuesta o entrevista, segin corresponda.

Previo a la aplicacion masiva, se ejecutard una prueba piloto del
instrumento con un grupo de entre 10 y 30 personas que, si bien no seran
representativas de la poblacion objetivo, compartirdn caracteristicas similares,

lo cual permitira ajustar el cuestionario antes de su implementacion definitiva.
Enfoque Cualitativo
Entrevistas:

Las entrevistas se aplicaran a miembros de la junta de comerciantes del
mercado “Vista Alegre”, seleccionados mediante un segundo muestreo por
conveniencia. La guia de entrevistas (Anexo N°4) incluird preguntas de
apertura y otras enfocadas en la percepcion personal de los participantes. Las
preguntas seran claras y precisas para evitar confusiones, invitaran a la
reflexién y fomentaran el dialogo. Aunque la guia sera la misma para todos, el
entrevistador podrd reformular, reorganizar o aclarar preguntas segin la

dindmica de la conversacion (Hernandez-Sampieri, 2014).

Estas entrevistas tendran una duracion aproximada de 30 a 45 minutos
para asegurar que se aborden todos los temas. Seran validadas por dos expertos
tematicos y un experto en metodologia cualitativa, ademas de someterse a una
prueba piloto para evaluar la comprension de las preguntas y la generacion de
datos relevantes (Hernandez-Sampieri, 2014). El método de registro consistira
en grabar (previa autorizacion del participante) y transcribir el audio para
reflejar con exactitud lo expresado. Adicionalmente, se realizardn notas de
campo para capturar detalles contextuales y expresiones no verbales, apoyando

el analisis posterior (Tong, Sainsbury, & Craig, 2007).
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Observacion directa:

Se realizaran recorridos en el area de estudio en diferentes dias y horarios
para observar el uso del espacio, patrones de comportamiento, flujos peatonales
y vehiculares, y aspectos de accesibilidad. Se definirdn puntos estratégicos y
franjas horarias de horas punta y horas valle. Durante las observaciones se
contabilizaran peatones y vehiculos en intervalos especificos, tomando ademas
fotografias, esquemas, grabaciones de video y notas de campo para

complementar la informacion recolectada.
Analisis documental:

Se recopilaran y clasificaran documentos relevantes, incluyendo
normativas locales, planos, antecedentes técnicos, legislacion, planes de
desarrollo y estudios previos. La revision y comparacion de esta informacion
con los hallazgos de campo permitird extraer conclusiones clave y elaborar

una matriz de datos que respalde los resultados de la investigacion.
3.4.2. Organizacion, Procesamiento y Analisis de los datos

Para las encuestas, las respuestas obtenidas de los cuestionarios seran
codificadas y sometidas a pruebas estadisticas. De esta manera, la prueba piloto
permitird verificar que todas las preguntas sean comprendidas correctamente
por los participantes. El cuestionario serd impreso, y se utilizara un método de
aplicacion autoadministrado, con la presencia de un encuestador para asistir a

los participantes si es necesario (Casas, Labrador, & Campos, 2003b).

El investigador, previamente capacitado, se reunira con los participantes de
manera individual o en grupo. Este leera en voz alta las instrucciones, y cada
participante completard su cuestionario y recibira apoyo, de ser necesario, del
investigador. Al finalizar la aplicacion, se agradecerd a los participantes y se
recogeran los cuestionarios para su posterior procesamiento y analisis. El
primer paso sera la codificacion de las respuestas obtenidas en las encuestas,
registrando textualmente las opciones seleccionadas por cada encuestado
(Casas, Labrador, & Campos, 2003b). Para las preguntas de opcion multiple,

se registraran las respuestas tal cual, sin asignar valores numéricos. Una vez
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codificadas, los datos se organizaran en Excel, donde se realizard un andlisis
univariado. Se calculardn las frecuencias absolutas y relativas de cada opcion

de respuesta, presentando los resultados en tablas y graficos descriptivos.

En el caso de las entrevistas, para la transcripcion y organizacion de los
datos, se creara un documento de texto por cada entrevista realizada. Se dara
importancia a capturar detalles como pausas, titubeos, lenguaje coloquial y
gestos corporales para preservar la autenticidad del didlogo (Hernandez-
Sampieri, 2014). La transcripcion se llevara a cabo mediante la plataforma web
"Transkriptor", donde los audios de las entrevistas se cargaran de forma
individual. Posteriormente, el investigador revisard las transcripciones y las
comparard con los audios para asegurarse de que no se omita ninguna

informacion relevante.

En una segunda fase, se asignaran codigos a los segmentos relevantes de
los textos. Estos codigos representaran temas, conceptos, ideas o patrones que
emergeran de las entrevistas. La construccion de un "libro de codigos"
permitird sistematizar este proceso, garantizando coherencia y consistencia en
la codificacion, vinculando cada cddigo a ideas especificas mencionadas por
los entrevistados. Para este ejercicio, se empleara el software de investigacion
Atlas.ti. Este programa ofrece una descripcion objetiva y sistematizada de la

informacion obtenida durante las entrevistas (Hernandez-Sampieri, 2014).

En la tercera fase se realizard un andlisis mds profundo de los datos
codificados y, a través de la identificacion de patrones y temas recurrentes de
los codigos, estos se agruparan en categorias mas amplias, para facilitar la
comprension e interpretacion. A partir de ello, se generaran documentos
resumen que sinteticen el contenido de cada categoria, incluyendo citas
textuales relevantes (Herndndez-Sampieri, 2014). Finalmente, se enfatizara la
importancia de obtener retroalimentacion de los participantes sobre los
hallazgos de la investigacion. Este proceso anadird validez a las
interpretaciones del investigador, asegurando que los significados y
perspectivas de los participantes se representen con precision (Hernandez-

Sampieri, 2014).



Tabla 14

Instrumentos Metodologicos Cualitativos

TIPO

> < = 34 P> 34 = C > C O

TECNICA

Entrevistas

Observacion

directa

Analisis

documental

HERRAMIENTA

- Guia de
preguntas
semiestructurad
a

- Fotografias y/o
esquemas
- QGrabaciones de

Video y audio

- Documentos
(normativas,
planos,
antecedentes

técnicos)

- Recopilar y

- Revisar

PROCEDIMIENTO
Elaborar guia de
entrevista.

Concertar momento de
ejecucion de la entrevista.
Grabar las respuestas y
anotar observaciones
relevantes.

Transcribir y analizar las
percepciones expresadas.

Definir los aspectos a
observar (uso del espacio,
comportamientos,
accesibilidad).

Recorrer el area de estudio

en diferentes
dias/horarios.
Registrar  descripciones

minuciosas, fotografias y
notas de campo.
Sistematizar ~ hallazgos
cualitativos  (dinamicas,
conflictos,

oportunidades).

clasificar
documentos pertinentes.

contenidos
relevantes  (criterios de
disefio, lineamientos de uso

de suelos).

- Extraer informacion clave y

comparar con hallazgos de
campo.

- Integrar conclusiones en la

matriz de datos.

OBIJETIVO

Explorar las
motivaciones,
percepciones y

problematicas
sociales que
influyen en la
integracion

urbana y la
relacion con el
terreno.

Comprender de
manera vivencial
la dinamica
urbana, la
apropiacion  del
espacio publico y
el estado de la
infraestructura.

Identificar  los
lineamientos y
requisitos
formales, asi
como la historia y
propuestas
previas
relacionadas con
la  planificacion
urbana.

cualitativa como cuantitativa.

Nota: Los instrumentos identificados se utilizaran para obtener informacion tanto
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Tabla 15

Instrumentos Metodologicos Cuantitativos
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TIPO TECNICA

z » C O

HERRAMIENTA

- Cuestionario con
preguntas cerradas
- Software
estadistico

Encuesta

Observacion
directa para
medir el
) - Fichas de Registro
flujo
peatonal /

vehicular

PROCEDIMIENTO

- Elaborar un cuestionario
de opcion multiple.

- Determinar el tamafio de
muestra representativa.

- Aplicar
campo.

encuestas cn

- Tabular y procesar datos
para analisis estadistico.

- Seleccionar
estratégicos
congestion o afluencia.

horarias

puntos
con mayor

- Definir franjas
(punta y wvalle) en dias
distintos.

- Contabilizar peatones o
vehiculos durante
intervalos especificos (p.
ej., cada 15 min).

- Procesar los datos en

tablas o graficas (picos de

transito, promedios).

OBIJETIVO

Medir
numéricamente la
percepcion sobre
la calidad del
espacio publico,
necesidades de
abastecimiento y
nivel de
satisfaccion
ciudadana.

Determinar la
densidad de
circulacion y
posibles cuellos
de botella,
facilitando el
disefio de accesos
y areas seguras de
estacionamiento.

Nota: Los instrumentos identificados se utilizaran para obtener informacion tanto

cualitativa como cuantitativa.

3.4.3. Poblacion

La poblacion identificada para la investigacion actual estd conformada

por todas las personas que pertenecen a los siguientes grupos: Asociacion Las

Magnolias, Asociacion Cruz del Sur, Programa Municipal de Vivienda Villa

Caplina y la junta de comerciantes del mercado “Vista Alegre”, ubicados en el

distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna. La muestra estuvo

conformada por un total de 85 participantes, seleccionados mediante un

muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando la disponibilidad,

accesibilidad y voluntad de participacion de vecinos, lideres vecinales y

comerciantes pertenecientes a los grupos mencionados.
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Como parte de los criterios de inclusion, se consideraron los siguientes:
(1) pertenecer a alguno de los grupos mencionados, (2) tener entre 18 y 65 afios
y (3) residir en la zona durante al menos los Ultimos 5 afios. En cuanto a los
criterios de exclusion, se establece que fueron excluidas aquellas personas que

no deseen responder al cuestionario del estudio o participar en la entrevista.

3.5.3. Toma de muestra a usuarios

Figura 28

Porcentaje de rango de edad/género de entrevistados

B Femenino [l Masculino
80%

60%
40%

20%

0%

Entre 18 y 25 Entre 26 y 45 Entre 46 y 65 De 65 a mas

Edad
Fuente: Elaboracion propia, 20235.

La figura 27 muestra la distribucion porcentual de los participantes en
una muestra total de 85 personas, segmentada por género y grupos de edad. En
el grupo de 18 a 25 afios, el 55% de los participantes son mujeres y el 45% son
hombres, lo que indica una ligera mayoria femenina en este rango de edad. En
el grupo de 26 a 45 afios, la diferencia es mas significativa, con el 70% de las
participantes siendo mujeres y solo el 30% hombres, lo que refleja una mayor
participacion femenina en este rango. En el grupo de 46 a 65 afos, el 65% de
los participantes son mujeres y el 35% hombres, mostrando nuevamente una
mayor presencia femenina, aunque con una diferencia menor (30%) en
comparacion con el grupo anterior. Finalmente, en el grupo de 65 afios o mas,
la diferencia entre géneros se reduce, con el 54% de las personas siendo

mujeres y el 46% hombres.
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Figura 29

Respuesta a la pregunta: ;jEn qué distrito vive actualmente?

@ Gregorio Albarracin
® Tacna

@ Ciudad Nueva

® Alto de 1a Alianza
@

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

La Figura 28 presenta la distribucion porcentual de las respuestas a la pregunta
"(En qué distrito vive actualmente?", representada en un grafico circular. Los
resultados muestran que los distritos con mayor representacion en la muestra son
Gregorio Albarracin y Tacna, con un 27.3% de los encuestados cada uno.
Estos dos distritos dominan la muestra en términos de residencia. En contraste,
Ciudad Nueva y Alto de la Alianza tienen una menor participacion, con un
9.1% de los encuestados en cada uno de estos distritos. Esto sugiere que los
distritos de Gregorio Albarracin y Tacna son los mas frecuentes entre los

participantes de la encuesta.

Figura 30

Respuesta a la pregunta: ;Quiénes compran y/o consumen en el Sector 14?

@ Residentes del sector

@ Comerciantes mayoristas
@ Visitantes de otros distritos
@ Turistas

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

En la Figura 29, que representa la respuesta a la pregunta ";Quiénes

compran y/o consumen en el Sector 14?", se observa que la mayoria de los
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consumidores en la zona son residentes del sector, con un 58.7% de
participacion. A continuacion, un 30.4% corresponde a visitantes de otros
distritos, seguido por un 8.7% de comerciantes mayoristas. Finalmente, los
turistas representan el menor grupo con un 2.2%. Esto refleja que la poblacion
local es el principal grupo de compradores en el area, mientras que los turistas

y otros grupos tienen una participacion mas reducida.

Figura 31

Respuesta a la pregunta: ;Quiénes acuden con mayor frecuencia al Sector 14?

@ Familias

@ Trabajadores del sector
@ Adultos mayores

@ Estudiantes

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

La figura 30 muestra la distribucion de personas que frecuentan el Sector
14. Segun los datos, la mayoria de los asistentes son familias, representando el
76.1% de los encuestados. A continuacion, se encuentran los trabajadores del
sector con un 15.2%, los adultos mayores con un 8.7%, y los estudiantes con
un 0%. Esto sugiere que el sector es principalmente visitado por familias, con

una participaciéon menor de otros grupos demograficos.

Figura 32

Respuesta a la pregunta: ;Usted sabe qué es una plaza mercado?

@ Si, completamente

@ Tengo una idea general
@ No estoy seguro

® Noséquées

Fuente: Elaboracion propia, 2025.
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Por otro lado, la figura 31 responde a la pregunta sobre el conocimiento
que tienen los encuestados acerca de lo que es una plaza mercado. E143.5% de
las personas afirma saber completamente qué es una plaza mercado, mientras
que un 37% tiene solo una idea general. Un 15.2% no esté seguro sobre el tema
y un 4.5% no sabe qué es en absoluto. Esto indica que, aunque la mayoria tiene
algiin conocimiento sobre las plazas de mercado, ain existe un porcentaje
considerable de personas que no estdn completamente informadas o que no

tienen idea de qué se trata este concepto.

Figura 33

Respuesta a la pregunta: ;Qué mejoraria usted del Sector 14?

@ Infraestructura
@ Seguridad

' Limpieza e higiene
@ Espacio Publico

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

La Figura 32 presenta los resultados de la pregunta sobre las mejoras que
los residentes consideran necesarias para el Sector 14. La mayoria de los
encuestados (39.1%) respondid que la infraestructura es la principal area de
mejora, seguida por seguridad (21.7%). Un 19.6% senald que es necesario
mejorar la limpieza e higiene, mientras que otro 19.6% sugirié la mejora del

espacio publico.
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Figura 34
Respuesta a la pregunta: ;Considera que en el Sector 14 requiere un mercado
de abastos minorista?

@ Si, completamente
@ No, no lo necesita
@ No sé

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

En cuanto a la Figura 33, que aborda la necesidad de un mercado de
abastos minorista en el Sector 14, un abrumador 91.3% de los encuestados
considerd que si, completamente, se requiere este mercado. Solo 6.5% indicod
que no lo necesita, y el 2.2% restante no sabia o no tenia una opinion al

respecto.

Figura 35
Respuesta a la pregunta: ;Qué espacios le gustaria tener en la Plaza Mercado

en el Sector 14?7

@ Zonas de descanso

@ Espacios culturales
(exhibiciones, talleres)

@ Areas recreativas para nifios
@ Areas de comida y cafeterias

@ Estacionamiento

Fuente: Elaboracion propia, 20235.

Respecto a la figura 34, esta responde a la pregunta sobre los espacios
que les gustaria tener en la Plaza Mercado en el Sector 14. Los resultados

muestran que las zonas de descanso y las areas de comida y cafeterias son las
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mas deseadas, con un 28.3% de preferencia cada una. A continuacion, se
encuentran los espacios culturales (exhibiciones, talleres) con un 21.7%, las
areas recreativas para nifios con un 17.4%, y, finalmente, el estacionamiento
con un 17.4%. Estos datos reflejan un interés por areas tanto de esparcimiento
como gastrondomicas, evidenciando una clara preferencia por espacios de

descanso y recreacion en la plaza.

Figura 36
Respuesta a la pregunta: ;Cudl considera que seria el principal beneficio de

implementar una plaza mercado en el Sector 14?

@ Mejora en la economia local

@ Espacios culturales
(exhibiciones, talleres)

@ Areas recreativas para nifios
@ Areas de comida y cafeterias
@ Estacionamiento

@ Fomento a la integracién social

@ Acceso a productos frescos y
locales

@ Mejora en la seguridad

Fuente: Elaboracion propia, 2025

Para el caso de la figura 35, muestra las respuestas a la pregunta sobre los
beneficios esperados de la implementacion de la plaza de mercado en el Sector
14. Se destaca que mejorar la economia local es el beneficio mas valorado, con
un 47.8% de los encuestados mencionando esta opcion. Le siguen en
importancia el fomento a la integracion social (30.4%) y los espacios culturales
(8.7%). Los otros beneficios, como las areas recreativas para nifios (6.5%), las
areas de comida y cafeterias (6.5%), el estacionamiento (6.5%), el acceso a
productos frescos y locales (6.5%), y la mejora en la seguridad (6.5%), también
son mencionados, pero con menor frecuencia. Esto sugiere que la principal
motivacion para la implementacion del mercado esta centrada en los aspectos

economicos, seguidos de los beneficios sociales y culturales.

Respecto al resultado de las entrevistas, las respuestas obtenidas de los
comerciantes brindaron una vision integral de los elementos cruciales para el

proyecto. A través de ellos, se identificaron tanto los beneficios esperados
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como los desafios potenciales que podrian influir en la operacion del mercado.
Estas respuestas fueron fundamentales para identificar las barreras y los
incentivos necesarios para garantizar que el mercado no solo cumpla con su
funcién comercial, sino que también se convierta en un motor de desarrollo

social y econdmico para la comunidad local.

A continuacion, se presentan las respuestas de los comerciantes
consultados, las cuales ofrecen una vision profunda sobre los factores que
deben ser considerados para el éxito de la implementacion de la plaza de

mercado y su impacto en la comunidad.
.Hace cuanto tiempo es comerciante?

Varios de los comerciantes entrevistados mencionaron que llevaban afios
trabajando en el sector. Algunos indicaron que tenian mas de 10 afos de
experiencia, mientras que otros mencionaron haber comenzado sus actividades

comerciales en los ultimos 5 afios.

"Empecé hace aproximadamente 12 arios, cuando las condiciones del

sector no eran las mismas".

Otros sefialaron que su emprendimiento habia comenzado recientemente,
pero con expectativas de expandir sus negocios conforme creciera la
comunidad. La variedad de respuestas refleja tanto la estabilidad de algunos

comerciantes como la llegada de nuevos actores al mercado local.

.Considera que es necesario contar con un mercado minorista en el

Sector 14 del Distrito Gregorio Albarracin Lanchipa?

La mayoria de los comerciantes coincidié en que un mercado minorista
en el Sector 14 era esencial para mejorar la accesibilidad de los vecinos a
productos basicos a precios competitivos. Para muchos, la necesidad de un
mercado cercano radicaba en el ahorro de tiempo y costos de transporte, lo que

favorecia tanto a los residentes como a los comerciantes.

“Si, considero que es necesario tener un mercado minorista en el Sector

14. Actualmente, las personas necesitan un lugar cercano donde puedan
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acceder a productos basicos de buena calidad y a precios accesibles. Un
mercado dentro del mismo sector facilitaria las compras diarias sin tener que
desplazarse a otras zonas de la ciudad, lo que también podria generar un
ahorro en tiempo y transporte para los vecinos.”

(Cuales serian, en su opinion, las principales barreras para la

operacion de un mercado minorista en este sector?

Las barreras sefialadas por los comerciantes variaron, pero la falta de
infraestructura adecuada fue una preocupacion comun. La escasez de espacios
amplios y servicios basicos como agua y electricidad podria haber dificultado

el funcionamiento del mercado.

“Las principales barreras podrian ser la falta de infraestructura
adecuada, como espacios amplios y con servicios bdsicos como agua y
electricidad. Ademads, podria haber un problema con la seguridad, tanto para
los comerciantes como para los clientes, si no se gestionan adecuadamente los
accesos y la vigilancia. También estd la competencia de los mercados
informales que no tienen regulaciones o impuestos, lo que puede afectar la

viabilidad economica del mercado formal.”

. Qué tipo de apoyo o incentivos cree que serian necesarios para que

el mercado minorista funcione eficazmente?

Los comerciantes consideraron que los incentivos fiscales, como
exoneraciones de impuestos en los primeros afios, serian claves para la
viabilidad economica del mercado. Ademas, sugirieron la importancia de un
apoyo institucional que garantizara el desarrollo de la infraestructura y

facilitara la obtencion de permisos.

“Se necesitarian incentivos como facilidades para la obtencion de
permisos y licencias, asi como incentivos fiscales para los comerciantes, como
exoneraciones de impuestos durante los primeros anos. Ademdas, seria util
contar con apoyo en términos de capacitacion en gestion comercial, seguridad
alimentaria y manejo de productos. También seria importante un apoyo
institucional para mejorar la infraestructura del mercado y promover su

integracion con la comunidad.”
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,Qué importancia tendria para usted la integracion de este mercado

con la comunidad local en términos de desarrollo social y econémico?

La integracion del mercado con la comunidad fue vista como un factor
esencial para el desarrollo social y econémico. Segun varios comerciantes, un
mercado bien integrado habria servido no solo para ofrecer productos, sino

también como un centro de interaccion social.

"La interaccion entre comerciantes y vecinos fomentaria el apoyo mutuo

v fortaleceria el tejido social”.

Ademés, consideraron que podria haber generado empleos directos e
indirectos, impulsando el comercio local y mejorando la oferta de productos

para los habitantes.

. Qué aspectos considera que serian criticos para la sostenibilidad de

un mercado minorista en el Sector 14?

Los comerciantes coincidieron en que una buena organizacion interna,
que facilitara el acceso y circulacion de clientes, era fundamental para la
sostenibilidad. También destacaron la importancia de ofrecer productos de
calidad a precios competitivos y mantener condiciones adecuadas de higiene y

manejo de residuos.

“La sostenibilidad del mercado dependeria de varios factores: contar
con una buena organizacion interna, que facilite el acceso y la circulacion de
los clientes; ofrecer productos de calidad a precios competitivos; tener
condiciones adecuadas para el manejo de residuos y la higiene; y establecer
mecanismos de participacion comunitaria para asegurar que las necesidades
de la poblacion sean tomadas en cuenta. También es importante la creacion de
redes de colaboracion con otros mercados y empresas locales para garantizar

’

una oferta variada y adaptada a los gustos de los consumidores.’

Ademas, sugirieron la creaciéon de redes de colaboracion con otros

mercados y empresas locales para diversificar la oferta.
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.Como cree que un mercado minorista podria influir en la calidad

de vida de los habitantes del Sector 14?

Los comerciantes coincidieron en que un mercado minorista podria haber
tenido un impacto positivo directo en la calidad de vida de los vecinos al
proporcionar acceso facil a productos frescos y saludables. Ademas, el
establecimiento de este mercado podria haber tenido un impacto econdémico
positivo, creando empleo local y promoviendo la circulacion de dinero dentro

del sector, lo que fortaleceria la economia comunitaria.

“Un mercado minorista puede mejorar significativamente la calidad de
vida de los habitantes al ofrecerles acceso facil y directo a productos frescos y
de calidad, lo que incide en su salud y bienestar. Ademas, puede ser un punto
de cohesion social donde se generen espacios de interaccion comunitaria.
También tiene el potencial de mejorar la economia local mediante la creacion
de empleo y la circulacion de dinero dentro de la comunidad, lo que fortalece

1

la estructura economica del sector.’



“IMPLEMENTACION DE UNA PLAZA MERCADO COMO ESTRATEGIA PARA FOMENTAR LA

INTEGRACION URBANA Y LA INTERACCION COMUNITARIA EN EL SECTOR 14 DEL

DISTRITO GREGORIO ALBARRACIN LANCHIPA, TACNA™

3.5. Esquema metodolégico
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Se especifican los métodos de recoleccion de datos, la poblacion y muestra de

estudio, asi como las técnicas de analisis utilizadas.

Figura 37

Esquema Metodoldgico
= Marco situacional En este capitulo se expone la problematica que motiva la
% e Formulacién del problema investigacion, abordando la situacion actual de los mercados de
= 7 3 abastos y su impacto en el entorno urbano, Se presentan los objetivos
a Problematicas (Generales y Especificos) i . ¥ s , s =
E o |:> - |:> generales y especificos de la investigacion, asi como la justificacion
5 = Objetivos (Generales y Especificos) que respalda la relevancia del estudio en el contexto arquitectonico y
ﬂ Justificacion de la investigacion social.
El Antecedentes de la investigacion Se desarrolla un andlisis de los conceptos fundamentales relacionados
8 8 g Antecedentes conceptuales con la investigacion, incluyendo antecedentes historicos, normativas
i_:'_ 3(4 % l:> : |:> vigentes y enfoques tedricos sobre el disefio de mercados de abastos.
; =B Antecedentes contextuales a nivel local Ademis, se revisan estudios previos que aportan al entendimiento de
e et e la problematica y su posible solucion arquitectonica.
uc.t % Tipo de investigacion
=] = E Nivel de investigacion Este capitulo describe el enfoque metodologico adoptado para el
8 8 ] Hipotesis desarrollo de la investigacion. Se especifican los métodos de
[:_’n = ‘:> - |:> recoleccion de datos, la poblacion y muestra de estudio, asi como las
= 8 B Variables técnicas de andlisis utilizadas para evaluar la viabilidad y pertinencia
6 E z Procedimientos, técnicas e instrumentos de la propuesta arquitectonica.
= Esquema metodoldgico
Estudio de caso
i 5 Programacion arquitectonica
= ﬁ = Anilisis del sitio y del usuario Se presenta el disefo z'ar_q%litectéuflico del_ m?rcado de ah.a.s?tt_:is.
g m 2 Drentisas Ae dalo fundar_nc_n_[ada en 10;_anall_s|s previos y criterios de accesibilidad,
== < :> e I:> sosrf:mblhdad y funcionalidad. Se detallan los 1qutns_fomalcs,
=08 L espaciales y técnicos de la propuesta, resaltando su contribucion a la
5 & 8 Conceptualizacion mejora del entorno urbano y la calidad de vida de los usuarios.
‘fé Anteproyecto
Proyecto

Fuente: Norma Técnica Para El Disefio De Mercados De Abastos Minoristas
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CAPITULO VI: PROPUESTA ARQUITECTONICA

Estudio de caso

4.1.1.“Nuevo Mercado para el distrito de Magdalena del Mar” (2015)

Figura 38
Propuesta Nuevo Mercado para el distrito de Magdalena del Mar

Fuente: Rivarola Coes, A. (2015). Nuevo Mercado para el distrito de
Magdalena del Mar

El distrito de Magdalena del Mar ha sido histéricamente un punto
neuralgico de intercambio comercial y social en Lima, con mercados que han
funcionado como motores econémicos en la zona por mas de 80 afios. No
obstante, los mercados existentes presentan multiples deficiencias tanto en su
infraestructura como en su funcionalidad, lo que limita su potencial para
fomentar una integracion urbana adecuada y mejorar la experiencia tanto de los
usuarios como de los comerciantes. Este contexto demanda una revalorizacion
de los mercados como espacios publicos, donde la accesibilidad, la seguridad
y la comodidad sean elementos clave para su funcionamiento eficiente

(Rivarola Cores, 2015).

La propuesta de un nuevo mercado para Magdalena del Mar busca dar
respuesta a estas problematicas, incorporando principios de disefio que no solo
mejoren la infraestructura, sino que también fortalezcan la cohesion social en

el area.
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Tabla 16
Estrategias de Diserio y Objetivos para el Nuevo Mercado en Magdalena del Mar

Estrategia Objetivo

La cubierta cubre el mercado y conecta visualmente con
Unificacién y la plaza y el boulevard peatonal, generando un recorrido
continuidad espacial  fluido y atractivo que integra el espacio comercial con el
entorno urbano

Diversificacién de Se plantea un programa mixto con areas destinadas a
puestos tradicionales, d4reas gourmet, restaurantes,

usos y actividades . e
espacios para talleres culturales y salas de usos multiples.

El mercado se organiza en tres niveles comerciales, con
una triple altura en el area central que aporta iluminacion
y amplitud, ademdas de sétanos destinados a servicios,

Zonificacion
funcional clara

carga y descarga.

Sostenibilidad y Se incorporan areas para la gestion selectiva de residuos,
gestién de residuos espacios técnicos para el control bromatolégico, y
sistemas de manejo de basura.

El mercado se vincula directamente con la plaza Tupac
Amaru y el boulevard José Galvez, consolidando un eje
comercial peatonal que incentiva el transito, el ocio y el

Integracion con el
entorno urbano

comercio complementario.

Nota: Elaboracion propia, 2025

A continuacidn, se presenta la programacion arquitectonica, que

detalla las zonas y ambientes contemplados en el proyecto.



Figura 39
Programa Arquitectonico del Proyecto “Nuevo Mercado para el distrito de

Magdalena del Mar”

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Huovo Mercado para ¢l distrito de Magdalena del Mar

TOMA DE PUESTOS
ZOMA HUMEDA
PESCADCS ¥ MARISCOS 1 108 11 63 355
CARNES EOIAS 1 h_:I-IZEI 14 EE 27|
CASMES BLANCAS 1 305 i 11345
SUD TATAL 71115
|zoma sERMIHUMEDA,
FRUTAS ¥ VERDURAS 1 6305| 69 435 045,
IUGEas 1 6.305 1 5306
|REFRESEOS ¥ BERIDAS 1 £.305) & 3783
PUESTOS FLORES ¥ PLANTAS 1 71.125) 3 63375
BATIO) DE COMIDAS: PUESTOS+AREA MESAS i 19248 1 15805
|20 GOURMET: PUESTOS+AREA MESAS 1 mBas] 1 78.95
PLUIESTOS DE COBAI0AS 2 EQ'SI 4H 86,4
SUB TOTAL 126261
ZOMNA SECA
ABARROTES 1 12 1 357.83
PRODUCTOS REGIONALFES, ORGANK DS 1 Eﬁ a 56 Ta5
PRODUCTOS CRIENTALES, DIABETICDS 1 D 25.22
PUESTCS VARNDS Y SERVICIOS i BOS| 55 441,75
SUR TOTAL TRIS05
LOCALES COMERCIALES
TIPO A-L NIVEL (GRANDE) %I
AREA DE EXHIBICION+SH+ DEPOMTO 1 T 2 143,52
LOCALES TIPO A-1 MIVEL (MEDIAKA}
COMERCIALES  |AREA DE EXHIBICION+5H+DEPOSTO 1 45 32 12 54584
TP B-2 MIVELES
AREA DE EXHIBICICN +5H+ DEPCSITO 1y 7 14 1258 21
TUB TOTAL 1985.98
|RESTAURANTES
AREA DE MESAS 1"y o &P 6Y
RESTAUBANTES [AREA DE COCIMA Y SERVICID 1 paz1 & 334,84
[ssHH S F 267  a 54.58
| SUB TOTAL 1294.2}
|5ALOM LUSOS MULTIPLES
SALAN LS0s AREA DESTINADA PARA EXPOSICIONES 2* 1:||:|-u5| 2 1.1
MULTIPLES DEROSITO i a8 2 8.9
I' SUB TOTAL 249.04|
|sERviIcIos HiGIEMICDS
SLHH |55HH HOMBAES ¥ MUSERES rve | #w 8 | FET!
SUIB TOTAL 231
OTAO CORCLILACIDMNES vy | asss | 1 | aame
SUB TOTAL 10 556m2
ADMINISTRACION NIVEL M2 CANTIDAD AREA
RECEPCION 2 1361 1 13.61
SALA DE REUNIONES o 12.25 1 12.25
OFICINA DEL ADMINISTRADOR 2 11.87 1 11.87
DESPACHOS DE TRABAJO 2 20.1 1 20.1
ADMINISTRACION |ARCHIVO 2 1.84 1 1.84
SSHH 2* 3.48 1 3.48
KITCHENETTE 2 13.06 1 13.06
CLOSET LIMPIEZA 2 0.39 1 0.39
CIRCULACIONES g 11.19 1 11.19
SUB TOTAL 87.79




SERVICIOS VARIOS [ vee | M2 | canTiDAD |  AREA
TALLER DE CAPACITACION
AREA DE SILLAS 2 [ 7271 1 | 72.71
SUB TOTAL 72.71
TOPICO
RECEPCION 1° 9.81 1 9.81
SALA DE REPOSO 1° 5 2 10
ESTAR 1° 7.54 1 7.54
REMEDIOS 1° 0.75 1 0.75
SERVICIOS ALA  [SSHH 1° 1.98 1 1.98
COMUNIDAD  |CIRCULACIONES 1° 2.07 1 2.07
SUB TOTAL 32.15
CAJEROS BANCARIOS
AREA DE CAJEROS 1° 10.19 10.19
ALIMENTADOR DE CAJEROS 1 10.8 10.8
SUB TOTAL 20.99
ATENCION AL CLIENTE
MODULO DE ATENCION 1° 9.77 9.77
GUARDACOSAS, OBJ. PERDIDOS 1* 7.52 7.52
SUB TOTAL 17.29
SUB TOTAL 143.14
AREA SERVICIOS NIVEL M2  |cANTIDAD|  AREA
ZONA DE ALMACENAMIENTO
AREA CAMARAS FRIGORIFICAS SOTANO 1 140.22 1 140.22
AREA ALMACENES SQTANO 1 512.02] 1 512.02
SUB TOTAL 652.24
ZONA DE SERVICIOS AUXILIARES
LABORATORIO BROMATOLOGICO SOTANO 1 3189 1 31.89
ESTAR DEL PERSONAL SOTANO 1 239 1 23.9
CUARTOS DE LIMPIEZA TODOS NIVELES 26.76| 1 26.76
SSHH Y VESTUARIOS HOMBRES SOTANO 1 8o3a] 1 80.39
SSHH Y VESTUARIOS MUJERES SOTANO 1 63.05| 1 63.05
AREA DE LAVADO DE ALIMENTOS SOTANO 1 273 1 27.3
AREA COLGADO DE CARNES SOTANO 1 296| 1 29.6
AREA DE SERVICIO |AREA DE RESIDUOS SOTANO 1 146) 1 146
TALLER DE MANTENIMIENTO SOTANO 1 4982 1 49.82
ESTACIONAMIENTO CAMIONES SOTANO 1 a70| 1 470
ESTACIONAMIENTO AUTOS SOTANO 1Y2 3913 2 78.26
ANDEN DE DESCARGA SOTANO 1 13275 1 132.75
PATIO DE MANIOBRAS CAMIONES SOTANO 1 124555 1 1245.55
CONTROL DE PESOS SOTANO 1 275| 3 8.25
ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS SOTANO 1 6018.73| 1 6018.73
ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS SOTANO 2 7371.47] 1 7371.47
HALL INGRESO AL MERCADO SOTANO 1Y2 1936 2 387.2
ACOPIO TEMPORAL DE RESIDUOS NIVEL 1Y2 285 1 285
CENTRAL DE VIGILANCIA-CAMARAS NIVEL 1 975 1 9.75
GUARDIANIA NIVEL 1 55| 1 5.5
CIRCULACIONES SOTANO 1 523.06| 1 523.06
SUB TOTAL 16757.73




AREA TECNICA

AREA TECNICA NIVEL M2 CANTIDAD AREA
CISTERNA 1Y2 SOTANO 2 85.55 2 171.1
CUARTO BOMBAS SOTANO 2 44.41 1 44.41
GRUPO ELECTROGEND SOTANO 2 44.41 1 44.41
SUB ESTACION ELECTRICA | SOTANO 2 42.78 1 42.78
CUARTO DE TABLEROS SOTANQ 2 42.78 1 42.78
DEPOSITOS SOTANO 1Y2 235.54 1 235.54
CIRCULACIONES SOTANO 2 251.64 5 251.64
SUB TOTAL 832.66

92

Fuente: Rivarola Cores, A. (2015). Nuevo Mercado para el distrito de Magdalena

del Mar
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4.2. Programacion arquitectonica
El proyecto esta compuesto por varias zonas, las cuales se organizan segun su jerarquia y funcion:
Tabla 17
Programacion arquitectonica
SUB SuB
INDICE DE
= a N° DE AREA | CIRCULACION | TOTAL | TOTAL
«| 8 = |2 pope | AMBIENTES | OCURRCIO| AFORO I parciar | “ymuros | PoR | POR TOTALES
zZ| @ S | S| AMBENTE MOBILIARIO AMBIENTE | ZONA
S| & = | 2 USUARIO
i == M2/ AREA | AREA
CANT. | pemtd s | CANTIDAD | M2 0.30 M2 Mz | TECHAD | oo
VITRINA DE EXHIBICION
- MESA DE TRABAJO COMERCIANTE
i CARNESROJAS | o o e R | CosAnOR 2 2.00 400 9.00 270 170 | 2340
= LAVADO
L
@ VITRINA DE EXHIBICION
i LACTEOS Y , ) COMERCIANTE
o
o oo s ALMACENREGRIGERACION | SIRCIITE 2 250 3.00 750 225 975 1950
2 | . LAVADO
o 2 | g VITRINA DE EXHIBICION
= | = | pescaposy MESA DE TRABAJO COMERCIANTE
o =) =) b ,
g Z | | waRisCOS ALMACEN/REGRIGERACION | COMPRADOR . zEl 0l ey Sl 1300 ] 3900 | 1339 | 1339
3 g8 | 2 LAVADO
5 | R VITRINA DE EXHIBICION
< CARNES MESA DE TRABAJO COMERCIANTE
2 = BLANDAS ALMACEN/REGRIGERACION | COMPRADOR 2 G A el e W2 | ekl
Z i LAVADO
& < VITRINA DE EXHIBICION
= EMBUTIDOS Y MESA DE TRABAJO COMERCIANTE
o w A "
S = DERIVADOS ALMACEN/REGRIGERACION | COMPRADOR 2 = G0 it 2 b 1L
= LAVADO
Q2
o P
8 MESA DE EXHIBICION, BALANZA, | COMERCIANTE
g VERDURAS  AVADO.S1LLAS AL 3 250 400 1050 315 1365 | 4095
o)
=
z ,
o e | 2 FRUTAS HlEER DEL A\E\f:é%céi“iABsALANZA' C(?OMA/IEFf{FE:,AIg'EI)LE 5 250 400 850 255 1105 | 5525
S nE | ,
i ©So | = 162.279 | 16.2279
3 e | B '
3 g REFRESCOSY | MESADE EXHIBICION, MESADE | COMERCIANTE
S* | 2 BEBIDAS TRABAJO, LAVADO, SILLAS COMPRADOR ! e 90 leed e AU At
(1] N
(=] a
= MESA DE EXHIBICION, MESA DE
= ':F,L&ﬁig TRABAJO, LAVADO, SILLAS, CCOOMMEFE{RCA"[\%TRE 1 250 400 12.90 387 1677 | 1677
i ALMACEN
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ESPECIESY | MESAS DE EXHIBICION, MESADE | COMERCIANTE
CONDIMENTOS | TRABAJO, ALMACEN, LAVADO | COMPRADOR 200 300 120 3.36 1456 | 2912
MESAESTANTES DE EXHIBICION
ABARROTES ALMACEN AT 250 400 | 975 293 1268 | 3803
MESA DE TRABAJO
" PRODUCTOS | MESAJESTANTES DE EXHIBICION
S | | REGIONALES ALMACEN., PR 250 400 | 1782 5.35 2847 | 2347
£ | @ | IORGANICOS MESA DE TRABAJO
2 | 2 [ panaDERiay | MESAESTANTES DE EXHIBICION | covcrcianTe
o e | ALMACEN 250 400 | 1090 327 1417 | 2834
3 & | 2 | PASTELERA COMPRADOR : : : : : :
2 3 |2 MESA DE TRABAIO 20419 | 120416
3 € | & |rropuctospe | MESAESTANTES DEEXHIBICION | coyercianTe
3 |8 | RS ALMACEN AN 200 400 | 1308 3.92 1700 | 17.00
w | = MESA DE TRABAJO
<C o
= | N | rrurossecos | MESHESTATERAERHIRCON | covercime 250 400 | 1068 320 1388 | 1388
i Y DATILES COMPRADOR : : : : : :
MESA DE TRABAJO
MESAESTANTES DE EXHIBICION
PLASTIQUERIA ALMACEN POl 250 400 | 1000 3.00 1300 | 000
MESA DE TRABAJO
LOCAL ,
MESA DE ATENCIONESTANTES DE | COMERCIANTE
COMERCIAL - | Mo D e e e | o 260 600 | 1560 468 2028 | 4056
ARTESANIA
LOCAL MESAESTANTES DE EXHIBICION
<~ | @ | COMERCIAL- ALMACEN PO 260 600 | 1560 468 2028 | 4056
T | 2| ZAPATERA MESA DE TRABAJO
> o
o 2
S R |G LOCAL MESAESTANTES DE EXHIBICION | 0y e ciaNTE
& 3 | 3| coMERCIAL ALMAGEN AL 260 600 | 1560 468 2028 | 405 | 2028 | 2028
5 S | S| cosTURERA MESA DE TRABAJO
c L
9} = .
3 | & LOCAL MESAESTANTES DE EXHIBICION
©) 5
% | S| COMERCIAL- ALMACEN POl 260 600 | 1560 468 2028 | 4056
LIBRERIA MESA DE TRABAJO
LOCAL MESA/ESTANTES DE EXHIBICION
COMERCIAL - ALMACEN PO 260 600 | 1560 468 2028 | 4056
PASAMANERIA MESA DE TRABAJO
ok COCINA DE COCINA, MESA DE TRABAJO
O . il y
< 2 | E5 | & |DEMOSTRACION |  REFRIGERADOR, LAVADERO DOCENTE 6.00 1.00 6.00 180 780 780
R —
£2 55 | S | 2 [ e COCINA, MESA DE TRABAJO
Ll
52 32 | B2 |5 | cooms ey ALUMNO 420 1500 | 6300 1890 8190 | 8190 | 14755 | 14755
< »n o <
-2 < =
9 3§ |=sw=4 R DOCENTE Y
S | 383} ALACENA ORGANIZADORES s 250 200 | 500 150 65 | 650
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CUARTO DE , DOCENTE Y
REER AN ESTANTE DE ALMACEN TN 350 1.00 350 105 455 455
CUARTO DE DOCENTE Y
AAD0 LAVAVAJILLAS, MESAS T 3.00 3.00 9.00 270 170 | 1170
SERVICIO
w2 HIGIENICO - LAVAMANOS, INODORO ZenlielhrE 6.00 1.00 6.00 180 7.80 7.80
23 DAMAS e
(o]
Q5
w
23 SERVICIO
£ o HIGIENICO - LAVAMANOS, INODORO ESTC;JCDE'Q'%E/D 6.00 1.00 6.00 180 7.80 7.80
VARONES
= 4 "
5231 RECEPCION MESAS, SILLAS, ORDENADOR DOCENTE 3.00 5.00 15.00 450 1950 | 1950
o <<
& <
©5 |£%| CAEROS CAJEROS AUTOMATICOS USUARIOS 3.00 3.00 9.00 270 170 | 1170
=% | QZ| aurouaticos : : : : : :
— o
TRABAJADORE
SY
2 ; TOPICO VITRINA, CAMILLA, LAVAMANOS | o xo0c00 3.00 3.00 9.00 270 170 | 170
o =] RES
(@)
2 S . , TRABAJADORE 1261 1261
. o E o SALADE MESA CENTRAL, SOFAS Sy : :
= | Z Z2 | » | DESCANSO ERGONOMICOS COLABORADO Gy SR e 20 L
Z| & °5 | £ RES
= 5} z2 | g TRABAJADORE
o << o) % .
8| > SW | < | CAPACITACION/ sy
S| = 2 5 e SILLAS, ECRAN, ESCRITORIO | o (o0 220 2500 | 5500 1650 750 | 7150
<| 9 S RES
e = o TRABAJADORE
S| =5 S SY
g & LACTARIO BUTACA, LAVAMANOS, MESA | .o \o 0o 375 200 750 225 9.75 1950
o RES
S LAVAMANOS, INODOROS,
= URINARIOS, JABONERA, USUARIO /
i oo | o |SSHHVARONES| eSS R R | coneRduNTE 260 7.00 18.20 546 2366 | 47.32
42 | 8 SECADOR
23 | S LAVAMANOS, INODOROS,
@S | © | SSHH.DAVAS | JABONERA,DISPENSADORDE | olPRIO! 245 7.00 17.15 5.15 2230 | 4459 | 1271 | m2n
s | £ PAPEL, SECADOR
=z S
SH. LAVAMANOS, INODORO, BARRAS |  USUARIO /
DISCAPACITADO | DE APOYO, SECADOR, JABONERA | COMERCIANTE 800 W 800 2 WY | 2
oD 0
TWoes>tlbwsy < . MESAS, SILLAS, VITRINAS USUARIO /
FE=2ZzdzAaZ2]Zw ) ) )
R 1E25] 28| CAFETERIA T CorERa 250 400 1000 3.00 1300 | 2600 | 1612 | 16.12
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- VARONES

, USUARIO /
AREADE MESAS |  MESAS, SILLAS, SOMBRILLAS | i 250 2000 | 5000 15.00 6500 | 65.00
. ) USUARIO/
ATENCION MESA DE ATENCION CONERGANTE 250 3.00 750 225 975 | 3000
COCINA, MESAS DE TRABAJO, | USUARIO/
Lot REPOSTEROS, REFRIGERADOR | COMERCIANTE = G e L Tt die
RECEPCION SILLA, ESCRITORIO PERSONAL 150 5.00 750 225 9.75 975
SALADE
S SILLAS DE ESPERA CLIENTES 250 3.00 750 225 975 975
OFICINADE
ADMINISTRACIO |  ESCRITORIO, SILLA, ARMARIO ngéﬁ?ég / 100 3.00 3.00 0.90 3.90 1170
N
ATENCION AL PERSONAL /
s ESCRITORIO, SILLA, ARMARIO s 1.00 3.00 3.00 0.90 390 1170
. TESORERIA ESCRITORIO, SILLA, ARMARIO ngéﬁ?ég / 100 3.00 3.00 0.90 390 1170
3 i |3 OFICINA PERSONAL /
é S = | £ | cerenon ESCRITORIO, SILLA, ARMARIO CLENTES 1.00 3.00 3.00 0.90 3.90 1170
=S| & 3 | 2
2| g Z | VIGILANCIAY PERSONAL / " "
5| S B | § | VoNToReo | ESCRITORIO,SILLA ARVARIO s 1.00 3.00 3.00 0.90 3.90 1170 3 43
S| 2 o 5
a 8 = a
< | E s |3 ARCHIVO ARMARIO PERSONAL 100 3.00 3.00 0.90 390 390
g | &8 |&
° = MESA DE REUNION, SILLAS PERSONAL 250 8.00 20.00 6.00 2600 | 26.00
REUNIONES ' : : : : : :
CUARTO DE
R ARMARIO PERSONAL 2.00 400 8.00 240 1040 | 1040
KITCHENETTE | COCINETA, LA;’E\L’:J'LLAS' MESA | pERSONAL 100 400 4.00 120 5.20 520
SH. DAMAS INODORO, LAVAMANOS PERSONAL 2.00 400 8.00 240 1040 | 1040
S.H. VARONES INODORO, LAVAMANOS PERSONAL 2.00 400 8.00 240 1040 | 1040
wos 2| 2 wol| SRR ESTANTE DE ALMACEN PERSONAL 450 1.00 450 135 5.85 5.85
85 5>24 2o |88 woar |
=| | = J
BEHES] 2 |BE_ sSHH
<A3 5| 3 N | TRABAJADORES | INODORO, LAVAMANOS Y DUCHA | PERSONAL 320 6.00 19.20 576 2496 | 49.92
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SSHH.
TRABAJADORES | INODORO, LAVAMANOS YDUCHA | PERSONAL 350 6.00 2100 630 2730 | 5460
- DAMAS
CUARTO DE
ACOPIO DE CONTENEDORES PERSONAL 400 770 3080 924 4004 | 4004
RESIDUOS
CUARTO DE
O | REFRIGERACION ORGANIZADORES PERSONAL 1.00 1270 | 1270 381 1651 | 1651
Z | -CARNES
S [ CUARTODE
Z | REFRIGERACION ORGANIZADORES PERSONAL 1.00 1130 | 1130 3.39 1469 | 1469
S | - MARISCOS
S [ CUARTODE
= | REFRIGERACION ORGANIZADORES PERSONAL 1.00 1407 | 1407 422 1829 | 1829
& | . VERDURAS
<C
< PATIO DE
S | MANIOBRAS DE ORGANIZADORES OPERARIO 60.00 1.00 60.00 18.00 7800 | 7800
CAMIONES
" o aT | EQUIPODE BOMBASICISTERNAS |  OPERARIO 15.00 1.00 15,00 450 1950 | 30.00
23 | 8 CUARTO DE
<| oo | o <
21 22 | Eq |2 GRUPO EQUIPOS ELECTROGENOS OPERARIO 1050 1.00 1050 315 1365 | 27.30
] £2 | g | R | ELECTROGENO 1209 1209
| 28 | 23 | E [ CUARTODE : :
=z = =Z C a
S| 82 | @@ | T | SUBESTACION EQUIPOS ELECTRICOS OPERARIO 1050 1.00 1050 315 1365 | 27.30
<| 22 | 2 < | ELECTRICA
] = CUARTO DE
ABLEROS TABLEROS ELECTRICOS OPERARIO 10.50 1.00 10.50 315 1365 | 27.30
BANCOS, PAPELERAS, SUBLICO
PLAZA PERGOLAS, ILUMINACION CENER, 150 7000 | 105.00 0.00 10500 | 105.00
” PUBLICA, SENALIZACION
z < BANCOS, SOMBRILLAS, MESAS
4 o : M ;
ol 8 2 | g | EREE MACETAS, ILUMINACION, AUELIE 330 3000 | 99.00 0.00 99.00 | 99.00
3| @ E | 8| PrlBLCAS GENERAL
S 3 z | S PAPELERAS
B| & = | S [ ESPACIOPARA :
| & 8 | g EL ARTE B et it 250 1000 | 2500 1,00 2600 | 2600 | 3862 | 3862
o = a |8 RO PAPELERA ENERAL
5| E S | & [ ZONADE | JUGUETESDEPARQUE,BANCOS, | oimiico
815 S | & JUEGOS PAPELERAS, CERCADO DE CENERA 2,00 1500 | 3000 000 3000 | 6000
3 £ INFANTILES SEGURIDAD
<C
COMIDAAL | MOSTRADOR, BANDEJAS, SILLAS, | USUARIO/
A oy COMEROANTE 370 1000 | 37.00 1140 4810 | 9620
TOTAL 1957.068 | 543.2868
AREA TOTAL DEL TERRENO 2,029.60 m2
AFORO TOTAL DE PERSONAS 644.77

Fuente: Elaboracion Propia, 2025.




4.3.

Analisis del sitio y del usuario

Figura 40

Andalisis del Sitio y del Usuario — Alcance del Proyecto

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 41

Analisis del Sitio y del Usuario — Ubicacion y Topografia

4.3 ANALISIS DEL SITIO Y DEL USUARIO
UBICACION

Ubicacion del Terreno

fuente: Elaboracion Propia
4.3.1.1 TOPOGRAFIA
Plano de Topografia (Curvas de Nivel)

4.3.1 FISICO - AMBIENTALES

El predio se encuentra ubicado en el
Distrito de Coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa, en la Provincia y Region de
Tacna, con un area de 2,02960.m* y
presenta como colindantes:

-Por el Norte: Av. Bohemia Tacnefia

-Por el Este: Calle N° 12 S/N

-Por el Oeste: Av. Municipal

= = = =| z| = = = = = 7$> i
P 8 2 & g| | d 2 g ¥
g 8 8 8 3‘ 8| 8 g g g
3 oo¥ 690 ’ I | 369 400 E
i {
| 369 390 £
A
BEEZEL
%3 370 E
369 360 £
|
705 69¢ //' ’”?' | = > T 369 350 £
|
[ |
3 00 696 7 [ | | 369 340 €
L [ |
EC 3 & & |77 ] = | 369 30 E|
= = = = = ® | = = = =
R 2 2 8| 2| 8 3 3 g 5
g 8 E §l 8 g g g 2 g
© - - L3 - - - - - -
fuente: Elaboracion Propia
Esquema Topogrifico

El terreno se ubica en unga
zona urbana consolidada <

~ -

\\

40m

presenta una ligera
w pendiente

.....

El diserio sera favorable
por la ubicacion y la
composicion de terreno

fuente: Elaboracion Propia

Fuente: Elaboracion Propia, 2025



Figura 42

Analisis del Sitio y del Usuario — Asoleamiento

4.3 ANALISIS DEL SITIO Y DEL USUARIO

4.3.1 FISICO - AMBIENTALES

Perfil topogrifico A-A

70.00m 60.00m

50.00m 40.00m 30.00m 20.00m 10.00m 00.00m
— NTN. +-00.00m
NN +-0.50m
NTN +1:00m
NTN. +1:50m
NN, +-2:00m
CORTE A-A fuente: Elaboracion Propia

El terreno presenta micro desniveles que, aunque no afectan la viabilidad del proyecto, requieren
correccion mediante cortes y rellenos para garantizar una nivelacion adecuada y mejorar la

accesibilidad.
Perfil topografico B-B
52.45m 50.00m 40.00m 30.00m 20.00m 10.00m 00.00m
' N.T.N, +-00.00m
N.TN. +0.50m
N.TN. +-1.00m
= N.TN. +-1.50m
{ N.TN. +-2.00m
CORTE B'B Juente: Elaboracion Propia
DIAGN()STICO PREMISAS DE DISENO:

Se observa que el terreno presenta pendientes
suaves dy micro desniveles, lo que ofrece
flexibilidad para manipular las alturas y adaptar
el ptroyecto de manera eficiente a la topografia
existente.

4.3.1.2 ASOLEAMIENTO

Recorrido Solar - Primavera

: sj =m mm-

.-.a::s i % m D

v,
%m 2

%%
% 'lm
oa -

Jfuente: Elaboracion Propia
Al ubicarnos en el hemisferio Sur, el recorrido

del sol circula de Este a Oeste con una
inclinacion hacia el norte, sin embargo
presenta variables durante las estaciones del
ano:

Fuente: Elaboracion Propia, 2025

Se considerara la creacion de un semi-sotano
y/o una plataforma a media altura, con el fin
de optimizar el uso del espacio y favorecer su
integracion con el entorno.

Recorrido Solar - Verano

s
Sfuente: Elaboracion Propia

TEMPORADA DE VERANO:
Se muestra el recorrido solar del 21 de diciembre,
con un recorrido solar mas largo, generando
tiempo solar mas extensos.

Recorrido Solar - Invierno

Sfuente: }flahora('i(in Propia
TEMPORADA DE INVIERNO:
El grafico muestra ¢l recorrido solar del 21 de

junio con un recorrido es mas bajo, dias mas
cortos y la menor altura del sol

100
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Figura 43

Analisis del Sitio y del Usuario — Vientos
4.3 ANALISIS DEL SITIO Y DEL USUARIO 4.3.1 FISICO - AMBIENTALES

Recorrido Solar - Otoio Recorrido Solar - Primavera

fuente: Elaboracion Propia fuente: Elaboracion Propia

TEMPORADA DE OTONO: TEMPORADA DE PRIMAVERA:

. Se muestra el recorrido solar del 21 de
Se muestra el recorrido solar del 21 de marzo. octubre. El sol alcanza su punto mas alto al

Alcanzando su punto mas alto a las 12:30 a.m. mediodia, a las 12:15 p.m.

PREMISAS DE DISENO: DIAGNOSTICO:

« Se orientaran los espacios publicos hacia el
este y/o norte del terreno para maximizar el « En verano, los dias son mas largos,
tiempo de exposicion solar y aprovechar la maximizando la luz solar, mientras que en
luz natural. invierno los dias son mas cortos,

reduciendo la exposicion solar.

« El uso de parasoles en zonas de comercioy ~ « Presenta un recorrido solar tipico de este a
otras zonas que requieran de iluminacion oeste, con una inclinacion hacia el norte
sin la exposicion directa al sol variando entre temporadas

4.3.1.3. VIENTOS
DIRECCION PREDOMINANTE DEL VIENTO

El viento predominante en Tacna proviene del sur-suroeste, con una duracion de 6.5 meses
aproximadamente (septiembre a marzo). siendo este el periodo mas ventoso del aiio, donde la
velocidad media del viento supera los 9.9 km/h.

Por otro lado, el periodo mas tranquilo del ano dura 5.5 meses, entre abril y agosto, con una
velocidad promedio de 8.4 km/h.

De acuerdo con la escala de Beaufort, se observa una brisa débil en Tacna, clasificada como flojito

(2

Escala de Viento Beaufort
Grado | Velocidad (nudos) | Velocidad (Km/h) Clasificacién
0 <del 0-2 Calma
1 1-3 2-6 Ventolera
—_— 2 4-6 7-11 Flojito €—
3 7-10 12-19 Flojo
4 11-16 20-29 Bonacible
5 17-21 30-39 Fresquito
6 22-27 40-50 Fresco
7 28-33 51-61 Frescachén
8 34-40 62-74 Temporal
9 41-47 75-87 Temporal Fuerte
10 48 -55 88-101 Temporal Duro
11 56 -63 102-117 Temporal Muy Duro
12 > de 64 >de118 Temporal Huracanado

fuente: Elaboracién Propia en base a la Real Sociedad Meteorologica

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 44

Analisis del Sitio y del Usuario — Vientos y Temperatura

4.3 ANALISIS DEL SITIO Y DEL USUARIO 4.3.1 FISICO - AMBIENTALES

Rosa de Vientos en Verano Rosa de Vientos en Invierno Rosa de Vientos en Otoio
B H K
i alias 2l Ty ATy
X - N 23 P 3
X P4 N, f N ~ ¢
- - ‘/ "_ -~ —
| { ‘\‘ “‘ “
o1 N TE o N 4& T N o=
X s b 4 X A
~ 7\/ , £ > x
3 X P X % X
X X Y X
5y l <L '_\f\ . ——+
S S S
Suente: SENAHMI Suente: SENAHMI Juente: SENAHMI

Rosa de Vientos en Primavera

Direccion del Viento en relacion al Entorno

N
S R
Pijlmi= N = N R
X X : '
4 X o
0_1L V TE ] L‘
X L
\ €
/ Pa$
X
=L, o
S
Sfuente: SENAHMI fuente; Elaboracion Propia
DIAGNOSTICO: PREMISAS DE DISENO:
El viento predominante proviene del » Se considerara la ubicacion de aperturas en la
sur-suroeste, con velocidades de hasta fachada sur-suroeste para aprovechar la direccion
9.9 km/h, sin embargo, la cercania del del viento y promover la ventilacion cruzada en las
terreno a una avenida que viene del sur zonas de venta.
ayuda a canalizar los vientos,
aumentando su velocidad en las areas « Se incorporaran rejillas o tragaluces estratégicos
adyacentes. para mejorar el flujo de aire sin generar
incomodidad.
4.3.1.4. TEMPERATURA
Registro de la temperatura durante el aiio 2024
TACNA
£0
Las  temperaturas en
I e . Tacna se  mantienen
s T PR - mayormente dentro del
g"’ P = rango de confort térmico
K i o B i recomendado, con valores
10 e — —— —— (]
T cercanos a los 30°C en
% — = l = — verano y por debajo de los
AN S S S T A SR S Y A S 19°C en invierno.
& ¥ 4@ o @3“‘ o“\l

W Uwvia o Temp.max -+ Temp. min Suente: SENAHMI 2024

La norma ISO 7730 establece que las temperaturas entre 20°C y 26°C son las mas adecuadas para
asegurar el bienestar térmico en ambientes cerrados, garantizando un entorno confortable para la
mayoria de las personas.

Fuente: Elaboracion Propia, 2025



Figura 45

Analisis del Sitio y del Usuario — Precipitacion y Humedad

4.3 ANALISIS DEL SITIO Y DEL USUARIO

4.3.1 FISICO - AMBIENTALES

DIAGNOSTICO:

Tacna experimenta temperaturas en
ciertas épocas del afo que superan los
limites del confort térmico,

lo que puede generar ambientes
interiores con temperaturas muy frias o
muY sofocantes, afectando el bienestar
de los ocupantes si no se implementan
medidas adecuadas de control térmico.

1SO 7730 Temperatura Temperatura

Comfot operativa en Verano operativa en Invierno

Térmico 930.26° T
PREMISAS DE DISENO:

« Se utilizaran sistemas de aislamiento térmico en
techos y muros con materiales térmicos en zonas
expuestas a la intemperie.

4.3.1.5. PRECIPITACION Y HUMEDAD

Segin SENAHMI (2024), los meses mas
lluviosos en Tacna en 2024 fueron
septiembre y octubre, con precipitaciones
de 11 mm y 10 mm, respectivamente. El
resto del ano presento lluvias minimas,
alrededor de | mm.

Junio 1 mm

Julio 6 mm
Agosto 5mm
Setiembre 11 mm
Octubre 1 mm

Precipitacion {(mm)

Registro de la precipitacion pluvial durante el ano 2024

20 Precipitacién Mensual en Tacna - 2024

-
17}

-
1=

w

R IR AR A " O o g

Jfuente: Elaboracion Propia en base a los datos Metereolopogicos
SENAHMI 2024

Registro de la temperatura durante el aiio 2024
Humedad relativa promedio mensual

100

Humedad relativa (%)

20

0

Jan Feb Mar Apr May Jun

Jul

La humedad relativa en
Tacna oscila entre 68% y
79%, alcanzando su pico
en agosto (88%) y su
minimo en febrero (52%).
El clima es seco, con
mayor  humedad en
invierno 'y menos en
verano, manteniendo la
media anual por debajo
del 80%.

Aug Sep Oct Nov Dec

Meses
Jfuente: Elaboracion Propia en base a los datos Metereolopogicos SENAHMI 2024

DIAGNOSTICO:

El  area de  estudio  registra
precipitaciones altas en los meses de
junio a setiembre (invierno) y presenta
una humedad relativa méaxima de 87%.

Fuente: Elaboracion Propia, 2025

PREMISAS DE DISENO:

Integrar un sistema de drenaje con pendientes que
evacuen de forma adecuada las precipitaciones
pluviales

Uso de materiales con resistencia a la humedad a
fin de evitar corrosiones o existencia de caliche.
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Figura 46
Andalisis del Sitio y del Usuario — Vegetacion y Suelo

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 47

Andalisis del Sitio y del Usuario — Visuales Predominantes

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 48 Analisis del Sitio y del Usuario — Usos de Suelo

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 49 Analisis del Sitio y del Usuario — Vialidad

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 50 Analisis del Sitio y del Usuario — Evolucion Historica y Zonificacion

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Figura 51 Fuente: Analisis del Sitio y del Usuario —Zonificacion, Parametros Urbanisticos

v Normativa Complementaria

Fuente: Elaboracion Propia, 2025















114

Tabla 19 Premisas Urbano-territoriales

Premisa Descripcion
Visuales Se disefiaran accesos jerarquizados y visibles en las avenidas
Predominante principales mediante volimenes que inciten el acceso.

Usos de suelo

Viabilidad

Evolucion
Historica del

Entorno

Se propone un equipamiento visual, como hito para la

integracion social y catalizador del sentido de pertenencia.

Se propondra un disefio que facilite una transicion adecuada
entre los usos residenciales y comerciales, utilizando espacios
al aire libre que favorezcan la interaccion social y visual,

respetando el caracter residencial del entorno.

La zona de carga y descarga se ubicara en la calle lateral, con
un acceso diferenciado del ingreso peatonal para minimizar

el impacto vial.

Se generardn espacios publicos que satisfagan las
necesidades de la creciente poblacion, proporcionando areas
que faciliten diversas actividades, fomenten la interaccion y

se adapten a la evolucion del entorno urbano.

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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Tabla 20 Premisas de Uso-Funcionales

Premisa

Descripcion

Areas

Recreativas

Accesibilidad y

Funcionalidad

Espacios

Flexibles

La presencia significativa de nifios y adolescentes destaca la
necesidad de incluir areas recreativas, educativas y de

esparcimiento dentro del disefio del proyecto.

Se deben ofrecer espacios adaptables y funcionales que
faciliten el acceso a productos y servicios, promoviendo el
intercambio cultural y el comercio local de manera ordenada

y eficiente.

Es importante incorporar espacios flexibles dentro del
mercado para el comercio itinerante, permitiendo la
adaptacion y reorganizacion de los puestos segun la
demanda, con el objetivo de integrar a los vendedores

informales en un entorno ordenado y accesible.

Fuente: Elaboracion Propia, 2025
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plaza publica. Para garantizar el acceso peatonal a esta plataforma, se proyectan
rampas ubicadas en los accesos de los extremos del terreno, permitiendo una

circulacion continua sin interrupciones y asegurando la accesibilidad universal.

Con el proposito de permitir el ingreso de iluminacion natural y
ventilacion al nivel del mercado, se plantean perforaciones estratégicas en la
plataforma. Estas aberturas no solo cumplen una funcion ambiental, sino que
también establecen una relacion visual directa entre la plaza y el mercado,

generando una dindmica espacial que integra ambos niveles del proyecto

Figura 59

Esquema de Integracion Plaza—Mercado

INGRESO SECUNDARIO
(TRANSVERSAL)

INGRESO PRINCIPAL
(LONGITUDINAL)

Fuente: Elaboracion propia, 2025

Para la ubicacion de la plaza, se plantea situarla hacia el lado de la calle
lateral, con el objetivo de generar una relacion mas amigable y armoniosa con
el entorno residencial adyacente. Asimismo, se propone la disposicion de
volimenes en los frentes orientados hacia las avenidas principales, destinados
a albergar tiendas independientes. Esta estrategia no solo busca otorgar mayor
visibilidad comercial a dichas tiendas, sino también conformar una barrera
protectora que resguarde las dindmicas sociales y recreativas que se desarrollan
dentro de la plaza, evitando interferencias directas con el flujo vehicular de las

vias de mayor transito.
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De igual forma, se establece el acceso vehicular para carga y descarga en
el extremo de la calle, con el proposito de evitar aglomeraciones y congestion
vehicular en los puntos de mayor afluencia peatonal. Complementariamente,
se propone la implementacién de un paradero en el extremo sur del terreno,
aprovechando su cercania al acceso principal del mercado, facilitando asi la
conectividad del equipamiento con el sistema de transporte publico del entorno

inmediato.

Figura 60
Esquema de Zonificacion Funcional y Accesos en la Propuesta de

Plaza Mercado

Fuente: Elaboracion propia, 2025
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ANEXOS

ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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La encuesta ha sido disefiada bajo un enfoque mixto, integrando preguntas de
tipo cualitativo y cuantitativo para obtener una vision integral sobre las necesidades y
percepciones de los participantes en relacion con la implementacion de la plaza

mercado (Troncoso-Pantoja & Amaya-Placencia, 2017).

ANEXO 2
PLANTEAMIENTO DE ENCUESTA DIRIGIDA A COMERCIANTES Y
USUARIOS

“IMPLEMENTACION DE UNA PLAZA MERCADO COMO ESTRATEGIA PARA FOMENTAR LA
INTEGRACION URBANA Y LA INTERACCION COMUNITARIA EN EL SECTOR 14 DEL DISTRITO
GREGORIO ALBARRACIN LANCHIPA, TACNA™

Grupo:

Fecha: ! ! -

Hora de inicio: hrs. mins.

Mimero de encuestado:

| SECCION A: EXPLICACION DEL ESTUDIO

Este estudio tiene como objetivo evaluar la implementacion de una plaza mercado como estrategia
para fomentar la integracién urbana y la interaccion comunitana en el Sector 14 del Distrito
Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna. La informacion proporcionada serd tratada con
confidencialidad y ulilizada exclusivamente para este fin. Su participacion es completamente
voluniaria y puede refirarse en cualguier momento sin consecuencias.

Marque con una “X" la opcién que mejor se ajuste a su situacion, v sl tiene dudas, no dude en
preguntar. Agradecemos sinceramente su tiempo y colaboracion.

[ SECCION B: CUESTIONARIO

]

1 £En qué distrito vive actualmente?

{ } Gregorio Albarracin
{ } Tacna

() Ciudad Nueva

{ } Alto de Ia Alianza

{ ) Otro:

2 ¢ Quignes compran y/o consumen en el
Sector 147

{ ) Residentes del sector

{ ) Comerciantes mayoristas

{ } Visitantes de otros distritos
{ ) Turislas

{ ) Otros:

3. ¢Quiénes acuden con mayor frecuencia
al Sactor 147

{ ) Familias

( ) Trabajadores del sector
{ ) Adultos mayores

( ) Estudiantes

{ ) Oftros:

4. ¢Usted sabe qué es una plaza mercado?

()} Si, completamente

{ } Tengo una idea general
{ } No estoy seguro

{ ) No sé& qué es

5. & Qué mejoraria usted del Sector 147

{ ) Infragsiruciura

( ) Seguridad

( ) Limpiaza & higieng
( ) Espacio Publico

{ ) Otros:

]

iConsidera que en el Sector 14 requiere un
maercado de abastos minorista?

{ ) Si, completamente
( ) No, no lo necesita
() Nosé

7.  ¢Qué espacios le gustaria tener en la Plaza
Mercado en el Sector 147

( ) Zonas de descanso

{ ) Espacios culturales (exhibiciones, talleres)
| ) Areas recreativas para nifios

() Areas de comida y cafeterias

( ) Estacionamiento

{ ) Otros:

8 & Cual considera que seria el principal beneficio
de implementar una plaza mercado en el Sector
147

[ ) Mejora en Iz economia local

( ) Fomento a la integracidn social

{ ) Mejora en la sequridad

( ) Acceso a productos frescos v locales
( ) Otros:











mailto:pieroarimen@gmail.com







