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RESUMEN

Las conductas de las personas adoptadas por la Pandemia, han sido de
proteccion y seguridad, las mismas que tienen efectos en el medio ambiente,
por eso el objetivo de la investigacion era conocer el impacto de las
conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del
distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, por lo que se aplicé un
cuestionario a 272 personas y se pudo apreciar resultados estadisticos
descriptivos como, el de nivel de conocimiento de las personas que fue de
sobresaliente (17 y 18 puntos de 20) para el 51,3 % de la poblacién, quienes
usaron en promedio 26 mascarillas por mes, siendo esta la de mayor uso; la
inferencia estadistica permitié calcular que cada poblador dafié 0,0032 m? de
la superficie, pues el desecho de los materiales de bioseguridad, se realizd
como si se tratara de otro sélido mas y se desechaba a la basura. Ademas,
los resultados mostraron un P-value de 0,772, por lo que se acepta que el
grado de instruccion incide significativamente en el nivel de conocimiento las
conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del
distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa. Con los resultados
obtenidos, se concluye que existe un impacto en el medio ambiente, por las
conductas de proteccion que asumieron los pobladores del distrito Gregorio

Albarracin.

Palabras Clave: bioseguridad, conductas, impacto, medio ambiente.
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ABSTRACT

The behaviors of the people adopted by the Pandemic, have been of protection and
security, the same ones that have effects on the environment, that is why the
objective of the research was to know the impact of biosafety behaviors on the
environment of the inhabitants. of the district of Coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa, for which a questionnaire was applied to 272 people and descriptive
statistical results could be seen, such as the level of knowledge of the people, which
was outstanding (17 and 18 points out of 20) for 51,3 % of the population, who used
an average of 26 masks per month, this being the most used; Statistical inference
allowed calculating that each resident damaged 0,0032 m 2 of the surface, since the
disposal of biosafety materials was carried out as if it were another solid and was
discarded in the garbage. In addition, the results showed a P-value of 0,772, so it is
accepted that the level of education does not significantly affect the level of
knowledge of biosafety behaviors in the environment of the inhabitants of the district
of Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa. With the results obtained, it is concluded
that there is an impact on the environment, due to the protective behaviors assumed

by the inhabitants of the Gregorio Albarracin district.

Keywords: biosafety, behaviors, impact, environment



INTRODUCCION

El desarrollo de las actividades de las personas siempre tiene relacion de impacto
de alguna forma con el medio ambiente, pues es en este en que desarrolla todas
sus actividades, cabe resaltar que con la presencia de la COVID-19, declarada por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como pandemia, es que obligé a que
las personas emplearan lo que se identifica como Equipos de Protecciéon Personal
(EPP), los mismos que luego de su uso, deben de ser desechados. Si se
consideran como un desecho sdélido, sin que sean colocados en una bolsa o
cortados, entonces pueden ser causantes de potencialidades de actividades que
vayan contra la bioseguridad, por lo que el efecto en la salud comunitaria y/o de las

personas se veria afectado.

Identificar el conocimiento que tiene y que conductas adoptan en el uso del
desecho, es el planeamiento de las variables a analizar, a pesar de ser un tema
exploratorio, pues es la primera vez que se da una pandemia de este nivel en el
distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, ubicado en la ciudad de Tacna y
con una poblacion de 122 mil personas, lo que lo ubica en el distrito mas poblado

de Tacna.

El trabajo de investigacion planteo cinco capitulos, en los tres primeros se
establecen un andlisis del problema, el marco tedrico y el metodoldgico, y en el
capitulo IV se plantea los resultados para que en el capitulo V se pueda dar las

conclusiones y recomendaciones finales.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del Problema

El desarrollo de las actividades de las personas, dentro del contexto econdémico,
considera el flujo de la economia, en donde se aprecia los tres agentes como son:
las familias, el sector privado (organizaciones) y el Estado, todos ellos demandan y
ofertan bienes y servicios, para poder satisfacer sus necesidades (Manrique y
Revollar, 2012). Son las familias quienes acuden al mercado laboral para ofertar su
capacidad humana, tanto en la cognitiva como la de fuerza fisica, para alcanzar un
puesto de trabajo, que les permita una retribucion econémica, que les permite ir al
mercado de bienes y servicios, para adquirir lo que requieran para satisfacer sus
necesidades, asi como también, esa remuneracién, les da la opcién de ir al
mercado de capitales, para ejecutar un ahorro. Por la presencia del COVID-19, se
pudo apreciar un corte en el flujo normal de estas actividades, el 11 de marzo,
actualmente se mantiene cifras de segunda y tercera ola, antes que se cumpla el
final del afio 2021. Frente a ello, las personas responsables del Ministerio de Salud,
Ministerio del Medio Ambiente y el Ministerio de Trabajo del Per(, han dado
decretos, para que se pueda brindar la seguridad a las personas ante esta situacion
y asi cuidar toda la colectividad y el medio ambiente. Una de estas medidas son las
que se relacionan con las conductas de bioseguridad, contemplando en ellas, el uso
de mascarillas, protectores faciales uso de alcohol en gel o liquido, entre otras. Esta
medidas ocasionaron que se pueda tener un impacto en el medio ambiente, como
lo plasman, el 12 de abril del 2021, Elvis Genbo Xu, (toxic6logo ambiental de la
Universidad del Sur de Dinamarca) y Zhiyong Jason Ren (profesor de ingenieria
civil y ambiental de la Universidad de Princeton), ellos proyectaron que en el Mundo
se emplean 3 millones de mascarillas por minuto y estas, sea cual fuera su material,
no cuentan con politicas estatales para su desecho, por lo que son arrojadas como
sélidos, y puede ser un problema al medio ambiente como el caso de las botellas
de plastico, que se estima en 43,000 millones que se desechan al mes, pero que
estas si son reciclables, a diferencia de las mascarillas. La bioseguridad, motiva
conductas en las personas, comprendiendo como conducta a la accion que las

personas toman frente a un hecho.

El distrito coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, tiene alrededor 122 mil
habitantes, los mismos que tienen conductas de bioseguridad, que son producto de

la educacién e informacion que han recibido a través de diferentes canales. Se



debe considerar que cada poblador, tiene un nivel de educacién, asumido por el
logro de los 11 aprendizajes de los egresados de la educacion bésica regular
(EBR), como lo establece el curriculo nacional del Ministerio de Educacion del Pera
(MINEDU, 2021), y este, como lo indica la ley general de educacion, Ley N° 28044,
es para toda la vida, en otras palabras, nos han educado para tener conductas ante
diferentes hechos que se presentan en el tiempo, como es el caso del COVID-19.
Entonces, se puede indicar que las conductas son parte de la educacion y estas se
pueden medir. Sila pandemia ha motivado diferentes cambios en las actividades de
las personas, como las que viven en el distrito y estas han llevado a adoptar
diferentes medidas de bioseguridad, en salvaguarda de la integridad fisica de las

personas, es logico pensar que tienen un impacto en el medio ambiente.

Relacionar las conductas de bioseguridad y su impacto en el medio
ambiente de los pobladores del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa es un
posible sustento para que la Municipalidad Distrital asuma politicas que ayuden a
minimizar dicho impacto y ser, posiblemente, un hecho replicable en otras
Municipalidades similares, ese es el tema que se abordara en el presente trabajo de
investigacion, a pesar de que es muy escaso el estado del arte nacional que se
puede registrar.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢, Cual es el impacto de las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los

pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?

1.2.2 Problemas especificos

a. ¢Cual es el nivel de conocimiento de bioseguridad de los pobladores del
distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?

b. ¢Cuales son los productos de bioseguridad que emplean los pobladores
del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?

c. ¢Qué cantidad de productos de bioseguridad emplean a la semana los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?

d. ¢Cbomo desechan los productos de bioseguridad usados los pobladores
del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?

e. ¢Qué propuestas mejorarian el impacto bioseguridad y pueden

implementarse en el distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa?



1.3 Justificacion e importancia de la investigacion

1.3.1 Justificacion

Toda actividad humana, siempre se desarrolla en el medio ambiente y el impacto de
este, tendr4d siempre una relacion directa con la conducta que asuman las
personas. La Pandemia, permitié informacién, para que se tome en cuenta el uso
de materiales de bioseguridad, y asi salvaguardar la integridad de la vida y la salud.
Es conocido que la materia no se destruye, por un principio de fisica, solo se
transforma, pero es el hecho de como se desecha y se transforma, el que va a
tener un impacto, favorables o desfavorable en el medio ambiente. El trabajo de
investigacion, permiti6 medir, como es que la conducta de desecho de estos
materiales ha dafiado el medio ambiente, considerando para ello, el analisis por
nivel académico de las personas, con el fin de identificar si existia una diferencia de
conducta por esta variable, para asi establecer resultados y conclusiones que
permitan informacion que pueda ser empleada para establecer politicas publicas del
distrito y minimizar los efectos negativos sobre este impacto, pues a pesar de estar
las situaciones de Pandemia, en los planes de desarrollo concertado del Municipio,
estas no se ejecutaron como se considera, entonces, se justifico el desarrollo del
trabajo de investigacion, en la medicién de impacto de una conducta, en el medio
ambiente, para conocer hasta qué punto una poblacion, afecté al medio ambiente,
en algo que pudo evitarse, los resultados, mas alla de la medicién, permiten
informacién sobre lo que pudo evitarse y/o como evitarse, en caso se continldien con
la Pandemia de COVID-19 u otra, que siempre seran una amenaza en el Mundo y

por supuesto, con repercusiones en el medio ambiente.

1.3.2 Importancia

Medir el impacto ambiental por las conductas de bioseguridad que tienen los
pobladores, permitié cifras que pueden ser empleadas para proponer mejoras en
las politicas publicas distritales, asi como también sensibilizar y socializar lo que se
ocasiona con estas conductas, tomando en cuenta que en un corto plazo se puede
tener un problema que tendrd que resolverse, pues dafiar el medio ambiente,
significa que tiene que sanarse o recuperarse, mas no se puede dejar con ese dafio

o dejarlo sin medir los posibles riesgos futuros que se presenten.



1.4 Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Conocer el impacto de las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

1.4.2 Objetivos Especificos

a. Medir el nivel de conocimiento de bioseguridad de los pobladores del
distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

b. Determinar los productos de bioseguridad que emplean los pobladores
del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

c. Determinar la cantidad de productos de bioseguridad que emplean los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

d. Conocer como desechan los productos de bioseguridad usados los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

e. Desarrollar propuestas para mejorar el impacto de las conductas de
bioseguridad del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

1.5 Hipoétesis

1.5.1 Hipétesis general

El impacto de las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa es alto (4) en una
escala de Likert de 5.

1.5.2 Hipétesis especificas

a. El nivel de conocimiento de bioseguridad de los pobladores del distrito
de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa es alto (4) en una escala de
Likert de 5.

b. Los productos de bioseguridad que emplean los pobladores del distrito
de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa son mascarillas, protectores
faciales y alcohol liquido, son seguros y adecuados.

c. La cantidad de productos de bioseguridad que emplean a la semana los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa es 10

en promedio.



d. Los productos de bioseguridad usados por los pobladores del distrito de
Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa son desechados como un residuo
solido més.

e. Las propuestas que mejorarian el impacto bioseguridad del distrito de
Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa se relacionan con el uso de las
TIC.

Se establece el uso promedio de 10, dado en la hipétesis, por los

antecedentes, que se aprecian, donde se consideré que hay un total de 2,43, es
decir, 2 mascarillas por dia, considerando que los dias laborables fueron 5 es que

se tomo6 como referencia dicho valor.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del Estudio

Las cadenas de busqueda aplicadas a repositorios Scopus, Scielo y la Referencia,
no dan articulos, por lo que se puede considerar que es un trabajo exploratorio. Las
cadenas fueron: conductas de bioseguridad por COVID y su impacto ambiental,
bioseguridad por COVID y su impacto ambiental, bioseguridad COVID e impacto
ambiental. Los trabajos en repositorios universitarios, son los que se presentan a

continuacion.

2.1.1 Internacionales

Para Cabrera (2021) en su trabajo de investigacién titulado “Identificacion de los
desechos sanitarios y de bioseguridad de los hogares de la ciudad de Guayaquil”,
las conductas de desechos de los materiales que emplean las personas pueden ser
un problema grave de politica publica de salud, pues debe de darse medidas que
eviten este hecho, el mismo, que en estos tiempos, se ve incrementada con el uso
de los EPP por parte de la poblacién. Su trabajo sefial6 que en Guayaquil las
personas usan 2,43 mascarillas por dia, lo que determina que se eliminan
6'574,250.79 mascarillas, asi también sefala que se emplean 1,13 guantes por
persona, lo que da un desecho mensual de 3'057,161.89 de guantes, mientras que
los protectores faciales llegan a los 649,308.72 que se eliminan mensualmente.
Estas cifras permiten concluir que se debe dar una politica que permita disminuir el
uso de estos, por medio de conductas mas favorables, como las de ejecutar las

actividades necesarias.

El trabajo de Alarcon (2020), titulado: Equipos de proteccion para
coronavirus covid-19 y su impacto ambiental en playita mia, manta Universidad
Estatal del Sur de Manabi. Ecuador, plante6 como objetivo general, la
determinacion del impacto ambiental ocasionado por los EPP, que se da como
medida preventiva ante el posible contagio de COVID-19, en la Playita Mia.
Recopil6 informacién por una encuesta y aplicé el método analitico para lograr los
resultados que publico. Dentro de estos resultados, se aprecia la importancia de la
educacién de los comerciantes para mitigar el impacto en las playas, sefialando que
solo la educacién podria mitigar el impacto y favorecer la activacion econémica de

la zona. Propone un plan de educacion ambiental dado en 04 programas. Concluye



gue si se logra la educacion relacionado con el cuidado del medio ambiente, se

puede mitigar sus efectos, dados por la COVID-19.

2.1.2 Nacional

El trabajo de Fukumoto (2020) quien en su trabajo titulado: Gestion de residuos
sélidos municipales para mitigar el impacto ambiental negativo sobre la salud de la
poblacion de Trujillo en tiempos de Covid 19, analiza una problematica real y
vigente, que compromete las politicas que deben de asumir los Municipios, para
que los residuos sélidos de origen domiciliario, comercial y otros similares, sean
tratados de tal forma que el impacto ambiental negativo sobre la salud de la
poblaciéon sean menor, con un mayor énfasis en tiempos de Covid 19. Su trabajo
descriptivo, permite analizar las limitaciones que se presentan en la Municipalidad y
proyectar los posibles efectos en su comuna, asi como comprobar la correlacion
gue se da entre la Gestibn de los Residuos Soélidos Municipales y su impacto
ambiental y en la salud de los pobladores. Concluye que las personas deben
considerar las recomendaciones que se dan y cumplir con lo establecido por

normas locales y nacionales.

2.1.3 Locales

Quicafio (2021), quien el trabajo titulado: Caracterizacion de los residuos soélidos
hospitalarios generados por la atencion de pacientes infectados con el virus COVID-
19 en el Hospital Hipdlito Unanue de la ciudad de Tacna-2020, establecié el analisis
de la relacién que se da entre los residuos solidos generados por pacientes COVID-
19 y la cantidad de pacientes atendidos en el servicio de COVID-19 del Hospital
Hipdlito Unanue de Tacna, con el fin de proponer un plan de manejo de los residuos
provenientes de esta atencion que se da. Siendo un trabajo descriptivo, permitio
analizar la NTS N°144-MINSA/2018/DIGESA, pues la norma indica como es que se
debe dar el desecho de estos productos empleados. Sus resultados comprueban
que el 100% de estos residuos son biocontaminantes, siendo un total 7,656 kg el
peso de estos, los mismos que son riesgo para la salud de la poblacién. Concluye
gue el plan de manejo de residuos permitird mitigar el impacto ambiental dada la
forma de desecho que se ejecuta en el Hospital, dentro de lo que establece la NTS

analizada y considera que las personas deben de ser educadas sobre el uso de los



mismos en ambientes hospitalarios. Considera el rotulado en cajas para tener una

mejor manipulacion de estos residuos.

2.2 Bases Teoéricas

2.2.1. Nivel de conocimiento:

Se comprende como nivel a una escala medida, por ello es necesario indicar
también que los conocimientos, segun el Ministerio de Educacion del Peru
(MINEDU, 2021) “son las teorias, conceptos y procedimientos legados por la
humanidad en distintos campos del saber”. Entonces, el nivel del conocimiento
sera, hasta donde alcanza la comprension de un tema u area en particular.

El conocimiento desde los principios concierne untema de estudio
para filésofos y psicélogos, ya que es la piedra angular de diversas técnicas de las
ciencias sociales y tecnolbdgicas, su correcta comprension depende de
la percepcion que se tenga del mundo.

Segun Rossentall expresa la siguiente definicion: es el proceso por el cual la
realidad se refleja y se forma el pensamiento humano, se encuentra limitada por las
leyes del devenir social, es inseparable de las acciones practicas.

Respecto a Salazar Bondi se define de dos formas el conocimiento: La
primera definiciébn describe que el conocimiento es un comportamiento 0 proceso
mental que llevamos a cabo tan pronto como somos conscientes de él, incluyendo
la percepcion del mundo, la intuicion y la observacion, caracteristica o cosas
directamente a través de los sentidos. La segunda definicion establece que el
conocimiento es la representacion de un hecho, cualidad o propiedad de un objeto.
En otros términos, de una perspectiva diferente se convierte en un producto del

acto de conocer.

2.2.1.1. Conocimiento teorico: El conocimiento generalmente se vincula
con la mente se considera el actor mas importante de conocimiento requerido por la
necesidad moderna, también conocido como conocimiento impersonal, objetivo,

proporcional y explicito.

Este tipo de conocimiento enfatiza la capacidad de dar forma a la
experiencia mediante la formulacion de conceptos, razones, causas, efectos y leyes
cientificas universales. Una de las caracteristicas importante es la objetividad. No
requiere validacion a través de la experiencia personal. Por lo tanto, podemos

concluir que el conocimiento se adquiere a través de la razdn, juicios personales,
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sabiduria y entendimiento utilizando toda la informacion relacionada con el tema en

particular que ha adquirido durante su vida.

2.2.1.2. Conocimiento practico. Se refiere al "saber como" y tiene otro
nombre: conocimiento procedimental personal, subjetivo y téctico. Este tipo de
conocimiento estd asociado con formas especificas de habilidades pre-formativas,
como la capacidad de reconocer y realizar una accién, conocimiento que un
individuo no puede articular a través de la descripcion verbal. La autenticidad y
fluidez de cualquier actuacion de alta calidad no se traduce facilmente en
afirmaciones y oraciones. Independientemente de la definiciébn, se considera
sinbnimo de experiencia, por lo que las personas ponen en practica algin
conocimiento, ya sea cientifico o vulgar; evaluada objetivamente mediante la

observacion de la psicomotricidad del sujeto para la consecucion de sus objetivos.

Este conocimiento en si proporciona una visién del mundo valida de una
manera diferente, pero este tipo de pregunta se caracteriza por una mayor intuicién
que otros tipos de conocimiento. El punto para enfatizar es que, aunque son
diferentes, ninguna forma de conocimiento es mas importante que la otra, ya que
ambas son de naturaleza intelectual. Pero las diferentes formas de definir el
conocimiento sean cientificas o filésofas, coinciden en que conocemos de una
forma u otra, y es a través del conocimiento que el hombre gestiona su existencia
en el mundo y aprende a gestionar su realidad. También se puede decir que en la
practica son todas las acciones de un individuo basadas en informacién previa, ya

sea tedrica o experiencia subjetiva.

2.2.2. Conducta:

Considerado como el padre de las investigaciones de la conducta humana, es que
se toma los aportes de Skinner. Sefialé que lo Unico que diferencia al ser humano
de los animales es la conducta verbal (Skinner, 1981), para él, las palabras no
reflejan la expresion de una idea, sino que es un acto ante un hecho dado en un
tiempo especifico. Hace una clasificacion de las conductas verbales, siendo estas:
tacto, mando, autocriticos, conducta ecoica, textual y la intraverbal. También se
toman en consideracion que hay una conducta gobernada por reglas. Skinner
afirmoé que una regla estimula en forma discriminativa una contingencia (Plazas,
2006).

La conducta se da entonces por sucesos que Sse presentan y estos pueden

estar discriminados ante una obligatoriedad.
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Es complicado y simple de comprender, entre todos los autores, se
considera a Bleger (1973), pues indicé que el término conducta 0 comportamiento
se agrega a la psicologia, pero desde otros campos, como el de la quimica que lo
expresa como la actividad de una sustancia, un cuerpo, un atomo, etcétera. En la
biologia, fue Huxley quien indica que es la manifestacién de la sustancia viva:
célula, nucleo, etcétera. Etimoldgicamente proviene del latin y significa “conducida o
guiada”; por lo que se considera que todo es el resultado ante una manifestaciéon y
en manifestacion, por este hecho, es que se da un dualismo o dicotomia en las

personas. Para el autor, se presenta la conducta en tres areas:

a. Areade la mente

b. Area del cuerpo

c. Area del mundo externo

Por otro lado, si se acepta que toda conducta esta siempre ligada a un
objeto (relacién objetal), entonces se acepta que la conducta es siempre un vinculo
con otros, ya sean personas, hechos del mundo exterior u otros.

En el diccionario de Psicologia de Friedrich Dorsch, se parecia que conducta
son calificadas como las actividades que pueden ser observables y los que no
pueden serlo, como son los procesos psiquicos en una persona. Se considera que
los rasgos en la personalidad se relacionan con la conducta y el comportamiento,
como lo sefial6 Hans Eysenck.

Se pueden ver tipos de conducta, los cuales se centran en los siguientes
cuatro:

a. Agonista: dentro del aspecto social, es el que se aprecia como

defensivo y ofensivo (combativo)

b. Colectiva: se aprecia en las masas de las personas y es ocasionada por
la presibn que puede tener los grupos sociales, medios de
comunicacion, publicidad o tendencias sociales

c. Ambivalente: se aprecia en tendencia a la inclinacién y al rechazo

d. Riesgo: se aprecia en una situacion de riesgo

Al presentarse esta informacion, entonces, se pude indicar que las
conductas son resultados que se dan ante un hecho, y pueden ser de diferentes
formas, dentro de estas se presenta una calificacion que muestra las quince mas
mencionadas.

- Conducta innata o heredada: Las que nacen con los seres
humanos, como por ejemplo mamar (succionar), tienen una carga

genética como causal.
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- Conducta adquirida o aprendida: Aquel que no es natural, sino
gue uno solo o por influencia (guia) de otra persona, logra aprender.

- Conducta observable/manifiesta: Se aprecia a simple vista.

- Conducta latente/encubierta: Se presentan al imaginar, pensar,
recordar o fantasear, por lo que no pueden ser visibles.

- Conductas voluntarias: Son las que el sujeto desarrolla con
forma consciente y por su propia voluntad.

- Conductas involuntarias/reflejas: Son las que sujeto desarrolla
de manera inintencional, como cuando frente al fuego se retira la
mano.

- Conductas adaptativas: Son las que el sujeto se adapta de
manera mas o menos eficiente al medio que le rodea, de manera que
su realizacién resulta una ventaja y facilita la supervivencia y el
ajuste y bienestar del sujeto.

- Conductas desadaptativas: Son las que el sujeto no puede
adaptarse al medio y puede incluso ocasionar malestar o dificultad en
su funcionamiento.

- Conductas apetitivas: Son las que el sujeto estd motivado para
actuar.

- Conductas consumatorias: Son las que se ejecutan con el fin de
logra un el objetivo, meta o gratificacion, que es la principal
motivacion de conducta.

- Conductas pasivas: Son las que el sujeto se encuentra en un
hecho caracterizado por una supresion o minimizacion de sus
propios deseos y necesidades en favor de las de los demas.

- Conductas agresivas: Se las que el sujeto antepone sus deseo
sobre el de los demés.

- Conductas asertivas: Son las que se presentan como equilibrio
de las dos anteriores.

- Conducta condicionada/respondiente: Son aquellas que tiene
una condicién por parte del sujeto.

- Conducta no condicionada/incondicionada: Son aquellas que no
tiene una condicién por parte del sujeto, incondicional.

- Conducta operante: El sujeto lleva a cabo el propésito de

obtener o conseguir un determinado bien, objetivo o meta.
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2.2.3. Bioseguridad

Es considerada como una materia de estudio, pero que plantea siempre situaciones
complejas de analizar y comprender, pues se relaciona con toda interaccion que se
presentan entre la poblacién y los microorganismos, factores ambientales, aspectos
politicos y socioeconémicos, siendo estas dos Ultimas caracteristicas las que
permiten analizar hechos y acciones que los gobiernos pueden establecer como
politicas publicas, orientadas por normativas que minimicen el dafio en el medio
ambiente, donde las personas desarrollan sus actividades. Su gestion tiene como
sustento la aplicacién de principios basicos, establecidos por la cultura de seguridad
biol6gica, la forma en que se percibe el riesgo bioldgico, los procedimientos que se
toman sobre bioseguridad, adaptados a cada entidad y la capacitacion como los
mas importantes. El dia de hoy se puede interpretar a la bioseguridad como la
seguridad de la vida (Cobos, 2021).

Para el Ministerio de Salud del Peri (MINSA, 2021) la bioseguridad
contempla un conjunto de medidas minimas que deben de ser cumplida o
adoptadas para reducir o eliminar los riesgos en los que se puedan encontrar el
personal, la comunidad y el medio ambiente, que pueden ser producidos por

agentes infecciosos, fisicos, quimicos y mecanicos.

El termino bioseguridad proviene del idioma inglés, y se acufio en los
laboratorios de microbiologia, posteriormente evoluciono a biological safety vy
finalmente biosecurity, término que hizo extensivo su empleo en el medio ambiente,
de la biotecnologia. Seguridad: libre y exento de todo peligro, dafio o riesgo. Bio:
conjunto de todos los seres humanos, vida. Bioseguridad como proteccion a la vida.

Designo que pueda lograrse evitando accidentes (MINSA, 2021).

Se define como un conjunto de medidas preventivas destinadas a proteger
la salud y la seguridad del personal, de los pacientes y de la comunidad, frente a
riesgos laborales producidos por agentes biolégicos, fisicos o quimicos logrando la
prevencion de impactos nocivos, asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los trabajadores de

la salud, pacientes, visitantes y del medio ambiente (MINSA, 2021)

Es el conjunto de normas y procedimientos que garantizan el control de los
factores de riesgo, la prevencion de los impactos nocivos y el respeto de los limites
permisibles dentro de los procesos de atencidon en salud, la manipulacion de
elementos bioldgicos, la aplicacién de técnicas bioquimicas, la experimentacion

genética y sus actividades conexas, para asegurar que su desarrollo final no atente



14

contra la salud ni el bienestar del consumidor final personal que presta esos

servicios a la comunidad y tampoco afecten al medio ambiente.

Para Condor (2011), en su estudio comparativo de conocimientos, actitudes
y practicas en bioseguridad del personal de salud de las unidades de cuidados
intensivos de dos hospitales de la ciudad de Lima, Abril-Julio 2008, sefalé que el
Peru pais se dispone de normas de bioseguridad que estan destinadas a reducir el
riesgo de transmisién de microorganismos de fuentes reconocidas 0 ho reconocidas

de infeccion, vinculadas a accidentes por exposicion a sangre y fluidos corporales.

Por lo descrito, se puede ver acciones que se toman en favor de la salud y
bienestar de las personas, para ello es que se presentan normativas e implementos
materiales, que tienen un impacto directo en el medio ambiente, por eso es que su
uso y desecho, que puede estar normado o0 no, es de principal preocupacién para
las politicas ambientales y la gestién de las mismas. No se puede considerar que
hay una decisibn de proteccion sin uso de materiales que afectan el medio
ambiente, por ello es por lo que se puede ver a continuacion, parte de las gestiones
publicas del MINSA:

2.2.3.1. Principios bésicos de bioseguridad (MINSA, 2020):

Tomando en cuenta lo establecido por el MINSA, (2020), es que se plantea

el siguiente principio.

1. Principio de universalidad:
Principio que indica que todos los pacientes y sus fluidos corporales
deben ser considerados potencialmente infectantes y se debe tomar
precauciones necesarias para prevenir que ocurra transmision;
independientemente de su estado de salud.
2. Precauciones universales:
Principio que indica que durante las actividades de atencién a pacientes
o durante el trabajo con sus fluidos o tejidos corporales, se debe aplicar
técnicas y procedimientos con el fin de proteccion del personal de salud
frente a ciertos agentes principalmente VIH, VHB, VHC, TBC; de esta
manera evitar y/o disminuir el riesgo de infeccion.
Estas precauciones estan dadas por:
a) Lavado de manos:
Medida importante y mas eficaz de prevenir la contaminacién
cruzada entre pacientes, personal hospitalario y visitantes.

Tiene como objetivo reducir la flora normal y remover la flora
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d)
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transitoria para disminuir diseminaciébn de microorganismos
infecciosos. En centro quirargico se préactica el lavado clinico y
quirurgico.

Lavado de manos clinico

Se realiza antes y después de un procedimiento después de
estar en contacto confluidos organicos o0 elementos
contaminados, etc.; su duracion es de 10 al5 segundos y se
realiza con agua y antiséptico.

Lavado de manos quirargico:

Se practica al realizar y/o participar en algin procedimiento
quirdrgico; su duracién es de 5 minutos y se efectla con agua y
antiséptico indicado para este tipo de lavado, asi mismo se
realiza en un lavabo (se recomienda el uso de Gluconato de
clorhexidina al 4 % en sistema de circuito cerrado por ser
hipoalergénico y tener mayor efecto residual).

Uso de barreras de proteccion:

Comprende el concepto de evitar la exposicién directa a sangre
y otros fluidos organicos potencialmente contaminantes,
mediante la utilizacibn de materiales adecuados que se
interpongan al contacto de los mismos, como es uso de:
guantes, mascatrillas, lentes, mandiles o delantales.

Uso de guantes:

Sirve para disminuir la transmision de gérmenes del paciente a
las manos del personal, nunca son un sustituto del lavado de
manos. Se debe tener en consideracibn que cuando son
expuestos a esfuerzo fisico o liquidos utilizados en la practica
diaria (desinfectantes liquidos, jabon, etc.) se forman
microporos lo que permite la diseminacion cruzada de
gérmenes por lo que se recomienda su uso por cada paciente y

por cada procedimiento que se realice.

El uso de guantes es imprescindible para todo procedimiento que

implique contacto con:

e Sangre y otros fluidos corporales considerados de
precaucion universal.
e Piel no intacta, membranas mucosas o superficies

contaminadas con sangre.

Recomendaciones:
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Una vez colocados los guantes, no tocar superficies ni areas

f)

corporales que estén libres de contaminacién; los guantes
deben cambiarse entre pacientes. e El empleo de doble guante
es una adecuada medida para prevenir el contacto de las
manos con sangre y fluidos, disminuye riesgo de infeccién
ocupacional en 25 %. e Los guantes deben ser de la talla
adecuada; ya que cuando son muy pequefios 0 muy grandes
pueden romperse mas facilmente lo que ocasionaria un
accidente laboral.

Uso de mascarillas:

Sirven para prevenir la transmision de microorganismos que se
propagan a través del aire y aquellos cuya puerta de entrada y
salida pueden ser al aparato respiratorio.

Recomendaciones sobre el uso de mascarillas:

g)

h)

e Debe colocarse cubriendo la nariz y la boca.
e Mantener colocada la mascarilla dentro del area de
trabajo y mientras se realiza la actividad. ej.: desinfeccion
de alto nivel, lavado prelavado de instrumental.
e Evitar la manipulaciébn de la mascarilla una vez
colocada.
e Utilizar siempre que se esté en riesgo en
procedimientos invasivos que impliquen salpicaduras.
Uso de lentes protectores:
Forma de proteccién de los ojos adaptable al rostro, debe
cubrir completamente el area periocular. Usos: atencion de
emergencia quirargica, sala de operaciones, procedimientos
invasivos.
Uso de mandiles y delantales:
vestimenta de proteccion corporal para la exposicion a
secreciones, fluidos, tejidos o material contaminado, atencion
de heridas, partos, puncién. Si durante el procedimiento se
produce contaminacion con fluido 36 corporal, deben ser
cambiados inmediatamente, de la misma manera una vez
concluida la intervencién. Tipos: mandil comun, mandilon

limpio, bata estéril, delantal impermeable, uniforme.
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Ambientes con adecuada ventilacion e iluminacion:
Previene la transmision de infecciones que se transmiten por
via aérea, todo ambiente debe recambiar aire. En el centro
quirurgico los sistemas de ventilacion estan dirigido a prevenir
la posible contaminacion del ambiente limpio por bacterias
transportadoras por el aire; por ello se debe realizar 20
recambios de aire por hora. El nivel de humedad para reducir el
crecimiento bacteriano es del 50 al 55 %, la temperatura debe
mantenerse entre 20 a 24 °C. La iluminacién en sala de
operaciones estd dada por fluorescentes y cialiticas que emiten
una luz incandescente de matiz palido para ser menos fatigante
a los ojos.

Medios de eliminacién de material contaminado:
Desinfeccion, esterilizacion o descarte de los instrumentos
luego de usarlos:

Se debe de eliminar los agentes infecciosos mediante
procedimientos de desinfecciobn o esterilizacion, antes del
descarte de material médico quirlrgico o reutilizacion de este.

Se debe sumergir el material no descartable luego de
su uso: en solucién con detergente, lavado, desinfeccion o
esterilizacion. En el servicio de centro quirargico se realiza el
prelavado del instrumental que ha sido utilizado en la cirugia
luego es transportado en un recipiente hermético al area de
Central de Esterilizacion responsable del proceso limpieza —
preparacion y esterilizacion. Asimismo, el material quirtrgico
termolabil (ej.: laparoscopio y fibra Optica) es sometido a
Desinfeccién 37 de Alto Nivel (DAN) para ello el personal
deben vestir la indumentaria apropiada: gorro, lentes
protectores, mascarilla, guantes quirurgicos. Hacer uso de
recipientes apropiados, agua estéril y desinfectante
glutaraldehido al 2 %.

Manejo de material punzo cortante: luego de usado los
instrumentos punzo cortante deben ser colocados en
recipientes de paredes rigidas, con tapa asegurada, y rotulada
para su posterior disposicion.

Manejo y eliminacion de residuos hospitalarios: son

desechos generados en los establecimientos de salud durante
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la prestacion de servicios asistenciales. Clasificar los residuos
en cada servicio: material biocontaminado, especiales y
comunes. Tipos de residuos hospitalarios:

e Clase A Residuo Biocontaminado: Tipo Al Atencién al
paciente, Tipo A2 Material Biologico, Tipo A3 Bolsas
conteniendo sangre humana y hemoderivados, Tipo A4
Residuos quirargicos y anatomopatolégicos, Tipo A5 Material
punzocortante, Tipo A6 Animales contaminados.

e Clase B Residuos Especiales: Tipo B1 Residuos quimicos
peligrosos, Tipo B2 Residuos farmacéuticos, Tipo B3 Residuos
radioactivos.

e Clase C Residuos Comunes: son residuos generados por las
actividades administrativas, auxiliares y generales que no
correspondan a ninguna de las categorias anteriores. No
presentan peligro para la salud. Eliminacion:

o Bolsa roja: material biocontaminado.

o Bolsa negra: material comun.

o Bolsa amarilla: material especial.

m) Descontaminacién y limpieza adecuada de ambientes:
Garantiza la eliminacion de agentes infecciosos en los
ambientes: pisos, paredes, ventanas, servicios higiénicos
(diariamente).

a. Es de responsabilidad del personal de limpieza.

b. En caso de derrame de material contaminado debe ser
asumido por todo el personal.

c. Todo servicio debera tener galonera con lejia al 0,5 %.

d. Cualquier personal de salud presente en el momento del
derrame rociar sobre superficie contaminada un volumen de
hipoclorito de sodio proporcional al derramado. Llamar al
personal de limpieza.

Toda esta gestion que se debe cumplir tiene impacto en el medio
ambiente, por la forma en que se debe desechar y que materiales son los
gue se deben emplear, pues siempre terminan en una zona geografica

determinada.
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2.2.4. Medio ambiente

El ambiente o medio ambiente, es considerada como un sistema, es decir, a un
conjunto de variables biologicas y fisicoquimicas que nhecesitan los organismos
vivos, particularmente el ser humano, para vivir. Entre otras variables o condiciones
se tiene el oxigeno, en su cantidad y calidad que se tiene en la atmdsfera, el agua,
en su cantidad, calidad y existencia, los productos alimenticios de la tierra, el mar y
el aire, que seran visto en su calidad y cantidad, la presencia de especies y de

material genético.

2.3 Definicion de Términos
Cepas Variantes de virus

El director del Laboratorio de Virologia Clinica, Matthew Binnicker, Ph.D., indicé que

se reconoce como variante a la mutacion tiene el virus luego de un tiempo.
Conducta

Es considera como la manera por las cuales las personas se comportan en sus

vidas y en cada una de sus acciones (Real Academia Espafiola, s.f.).

Comportamiento

Es una interaccion de las personas u otros organismos, frente a estimulos que se
presentan en sus entornos. (Definiciéon de, s.f))

Conocimiento

Haciendo referencia al sujeto en un acto consciente e intencional, por el cual logra
aprehender las cualidades del objeto y primariamente de él mismo sujeto (Ramirez,
2009).

CoviID-19

Enfermedad infecciosa causada por el coronavirus (MINSA, 2021).
EPP
Equipos de proteccion personal, de uso obligatorio (MINSA, 2021).

Guia Peruana GP 125:2020 Medidas preventivas y de control para la

proteccion ante el riesgo de exposicién a COVID-19 en los lugares de trabajo

Presenta directrices que se basan en la seguridad y salud en el trabajo, con las

recomendaciones que da el MINSA, por medio de sus Resoluciones Ministeriales.
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Impacto ambiental

Es la alteracién positiva o negativa de uno o mas de los componentes del ambiente,
provocada por la accion de un proyecto en ejecucion o la propia accién del ser
humano. Este puede ser evaluado, con diferentes metodologias (Ministerio del
Ambiente del Peru, 2018).

Nivel educativo (Ley 28044)

Son inicial, primaria, secundaria, ya sea en una formacién basica regular, como en
una alternativa, mientras que en la instruccidén superior se aprecia la universitaria,
no universitaria, fuerzas armadas y fuerzas policiales (Ministerio de Educacién del
Peru, 2003).

Politica publica

Actividades que desarrolla el gobierno para satisfacer el pedio social y lograr el

bienestar de las personas (Congreso de la Republica del Pert, 2020).
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CAPITULO lil. MARCO METODOLOGICO

3.1. Disefio de la investigacion

Por el manual para la presentacion de planes e informes de investigacion de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad Privada de Tacna, el disefio es de campo,

asi como de un nivel Aprehensivo.

3.2. Acciones y actividades

El area de estudio fue extraida de los mercados que quedan en las avenidas
de mayor importancia las cuales son la Av. Municipal y la av. La Cultura donde se
realizan actividades de Comercio y Servicios. Limita por el Norte con el sector 3, por
el Sur con los sectores 10y 12, por el Este con el cerro Arunta y por el Oeste con el
sector 11. Se realizé una muestra de 272 encuestados (136 personas del mercado
Santa Rosa (Av. La Cultura) y 136 personas del mercado Héroes del Cenepa (Av.
Municipal).

- Mercado Santa Rosa: Altura: 498 m.s.n.m., Latitud: -18.04557 y Longitud: -
70.2565

- Mercado Héroes del Cenepa: Altura: 518 m.s.n.m., Latitud: -18.0332° y
Longitud: 18° 1' 59".

3.3. Materiales y/o instrumentos

Los materiales fueron Utiles de escritorio, para poder emplear los instrumentos. La
técnica empleada fue el de la encuesta y la entrevista; los instrumentos fueron el
cuestionario y la entrevista semiestructurada. Para ambos casos se determind su
estructura en relacion con la informacibn dada por la OMS y MINSA
(recomendaciones), las normativas dadas por el gobierno central y local, las
dictaminadas por el Ministerio de Trabajo y por su supuesto con la informacién que
presentan estos documentos en relaciébn con las formas de contagio y de
prevencion de contagio de la COVID-19, el cuestionario fue validado por panel de

expertos antes de su aplicacion en el presente estudio de investigacion
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3.4. Poblacién y/o muestra de estudio

La presente investigacion se realiz6 en el distrito de coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa, que se ubica a los 520 msnm, en la Latitud Sur 18°02'27" y Longitud
Oeste de 70°15'15", en el departamento de Tacna, que cuenta con una poblacion
de 350,105 habitantes, en la provincia de Tacna, con una poblacion de 325,625
habitantes y el distrito tiene una poblacién un total de 122,247, segun el Instituto

Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017).
Para el caso de la muestra se tomé en cuenta los siguientes aspectos:

1° Poblacion finita (N), el distrito tiene un valor de poblacion que se publico
como resultado del Censo de Poblacién y Vivienda del Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica (INEI) en el afio 2017.

2° Hipotesis general hacia una cola (Z): Permitié determinar la zona de
aceptacion o rechazo de la hipétesis estadistica, siendo nula y alterna, que se
plantea y se demuestran, siendo un tipo descriptivo, se mantiene siempre las

relaciones entre variables.

3° Margen de error alfa identificado (e): Se tomé en cuenta el valor de 0,05
para los errores tipo Beta, es decir, un margen de error del 5 % de lo que se pudo

concluir no sea correcto.

4° Probabilidad que suceda (p): Permiti6 medir cual es el maximo que una

observacién pueda suceder.

5° Probabilidad que no suceda (q): Permiti6 medir que cual es el maximo

gue una observacién no pueda suceder.
Con estas premisa la ecuacion 1 permite hallar el calculo de la muestra:

_ N.z%.p.q
(N —1)e? + p.q.z2

ey

n

N: 122,247

Z:1,65

p: 0,5

g: 0,5

e: 0,05

n=271.6472505 = 272

La muestra fue de 272 personas

Para el caso del muestreo se considero los siguientes factores de inclusion:



- Ambos sexos.

- Mayores de 18 afios.

- Que residan en el distrito.

3.5. Operacionalizacion de variables

Se plasma en la siguiente tabla la operacionalizacion de las variables.

Tabla 1

Operacionalizacién de variables
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Variables ogeefrlgtlz?(l)%gl Dimensién Indicador
Primaria
Secundaria
Grado de Superior no universitaria incompleta
instruccion Superior no universitaria completa
Superior universitaria incompleta
Superior universitaria completa
Edad Afios
Masculino
Sexo .
Femenino
Empleador
Empleado
Obrero
Trabajador del hogar
Grado Trabajador independiente
Nivel de ocupacional Trabajador Familiar No Remunerado
conocimiento (TENR)
para con las Estudiante
medidas de Desempleado
Conductas de . . .
biosequridad bioseguridad y Jubilado
(¢
uso y desechos Ama de casa
de material Recomendaciones de la OMS
empleado en Recomendaciones del MINSA
COVID-19 Normas del gobierno central
Nivel de Normas del gobierno local

conocimiento

Normas laborales

Formas de contagio COVID-19
Formas de prevencion de contagio
COVID-19

Productos de
bioseguridad

Tipos de productos de bioseguridad que
usan

Cantidad de productos de bioseguridad
que usan

Formas de desecho de productos de
bioseguridad

Politicas de
bioseguridad

Informacion actualizada
Reuniones de coordinacién cuadruple
hélice

Dafio del medio
Medio ambiente ambiente y su
valorizacion

Bioldgico

Cepas variantes de virus
Cantidad de superficie dafiada

Econémico

Valorizacion de dafio por superficie

Valorizacion de recuperacion de superficie

dafiada
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3.6. Procesamiento y andlisis de datos

La recopilacion de informacion permitié, por medio de la ficha documental, conocer
e identificar las cepas que van apareciendo, bajo las publicaciones que emite la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y el Ministerio de Salud de Pert (MINSA),
pues por esas informaciones es que se decretd el uso de doble mascarilla en
lugares abiertos con aforo maximo. Por otro lado, la encuesta que se aplicé a los
272 pobladores, permiti6 conocer cudnto es su consumo, por ejemplo de
mascarillas; si se apila 100 mascarillas, estas llegan a ser 17,5 x 9,5 cm, entonces,
si una persona usa 30 mascarillas, estas ocuparian 0,48 cm?, por lo que su espacio
de contaminacion se centraria en esa dimension, esa area es la que puede
valorizarse por medio del reglamento nacional de tasaciones del Ministerio de
Vivienda.

La comprobacion de las hipétesis, mantienen el uso de quintiles, al emplear
Likert como indicadores de resultados. Asi también, se emplearan graficas radiales,
para poder analizar el sesgo que hay entre el conocimiento esperado y el real. Los
célculos proyectados para el impacto se basan en Minimos cuadrados ordinarios
(MCO), siempre y cuando los resultados de R sean superiores a 0,7 y/o se podra
emplear las medidas de tendencia central, tomando en cuenta la tasa de

crecimiento poblacional, presentada por el INEI.

Entonces, para la informacién cuantitativa, se empled la recoleccién por
medio de hojas de célculo de Google Forms, su tratamiento se dio en "SPSS. Los
estadisticos por emplear, para lograr los objetivos planteados son MTC
(descriptivos), Chi cuadrado (relacional) y MCO para las proyecciones de impacto.
La valorizacién de la superficie se tomara de la Zonificacion Ecolégica y Econémica
(ZEE) de Tacna.

Para el caso de la informacién cualitativa, se empleara los instrumentos
fichas documentales y entrevistas semiestructuradas, que se recopilaran en forma
digital y visita de campo. Su procesamiento sera narrativo, empleando para ello
hojas de procesamiento de textos (MS WORD 2019), con la categorizacion en los

comentarios que se den.

Esta informacion, sera la que sustente la discusion con los autores sobre
educacion, impactos, entre otras, que agregaran conforme se desarrolle el trabajo,
pues se considera el uso de las TIC, como posible alternativa en una politica para

minimizar el impacto.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

En el presente capitulo se presentan los resultados obtenidos, tanto de las fuentes

primarias como de las fuentes secundarias.
4.1 Nivel de conocimiento de bioseguridad

En el presente punto se presenta los resultados obtenidos, dentro de lo que se
refiere al nivel conocimiento de bioseguridad en los pobladores del distrito de
G.A.L., dando las tablas en frecuencias relativas, en la tabla 2 se aprecia lo

mencionado.
Tabla 2

Conducta frente a Covid (%)

Desconoce No Si Total
Si alguien tiene COVID en casa debemos ponernos una 15 40 945 100,0
mascarilla médica en la misma habitacién en la que esta la
persona enferma
Antes de salir de compras debemos conocer que dice la 15 2,6 96,0 100,0
norma: (aforo, dias de transito, etc.)
Debemos reducir el tiempo que permanecemos en las 1,5 3,3 95,2 100,0
tiendas
Lavarse las manos hasta el antebrazo con agua y jabon por 0,7 51 94,1 100,0
un minimo de 20 segundos para evitar el COVID
Usar mascarillas siempre al salir de casa 0,7 3,7 95,6 100,0
El municipio distrital supervisa el cumplimiento de medidas 19,8 17,9 62,3 100,0
de bioseguridad contra el COVID — 19
Debemos usar doble mascarilla en la calle 4,0 12,8 83,2 100,0
Los locales deben proporcionarnos alcohol para 5,5 5,9 88,6 100,0
desinfeccién de manos antes de ingresar
El protector facial sustituye la mascarilla 51 62,6 32,2 100,0
Usar alcohol de 70° o de 96° NO es igual para evitar 16,5 11,4 72,2 100,0
contagio de COVID-19
Los guantes nos protegen mas del COVID-19 13,6 315 54,9 100,0
La COVID-19 se propaga principalmente a través del 8,8 3,7 87,5 100,0
contacto cercano de persona a persona
Las personas asintomaticas también pueden propagar el 9,5 51 85,3 100,0
virus a otras personas
Las infecciones ocurren principalmente a través de la 12,5 59 81,7 100,0
exposicidn a gotitas respiratorias
Las gotitas respiratorias provocan infecciones cuando son 11,7 55 82,8 100,0
inhaladas o se depositan en las membranas mucosas, como
las que revisten la parte interna de la nariz y la boca.
En ocasiones, la COVID-19 puede propagarse mediante la 10,3 8,8 81,0 100,0
transmisién por aire
La COVID-19 se propaga con menor frecuencia a través del 11,0 14,3 74,7 100,0
contacto con superficies contaminadas
Las gotitas respiratorias también pueden depositarse sobre 9,2 9,2 81,7 100,0
superficies y objetos
Nos protegemos manteniendo el distanciamiento fisico 3,3 4,4 92,3 100,0
Nos protegemos manteniendo las habitaciones bien 2,2 3,3 94,5 100,0

ventiladas




26

En la tabla 2, se aprecio de las 20 conductas preguntadas que la mayoria,
mantiene una respuesta superior a la median en afirmar cada una de estas, sin
embargo, se presentan también respuestas negativas y por supuesto lo que llama
la atencion es el desconocimiento que tienen frente a las conductas que asumieron.

Figura 1

Notas de Conocimiento

Diecinueve BN 4,4 %
Dieciocho I 16,5%
Diecisiete I 34,8 %
Dieciséis NI 14,3 %
Quince N 7,7 %
Catorce I 3,3 %
Trece N 6,6 %
Doce W 3,7 %
Once M 18%
Diez I 3,3%
Nueve H 0,7 %
Ocho E 0,7 %
Siete W 1,1%
Seis | 0,4%

Cinco | 0.4%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

Como se puede ver en la figura 1, el mayor porcentaje se obtuvo en la
nota de 17, con un 34,8 %, seguida de un 16,5 % para una nota de 18.
Nadie alcanz6 los 20 puntos que tenia estas respuestas, pues cada una de

las preguntas se asigno un valor de un punto.
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Con los resultados obtenidos y empleados en quintiles o como
universidades de Espafia, México, entre otras:

https://internacional.ugr.es/pages/conversion-

calificaciones/tablaconversioncalificaciones /l

https://internacional.ugr.es/pages/movilidad/tablaconversioncalificaciones/! //

https://oia.colmex.mx/images/sistema-de-equivalencias.pdf

Con ello se considera los siguientes quintiles:
> 0-10 Desaprobado

11-13 Aprobado

14-16 Notable

17-18 Sobresaliente

19-20 Excelente

YV V V V

Figura 2

Nivel de Conocimiento

Excelente . 4.4 %
Notable _ 25,3 %
Aprobado - 12,5%
Desaprobado - 6,6 %

0.0% 10.0% 20.0%  30.0%  40.0% 50.0%  60.0%


https://internacional.ugr.es/pages/conversion-calificaciones/tablaconversioncalificaciones%20/
https://internacional.ugr.es/pages/conversion-calificaciones/tablaconversioncalificaciones%20/
https://internacional.ugr.es/pages/movilidad/tablaconversioncalificaciones/
https://oia.colmex.mx/images/sistema-de-equivalencias.pdf
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En la figura 2 se puede ver que la mayoria, 51,3 %, tuvieron un nivel de
sobresaliente, es decir, de 20 puntos, que es el maximo, han hecho entre 17 y 18
puntos. Se aprecié también que existe un 6,6 % de personas que han desaprobado,

por lo que el conocimiento de todos no es el mismo.

4.2 Productos de Seguridad Empleados

Antes de presentar los resultados de las tablas siguientes es necesaria la
identificacién visual de los tipos de mascarillas que se aplicaron en la encuesta las

mismas que fueron:

Figura 3

Tipos de Mascarillas

MASCARILLAS
COMUNITARIAS

Poblacién en general,
Debe tener

3 capas de tela

para proteger

del contagio

del COVID-19

RESPIRADORES N95
Y EQUIVALENTES

Uso exclusivo del
personal de salud
con alta
exposicion a
infecciones
respiratorias

MASCARILLAS

RESPIRADORES N95
QUIRURGICAS

CON VALVULA

Pacientes
diagnosticados
con COVID-19
y personal de
salud de menor

Son de uso
industrial

No deben ser
usadas ni por la
poblacion ni por el
personal de salud

C D

Nota. Adaptada de Reconoce los diferentes tipos de mascarillas y su uso, por

Diresa Tacna., 2020. (https://www.facebook.com/drstacna/photos/a.
1414491718856581/2364037697235307/?type=3). Copyright

Los cuatro tipos de mascarillas son las que se propusieron y los
resultados que se obtuvieron fueron los siguientes:


https://www.facebook.com/drstacna/photos/a.%201414491718856581/2364037697235307/?type=3
https://www.facebook.com/drstacna/photos/a.%201414491718856581/2364037697235307/?type=3

29

Figura 4

Cuantos Tipos de Mascarillas Uso

Cuatro tipos PR 11,7 %
Tres tipos T 88 %
Dos tipos [ 49,1 %
Un tipo [ 30,4 %

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

En la figura 4 se aprecia que la mayoria de las personas, 49,1 %, empleé
hasta dos tipos de mascarillas, seguido de las que solo emplearon un tipo, con un
30,4%, inclusive hay personas que han usado los cuatro tipos, un 11,7 % y los que
han empleado tres tipos son el 8,8 %.

Figura5

Tipos de mascarillas que uso

Respiradores N95 con valvula [N 21,6 %
Mascarillas quirdrgicas [ 84,6 %
Respiradores N95 y equivalentes [N 31,1 %

Mascarillas comunitarias [ 64,5 %

0.0% 10.0%20.0%30.0%40.0%50.0%60.0%70.0%80.0%90.0%

Como se puede ver en la figura 5 los tipos de mascarillas que mas han
usado las personas, fueron las quirargicas con un 84,6 % y las comunitarias con un
64.5%, siendo estas la de mayor alcance por el precio que tenian en el mercado y
la facilidad para encontrarlas y obtenerlas.

En la siguiente tabla, se aprecia las combinaciones de uso de las

mascarillas que se dieron en las personas.



Tabla 3

Mascarillas que usaron

30

%

A Mascarillas comunitarias

A Mascarillas comunitarias, B Respiradores N95 y equivalentes

A Mascarillas comunitarias, B Respiradores N95 y equivalentes, C
Mascarillas quirargicas

A Mascarillas comunitarias, B Respiradores N95 y equivalentes, C
Mascarillas quirtrgicas, D Respiradores N95 con valvula

A Mascarillas comunitarias, C Mascarillas quirdrgicas

A Mascarillas comunitarias, C Mascarillas quirdrgicas, D Respiradores
N95 con valvula

A Mascarillas comunitarias, D Respiradores N95 con valvula

B Respiradores N95 y equivalentes

B Respiradores N95 y equivalentes, C Mascarillas quirdrgicas

B Respiradores N95 y equivalentes, C Mascarillas quirargicas, D
Respiradores N95 con valvula

B Respiradores N95 y equivalentes, D Respiradores N95 con valvula

C Mascarillas quirargicas

C Mascarillas quirargicas, D Respiradores N95 con valvula

D Respiradores N95 con valvula

6,2

15

6,6

11,7

35,5

15

11

29

6,6

0,7

15

19,0

29

2,2

Total

100,0
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Como se puede ver en la tabla 3 las mascarillas comunitarias y quirurgicas
fueron las de mayor uso en combinacion, con un 35,5 %, seguido de un 19 % de
solo el uso de las mascarillas quirdrgicas. En todo el pais, se exigié que se emplee
doble mascarilla, por lo que al ser esta la que mas usaban es la que da también el

mayor porcentaje de contaminacién que se pueda tener.

Dentro de los EPP también se presentaron otros, que como rotacion, quiza
no fue tan alta como la mascarilla, a excepcion del uso del alcohol, pero este se
vuelve volatil luego de entrar en contacto con el oxigeno, pero, si se ha hecho uso
de sus envases, es decir, de sus plasticos, a diferencia de las mascarillas, si
pueden reciclarse para su posterior uso. En la tabla siguiente se presenta como es

que se ha dado el consumo de los EPP en los dltimos seis meses.

Tabla 4

Ha usado en los Ultimos seis meses

No Si
Protector facial 0,0 100,0
Mascarillas quirargicas 0,7 99,3
Mascarillas de tela 10,6 89,4
Mascarillas especiales (con filtros) 52,7 47,3
Alcohol liquido 0,4 99,6
Alcohol en gel 9,5 90,5

Guantes quirdrgicos 26,0 74,0
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Traje anti fluidos 67,8 32,2

En la tabla 4, se puede ver que mas de la mitad de las personas han usado
casi todos los EPP, salvo las mascarillas con filtro, asi como también los trajes anti
fluidos, pues estos dos productos o materiales no tuvieron la misma rotacion que

los demas, al menos para las personas.

El protector facial y las mascarillas quirdrgicas dan como valor porcentual,
junto al alcohol, superior al 99%, pues los dos primeros eran exigidos para poderse
transportar en los servicios locales de transporte e interprovinciales. En menor
porcentaje se tuvo en el del alcohol en gel y el de los guantes quirdrgicos, con

90.5% y 74% respectivamente.
4.3Cantidad de Productos de Seguridad Empleados

La MTC mas importante del presente trabajo se visualiza en la siguiente tabla, en
donde se apreci6 que las personas en promedio han usado dos tipos de mascarillas
con una DS de = 0.93, ademas las notas de conocimiento se presentaron en
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promedio en 15,75 con una DS de * 2.64. Estos resultados se presentaron anteriormente, lo que se tiene en resultados, que van

directamente en impacto con el ambiente son los valores de uso por un tiempo dado y son:

- 26 mascarillas quirargicas por mes

- 07 guantes quirurgicos bimestral

- 5 protectores faciales bimestral

- 2.04 litros de alcohol por mes (conglomerado)

A este resultado se adicionara los valores de las conductas que se toman ante la conducta de los EPP, luego de su uso y estos

van desde siempre hasta el nivel de nunca.
Tabla 5

Medidas de Tendencia Central de Uso de Materiales

Media Mediana Moda De.sv.. _ Varianza Minimo Maximo
Desviacion

Notas de conocimiento 15,75 17,00 17,00 2,64 6,95 5,00 19,00
Cuantos tipos de mascarilla uso 2,02 2,00 2,00 0,93 0,86 1,00 4,00
¢, Cuéntas mascarillas quirargicas nuevas usa al mes? 25,07 26,00 30,00 14,00 195,99 1,00 65,00
¢ Cuantos guantes quirrgicos nuevos usa cada dos 6,90 2,00 0,00 12,81 164,08 0,00 70,00
meses?
¢, Cuéntos protectores faciales compra cada dos meses? 4,58 3,00 1,00 5,80 33,65 0,00 50,00
¢, Cuantos litros de alcohol liquido usa al mes? 2,04 1,00 1,00 1,69 2,86 0,00 12,00
¢ Cuantos litros de alcohol en gel o alcohol de 70° usa al 2,00 1,00 1,00 1,90 3,61 0,00 17,00

mes?
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4.4 Forma de desecho de productos de Seguridad Empleados

Se puede ver en la tabla 6 y figura 6 las conductas fueron diferentes en cada uno de
los EPP que se emplearon, lo que mas dafio hizo al medio ambiente fue el desecho
gue se hace hacia el basurero sin cortarlas o colocarlas en una bolsa de plastico, salvo

los envases de plastico de alcohol.

En los EPP y el alcohol, se pudo ver que mas de la mitad de las personas, las
botaban al basurero, sin que se logre un tratamiento anterior. Solo algunas personas

las cortaban o colocaban en una bolsa antes de su desecho.

Con los resultados presentados hasta el momento, se pudo tener una
percepcion que las personas tenian un conocimiento tedrico correcto, pero en la parte
de conocimiento practico, no se ha hecho lo suficiente, como para evitar el posible
dafo al ambiente, pues al tener posibilidades de problemas de bioseguridad, porque lo
gque se emplean son EPP, entonces, se contribuye con el dafio, al ambiente.

Tabla 6

Conducta luego del uso de materiales (%)

Siempre 'Ca5| A Casi Nunca  Total
siempre veces nunca
¢, Qué hace Las corta antes de
con las botarlas 11,7 4.4 9,9 26,7 47,3 100,0
mascarillas | 55 coloca en una bolsa
usadas? de pléastico amarrada y la 9,9 8,8 11,7 24,5 45,1 100,0
bota al basurero
Las bota al basurero 66,7 15,4 10,3 11 6,6 100,0
¢ Qué hace Las corta antes de
ton 1os botarlas 51 2,6 7,0 26,4 59,0 100,0
protectores | 35 coloca en una bolsa
faciales de plastico amarrada y la 11,7 3,3 12,1 22,7 50,2  100,0
usados? bota al basurero
Las bota al basurero 69,2 17,2 7,0 1,1 55 100,0
¢ Qué hace Las corta antes de 8.4 18 8.4 26.0 553 1000
con los botarlas ' ' ' ' ! ’
guantes Las coloca en una bolsa
quirdrgicos?  ge plastico amarrada y la 5,9 3,7 11,7 21,2 57,5 100,0
bota al basurero
Las bota al basurero 71,7 21,6 4.8 1,5 0,4 100,0
¢ Qué hace Las corta antes de
con los botarlas 9,9 3,7 6,6 28,6 51,3 100,0
envasesde | a5 coloca en una bolsa
alcohol? de plastico amarrada y la 10,2 55 8,8 23,8 51,7  100,0
bota al basurero
Las bota al basurero 73,6 19,8 4,8 1,8 0,0 100,0
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Figura 6

Siempre luego de usar lo bota a la basura

Envases de alcohol 73,6 %

Guantes quirargicos 71,7 %

Protectores faciales usados 69,2 %

Mascarillas usadas 66,7 %

62.0% 64.0% 66.0% 68.0% 70.0% 72.0% 74.0% 76.0%

Ademas de estos resultados y antes de presentar la propuesta de mejora, es
imperativo presentar los resultados de las tablas cruzadas, con el fin de establecer una
mejor propuesta para alcanzar resultados que no dafien, pues la continuidad de las
cepas y de la epidemia, decretada por la OMS y que ocasiona el estado de
emergencia sanitaria continua, y con nuevas cepas, como la de Omicrom, de cuyos
andlisis a la fecha se indica que la efectividad de las vacunas no es tan alta como el de
las cepas anteriores.

4.4.1. Tablas Cruzadas

En el presente punto se plasma las tablas cruzadas, en relaciébn con el grado de
instruccion y la actividad ocupacional.



Tabla 7

Grado de instruccién y conocimiento
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Aprobado Desaprobado Excelente Notable Sobresaliente

Doctor, PhD 0,0 % 0,0% 33,3 % 33,3% 33,3%
Instruccion superior no universitaria completa 6,7 % 33% 33,3 % 50,0 %
Instruccion superior no universitaria incompleta 8,1% 2,7% 35,1 % 45,9 %
Magister, maestro, MBA, Master 0,0 % 0,0% 0,0% 12,5% 87,5%
Primaria completa 333 % 0,0% 0,0 % 0,0 % 66,7 %
Profesional universitario 0,0 % 3,3% 33% 23,3 % 70,0 %
Secundaria completa 239 % 4,2 % 239 % 35,2 %
Secundaria incompleta 71% 71% 21,4 % 57,1 %
Superior universitaria completa (posgrado) / Egresado de doctorado 0,0% 0,0% 0,0% 50,0 % 50,0 %
Superior universitaria completa (posgrado) / Egresado de maestria 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0 %
Superior universitaria completa (pre-grado) / Egresado 12,0 % 8,0 % 32,0% 44,0 %
Superior universitaria incompleta (posgrado doctorado) 100,0 % 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Superior universitaria incompleta (posgrado maestria) 14,3 % 0,0% 0,0% 57,1 % 28,6 %
Superior universitaria incompleta (pre-grado) 9,1% 6,1 % 9,1% 72,7 %

12,1 % 4,4 % 25,3 % 51,3 %

Por los resultados de estadistica descriptiva, se puede sefialar que no hay una tendencia Unica en el desaprobado, es decir, se

aprecio que 7 de los 14 niveles de grado académico, presentaron porcentajes bajos, menores al 13 %, de desaprobacioén, por lo que al

aplicar una Chi Cuadrado, para determinar relacion entre ambas variables cualitativas, se obtuvo un P-value menor a 0,05 (Chi 0,0000),

entonces, si se planted una Hipotesis Nula (Ho) que son independientes ambas variables y una Hipotesis Alterna (Ha) que sefialé que si

se relaciona, se acept6 la Ha, dado el resultado que determina que si existe una asociatividad entre ambas variables. El conocimiento y

la conducta pueden hacer cambios en las personas, por lo que es importante plantear alternativas que ocasionen cambios en las

conductas de las personas.



Tabla 8

Actividad Ocupacional y Nivel de Conocimiento
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Aprobado Desaprobado Excelente Notable Sobresaliente
Ama de casa 13,3 % 0,0 % 26,7 % 53,3 %
Desempleado 12,5 % 6,3 % 25,0% 50,0 %
Empleado: desempefia de preferencia en actividades de indole no 9,0 % 7,9 % 247 % 56,2 %
manual
Empleador: titular o director de empresa, negocio o profesion y tiene 6,7 % 0,0 % 0,0 % 26,7 % 66,7 %
trabajadores remunerados a su cargo.
Estudiante 125% 8,3% 33,3% 33,3 %
Jubilado (a) 13,3% 0,0 % 26,7 % 53,3 %
Obrero: desempefia actividades de caracter manual 9,5% 4,8 % 23,8% 57,1 %
Trabajador del hogar: servicios domésticos (lavado, cocina, limpieza, 22,2 % 0,0 % 16,7 % 38,9 %
etc.)
Trabajador Familiar No Remunerado (TFNR): servicios a un patrén o 28,6 % 0,0% 0,0 % 0,0 % 71,4 %
duefio que tiene lazos de parentesco, sin percibir remuneracion
Trabajador independiente: trabajador individual o asociada 111% 2,2% 33,3% 42,2 %

En la tabla 8 se aprecié que la actividad ocupacional y el nivel de conocimiento, presentaron en la estadistica

descriptiva, un total de 8 actividades de 10, con porcentajes bajos de desaprobacion, menores al 13 %, y al aplicar una Chi

Cuadrado a ambas variables cualitativas se mantuvo un P-value menor a 0,05, por lo que si se plantea la asociatividad entre

ambas, se puede indicar que si existe asociatividad entre estas.

Tanto el grado de instruccion como la actividad ocupacional, mostraron una relaciéon con el conocimiento que las

personas tuvieron.



Tabla 9

Medidas de Tendencia Central por Grado de Instruccion
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¢ Cuantas mascarillas

¢, Cuantos guantes

¢ Cuantos

¢Cuantos litros

¢ Cuantos litros de

quirargicas nuevas quirdrgicos nuevos protectores faciales de alcohol alcohol en gel o
usa al mes? usa cada dos compra cada dos liquido usa al alcohol de 70° usa
meses? meses? mes? al mes?
Promedio 32,7 20,3 9,0 3,2 3,0
Doctor, PhD Mediana 31,0 30,0 9,0 3,0 2,0
Desv. Est. 2,9 17,6 6,0 1,8 1,7
Instruccién superior no Pm”.‘ed'o 23,7 118 3.9 2.1 2,2
universitaria completa Mediana 23,0 3,0 3.0 1,0 13
Desv. Est. 14,3 16,5 2,9 15 1,6
Instruccién superior no PromEd'O 26,2 70 54 1.6 1.6
universitaria incompleta Mediana 30,0 2,0 4.0 1.0 1,0
Desv. Est. 14,0 11,2 8,1 1,0 1,1
. Promedio 29,5 6,3 49 2,4 2,1
Magister, asstro. MBA. Mediana 30,5 1,0 3,0 2.0 15
Desv. Est. 20,9 12,5 6,2 1,8 15
Promedio 24,7 8,2 3,3 1,8 1.3
Primaria completa Mediana 20,0 2,5 3,5 1,5 1,0
Desv. Est. 20,7 15,7 2,3 12 0,5
Promedio 26,4 51 6,4 2,7 2,4
Profesional universitario Mediana 30,0 2,0 3,0 2,0 2,0
Desv. Est. 15,3 13,5 9,3 2,6 2,7
Promedio 27,0 8,4 4,1 1,7 1,6
Secundaria completa Mediana 30,0 2,0 3,0 1,0 1,0
Desv. Est. 12,0 14,7 3,9 1,1 0,9
Promedio 22,4 4,3 3,9 1,6 1,8
Secundaria incompleta Mediana 25,0 2,0 3,0 1,0 1,0
Desv. Est. 11,6 10,4 3,0 1,2 1,7
Superior universitaria completa Promedio 14,5 7,0 53 53 6,8
(posgrado) / Egresado de Mediana 9,0 8,0 50 4,5 4,5
doctorado Desv. Est. 11,7 3,5 4.4 51 7,6
Superior universitaria completa Promedio 6,3 0,7 1,7 1,0 2,3
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¢ Cuantas mascarillas ¢, Cuantos guantes ¢ Cuantos ¢, Cuantos litros ¢ Cuantos litros de

quirdrgicas nuevas quirdrgicos nuevos protectores faciales de alcohol alcohol en gel o
usa al mes? usa cada dos compra cada dos liquido usa al alcohol de 70° usa
meses? meses? mes? al mes?
(posgrado) / Egresado de Mediana 6,0 0,0 2,0 1,0 1,0
maestria Desv. Est. 15 12 0,6 0,0 2,3
Superior universitaria completa Pro”.‘ed'o 21,2 34 2.9 2.3 1.8
(pre-grado) / Egresado Mediana 20,0 1,0 2,0 2,0 1,0
Desv. Est. 1,1 6,3 2,9 15 1,3
Superior universitaria Promedio 40 2 7 1 8
incompleta (posgrado Mediana 40 2 7 1 8
doctorado) Desv. Est. 0 0 0 0 0
Superior universitaria Promedio 32,6 17,9 11,7 2,7 3,3
incompleta (posgrado Mediana 30,0 20,0 6,0 3,0 4,0
maestria) Desv. Est. 16,7 19,0 11,5 1,3 2,2
Superior universitaria Pfo”ﬁeo"o 22,9 1.6 3.5 2,0 1.9
incompleta (pre-grado) Mediana 23,0 1,0 2,0 1,0 1,0
Desv. Est. 14,4 2,7 4,6 1,8 1,8

Las MTC, en relacién con el grado académico, muestran que las que mas EPP consumen son los postgrados.
Tabla 10

Medidas de Tendencia Central por Actividad Ocupacional

¢ Cuantas ¢, Cuantos guantes ¢ Cuantos ¢, Cuantos litros ¢, Cuantos litros

mascarillas quirargicos nuevos  protectores faciales de alcohol de alcohol en gel

quirdrgicas nuevas usa cada dos compra cada dos liquido usa al o alcohol de 70°

usa al mes? meses? meses? mes? usa al mes?

Ama de casa Promedio 29,4 9,4 6,6 15 1,7
Mediana 30,0 1,0 4,0 1,0 1,0
Desv. Est. 16,3 15,6 12,1 0,8 1,2
Desempleado Promedio 29,0 8,4 53 1,8 15
Mediana 30,0 2,0 4,0 1,0 1,0
Desv. Est. 9,2 14,5 6,2 15 0,7
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¢ Cuantas ¢, Cuantos guantes ¢ Cuantos ¢Cuantos litros ¢Cuantos litros
mascarillas quirdrgicos nuevos  protectores faciales de alcohol de alcohol en gel
quirdrgicas nuevas usa cada dos compra cada dos liquido usa al o alcohol de 70°
usa al mes? meses? meses? mes? usa al mes?
Empleado: desempefia de Promedio 24,0 5,8 3,4 2,0 1,9
preferencia en actividades de Mediana 23,0 1,0 2,0 1,0 1,0
indole no manual Desv. Est. 12,7 11,8 4,3 1,7 1,8
Empleador: titular o director de Promedio 35,1 5,8 8,0 2,7 2,4
empresa, negocio o profesién y Mediana 31,0 2,0 3,0 2,0 2,0
tiene trabajadores remunerados a  Desv. Est. 19,0 10,2 12,2 2,4 2,4
Su cargo
Estudiante Promedio 24,4 3,1 3,3 2,1 2,2
Mediana 20,0 15 3,0 2,0 2,0
Desv. Est. 16,1 5,5 1,9 2,0 2,1
Jubilado (a) Promedio 26,6 91 6,9 2,7 3,3
Mediana 30,0 2,0 50 2,0 2,0
Desv. Est. 14,2 16,6 7,1 3,0 43
Obrero: desempenfa actividades Promedio 26,6 1,8 4,0 1,9 1,7
de caracter manual Mediana 30,0 2,0 3,0 1,0 1,0
Desv. Est. 13,6 1,3 2,9 14 1,1
Trabajador del hogar: servicios Promedio 20,4 10,9 5,9 2,3 2,4
domeésticos (lavado, cocina, Mediana 22,0 2,0 4,5 2,0 2,0
limpieza, etc.) Desv. Est. 11,6 16,9 55 1,4 1,8
Trabajador Familiar No Promedio 19,7 3,4 2,5 2,2 2,8
Remunerado (TFNR): servicios a Mediana 18,5 1,0 2,5 2,0 2,5
un patron o duefio que tiene lazos Desv. Est. 16,6 59 1.4 1,3 1,8
de parentesco, sin percibir
remuneracion
Trabajador independiente: Promedio 23,8 11,3 52 1,8 1,6
trabajador individual o asociada Mediana 20,0 2,0 50 1,0 1,0
Desv. Est. 13,0 16,3 3,8 1,3 1,1

En la tabla 10, se aprecia que las amas de casa y los trabajadores independientes y del hogar son lo que mayores promedios

presentaron en el consumo de EPP en el tiempo indicado, esto por las propias actividades que desarrollan.
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4.5 Entrevistas

En las entrevista se pudo apreciar que las personas tiene un conocimiento
tedrico pero en la practica no era el mismo nivel, también se visualiz6 que el impacto
del medio ambiente no se midi6 y aun no se plantea una politica para mitigar el
impacto que se tendra el uso de las EPP en relacion al Covid, por lo que es necesario
desarrollar propuestas que permitan establecer los cambios que puedan darse en las
conductas de las personas, porque la epidemia aun continua y las cepas nuevas van

apareciendo y esto motivard a continuar con el uso de EPP para evitar contagios.

4.6 Propuestas de Mejora

Con todos los resultados se puede lograr ahora el nivel de impacto de estas EPP en el
distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, antes de desarrollar una propuesta
para disminuir o controlar los impactos que se tenga en el ambiente desde el desecho
de las EPP.

Si se tom6 en cuenta que en el distrito, segun el INEI tiene, seguin el Censo del
2017, valores como el de 110,417 personas censadas para una poblacién total de
116,636 y de estas el 34,7 % son de 0 a 18 afios de edad, entonces, bajo los 18 afios
se tiene un total de 40,573 personas y sobre los 18 afios, a quienes se les denomina
mayores de edad, 76,064 personas, para hacer un célculo se toma la siguiente

informacion:
Datos de Consumo

» 26 mascarillas quirtrgicas por mes
» 07 guantes quirtrgicos bimestral

» b protectores faciales bimestral
>

2,04 litros de alcohol por mes (conglomerado)
Datos de desecho al basurero

» 66,7 % Mascarillas usadas

> 69,2 % Protectores faciales usados
» 71,7 % Guantes quirdrgicos
>

73,6 % Envases de alcohol
Datos de Impacto

> 0,84875 cm® por mascarilla (17,5 x 9,7 x 0,005)
> 3,2258 cm® por protector facial (1,27 x 25,4 x 0,1)
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> 2,112 cm?® por guantes quirdrgicos(11 x 24 x 0.008)

Con estas cifras se logro el siguiente calculo por afio, el mismo que luego se
presentard en un equivalente por mes, tomando en cuenta que la poblacion se

mantenga en un factor constante:

Tabla 11
Impacto
Unidad Cantida Cantida  Cantidad Impact Impact Impacto en m®
EPP de d por d por al oen oen (espesor 0.10
medida mes afno desecho cm? m? m)
Mascarillas Unidad 1,977,66 23,731,9 15,829,222 13,435, 13.435 134,35
usadas 4 68 2.66 052.73 053
Protectores Unidad 266,224  3,194,68 2,210,724. 7,131,3 7.1313 71,31
faciales 8 10 53.79 538
usados
Guantes Unidad 190,160 2,281,92 1,636,136. 3,455,5 3,4555 34,56
quirurgicos 0 64 20.58 206
Envases de Litros 155,171  1,862,04 1,370,466. * * *
alcohol 7 39

Nota. (*) no se tiene calculo de plastico y puede ser reciclado.

En un afio se dafi6 240.22 m? de superficie con los residuos desechados al
basurero, esto significa que al completar el segundo afio se puede tener la pérdida
aproximada de 480.44 m? y asi sucesivamente. Si la superficie no se puede recuperar
y se valoriza a US$ 35,00, entonces, el valor de dafo seria de US$ 8,407.70, sin
embargo, no se puede medir el impacto solo en aspectos econémicos, sino también
en que al ser desechado sin la seguridad respectiva, se da una posibilidad de dafio
por bioseguridad, pues el COVID, si bien es cierto se le ha identificado varios
aspectos, aun no se ha hecho el estudio final, es decir, se continuara aportando mas
informacién, lo que se tomard en cuenta es que se plantea una posibilidad de solucién
en el presente punto y tiene que ver con dos ejes fundamentales, el conocimiento y la

conducta, dada por la categoria que se han planteado el de actividad ocupacional.

Para este planteamiento se procedera a darlo en 5W — 1 H Modificada, que

considera los siguientes puntos:

» What?
» Why?
» How?
» Who?
» Where?
» When?
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» Contingencias

» Presupuesto

Se plantean actividades a desarrollar:

EJE: CONOCIMIENTO

Actividad: Difusién de medio ambiente (publico)

>
>

A\

What?: Desarrollar la difusion para cuidar el medio ambiente

Why?: Las personas no llegan al 100 % con la forma correcta de
deshacerse de un EPP

How?: Sefalética en los lugares donde el Municipio inicio un proceso de
educacién y adecuacion sobre qué hacer con el COVID, indicando que
luego de usar los EPP, deben de ser cortados y colocados en una bolsa
para cerrarla y recién deshacerse de esta.

Who?: Gerencia de Alcaldia

Where?: Municipalidad Distrital

When?: La preparacion de sefialética en 10 dias y similar tiempo para
su impresion y colocacién, ya que se tiene la variante Omicron entre las
gue van avanzando

Contingencias: Ninguna

Presupuesto: S/ 5,000.00

Actividad: Difusién de medio ambiente (privada)

What?: Desarrollar la difusién para cuidar el medio ambiente

Why?: Las personas no llegan al 100 % con la forma correcta de
deshacerse de un EPP

How?: Sefalética en los lugares donde las empresas privadas,
incluyendo las persona naturales con negocio propio, han colocado
material para un proceso de educacién y adecuacion sobre qué hacer
con el COVID, es necesario que también, indiquen al ingreso de cada
persona a sus locales, como deben hacer para deshacerse de los EPP
usados y asi no dafiar el medio ambiente ni seguir poniendo en riesgo
la salud y la integridad de las familias y la poblacion en general. La
sensibilizacién y sociabilizacion se plantea en una constate, es decir,
que sea parte de las personas conversar sobre como deshacerse los
EPP.

Who?: Gerencia General y/o propietarios

Where?: Distrito
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When?: La preparacién de sefalética en 10 dias y similar tiempo para

su impresion y colocacién, ya que se tiene la variante Omicron entre las que van

avanzando

>
>

Contingencias: Ninguna
Presupuesto: S/ 500,00

Actividad: Rueda de prensa

>
>

What?: Desarrollar la difusion para cuidar el medio ambiente

Why?: Las personas no llegan al 100 % con la forma correcta de
deshacerse de un EPP

How?: Apoyarse en publirreportajes en todos los medio para que las
personas adopten medidas correctivas sobre lo que hacen al usar los
EPP y como desecharlos, con el fin que se vaya haciendo mayor este
conocimiento: si te quieres corta con los EPP, ponlos en una bolsa y
luego al tacho de basura, esta es una actividad que se plantea con una
nota de prensa, que puede asumir los resultados que se han
encontrado en el distrito y extrapolarlos a toda la provincia, y la regién.
Who?: Gerencia General, propietarios de negocios y Municipalidad
Where?: Distrito

When?: La preparacién de la nota de prensa 3 dias y el tiempo de
rueda de prensa todos los miércoles y jueves de inicio de cada mes,
para que las personas estén conscientes de lo que deben hacer para
deshacer se los EPP.

Contingencias: Ninguna

Presupuesto: S/ 0,00

Actividad: Medios TIC

What?: Desarrollar la difusion para cuidar el medio ambiente

Why?: Las personas no llegan al 100 % con la forma correcta de
deshacerse de un EPP

How?: Apoyarse en las web site de todo el distrito, para que se coloque
pop up que indiquen: si te quieres corta con los EPP, ponlos en una
bolsa y luego al tacho de basura. Para el disefio, se plantea una
convocatoria de propuestas de disefios para las web site y los afiches u
otro material que sea relacionado a como deshacerse de los EPP
usados.

Who?: Gerencia General, propietarios de negocios y Municipalidad
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Where?: Distrito

When?: La preparacién de este pop up 10 dias.

YV V VY

Contingencias: Ninguna
> Presupuesto: S/ 0,00

EJE: CONDUCTA
Actividad: Universidades e IE

> What?: Desarrollar la difusion para cuidar el medio ambiente
> Why?: Las personas no llegan al 100 % con la forma correcta de

deshacerse de un EPP

> How?: Las universidades deberian de indicar las grandes desventajas
de desecho de los EPP como cualquier papel usado. Ademas, pueden por medio
de sus comunidades universitarias, establecer un dia como parte de la
Responsabilidad Social Universitaria (RSU), pues logran que las demas personas
comiencen adoptar otro tipo de conductas. Ademas deben de continuar con
investigaciones para determinar si se crea tacho o un espacio especial para el uso
de los desechos de las EPP, bajo lo establecido por la ley. Mientras que por el lado
de las IE, una de los 11 aprendizajes del egresado de educacion basica regular, se
centra en la relaciéon de este con su ambiente, por lo que se puede considerar en
esas charlas de sesiones educativas, la importancia de cuidar el medio ambiente y
qué hacer con los EPP usados.

> Who?: Gerencia General, propietarios de negocios y Municipalidad
Where?: Distrito
When?: La preparaciéon de este pop up 10 dias.

Contingencias: Ninguna

YV V V V

Presupuesto: S/ 0,00

Si se toma en cuenta la valorizacion de estas actividades, se encuentran muy
por debajo del valor de impacto calculado en este punto, entonces la viabilidad y su
retorno se hace presente, pues su flujo de caja, si se valoriza el dafio ambiental que
hay, desde el punto de vista de la superficie terrestre dafiada, es muy por debajo este
valor, mayor se tiene el impacto de los deshechos de EPP si se dieran al rio o al mar,
pues las posibilidades de contagios, o riesgos de bioseguridad, se colocan en la flora

y fauna del distrito.

Si se tomara como referencia el distrito de unidad de estudio y se aceptan 100

distritos mas, es decir, para llegar a una poblacién de siete millones el impacto seria



46

en 24,022 m? y si se quintuplica por ser el nimero de personas significa que en un
afio dafi6 en la superficie peruana 120,110 m?, entonces, el impacto es mayor sobre
la superficie. Se debe plantear politicas distritales que puedan lograr cambios en las

conductas de las personas.
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CAPITULO V. DISCUSIONES

Como se pudo ver en la tabla 2, conducta frente al Covid, las personas en conjunto
tuvieron un conocimiento superior a la mediana, es decir, mas de la mitad de las
personas mantuvieron el conocimiento correcto sobre las oraciones que se han citado,
con lo que pudo ir determinando que, las campafias de difusion local, regional,
nacional y mundial, permitieron que se tenga este conocimiento, sin embargo, se tiene
que indicar que hay personas que aun desconocian de esta informacién como es el
caso de la afirmacion “El municipio distrital supervisa el cumplimiento de medidas de
bioseguridad contra el COVID — 197, cuyo 19,8 % de las personas que indicaron esa
respuesta, son una apreciacion que las ordenanzas municipales que se dieron en
relacion a la seguridad sanitaria, que aun es vigente en el Perd, era de
desconocimiento; pero el resultado de desconocimiento, se podria interpretar como no
tan grave, comparado con la negacion y/o afirmacion que se da en forma incorrecta,
como es el caso de la afirmacion “Los guantes nos protegen mas del COVID-19”,
donde un 59,9 % sefald que “si” en su mayoria, siendo esto un error, pues ya la OMS
indicod que el uso de guantes no protege mas contra la posibilidad de contagiarse con
COVID, a pesar de indicar esto en la pregunta de conocimiento, se hizo el cruce con el
resultado del uso del mismo, en tablas posteriores, es decir, las personas no lo
emplean en mas de la mediana. Similar fue el resultado que se aprecié en la
afirmacion “El protector facial sustituye la mascarilla” donde un 32,2 % sefialé que “si”,
siendo esto también un error, ya que la funcion de la mascarilla es diferente a la del
protector facial y hay un grupo del 4,4 % que sefiala que “No”: “Nos protegemos
manteniendo el distanciamiento fisico”, el cual puede atribuirse no a la falta de
conocimiento, sino que pudo ser parte de las personas que afirman que no hay covid,
gue las vacunas no son necesarias y de otra indole, pues la difusion de
distanciamiento, se da, no solo por la sefialética que se ubicé en los diferentes centros
de concurrencia masiva de personas, sino también por los medios de comunicacion
radial, gréfica, televisiva y multimedia. Con los resultados obtenidos se pudo hacer la

tabla de categorizacion, por las notas obtenidas.

Para con el nivel de conocimiento, en la figura 2, se logr6 observar que a
pesar, de la difusibn que se tuvo en medios, la sefialética, inclusive las propias
actividades sociales, no han logrado que el 100 % de la poblacion logre 10 de 20
preguntas, el segundo valor observado y registrado fue el 25,3 % para el caso del

nivel notable, es decir, un puntaje de 14 a 16 puntos y por ultimo se aprecié un 12,5 %
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para las personas que alcanzaron puntajes de 11 a 13 puntos. El conocimiento,
entonces, no presentd una totalidad de resultados favorables, a pesar de las grandes

campafas que inicié en todo el Mundo.

No necesariamente el nivel de conocimiento logra una conducta adecuada, por
lo que se puede indicar la existencia de un conocimiento teérico y un conocimiento
practico, esto se presentd en los siguientes resultados, donde se pudo apreciar como
es que se dio el impacto en el medio ambiente, pues por conocimiento de proteccion,
las personas demostraron tenerlo, ahora corresponde el cuidado que se le puede dar
y el impacto que se tendria.

Al momento de la recoleccién de informacién de la investigacion, en el Peru se
registrd, los procesos de vacunacion en toda la Region Tacna, fueron tomados como
modelo, pues los niveles de edad que se aplicaban las vacunas, es decir, los rangos
de edad se iban completando mas rapido que en el resto del pais, inclusive las
personas de otras ciudades viajaban a la ciudad de Tacna para obtener su vacuna.
Pero ante todo esto que se presentaba, es que las personas continuaban usando EPP

bajo las consideraciones que el Estado Peruano sigue dando.

Para con el uso de las mascarillas, como se mostré en la figura 4, fue lo que
mas difusion se ejecuté como medida de prevencién, siendo un EPP, que paso al
conocimiento y uso del Mundo, esto lograria que las personas puedan tener mayor
seguridad en no contagio, pero a un precio o valor en el impacto ambiental, pues
como se indicé en el marco tedrico, no son reutilizables, es decir, reciclables para su
posterior uso, por las medidas de bioseguridad, se considera que no se de este hecho,
haciéndolo obligatorio su desecho respectivo y exigido en los diferentes centros de

salud.

Las personas, por la propia conversacion e informacion que recibian, llegaron
a emplear los cuatro tipos de mascarillas, pues en su primer momento, se logré en la
pandemia, una sobrevaloracion a las mismas, pues comenzo a ser escaso este EPP,
a tal punto que se solicitaba a las personas que no lo adquieran, ya que es necesario
en los centros de atencién de salud y podria darse una escalada de cero material en
los almacenes, en la ciudad de Tacna, se lleg6 a cobrar hasta S/ 50,00 por una
mascarilla, siempre y cuando se encontrara en el mercado, el dia de hoy los precios
son menores, pues la produccion de este tipo de EPP en el Mundo ha aumentado,
incluso la OMS (2020), sefialé que en marzo del 2020, se tendria que aumentar en un
40 % la produccion de EPP, pues se estaria llegando a niveles de escases que

hubiesen agravado mas los resultados de esta enfermedad. Pero esta produccion
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adicional que se presenté tuvo un impacto en el medio ambiente. Las industrias, como
el caso de Hela Clothing, comenzaron a dar cambios en sus producciones, para
satisfacer la cantidad de demanda mundial que se tendria en todo el Mundo. La
segunda, tercera y cuarta ola, que se comenta en todo el Mundo, dieron una constante
produccién de EPP para combatir la posibles expansiones que se den con los
contagios, sin embargo, las variantes cepas continuaron, pues un grupo de personas
aun no recibian la vacunacion o se resisten a la misma, lo que ocasiona posibilidades
de continuar con este tipo de problemas de salud Mundial, calificado aun como
Pandemia.

Cuando se plante6 que el impacto de las conductas de bioseguridad en el medio
ambiente de los pobladores del distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa es
alto (4) en una escala de Likert de 5, se consideré una medicion con un quintil, pero en
términos de superficie por m? este aun no es alto, pues del total que dafié cada
poblador por afio fue de 0,0032 m?, lo que no llegd a ser muy alto, sino bajo, adn.

Para el caso del nivel de conocimiento se acepté la hipotesis, pues estan en el

segundo quintil (4 puntos) la mayoria de las personas.

En relacibn con los productos de bioseguridad que mas emplean son
mascarillas, protectores faciales y alcohol liquido, estos se deben en especial a las

exigencias del Estado y al propio conocimiento de las personas.

Otra de las hipétesis indicé que el promedio de uso era de 10 productos por

semana, y se puede ver que esta por debajo de esta cifra.

En el caso de los desechos de EPP, si se comprueba que, fueron desechados

como cualquier sélido en su mayoria.

El uso de las TIC, si permitiria que la forma de desecho sea una realidad de las
conductas de las personas para minimizar el impacto de los EPP en el medio

ambiente.

Para terminar, se consideraron también la presentacion de los resultados

siguientes:
Hipotesis Estadisticas

Ho: El grado de instruccibn no incide significativamente en el nivel de
conocimiento las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los

pobladores del distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.
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Ha: El grado de instruccion incide significativamente en el nivel de conocimiento
las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del

distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa,

Tabla 12

Valor de Chi.cuadrado

Valor Significacion asintatica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 167,492 0,772

El P-value fue de 0,772, siendo este mayor que el valor 0,05, entonces, se
rechaza la H, por lo que se acepta que el grado de instruccibn no incide
significativamente en el nivel de conocimiento las conductas de bioseguridad en el
medio ambiente de los pobladores del distrito de coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa.

Ho: El grado de instruccién no incide significativamente en el impacto de las

conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del distrito

de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

H.: El grado de instruccion incide significativamente en el impacto de las

conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del distrito

de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

Tabla 13

Valor de Chi.cuadrado

Valor Significacion asintotica (bilateral)

Chi-cuadrado de

Pearson

294,536 0,000

El P-value es de 0,000, siendo este menor que el valor 0,05, entonces, se
rechaza la Ho, por lo que se acepta que el grado de instruccion incide
significativamente en el impacto de las conductas de bioseguridad en el medio

ambiente de los pobladores del distrito de coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La seguridad e integridad de la vida y la salud, motivan a que las
personas, tomen sus medidas preventivas y correctivas, segun sea el caso. El Covid-
19 ocasiond que los gobiernos cumplan con proteger a sus pobladores, por lo que se
dieron varias medidas, entonces, las personas y el gobierno motivé al uso de EPP
para evitar el contagio con posibles consecuencias fatales, por eso es que se da un
impacto de las conductas de bioseguridad en el medio ambiente de los pobladores del
distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, el cual dafia un area de 220.44 m?,

en un periodo anual.

SEGUNDA. La difusién sobre las medidas adoptar ante el COVID, fueron de
todo tipo y en todo el Mundo, al respecto, se pudo ver en el trabajo que el nivel de
conocimiento de bioseguridad de los pobladores del distrito de Coronel Gregorio
Albarracin Lanchipa, se ubica en el segundo quintil es decir, sobresaliente (de 17 a 18
puntos de 20), sin embargo, no el 100% de los pobladores se encuentra en este nivel
e incluso por debajo del mismo, lo que concluye que a pesar de la difusién en todo tipo

de medio, no logré que la poblacién tenga un conocimiento excelente.

TERCERA. La existencia de diferentes productos de proteccién, que en su
primer momento de la pandemia fueron escasos, se vieron en gran cantidad, conforme
avanzaba el tiempo, la investigacion permite concluir que los productos de
bioseguridad que emplean los pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa, fueron en su amplia mayoria mascarillas quirargicas, protectores faciales,
alcohol y guantes quirdrgicos. Estos productos, que en su mayoria fueron las
mascarillas, cuyo material es tejida o hilada y tela fundida por soplado, hechas en su
mayoria con polipropileno, junto al plastico y latex de los demas productos son los que

mas emplearon en el distrito.

CUARTA. Conforme se daban las aperturas para que la poblacion retorne a
sus actividades, el uso de productos de bioseguridad, aumentaba, la investigacion
concluy6 que la cantidad de productos de bioseguridad que emplean a la semana los
pobladores del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, es de por lo menos

siete mascarillas quirargicas, un protector facial y 0,238 litros de alcohol.
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QUINTA. Fue muy interesante identificar que los pobladores del distrito de
Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, tienen el conocimiento, en teoria, de la
afectaciéon del uso y la forma de desecho de los productos de bioseguridad que
emplearon, sin embargo, sus conductas permiten concluir que desechan estos
productos, usados en su amplia mayoria en forma directa al basurero, como que si
fuera un residuo sélido mas, lo que impacta en el medio ambiente, que en el tiempo,
es irreversible, por la forma de contaminacion biolégica que pudo darse y la del
material quimico que contiene cada producto.

SEXTA. Las propuestas desarrolladas, para disminuir el impacto
bioseguridad del distrito de Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa, establece una
viabilidad y sostenibilidad en el tiempo, pues las politicas y gestiones publicas,
fortalecen las mismas, siendo esto parte de las funciones de las autoridades, ademas,
por la valorizacion de las mimas, se concluye que son menores en valores requeridos

gue la valorizacién del area que se tiene en el impacto de las EPP en estos.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. Si se trata de personas que no estan contagiadas, optar
preferentemente por la adquisicion de mascarillas que son reutilizables, elaboradas de
acuerdo con las especificaciones técnicas aprobadas por el Ministerio de Salud.

SEGUNDA. La poblacion debe seguir en constante capacitacion respecto a
las politicas aprobadas por el Ministerio de salud y poner en practica los

conocimientos adquiridos respecto al desecho de los EPP utilizados.

TERCERA. La municipalidad del distrito de coronel Gregorio Albarracin
Lanchipa debe adoptar medidas de gestion y manejo de residuos sélidos domiciliarios
en forma diferenciada para aquellas zonas donde se concentren hogares con

pacientes COVID-19 confirmados.

CUARTA. Se recomienda a La municipalidad del distrito de coronel Gregorio
Albarracin Lanchipa realizar capacitaciones frecuentes que sean dirigidas a la

poblacion del distrito, para concientizarlos en la adecuada segregacion de residuos.

QUINTA. Senfalética en los lugares donde el Municipio inicio un proceso de
educacion y adecuacion sobre qué hacer con el COVID, indicando que luego de usar
los EPP, deben de ser cortados y colocados en una bolsa para cerrarla y recién

deshacerse de esta.

SEXTA. Respecto a las recomendaciones propuestas para mejorar el
impacto de las conductas bioseguridad en el distrito de Coronel Gregorio Albarracin
descritas en el presente trabajo se recomienda a las autoridades competentes

aplicarlas.
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TITULO IMPACTO DE LAS CONDUCTAS DE BIOSEGURIDAD EN EL MEDIO AMBIENTE DE LOS POBLADORES DEL DISTRITO CORONEL GREGORIO ALBARRACIN LANCHIPA, 2021
PROBABLE:
Formulacion del Objetivos Hipotesis Variable Indicador Método Estadistica
Problema
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable Cepas de virus Ficha documental Cualitativa
¢Cudl es el impacto de las | Conocer el impacto de las | El impacto de las conductas de | dependiente: Cantidad de superficie dafiada Ficha documental Cuantitativa
conductas de bioseguridad | conductas de bioseguridad | bioseguridad en el medio Valorizacioén de dafio por superficie Ficha documental Cuantitativa
en el medio ambiente de los | en el medio ambiente de los | ambiente de los pobladores del | Medio ambiente | Valorizacion de recuperacion de superficie dafiada | Ficha documental
pobladores del distrito de | pobladores del distrito de | distrito de Coronel Gregorio Cuantitativa
Coronel Gregorio Albarracin | Coronel Gregorio Albarracin | Albarracin Lanchipa es alto (4) en
Lanchipa? Lanchipa una escala de Likert de 5.
Problemas especificos Objetivos Especificos Hipotesis especificos Variable Primaria Encuesta MTC
¢Cudl es el nivel de | Medir el nivel de | EI nivel de conocimiento de | independiente: Secundaria
conocimiento de | conocimiento de | bioseguridad de los pobladores Superior no universitaria incompleta
bioseguridad de los | bioseguridad de los | del distrito de Coronel Gregorio | Conductas de | Superior no universitaria completa
pobladores del distrito de | pobladores del distrito de | Albarracin Lanchipa es alto (4) en | bioseguridad Superior universitaria incompleta
Coronel Gregorio Albarracin | Coronel Gregorio Albarracin | una escala de Likert de 5. Superior universitaria completa
Lanchipa? Lanchipa. Afos Encuesta MTC
Los productos de bioseguridad Masculino Encuesta MTC
¢Cudles son los productos | Determinar los productos de | que emplean los pobladores del Femenino
de bioseguridad que | bioseguridad que emplean | distrito de Coronel Gregorio Empleador Encuesta MTC
emplean los pobladores del | los pobladores del distrito de | Albarracin Lanchipa son Empleado Relacional
distrito de Coronel Gregorio | Coronel Gregorio Albarracin | mascarillas, protectores faciales y Obrero Proyeccién
Albarracin Lanchipa? Lanchipa. alcohol liquido. Trabajador del hogar
Trabajador independiente
¢ Qué cantidad de productos | Determinar la cantidad de | La cantidad de productos de Trabajador Familiar No Remunerado (TFNR)
de bioseguridad emplean a | productos de bioseguridad | bioseguridad emplean a la Estudiante
la semana los pobladores | emplean a la semana los | semana los pobladores del Desempleado
del distrito de Coronel | pobladores del distrito de | distrito de Coronel Gregorio Jubilado
Gregorio Albarracin | Coronel Gregorio Albarracin | Albarracin Lanchipa es 10 en Ama de casa
Lanchipa? Lanchipa. promedio. Recomendaciones de la OMS Encuesta MTC
Recomendaciones del MINSA Relacional
Conocer como desechan los | Los productos de bioseguridad Normas del gobierno central Proyeccion
¢ Cémo desechan los | productos de bioseguridad | usados los pobladores del distrito Normas del gobierno local
productos de bioseguridad | usados los pobladores del | de Coronel Gregorio Albarracin Normas laborales
usados los pobladores del | distrito de Coronel Gregorio | Lanchipa son desechados como Formas de contagio COVID-19
distrito de Coronel Gregorio | Albarracin Lanchipa. un soélido mas. Formas de prevencion de contagio COVID-19
Albarracin Lanchipa? " . » o Tipos de productos de bioseguridad que usan Encuesta MTC
) » o Proponer politicas publicas | Las pplmcas publicas  que Cantidad de productos de bioseguridad que usan Relacional
¢Qué politicas publicas | para mejorar el impacto | mejorarian el impacto Formas de desecho de productos de bioseguridad Proyeccién
mejorarian el impacto | bioseguridad del distrito de | bioseguridad del distrito de Informacion actualizada Entrevista Cualitativa
bioseguridad pueden | Coronel Gregorio Albarracin | Coronel Gregorio Albarracin Reuniones de coordinacién cuadruple hélice Ficha
implementar por las del | Lanchipa. Lanchipa se relacionan con el observacional

distrito de Coronel Gregorio
Albarracin Lanchipa?

uso de las TIC.
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Muchas gracias por su apoyo en el llenado de la presente encuesta que permitira conocer el impacto de las

conductas de bioseguridad en el medio ambiente del distrito.
1. Edad:
2. Sexo

) Masculino
() Femenino

—~

w

. Anos viviendo en el distrito:

. Grado de instruccion
) Primaria
) Secundaria
) Superior no universitaria incompleta
) Superior no universitaria completa
) Superior universitaria incompleta
) Superior universitaria completa
) Otros sefiale

e N N N e N N N N

. Grado ocupacional
) Empleador
) Empleado
) Obrero
) Trabajador del hogar
) Trabajador independiente
) Trabajador Familiar No Remunerado (TFNR)
) Estudiante
) Desempleado
) Jubilado
) Ama de casa
) Otros sefiale

NN~~~ O]

(o2

. De las siguientes indique su respuesta

Desco-
noce

Si alguien tiene COVID en casa debemos ponernos una mascarilla médica en la
misma habitacion en la que esta la persona enferma

Antes de salir de compras debemos conocer que dice la norma: (aforo, dias de transito,
etc.)

Debemos reducir el tiempo que permanecemos en la tiendas

Lavarse las manos hasta el antebrazo con agua y jabon por un minimo de 20 segundos
para evitar el COVID

Usar mascarillas siempre al salid de casa

El municipio distrital supervisa el cumplimiento de medidas de bioseguridad contra el
COVID -19

Debemos usar doble mascarilla en la calle

Los locales deben proporcionarnos alcohol para desinfeccion de manos antes de
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ingresar
El protector facial sustituye la mascarilla
Usar alcohol de 70° o de 96° NO es igual para evitar contagio de COVID-19
Los guantes nos protegen mas del COVID-19
La COVID-19 se propaga principalmente a través del contacto cercano de persona a
persona OO Q)
Las personas asintomaticas también pueden propagar el virus a otras personas ()ICH] ()
Las infecciones ocurren principalmente a través de la exposicion a gotitas respiratorias [ ( ) |( )| ( )
Las gotitas respiratorias provocan infecciones cuando son inhaladas o se depositan en
las membranas mucosas, como las que revisten la parte interna de la nariz y la boca. ()ICH] ()
En ocasiones, la COVID-19 puede propagarse mediante la transmision por aire ()ICHY] ()
La COVID-19 se propaga con menor frecuencia a través del contacto con superficies
contaminadas (1) )
Las gotitas respiratorias también pueden depositarse sobre superficies y objetos ()ICHY] ()
Nos protegemos manteniendo el distanciamiento fisico ()ICHY] ()
Nos protegemos manteniendo las habitaciones bien ventiladas ()ICHY] ()
AR s
g‘;bb':f::;" genete = Uso exclusivo del
3 capas de tela Paceme o s
it Sy
del COVID-19, Fesriatorias,
RESPIRADORES N95
MASCARILLAS CON VALVULA
QUIRURGICAS St
nanogiados foies
i =l
:L“:sf:w""'f’"" zersc;al el
7. Marque las que ha usado
8. Indique si en los Gltimos seis meses ha usado
Si | No
Protector facial
Mascarillas quirargicas
Mascarillas de tela
Mascarillas especiales (con filtros)
Alcohol liquido
Alcohol en gel
Guantes quirdrgicos
Traje anti fluidos
9. ¢Cuantas mascarillas quirdrgicas nuevas usa al mes?
10. ¢ Cuantas guantes quirdrgicos nuevos usa cada dos meses ?___
11. ¢ Cuantos protectores faciales compra cada dos meses?
12. ¢ Cuantos litros de alcohol liquido usa al mes?
13. ¢ Cuantos frascos de alcohol en gel usa al mes?__
14. Las mascarillas usadas
Siempre | Casi siempre Aveces | Casinunca | Nunca

Las corta antes de botarlas
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Las coloca en una bolsa de plastico
amarrada y la bota al basurero

Las bota al basurero

15. Los protectores faciales usados

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

Las corta antes de botarlas

Las coloca en una bolsa de plastico
amarrada y la bota al basurero

Las bota al basurero

16. Los guantes quirGrgicos

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

Las corta antes de botarlas

Las coloca en una bolsa de plastico
amarrada y la bota al basurero

Las bota al basurero

17. Los envases de alcohol

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

Las corta antes de botarlas

Las coloca en una bolsa de plastico
amarrada y la bota al basurero

Las bota al basurero

Muchas gracias

Entrevista semi estructurada

Nombre:

Cargo:

Afos laborando en el Municipio:

1. ¢ Qué medidas ha dado el Municipio para proteger a los pobladores del COVID-19?

2. ¢La poblacién cumple lo establecido por el Municipio y/o el gobierno? ¢ Por qué?

3. ¢ Se ha medido el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que usan las

personas en el distrito?

3. ¢Se ha hecho o se hara alguna politica para reducir el impacto ambiental de los

materiales de bioseguridad que usan las personas en el distrito? ¢ La puede describir?



Ficha documental

Ficha Documental N°

Oficina

Fecha

Responsable

Palabras clave

Objetivo

Lo presentado

Lo mas importante // Parte del Estudio

Comentarios:

Ficha observacional

Ficha Observacional N°

Oficina

Fecha

Responsable

Palabras clave

Objetivo

Lo observado

Lo mas importante // Parte del Estudio

Comentarios:
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Anexo 3. Juicio de Expertos

Tacna, Marzo 21 del 2022
Sefior
Rodrigo Manrique Tejada
Presente.-

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para saludarlo cordialmente y a la vez
manifestarle que, conocedora de su trayectoria académica Yy profesional, molesto su
atencion al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento
denominado CONDUCTA DE BIOSEGURIDAD EN EL IMPACTO AMBIENTAL
(CBIA) que pretendo utilizar en la Tesis para optar el grado de INGENIERA
AMBIENTAL de la Universidad Privada de Tacna.

El instrumento tiene como objetivo medir la variable
conducta de las personas del distrito de Coronel Gregorio Albarracin, por lo que, con la
finalidad de determinar la validez de su contenido, solicito marcar con una X el grado
de evaluacion a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su amplia
experiencia 'y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz de
operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y
escala de medicion.

Agradezco anticipadamente su colaboracion y estoy segura gque su opinion y
criterio de experto serviran para los fines propuestos.

=4

Samira De Lama Luna
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Rodrigo Manrique Tejada

1.2. Grado Académico. Maestro en Investigacién Cientifica e Innovacién

1.3 Profesion: Economista

1.4. Institucion donde labora: Sociedad Peruana de Ciencia e Innovacion - SOPECIN

1.5. Cargo que desempefia: Presidente

1.6 Denominacion del Instrumento: Conducta de bioseguridad en el impacto ambiental (CBIA)
1.7. Autor del instrumento: Samira De Lama Luna

1.8 Escuela de Ingenieria Ambiental de la UPT

II. VALIDACION:

Indicadores de
L L Muy Muy
evaluacion del | Criterios Malo Regular | Bueno
malo bueno
instrumento
Estan formulados con lenguaje apropiado
1. CLARIDAD i X
que facilita su comprension
Estan expresados en conductas
2. OBJETIVIDAD
observables, medibles X
Existe una organizacién légica en los
3. CONSISTENCIA i i X
contenidos y relacion con la teoria
Existe relacién de los contenidos con los
4. COHERENCIA
indicadores de la variable X
Las categorias de respuestas y sus
5. PERTINENCIA . X
valores son apropiados
Son suficientes la cantidad y calidad de
6. SUFICIENCIA 3 X
items presentados en el instrumento
Sumatorio parcial 16 20
Sumatoria Total 26

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION:
3.1. Valoracioén total cuantitativa: 26
3.2. Opinioén: FAVORABLE

3.3. Observaciones:

Tacna, 2022 abril 01

i

7

Rodrigo Manrique Tejada
Presidente SOPECIN
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Tacna, Marzo 21 del 2022
Sefior
Leonel Rejas Junes
Presente.-

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para saludarlo cordialmente y a la vez
manifestarle que, conocedora de su trayectoria académica y profesional, molesto su
atencion al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento
denominado CONDUCTA DE BIOSEGURIDAD EN EL IMPACTO AMBIENTAL
(CBIA) que pretendo utilizar en la Tesis para optar el grado de INGENIERA
AMBIENTAL de la Universidad Privada de Tacna.

El instrumento tiene como objetivo medir la variable
conducta de las personas del distrito de Coronel Gregorio Albarracin, por lo que, con la
finalidad de determinar la validez de su contenido, solicito marcar con una X el grado
de evaluacion a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su amplia
experiencia 'y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz de
operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y
escala de medicion.

Agradezco anticipadamente su colaboracion y estoy segura que su opinion y
criterio de experto serviran para los fines propuestos.

=

Samira De Lama Luna
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Leonel Rejas Junes

1.2. Grado Académico. Maestro en Investigacién Cientifica e Innovacién

1.3 Profesion: Fisioterapeuta

1.4. Institucion donde labora: Sociedad Peruana de Ciencia e Innovacion - SOPECIN

1.5. Cargo que desempefia: Vice-Presidente

1.6 Denominacion del Instrumento: Conducta de bioseguridad en el impacto ambiental (CBIA)
1.7. Autor del instrumento: Samira De Lama Luna

1.8 Escuela de Ingenieria Ambiental de la UPT

II. VALIDACION:

Indicadores de
L L Muy Muy
evaluacion del | Criterios Malo Regular | Bueno
malo bueno
instrumento
Estan formulados con lenguaje apropiado
1. CLARIDAD i X
que facilita su comprension
Estan expresados en conductas
2. OBJETIVIDAD
observables, medibles X
Existe una organizacién légica en los
3. CONSISTENCIA i i X
contenidos y relacion con la teoria
Existe relacién de los contenidos con los
4. COHERENCIA
indicadores de la variable X
Las categorias de respuestas y sus
5. PERTINENCIA .
valores son apropiados X
Son suficientes la cantidad y calidad de
6. SUFICIENCIA 3 X
items presentados en el instrumento
Sumatorio parcial 03 25
Sumatoria Total 28

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION:
3.1. Valoracidn total cuantitativa: 28
3.2. Opinioén: FAVORABLE

3.3. Observaciones:

Tacna, 2022 marzo 30

Leonel Rejas Junes
Vice-Presidente SOPECIN
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Tacna, Marzo 21 del 2022
Sefior
ABEL BORIS HUARCAYA HUANCA
Presente.-

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para saludarlo cordialmente y a la vez
manifestarle que, conocedora de su trayectoria académica y profesional, molesto su
atencion al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el contenido del instrumento
denominado CONDUCTA DE BIOSEGURIDAD EN EL IMPACTO AMBIENTAL
(CBIA) que pretendo utilizar en la Tesis para optar el grado de INGENIERA
AMBIENTAL de la Universidad Privada de Tacna.

El instrumento tiene como objetivo medir la variable
conducta de las personas del distrito de Coronel Gregorio Albarracin, por lo que, con la
finalidad de determinar la validez de su contenido, solicito marcar con una X el grado
de evaluacion a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su amplia
experiencia 'y conocimientos. Se adjunta el instrumento y la matriz de
operacionalizacion de la variable considerando dimensiones, indicadores, categorias y
escala de medicion.

Agradezco anticipadamente su colaboracion y estoy segura que su opinién y
criterio de experto serviran para los fines propuestos.

=

Samira De Lama Luna
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Abel Boris Huarcaya Huanca

1.2. Grado Académico. Maestrante de Ingenieria Ambiental

1.3 Profesion: Ingenieria Ambiental

1.4. Institucion donde labora: Municipalidad Distrital Gregorio Albarracin

1.5. Cargo que desempefia: Especialista Asistente Administrativo

1.6 Denominacion del Instrumento: Conducta de bioseguridad en el impacto ambiental (CBIA)
1.7. Autor del instrumento: Samira De Lama Luna

1.8 Escuela de Ingenieria Ambiental de la UPT

II. VALIDACION:

Indicadores de
L L Muy Muy
evaluacion del | Criterios Malo Regular | Bueno
malo bueno
instrumento
Estan formulados con lenguaje apropiado
1. CLARIDAD i X
que facilita su comprension
Estan expresados en conductas
2. OBJETIVIDAD X
observables, medibles
Existe una organizacién légica en los
3. CONSISTENCIA i i X
contenidos y relacion con la teoria
Existe relacién de los contenidos con los
4. COHERENCIA
indicadores de la variable X
Las categorias de respuestas y sus
5. PERTINENCIA .
valores son apropiados X
Son suficientes la cantidad y calidad de
6. SUFICIENCIA 3 X
items presentados en el instrumento
Sumatorio parcial 06 24
Sumatoria Total 30

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION:
3.1. Valoracién total cuantitativa: 30
3.2. Opinioén: FAVORABLE

3.3. Observaciones:

Tacna, 2022 marzo 30

Abel Boris Huarcaya Huanca

Especialista Asistente Administrativo




Pruebas de chi-cuadrado

Anexo 4. Estadistica inferencial

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 341,049° 70 ,000
Razén de verosimilitud 82,553 70 ,145
N de casos validos 272
Conducta grado de instruccién
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 311,182°% 50 ,000
Razoén de verosimilitud 56,474 50 ,246
N de casos vélidos 272

Conducta actividad ocupacional

70
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Anexo 5. Entrevistas semiestructuradas

Nombre: EDWIN ELOY MAMANI ALVARADO
Cargo: ESPECIALISTA AMBIENTAL
Afios laborando en el Municipio: 03 ANOS

1. ¢, Qué medidas ha dado el Municipio para proteger a los pobladores del COVID-19?

PLAN DE : Fumigacion y Desinfeccion de Zonas Criticas del Distrito Coronel Gregorio Albarracin
TRABAJO Lanchipa - Tacna.

NUMERO DE

ITEM DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES UNID ATENCIONES

1 FUMIGACION Y DESINFECCION DE MERCADOS Y und 9
CENTROS COMERCIALES

FUMIGACION Y DESINFECCION DE INSTITUCIONES

2 EDUCATIVAS und ar

3 FUMIGACION Y DESINFECCION DE PUNTOS CRITICOS und 20
DEL DCGAL.

TOTAL ATENCIONES 76

EL PLAN FUE ELABORADO SEGUN LAS SIGUIENTE NORMAS:

DIRECTIVA N° 002-2019-SGPRCT-GPP-GM/MDCGAL; Lineamientos para la elaboracion, revisién, aprobacién y
ejecucioén de Planes de Trabajo de la Municipalidad Distrital Coronel Gregorio Albarracin Lanchipa.

DECRETO SUPREMO N° 008-2020-SA; de fecha 11 de marzo que declara en Emergencia Sanitaria a nivel nacional
por el plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de prevencion y control del COVID-19.

2. ¢La poblacion cumple lo establecido por el Municipio y/o el gobierno? ¢Por qué?
S|, POR EL TEMOR A LA PERDIDA DE SU VIDA Y/O LA DE SUS FAMILIARES.

3. ¢ Se ha medido el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que usan las personas en el distrito?
NO SE TIENE REPORTES DE LOS BENEFICIOS.

3. ¢Se ha hecho o se hara alguna politica para reducir el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que
usan las personas en el distrito? ¢ La puede describir?

Sl, SE HA IMPLEMENTADO LOS PLANES PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19 EN
EL TRABAJO, EN TODAS LAS SEDES, ACTIVIDADES, PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE LA MUNICIPALIDAD
DISTRITAL CORONEL GREGORIO ALBARRACIN LANCHIPA, SEGUN RESOLUCION MINISTERIAL N° 972-2020-
MINSA Y SUS MODIFICATORIAS.

Entrevista semi estructurada

Nombre: Americo Ancco Ramos

Cargo: Sub Gerente (e) de Gestion Ambiental.

Afos laborando en el Municipio: 1 afio y 1 mes.

1. ¢ Qué medidas ha dado el Municipio para proteger a los pobladores del COVID-
19?

Se ha elaborado y ejecutados planes de trabajo, que nos permitieron llevar
adelante labores de prevencién, dentro de los cuales se tuvieron:

. En mercados y centros publicos.- La colocacion y puesta en
funcionamiento de tanques de agua, con sus respectivos Utiles de limpieza (jabon,
alcohol en gel, papel y otros), los cuales se utilizaron para el lavado obligatorio de
manos, asi mismo se instalaron camaras de desinfeccion, cuya funcién fue
esparcir gotas microscopicas de liquido previamente preparado con elementos
desinfectantes.

. En las areas de esparcimiento y vias publicas.- se realizaron labores
de desinfeccion, esparciendo con un sistema de fumigacién elementos
previamente preparados con elementos desinfectantes.

2. ¢La poblaciéon cumple lo establecido por el Municipio y/o el gobierno? ¢ Por qué?
Lo establecido por el municipio si se cumplié en un gran porcentaje, porque existia conciencia social, sin embargo
existian personas al cual se tuvo que obligar, restringiéndoles el acceso libre a los centros de abastos y otros publicos.
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En cuanto a lo establecido por el gobierno, inicialmente si se cumplid, pero a medida que la declaratoria de emergencia
se prolongaba, existian detractores que se resistian a cumplir.

3. ¢,Se ha medido el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que usan las personas en el distrito?

No se pudo medir el impacto ambiental, debido a que la poblacién no clasifico los residuos sélidos municipales de los
residuos provenientes de materiales de bioseguridad.

3. ¢Se ha hecho o se hara alguna politica para reducir el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que
usan las personas en el distrito? ¢ La puede describir?

Se ha publicado via redes sociales, cartillas informativas con los cuales se pensaba crear conciencia social, y que la
poblacion empiece a clasificar por separado los materiales de bioseguridad, los cuales no tuvieron mucho éxito.

Entrevista semi estructurada

Nombre: ABEL BORIS HUARCAYA HUANCA

Cargo: ESPECIALISTA ADMINISTRATIVO |

Afios laborando en el Municipio: 1 ANO

1. ¢Qué medidas ha dado el Municipio para proteger a los pobladores del COVID-19?

La Municipalidad ha adquirido balones de oxigeno para los pobladores del distrito y lleven el tratamiento por
infeccién por Covid-19.
Asimismo, ha entregado bienes como lavamanos, dispensadores de alcohol en gel, tachos para el depdsito
de RR.SS, pediluvios, para que los mercados estén operativos. Cabe resaltar, que mensualmente se
entregan insumos como jabon liquido para que realicen el lavado de manos, alcohol y alcohol gel para la
correcta desinfeccién de manos, bolsas para la eliminacion de residuos sélidos, mascarillas y cofias para el
uso de la indumentaria completa para los comerciantes. También se ha implementado un personal en el
ingreso de los mercados para la toma de la temperatura, control de aforo, verificacién del uso correcto de
mascarillas por parte de los vendedores y compradores. A su vez, se realiza la sensibilizacion mediante
audios y afiches sobre la prevencién y control del covid-19.
Del mismo modo, se realizan inspecciones sanitarias para verificar el cumplimiento de los protocolos de
bioseguridad exigidos por el Ministerio de Salud, y se realizan capacitaciones a los miembros del comité de
autocontrol sanitario y comerciantes de los centros de a

bastos sobre buenas préacticas de manipulacién de alimentos, programa de higiene y saneamiento y
vigilancia sanitaria.
2. ¢Lapoblacion cumple lo establecido por el Municipio y/o el gobierno? ¢,Por qué?

No cumple. Porque la poblacion se muestra renuente a acatar las disposiciones por parte de la
municipalidad, sobre todo en el uso correcto, permanente y obligatorio de mascarilla, por parte de los
comerciantes y los usuarios que realizan sus compras en los mercados de abastos que son lugares cerrados
con riesgo de aglomeracion, sin embargo, la municipalidad viene realizando el control y sensibilizacion sobre
la importancia de usar correctamente la mascarilla como medida de prevencién del Covid-19.

3. ¢Se ha medido el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que usan las personas en el distrito?

Correspondiente si se ha medido el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad que usan las
personas del distrito, la municipalidad no ha realizado un plan o programa para medir el impacto ambiental
por los materiales de bioseguridad.

4.  ¢Se ha hecho o se hara alguna politica para reducir el impacto ambiental de los materiales de bioseguridad
que usan las personas en el distrito? ¢, La puede describir?

Hasta la fecha no se ha elaborado una politica o plan de trabajo para reducir el impacto ambiental de los
materiales de bioseguridad que usan las personas en el distrito. Ya que primero se tendria que comprobar
gue existe un impacto ambiental por los materiales de
bioseguridad.
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Anexo 6. Mapa de Ubicacién del Area de estudio

MAPA DE UBICACION DEL AREA DE ESTUDIO
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