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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar la eficacia del modelo
Pedagdgico Flipped Classroom en el aprendizaje del inglés de los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna. El alcance fue de tipo aplicada con disefio preexperimental con
un solo grupo. La poblacion estuvo conformada por 232 estudiantes de la especialidad
de Idioma Extranjero y, a través del muestreo no probabilistico se selecciond 50
estudiantes del X ciclo. Para la recoleccion de datos se utiliz6 como instrumento una
prueba escrita (pretest y postest) mediante un examen internacional del nivel B1 (PET)
con un maximo de 170 puntos. Los resultados mostraron en la prueba de entrada que
la mayoria de estudiantes estaban en un nivel A2 (90 %); mientras que, en la prueba
de salida, en un nivel B1 (66 %). Por consiguiente, se concluyo que la aplicacion del
modelo Flipped Classroom es efectiva al mejorar el nivel de aprendizaje de inglés en

los estudiantes.

Palabras clave: aprendizaje de inglés, aprendizaje invertido, educacidon superior,

examenes internacionales.
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ABSTRACT
The main purpose of this study was to evaluate the efficacy of the Flipped Classroom
Pedagogical Model on the English learning of students majoring in Foreign Languages
at the Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann of Tacna. A single group was
used in a pre-experimental design to apply the scope. The population consisted of 232
students from that Specialty, employing non-probability sample of 50 students from X
cycle. To gather data, a test (pre- and post-test) was administered to an international
exam sample Level B1 (PET) with a maximum score of 170 points was employed. The
results showed in the pre-test, the majority of students were level A2 (90 %) and in the
post-test, they were level B1 (66 %). As a result, it was established that the Flipped

Classroom Model is beneficial at increasing students' English proficiency.

Key word: English Learning, Virtual Learning, Higher Education, International

Exams.



INTRODUCCION

El dominio idiomatico del idioma inglés es una necesidad apremiante para los
diferentes sectores productivos. Mediante la consulta a 189 paises de las Naciones
Unidas sobre el idioma preferido para establecer la comunicacion entre las embajadas
mas de 130 de ellas seleccionaron el inglés (Ortiz, 2013). Asimismo, La
internacionalizacion de la economia, la multiculturalidad y el progreso cientifico
exigen que la poblacion adquiera nueva informacion para enfrentar nuevos problemas
globales (Gonzalez, 2007). Por ello, en esta sociedad del conocimiento, el aprendizaje
de una lengua distinta a la materna es un aspecto fundamental, ya que amplia las
fronteras del estudio y del trabajo; y segtin datos del sitio web Statista (2021), el inglés
es la primera lengua mas practicada. Esto pone de manifiesto la importancia de incluir
la consolidacion de este idioma en el curriculo en las diferentes casas de estudio de
educacion superior de nuestro pais.

Actualmente, en la educacion universitaria se desarrolla con el
acompanamiento de la tecnologia a través de clases sincronicas y asincronicas. Al
respecto, es necesario que los docentes desarrollen competencias digitales y se
“capaciten en herramientas tecnologicas y a su vez implementen estos recursos con
base en una metodologia emergente” que brinde buenos resultados y promueva el
aprendizaje de los estudiantes en la educacion virtual (Martinez y Garcés, 2020, p. 2).
Sin embargo, parece que la educacion a distancia se ha entendido como el traslado de
las modalidades de ensefianza presencial a las virtuales, sin tener en cuenta el contexto,
las nuevas pedagogias emergentes y las metodologias activas que conducen a un
aprendizaje en linea eficaz. En consecuencia, es preciso implementar una metodologia
que pueda beneficiar a todos los estudiantes universitarios, especialmente a los futuros
docentes de inglés en nuestro pais. Por ello, el modelo pedagogico Flipped Classroom
es una oportunidad para resolver este problema debido a los resultados que demuestran
que la implementacion del modelo tiene un “impacto positivo en el aprendizaje” de
los estudiantes de manera efectiva (Salas y Lugo, 2019, p. 160). Numerosas
investigaciones demuestran la utilidad de este modelo para mejorar el aprendizaje de
los estudiantes y la asimilaciéon de competencias. Asi lo demuestran los trabajos de

Bergmann y Sams (2012) que citan varios centros de educacidon superior que aplican



este modelo pedagdgico de ensefianza y muestran grandes resultados. Diferentes
autores como Kuiper et al. (2015) califican de beneficiosa la implementacion del aula
invertida, ya que permite personalizar y aumentar el tiempo de interaccidon y contacto

entre alumnos y profesores, implicando a los alumnos en su aprendizaje.

El proposito de este estudio es, por tanto, desarrollar el modelo Pedagdgico
Flipped Classroom en el aprendizaje del idioma inglés considerando los estandares de
los exdmenes internacionales segin el Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas. El estudio es significativo en el sentido de que esta experiencia, asi como el
proceso y los resultados obtenidos, ofrecen nuevas pistas para los investigadores
interesados en ambas variables de estudio. La experiencia como evidencia empirica se
sustenta en el resultado de la aplicacion del modelo de aula invertida en el aprendizaje
del inglés con estudiantes universitarios del X ciclo de la carrera profesional de Idioma

Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Finalmente, el presente informe se estructura en seis capitulos que a

continuacion se detalla:

En el primer capitulo se aborda la determinacion del problema desde diferentes
aristas, la formulacion del problema, justificacion de la investigacion y objetivos de la
investigacion. Luego, en el segundo capitulo se presenta el marco tedrico que
comprende los antecedentes, las bases tedricas de la investigacion y la definicion de
los conceptos mas relevantes del estudio. Posteriormente, en el tercer capitulo se
detalla las hipotesis sustentadas, operacionalizacion de variables, tipo, nivel y disefio
de investigacion. Ademads, poblacion de estudio, técnicas de recoleccion y analisis
estadistico de los datos obtenidos. El cuarto capitulo comprende la descripcion de los
hallazgos encontrados, los cambios relevantes y la verificacion de hipdtesis, para que
en el quinto capitulo se sustente la interpretacion de los resultados con respaldo de las
investigaciones consideradas para el analisis respectivo. Luego, en el sexto capitulo se
describe el plan de propuesta de innovacidn, esquematizacion, ejecucion y viabilidad
del caso. Por ultimo, se presentan las conclusiones, recomendaciones, referencias y

anexos con evidencias del proceso y ejecucion de la investigacion.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las reformas radicales en el sistema educativo de educacion superior a nivel
mundial plantean el problema de crear las condiciones necesarias en que los
estudiantes aprendan perfectamente idiomas extranjeros, especialmente el idioma
inglés, que sean capaces de expresarse en todos los &mbitos con conocimiento de otro
idioma, desarrollen su discurso oral y escrito en un idioma diferente al nativo. En este
sentido, la realidad educativa encuentra que el dominio del inglés en los paises de
América Latina es bajo, seglin el informe presentado por Education First (2020). La
mayoria de paises presentan un nivel bajo: Uruguay (51,63), Brasil (50,66), Chile
(50,10), México (49,88), Pert1 (49,83) y Ecuador (49,13).

Segin Fornons y Palau (2016), la metodologia Flipped Classroom es un
modelo pedagdgico que incluye actividades de aprendizaje significativo,
personalizado y colaborativo que se realizan en el aula, asi como la instruccion directa
individual basada en un ordenador que se realiza fuera del aula, es decir, las actividades
que antes se realizaban en casa ahora se hacen en el aula (Fornons y Palau, 2016).
Ademas, Clouet (2010) senala que la propuesta metodologica del MCER (Marco
Comun Europeo de Referencias) estd disefiado para integrar y equilibrar las cuatro
habilidades lingiiisticas: escuchar, hablar, leer y escribir a través de actividades
especificas que promueven la comunicacion y reconocen el nivel de logro alcanzado
por diferentes instituciones internacionales de prestigio mediante estandares de
acuerdo a cada examen. Con relacion al modelo Flipped Classroom, Sosa y Palau

(2018) sefialan que estd revolucionando en el ambito educativo y es una alternativa



para enriquecer la educacion superior, pero ain no existen suficientes evidencias de

sus ventajes e inconvenientes en esta etapa educativa.

A nivel internacional, el aprendizaje de idiomas extranjeros se ha convertido
en una prioridad de gran demanda, desde el ambito personal hasta el profesional. En
la actualidad, aprender idiomas distintos a la lengua materna es un requisito primordial
para la expansion del conocimiento y oportunidades académicas, profesionales y
sociales. Dominar un idioma significa mejorar las habilidades para comprender,
explicar y comprender otras culturas, acceso a la informacién cientifica y la
comprension de la misma. En la actualidad, en la mayoria de paises, todavia no hay
una nueva tendencia en la modalidad de ensefianza de la formacién en lenguas
extranjeras, especialmente en el ambito académico y profesional; el método utilizado

para ensefiar otra lengua depende de la gestion pedagogica que realice el docente.

En el Peru, aunque se reconoce la importancia de aprender inglés, atin no se
cuentan con las estrategias didacticas necesarias para lograr los objetivos dentro del
proceso de ensefnanza. Este problema se intensifica en las universidades que imparten
educacion en la especialidad de Idioma Extranjero (inglés), ya que no se brinda un
examen de ingreso del nivel de inglés a los postulantes de la mencionada especialidad.
En ese sentido, no se evidencia si el postulante cuenta con el nivel de inglés esperado;
lograndose percibir que en la mayoria de casos los estudiantes demuestran un bajo
nivel del idioma inglés, considerando que la mayor parte de postulantes son
provenientes de instituciones educativas publicas, donde solo tienen pocas horas de
clase a la semana en la asignatura de inglés. Esto en primera instancia dificulta su
formacion inicial y su competitividad para su desenvolvimiento favorable en su puesto

de trabajo.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion impulsa la acreditacion del idioma
inglés a través de examenes internacionales segun el MCER. El idioma inglés ha sido
reconocido como un idioma internacional en el ambito de los negocios y un medio
para beneficiar a las empresas y el desarrollo del Pert. Resulta indispensable solicitar

una certificacion internacional del idioma como requisito de egreso de los estudiantes



de la especialidad de Idioma Extranjero (inglés).

Con lo descrito, la presente investigacion se concentra en el aprendizaje del
idioma inglés segun estandares internacionales en estudiantes de la carrera profesional
en docencia de Idioma Extranjero-inglés, con la utilizacion del Modelo Pedagdgico
del Flipped Classroom. Como se ha sustentado debido a que existe escazas propuestas
para mejorar el aprendizaje del idioma inglés en la educacion universitaria. Asimismo,
bajo nivel de estudiantes al egresar de la carrera profesional al no certificar su idioma
a través de los examenes internacionales segiun el Marco Comun Europeo de

Referencia para las lenguas.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general

(Cudl es la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna?
1.2.2 Problemas especificos

PE1. ;Cual es la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el aprendizaje
del inglés de la habilidad de lectura en los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna?

PE2. ;Cual es la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el aprendizaje
del inglés de la habilidad de escritura en los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna?

PE3. ;Cual es la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el aprendizaje
del inglés de la habilidad de Escucha en los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de

Tacna?



PE4. ;Cudl es la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el aprendizaje
del inglés de la habilidad de habla en los estudiantes de la especialidad de Idioma

Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna?

1.3 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Existen diferentes estrategias, metodologias y modelos pedagogicos que se
pueden emplear en la ensefanza del inglés para mejorar la competencia de la misma.
Es el caso del Flipped Classroom, enfocado en el aula invertida, que reconoce en ella
la presencia de herramientas tecnologicas, siendo accesible para los estudiantes a
través de sus dispositivos como smartphone, laptop o computador; las actividades
diversificadas y adaptadas son propuestas por el docente a través de la plataforma
virtual.

A nivel nacional no se evidencian antecedentes ni investigaciones similares
que permitan conocer la efectividad del modelo propuesto en el aprendizaje del idioma
inglés como oportunidad de acreditar su nivel de inglés a través de examenes
internacionales. Por ello, son significativos los resultados a encontrar para contribuir
cientificamente en buscar las mejores y mas efectivas propuestas para motivar y
mejorar la calidad de ensefianza y aprendizaje del idioma inglés.

Mediante la implementacion del modelo pedagogico Flipped Classroom o aula
invertida se espera proporcionar a los estudiantes la oportunidad de realizar tareas
enfocadas al trabajo autonomo, facilitando el desarrollo de habilidades y destrezas para
impulsar sus competencias en el idioma inglés a través del uso de diversos contenidos
digitales interactivos.

El presente trabajo de investigacion se sustenta en brindar las herramientas
necesarias para desarrollar la autonomia del estudiante con relacion a su aprendizaje
en el idioma inglés; por lo tanto, se hace necesario el implementar iniciativas de nuevas
propuestas como es el caso del modelo pedagogico a trabajar y que permita lograr las
metas. Proximos a ser profesionales o siendo estudiantes de ultimo afio de la carrera
profesional, es necesario reconocer su nivel de inglés; y con base a la propuesta no
solamente mejorar sus habilidades en inglés, sino también reflexionar sobre la

importancia de certificar su idioma, fortalecer su autoaprendizaje y utilizar diferentes



herramientas tecnologicas que les permitan reforzar el idioma. De esta manera, el
presente estudio contribuira de forma pertinente y consolidara el desarrollo profesional

de los estudiantes en su ambito laboral.

1.4 OBJETIVOS
1.4.1. Objetivo general

Determinar la eficacia del modelo pedagoégico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
1.4.2. Objetivos especificos

OE1l. Establecer la eficacia del modelo pedagdgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad de lectura en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna.

OE2. Identificar la eficacia del modelo pedagdgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad de escritura en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna.

OE3. Evaluar la eficacia del modelo pedagégico Flipped Classroom en el aprendizaje
del inglés de la habilidad de Escucha en los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna.

OE4. Establecer la eficacia del modelo pedagdgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad de habla en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre

Grohmann de Tacna.



CAPITULO IT
MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
Se han recogido los siguientes aportes como antecedentes del problema:
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Oztiirk y Cakiroglu (2021) publicaron un articulo cientifico cuyo objetivo fue
examinar el desarrollo de las destrezas lingiiisticas de los estudiantes en un curso de
aula invertida de inglés para extranjeros. La investigacion se desarrolld bajo un disefio
cuasiexperimental. La muestra estuvo conformada por un total de 49 estudiantes. Los
resultados indicaron que las estrategias de aprendizaje autorregulado afectaron
positivamente al desarrollo de las habilidades lingiiisticas en el modelo de aula
invertida. Una diferencia significativa a favor del grupo que trabajo con la plataforma
que incluia estrategias de aprendizaje autorregulado super6 en las puntuaciones de las
pruebas de habla, lectura, escritura y gramatica. Este estudio concluyo en que el uso
de estrategias para ayudar a los estudiantes a participar de las actividades en las
sesiones fuera y dentro de la clase puede contribuir a mejorar las habilidades basicas

de inglés como lengua extranjera.

Del mismo modo, Rodriguez y Cedefio (2020) en su articulo cientifico, tuvo
como objetivo caracterizar el aula invertida como estrategia para un aprendizaje
significativo del idioma inglés. La metodologia utilizada combina aspectos del método
documental exploratorio-bibliografico. Se tiene como resultado que el modelo
pedagdgico innovador del aula invertida es una ventaja para el alcance del aprendizaje
significativo del inglés. Los autores concluyen en que el método del aula invertida se
considera como una forma eficaz de innovar en el ambito educativo al planificar las

actividades académicas, asi como promover el aprendizaje autébnomo de los



estudiantes que refuerzan y difunden conocimientos significativos fuera del aula.

Como sefialan Turan y Akdag-Cimen (2019) en un articulo cientifico, cuyo
objetivo fue examinar las tendencias y los principales hallazgos de los estudios
relativos al método de la clase invertida en el marco de la ensefianza del inglés. La
investigacion se desarrolld bajo la metodologia de revision sistematica. En total se
analizaron 43 articulos, los cuales se examinaron mediante un método de analisis de
contenidos. Los resultados del estudio revelaron que el método de la clase invertida en
la ensefianza de inglés alcanzo6 notoriedad entre los investigadores después del 2014.
Ademés, en los estudios considerados, las habilidades lingiiisticas mas estudiadas
fueron la expresion oral y la expresion escrita. Se concluye que este estudio es
significativo porque es el primer analisis de revision sobre el uso del método aula
invertida en la ensefianza del inglés; también se espera que este estudio impulse a los

investigadores a interesarse en estudios similares.

La investigacion de Du (2018) tuvo como objetivo proporcionar implicaciones
para la implementacion del modelo de ensefianza aula invertida y promover la reforma
de la ensefianza del inglés, perfeccionando el método de aula invertida para adaptarlo
a las necesidades de los estudiantes. El presente articulo analizé el concepto del
mismo. Ademads, resume las ventajas y desventajas del modelo Flipped Classroom en
la ensenanza del inglés universitario a partir de los problemas existentes del mismo; y
se centra en su exploracion innovadora para las ideas de la ensefianza del inglés
universitario basadas en las caracteristicas y la base tedrica del modelo de ensefianza
de Flipped Classroom con el fin de promover la reforma de la ensefianza del inglés en
la universidad, perfeccionar el modelo de ensefianza de aula invertida y adaptarlo
segin las bases para su implementacion a gran escala. Se puede concluir que es
necesario encontrar un proceso de ensefianza adecuado para el curso de inglés en la
universidad, ya que tanto los profesores como los estudiantes tienen que explorar,

practicar y mejorar colectivamente.

Como expresan Lee y Wallace (2018), su investigacion cientifica se centra en

corroborar los efectos positivos del aula invertida, ya que hay poca evidencia empirica
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sobre si este enfoque puede realmente promover el aprendizaje del inglés en los
estudiantes. El presente articulo cientifico se llevd a cabo en cuatro secciones del
mismo curso de inglés universitario durante dos semestres consecutivos en una
universidad surcoreana, donde participaron en el estudio un total de 79 estudiantes
matriculados en el curso. Los resultados del estudio demuestran que los estudiantes de
la clase invertida obtuvieron puntuaciones medias mas altas en sus tres tareas finales
que los de la clase no invertida, pero solo la puntuacién media del examen final indico
una significacion estadistica. El estudio concluye que varios factores como la
obtencion de tiempo suficiente, la calidad y la accesibilidad de las tutorias en linea son

esenciales para aplicar eficazmente el aprendizaje invertido.

En la tesis doctoral de Sanchez (2017), su investigacion estuvo enfocada en
analizar y conocer los resultados obtenidos tras haber llevado a cabo la inversion de
distintas asignaturas en diferentes cursos de la Universidad de Mdlaga; y analizar la
viabilidad didactica de esta innovacion, asi como su continuidad. La investigacion fue
de triangulacion metodologica para fortalecer su fiabilidad y validez. Se utilizdé un
cuestionario para conocer la opinién que tiene el alumnado sobre las clases invertidas.
Se optd por un muestreo incidental o casual, es decir, se utilizo a participantes que
estuvieron a disposicion del investigador en un momento determinado. Los resultados
obtenidos mostraron que el alumnado ve con satisfaccion una metodologia que le
proporciona mayor participacion en el aula; que les facilita el acceso a contenidos
didécticos; que puede consultar cuando y como quiera, adaptandose a sus necesidades
y ritmos de aprendizaje. En conclusion, al utilizar la clase invertida, el tiempo en el
aula es mas eficaz. De igual manera, se estima que se realiza un mejor manejo del

tiempo y, ademas, se logra una mejora en el aprendizaje y la compresion de contenidos.

En su articulo cientifico, Thai et al. (2017), plantean como objetivo examinar
el impacto diferenciador de estudiar en un entorno de aula invertida en comparacién
con un entorno de Blended Learning de aprendizaje tradicional y con el E-Learning en
el rendimiento del aprendizaje, las creencias de autoeficacia, la motivacidn intrinseca
y la flexibilidad percibida. Se trabaj6 con un diseflo experimental, considerando a 90

estudiantes como muestra. Ademads, se aplicaron cuestionarios para recoger la
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informacion. Los resultados sugieren que estudiar en un entorno de aula invertida tiene
un efecto positivo sobre las creencias de autoeficacia y la motivacion intrinseca, pero
no sobre la flexibilidad percibida. Se concluyo6 que la configuracion del aula invertida

es una forma prometedora de mejorar el rendimiento de los estudiantes.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Al respecto, Martinez (2019), en su tesis de Maestria, demostré coémo la
aplicacion del modelo pedagdgico clase invertida mejora el aprendizaje en la
competencia gramatical del idioma inglés. El tipo de investigacion fue aplicada; el
método utilizado en la investigacion fue el método cientifico y de disefio
cuasiexperimental. Se tom6 de muestra a 40 estudiantes de la Universidad Privada del
Norte. Asimismo, se utilizd una prueba pretest y prueba postest para la recoleccion de
datos; y como instrumento, la lista de cotejo. Los resultados indican que la aplicacion
del modelo pedagogico clase invertida mejora el aprendizaje en la competencia
gramatical del idioma inglés en los estudiantes del programa Working Adult, con 5 %
de margen de error, con P-valor = 0 menor al 0,05 de significancia. Se concluye que
la aplicacion del modelo pedagogico clase invertida consigue mejorar
significativamente los aprendizajes en la competencia gramatical del idioma inglés en

los estudiantes.

Asi mismo, Feria (2019), en su tesis de Maestro, plante6 como objetivo
determinar la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom para mejorar el
aprendizaje de la gramatica en los estudiantes. El investigador trabajé con la
metodologia de un disefio experimental. Durante el desarrollo de la investigacion se
aplico la técnica de encuesta a través de la prueba de evaluacion antes y después de la
aplicacion del modelo. La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes
universitarios, donde los resultados obtenidos demostraron que con la aplicacion del
modelo se mejora el aprendizaje en los estudiantes alcanzando un promedio de 19
puntos, demostrandose su eficacia y comprobandose la hipdtesis de investigacion con
el valor de la prueba T de Student de 0,03020, el cual es menor a 0,05. Asi se concluyo

que el nivel de aprendizaje de la gramatica del inglés intermedio en los tiempos
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‘pasado’, ‘presente’ y ‘futuro’ en los estudiantes antes de la aplicacion del Flipped

Classroom es bajo con un promedio de 4 puntos.

Para Espinoza (2017), el objetivo de su tesis para optar el grado académico de
maestro estuvo centrado en concluir en qué medida, al aplicar el método de ensefianza
de aula invertida, incide en la mejora del aprendizaje autébnomo de los alumnos de la
Escuela Profesional de Ingenieria Industrial de la Universidad César Vallejo. La
investigacion se desarrollo con un disefio cuasiexperimental y estuvo conformada por
37 alumnos del grupo experimental y 36 del grupo control. Después de la experiencia
se evidencid que la influencia entre variables que se denota en el postest de los
resultados estadisticos de los dos grupos de estudio, siendo el nivel de significancia
(p=0.000) menor que 0.05 y Z igual a -6.557 y menor que -1.96; conlleva a rechazar
la hipotesis nula, es decir, se concluye que el método de aula invertida tiene influencia
en el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes de III ciclo de la especialidad de
Contabilidad de la Escuela Profesional de Ingenieria Industrial en la Universidad César

Vallejo.
2.1.3. Antecedentes Regionales

En su articulo cientifico, Laura et al. (2012), plantean como objetivo establecer
el grado de relacion del aula invertida en el aprendizaje del idioma inglés. Se trabajo
con un disefio no experimental, descriptivo y correlacional. Asimismo, se considero
una muestra de 140 estudiantes de la Especialidad de Idioma Extranjero de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Peru. Para la recoleccion de datos
se aplico un cuestionario y un test, los cuales fueron previamente validados de acuerdo
a los objetivos del estudio. Los resultados indicaron la existencia de una correlacion
significativa entre las variables de estudio, siendo el valor de significancia obtenido r
=0,426, (valor p <0,005). En conclusion, existe una relacion significativa entre el uso

de aula invertida y el aprendizaje del idioma inglés.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Variable 1: Flipped Classroom
2.2.1.1. Definicion del modelo pedagégico Flipped Classroom

Alcanzar resultados ideales y beneficiosos en el aspecto académico implica un
reto arduo para las instituciones y docentes: y en especifico el aprendizaje del idioma
inglés suele ser una de las areas que mayor atencion requieren al no lograr resultados
satisfactorios en los estudiantes. De tal forma, la busqueda de un modelo pedagdgico
por el cual guiar la praxis educativa es una de las preocupaciones mas frecuentes en
los docentes a lo largo de la historia de la educacion. Los modelos que han surgido en
el transcurso de los afios han sido dados de acuerdo a un momento histdrico, social y

cultural como lo menciona Duran et al. (2016).

Numerosas teorias, estrategias y modelos pedagogicos se han construido a
lo largo del tiempo para dar sentido a un escenario historico, cultural y
social; estos representan especificaciones particulares vinculadas a los
procesos de ensefianza-aprendizaje que se adaptan a las cualidades de las
escuelas y al contexto sociocultural en el que se establecen estas
organizaciones (p. 78).

Actualmente, los modos de ensefianza estan contextualizados de acuerdo a una
era donde se han suscitado grandes avances tecnologicos como el surgimiento de la
internet y, en consecuencia, de otras aplicaciones o paginas que permiten una mayor
accesibilidad a la informacion a nivel global de forma rapida e instantdnea. De tal
manera, nuevos modelos pedagogicos como el Flipped Classroom han sido planteados
con la finalidad de responder a las herramientas disponibles y a las caracteristicas de
los actuales estudiantes, quienes para Prensky (2011) son considerados nativos

digitales.

Segun Prieto et al. (2021), el aula invertida se basa en una pedagogia de
aprendizaje semipresencial activo, permitiendo que el alumno tome el rol protagénico
en el aprendizaje a través de la resolucion de actividades y problemas planteados,
proyectos y estudios de caso. Los alumnos no ingresan a los salones sin informacién

previa como en el modelo tradicional, sino que se presentan preparados y listos para
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poner en practica el contenido estudiado fuera de clase y proporcionado por el docente.
De esta manera, el estudiante puede recordar e internalizar mayor conocimiento
aprendido y aprovechar su potencial de aprendizaje debatiendo o explicando lo que

comprendid con sus compaiieros en el aula.

De una forma similar, Sdnchez et al. (2019) conceptia al modelo pedagdgico
flipped classroom como un cambio que permite que los alumnos puedan aprovechar
el tiempo de clase para la puesta en practica de los conocimientos tedrico que

adquirieron:

Las situaciones de instruccion tradicionales se '"invierten" con el
paradigma educativo del flipped classroom. Las clases pueden utilizarse
para ayudar a los alumnos a integrar y aplicar mejor sus conocimientos y
habilidades mediante el uso de componentes de los procesos formativos
que suelen verse en las aulas (como la explicacion conceptual) (p. 152).

Fernandez et al. (2017) mencionan en su investigacidbn una perspectiva
diferente del aula invertida, ya que no solo trataria de un intercambio de roles entre el
docente y estudiante, sino también estaria relacionado con la inversion de tiempo y
esfuerzos para el aprendizaje y una educacion de calidad més individualizada y

personalizada a las necesidades de los alumnos.

Ademas, Milman (2014) afiade que el modelo Flipped Classroom va mas alla
de proveer a los estudiantes la informacion y contenidos a tratar en el curso por medio
de videos, screencasts o podcasts para su revision en casa. El éxito de la aplicacion
del modelo estd relacionado con otros aspectos como la evaluacion formativa y
sumativa, actividades significativas a desarrollar en clases presenciales y uso adecuado

de tecnologias para el despliegue de los conocimientos adquiridos.

Entonces, respecto a la definicion del término se puede sintetizar en una
metodologia de ensefianza en la que el docente realiza las actividades que deberian
desarrollarse en casa o en clases y viceversa, tomando como punto de referencia el
modelo tradicional. Esto quiere decir que la teoria e imparticion de contenidos se da
fuera del salon, permitiendo al docente aprovechar las horas de clase para cumplir con

su rol de guia con el alumno, ya sea aclarando dudas o analizando a través de
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discusiones grupales y poniendo en practica lo aprendido a través de proyectos y

actividades colaborativas.

Para una mejor comprension del término se puede visualizar la Figura 1, la

cual menciona qué es Flipped Classroom y qué no lo es.
Figura 1

¢ Qué es Flipped Classroom? y ;Qué no es Flipped Classroom?

LO QUEES LO QUE NO ES
FLIPPED FLIPPED
CLASSROOM CLASSROOM

Metodologia que permite que los alumnos

adquieran el valor de la responsabilidad. Reprodiuccitn devideos enlinea,

Combinacion de docencia directa y

ALY AC Clases basadas en la virtualidad.
aprendizaje constructivista.

Espacio donde el profesor es guiay

: Los docentes son reemplazados por videos.
orientador del alumno. P po

Alumnos comprometidos con su aprendizaje

2 20 h : Alumnos magicamente auténomos.
através de la revision de videos y materiales.

Educacién personalizada para los alumnos. Educacién general para los alumnos.

Nota: Adaptado de Sanchez (2017).

En la Figura 1 se pueden encontrar las creencias erroneas mas comunes
respecto al Flipped Classroom. Por ejemplo, docentes que no profundizan el tema
pueden creer que el aula invertida tiene como objetivo principal la reproduccion de
videos o que el método de clases es enteramente virtual; e incluso, que su rol como
docentes es suplido por la entrega de materiales, relegando asi la responsabilidad y
desarrollo del aprendizaje a los alumnos sin brindar la retroalimentacion adecuada ni

efectuar las evaluaciones formativas en el aula.

5.2.1.2. Historia del modelo pedagdégico Flipped Classroom
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El Flipped Classroom, conocido como ‘aula invertida’ o ‘aula al revés’ en
espafiol, es un modelo popularizado en el afio 2007 por dos profesores de una escuela
de Estados Unidos, llamados Jonathan Bergmann y Aaron Sams. El principal objetivo
del modelo era “dar una solucion a los alumnos que no podian asistir a clases con el
fin de mantenerse nivelados en su educaciéon con respecto a los alumnos que si
asistian” (Berenguer, 2016, p. 1468). Es asi que Bergmann y Sams optaron por realizar
grabaciones de las clases para que luego estén disponibles en la plataforma YouTube

para la respectiva revision por parte de los alumnos ausentes.

En tal sentido, este modelo pedagodgico recién comenzo a estar en auge. Sin
embargo, se dieron cuenta que las grabaciones eran consultadas por la mayoria de los
alumnos y no solo por aquellos que no pudieron asistir a clases (Berenguer, 2016). En
consecuencia, decidieron aprovechar la oportunidad para invertir la metodologia:
brindar la explicacion de la teoria mediante grabaciones y desarrollar las actividades o

proyectos en clase.

A pesar de que el modelo se popularizé en el 2007, el término habia sido
acufiado afos atras, especificamente en 1998, por Walvoord y Johnson Anderson de
manera no explicita, pero planteando los lineamientos que caracterizarian al modelo
afios después. De igual manera, Lage, Platt y Treglia en el afio 2000 aplicaron el aula
invertida en clases de Economia, empleando una metodologia que consistia en proveer
libros, videoclases y diapositivas a los estudiantes para su revision antes de clases; y
dedicando el tiempo de la clase presencial a la realizacion de experimentos,
discusiones grupales y miniexposiciones para el andlisis y retroalimentacion del

contenido (Arellano et al., 2015; Cajias et al., 2018).

Respecto a la aplicacion del aula invertida en escalas mas grandes, como
modelo de ensefianza de un colegio; Luque y Parrado (2019) mencionan que en el
2010, Clintondale High School fue la primera escuela que apost6 por el cambio de la
ensefanza tradicional a una invertida; y de igual manera, en Espafia en el 2014, la

primera institucion que aplico el modelo fue el colegio San Gabriel.

Las instituciones de Clintondale High School y San Grabiel presentaban
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antecedentes de altas tasas de fracaso escolar antes de la aplicacion del

modelo flipped classroom; sin embargo, después de aplicarlo se

encontraron resultados satisfactorios que indicaban que se pudieron

potenciar los aprendizajes de los estudiantes (Luque y Parrado, 2019, p.

152).

En consecuencia, segun su historia, el Flipped Classroom pareciera ser un
modelo innovador y exitoso con el que se puede obtener resultados significativos en

los educandos.
5.2.1.3. Pilares del modelo pedagogico Flipped Classroom

El nombre del modelo no es resultado de una casualidad o eleccion simple de
palabras. El Flipped Classroom o aula invertida en espafiol, demuestra en sus siglas
los pilares esenciales del modelo. A través de la informacion provista por Martinez

(2019) se presenta a continuacion la explicacion de cada pilar.
Figura 2

Significado de la palabra “flip” en el aula invertida

Flipped Classroom

Leammg
culture shift
Professional

Educators

Fuente: Bergmann y Sams (2012).

Como se puede apreciar en la Figura 2, la letra F se refiere al ambiente flexible

proporcionado por el modelo. El aula invertida proporciona flexibilidad en el



18

aprendizaje, dado que el profesor posee mas tiempo para adaptar el aula de acuerdo a
las actividades a realizarse en las lecciones (Martinez, 2019). De esta manera, los
estudiantes pueden elegir el orden e importancia de las actividades propuestas para su
aprendizaje; y, por ultimo, el modelo brinda flexibilidad en las herramientas de

evaluacion del aprendizaje de los estudiantes.

Respecto a la letra L, esta estd relacionada con el cambio de cultura de
aprendizaje, ya que el modelo se distancia de la educacion tradicional invirtiendo los
roles del docente y el estudiante. El profesor toma el rol de guia, proporcionando el
ambiente y ejercicios que permitan al estudiante tomar el rol activo en clase y, en
consecuencia, lograr aprendizajes mas significativos en los temas planteados

(Martinez, 2019).

La letra / deriva del contenido intencional brindado en las lecciones. Este pilar
subraya la importancia del rol docente al analizar y discernir entre la diversidad de
informacion y el contenido adecuado para presentar a los estudiantes como un apoyo
en el aprendizaje (Martinez, 2019). Tal contenido, ademads, es presentado de una
manera especial de modo que enganche al estudiante y brinde los puntos mas

relevantes para el entendimiento del topico.

Finalmente, la letra P procede de las palabras ‘educadores profesionales’,
refiriéndose al valor de los maestros en la planificacion de actividades que permitan
que los estudiantes tomen el rol activo en el aula y construyan su propio aprendizaje
(Martinez, 2019). De tal manera, los docentes deben de proporcionar ambientes que

permitan potenciar el pensamiento critico acerca del tema en desarrollo.
5.2.1.4. Tipos de Flipped Classroom

Eddy y Hogan (2017) resaltan la falta de una metodologia definida a aplicar en
el Flipped Classroom, la cual resulta en diversos tipos de aplicacion del modelo por
parte de los docentes y por subsiguiente la obtencion de resultados distintos de acuerdo

al contexto y a las acciones aplicadas.

De acuerdo con el analisis de casos de la aplicacion del Flipped Classroom en
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diversos &mbitos educativos, la pagina web Panopto (2019) lo ha clasificado en 7 tipos:
La clase invertida clasica

Esta es el Flipped Classroom tradicional, donde los estudiantes deben de
adquirir los contenidos fuera de clase y trabajar en las actividades y proyectos durante
la sesion presencial. Los docentes cuentan con mayor tiempo para dar

retroalimentacion y guia personalizada.
El aula invertida dirigida al dialogo

En este tipo de aula invertida el docente deja encargado a los alumnos la
visualizacion de videos relacionados a un topico en especifico. Sin embargo, difiere
en el modo clasico, ya que el tiempo presencial en el aula se utiliza para el debate y la
confrontacion de ideas respecto a los materiales previamente encargados. Se destaca
la utilidad de este enfoque para cursos como historia, filosofia, arte y el aprendizaje de

idiomas.
La clase invertida dirigida a la demostracion

El aula invertida orientada a la demostracion o a la experimentacion tiene como
caracteristicas divergentes el contenido de los videos y las actividades que se realizan
en clase presencial. Los videos deberan tratar de secuencias acerca de como realizar
algun tema en especifico y podran ser repetidos de ser necesario en clases para que los
alumnos imiten los pasos y puedan obtener los mismos resultados que los mostrados
en el video. Este enfoque resulta Util en asignaturas relacionadas con las ciencias

experimentales como la fisica, quimica y matematicas.
La falsa clase invertida

Este enfoque es sugerido para el trabajo con alumnos de corta edad. Como su
nombre lo indica estda muy distanciada de las caracteristicas esenciales del Flipped
Classroom. Sin embargo, las caracteristicas que se preservan son la visualizacion de
videos y la guia del profesor al alumno. Los videos deben ser visualizados en clase

para que posteriormente el profesor pueda ayudar a los alumnos con las dificultades o
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dudas que surjan.
La clase invertida en grupo

La diferencia de este enfoque con el modo tradicional del aula invertida radica
en la modalidad de ejecutar las actividades. Los alumnos ya no trabajardn
individualmente, sino de manera grupal y colaborativa. Este enfoque presenta
beneficios para la adquisicion de competencias sociales y comunicativas, ademas de
permitir que la ensefianza sea mas significativa al tener que explicar la validez de las

respuestas a los demdas compaiieros del grupo.
La clase invertida en la virtualidad

Este enfoque del Flipped Classroom no realiza las actividades de manera
presencial, sino de manera virtual. Los docentes publican los videos o materiales en
internet, asignan actividades y las reciben virtualmente a través de una plataforma
determinada. El tiempo presencial es mas corto y se aprovecha para que el docente
ayude a los alumnos con mas dificultades en el curso de manera personalizada. Este

suele aplicarse con mayor frecuencia en universidades.
Invertir al maestro

En este caso, aparte de invertir la metodologia del modelo de ensefianza
tradicional, también se invierte el rol del docente en lo que respecta al Flipped
Classroom. Es decir, si en el aula invertida clasica los docentes eran quienes tenian
que elaborar videos con los temas a tratar en clase, pues ahora se invertira esa funcion
al estudiante, quien tendra que realizar la exposicion y explicacion del tema en videos

para sus compaferos.

5.2.1.5. Caracteristicas del Flipped Classroom
En el presente apartado se recogen caracteristicas que identifican al modelo de

aula invertida segtn diferentes autores.
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Figura 3

Caracteristicas principales del modelo Flipped Classroom

Educacién Responsabilidad
-

ey

en el apr

I-'lipped Tiempo de
Retroalimentacién Classroom ensefianza
oportuna (Caracteristicas) flexible

El aprendizaje
Uso de las TICs es el centro de
la clase

Nota: Elaboracion propia basada en la informacion propuesta por Pinzon (2019).

5.2.1.5.1. Caracteristicas principales

Acorde con Pinzon (2019), las caracteristicas mas relevantes del modelo
pueden ser resumidas en los siguientes puntos:

Educacion personalizada

Debido a que el modelo brinda los materiales tedricos de clase previamente
para la revision en casa, permite que los estudiantes avancen a su ritmo y repasen los
documentos o archivos cuantas veces quieran y en el momento que deseen.

Retroalimentacion oportuna

El docente puede brindar ayuda oportuna a los estudiantes en la hora de clase,

dado que ya no emplea el tiempo de la sesién en impartir los contenidos.

Responsabilidad en el aprendizaje

La responsabilidad del alumno para con su aprendizaje resulta un aspecto
relevante en el Flipped Classroom debido a que deben de consultar los materiales,
organizar su tiempo y trabajar de manera colaborativa.

Tiempo de ensefianza flexible

La educacion no esta solo supeditada al tiempo que ocurre en las aulas
presencialmente, sino también se aprovecha el tiempo fuera de clase.

El aprendizaje es el centro de la clase

El objetivo de la clase es aprender y demostrar que puedes aplicar lo aprendido,
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no solo queda limitada a la memorizacion del conocimiento como en la ensefianza
tradicional.

Uso de las TIC

Recursos y herramientas digitales son utilizadas para mejorar la comunicacién
entre docente y alumno; y también para la organizacion de materiales.

5.2.1.5.2. Caracteristicas de los medios didacticos

Segin Marqués (2000), los medios didacticos pueden definirse como
materiales que permiten y facilitan la ensefianza y aprendizaje de topicos en los
estudiantes. El aula invertida se vale de la elaboracidon o seleccion de materiales;
ademas del uso de recursos y herramientas tecnologicas para un mejor

aprovechamiento del tiempo.
Materiales didacticos

Morales (2012) menciona que los materiales didacticos “permiten que el
alumno tenga contacto con el objeto del aprendizaje” (p.38) y pueden ser divididos en
materiales fisicos y digitales. En consecuencia, el Flipped Classroom requiere de la
elaboracion de resiimenes, videos explicativos, diapositivas, fichas de trabajo, etc.
Estos materiales deben cumplir con ciertas caracteristicas, tales como: estar
contextualizados a las necesidades educativas de los estudiantes, generar interés y
motivacion, contener informacion relevante y ser facilmente accesibles y

comprensibles por los educandos.
Herramientas tecnologicas

Las tecnologias emergentes permiten que la ensefianza y el aprendizaje en el
modelo del aula invertida sea eficiente, ademas de ayudar en la motivacion y
adquisicion de responsabilidad en el aprendizaje por parte de los estudiantes. Para
Conopoima (2020) las herramientas tecnologicas pueden ser definidas como
“aplicaciones o softwares que permiten procesar y compartir informacién o crear

actividades™ (p. 41).

En el caso del Flipped Classroom, el docente tendra que hacer uso de
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herramientas tecnoldgicas para la elaboracion de los materiales didacticos, evaluacion
formativa y sumativa; asi como para la organizacion y difusion de los contenidos con
los estudiantes. En tal sentido, las herramientas tecnologicas deben ser sencillas,
faciles de utilizar, permitir el ahorro de tiempo y a la vez incorporar caracteristicas que

promuevan el interés en los alumnos.
5.2.1.5.3. Caracteristicas del docente

De acuerdo con la lectura de la literatura disponible, las caracteristicas de los

docentes en el Flipped Classroom podrian resumirse en los siguientes puntos:
Competencia digital

Las competencias digitales son consideradas una caracteristica relevante en el
docente, dado que el Flipped Classroom requiere de la aplicacion de recursos y
herramientas tecnoldgicas para la expansion del tiempo de clase fuera de las paredes
fisicas del aula. Los profesores deben demostrar las capacidades para el manejo de
herramientas, creacion de materiales virtuales, entre otros. Por lo tanto, deben de
mostrar capacitacion en el area e interés por el surgimiento de nuevas tecnologias que

ayuden y faciliten la educacion.

Ademés, el docente debera conocer donde y cémo buscar la informacion en
internet, es decir, distinguir qué buscadores son confiables y qué términos le permitira
encontrar facilmente los contenidos para su clase. Aspectos como la busqueda,
localizacion y almacenamiento de la informacion son habilidades que permiten una
constante actualizacion docente para lograr la tan ansiada calidad educativa

(Hernandez y Fernandez, 2018; Lozada, 2017; Rios y Cevallos, 2018).
Comunicacion fluida y seguimiento

El docente en el aula invertida debe demostrar una comunicacion fluida con el
discente, ya sea en el aula o fuera de esta, aprovechando para el logro del proposito el
uso de herramientas tecnologicas que permitan conversar, dialogar, retroalimentar y

responder las dudas que surjan por parte de los alumnos. De tal forma, a través de un



24

ambiente de didlogo y confianza se puede realizar el seguimiento de la conclusion de
las actividades por parte de los discentes. Al respecto, Tour6n y Santiago (2015)
argumentan que el aprendizaje a través del modelo en investigacion es cuatro veces
mas efectivo que en el modelo tradicional por el gran aporte que brinda el docente a

través de la retroalimentacion formativa.
Rol de facilitador o guia

El docente es capaz de mostrar cambios en la percepcion sobre lo que concibe
la ensefianza, renunciando al control absoluto del proceso ensefianza-aprendizaje que
ocurre en las aulas y dando poder a los alumnos para que sean ellos mismos quienes
puedan construir su conocimiento. Ademas, es flexible con los recursos a utilizar o
consultar en clases, permitiéndoles a los alumnos trabajar con dispositivos digitales en

el aula cuando asi lo requieran (Martinez-Olvera et al., 2014).
5.2.1.5.4. Caracteristicas discentes
Manejo de recursos TIC

Los materiales utilizados en el Flipped Classroom, en su mayoria, son subidos
a la nube o a una plataforma especifica en internet para un facil acceso de los
estudiantes. En consecuencia, para que el discente esté al tanto de los materiales y la
informacion suministrada por el docente deberd conocer como manejar las TIC, o al
menos aspectos basicos de la computacion. Aun asi, esta caracteristica no parece ser
una dificultad en esta era, pues como argumenta Gonzalez y Yanez (2016), la juventud
de la nueva generacién no puede estar desligada de los dispositivos electronicos; al
contrario, los han tomado como parte de su dia a dia convirtiéndolos en la “Generacion

Net” (p. 69).
Compromiso por aprender

Concorde con Vidal et al. (2016), el aula invertida implica la existencia de un
aumento en el compromiso e implicacion en el aprendizaje por parte del discente. El

estudiante debe ser capaz de mostrar autorregulacion para el logro de los aprendizajes,
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asi si se le pide visualizar los videos antes de clases deberd hacerlo dejando de lado
otras actividades relacionadas con el ocio. Por consiguiente, el modelo también puede
caracterizarse como una metodologia que permite la creacion de habitos de estudio en

los alumnos.
5.2.1.6. Dimensiones de la variable 1: Flipped Classroom

Para las dimensiones de la variable Flipped Classroom se tom6 en cuenta las
etapas que se desarrollan dentro del modelo. La siguiente informacion ha sido
recopilada de diferentes investigadores como Olaizola (2015), Vadillo (2018) y
Wendorff (2019).

5.2.1.6.1. Seleccion o produccion del contenido y posterior distribucion

El docente cuenta con dos caminos a escoger de acuerdo al contenido relevante
y significativo para el logro del aprendizaje de los alumnos. El primer camino se
encuentra en la seleccion de contenidos disponibles fisica o virtualmente. Olaizola

(2015) al respecto menciona:

Para la inversion de la clase el docente podra utilizar recursos
audiovisuales, materiales infograficos, organizadores visuales, entre otros.
El docente tiene la posibilidad de recurrir a plataformas en linea o
aplicaciones de software gratuito o pago para la seleccion de contenidos
que apliquen a los objetivos de la clase (p.3).

Por lo tanto, en caso de ser informacion contenida en libros fisicos, el docente
puede escanear los contenidos y luego convertirlos en formato PDF o editables para la
posterior revision de los alumnos. Si el contenido se encuentra virtualmente puede
compartir los archivos, documentos, presentaciones o videos encontrados en
buscadores y plataformas académicas como Google Scholar, YouTube, TEDed, entre

otros, directamente con los alumnos.

Si el docente no encuentra disponible el contenido apropiado para el logro de
los objetivos planificados para la leccion siempre se tendra la oportunidad de crear los
materiales por si mismo a través de herramientas online, existe una amplia gama de

aplicaciones y el recurso de la informacion de Internet brinda una profunda fuente de
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informacion. No obstante, es necesario resaltar que la produccion de materiales

siempre debera provenir de fuentes confiables.
Finalmente, para el proceso de distribucion Olaizola (2015) argumenta:

Con el proposito de que todo el material sea recibido por los estudiantes,
se encuentra la necesidad de que los alumnos lo reciban a través de medios
en los que ellos se sientan comodos; por ejemplo, se podra utilizar los e-
mails, redes sociales, plataformas virtuales, o una pagina web en especifico
creada para tal fin (p.4).

De tal modo, la distribucion de los materiales supone el segundo paso para la
aplicacion del modelo pedagdgico del aula invertida. No obstante, en caso de que
existan dificultades en relacion a la obtencion de estos materiales a través de la
virtualidad, también se podra entregarlos en fisico para la lectura fuera del horario de

clase.
5.2.1.6.2. Afianzamiento y diagnéstico de la compresion de los contenidos

En el modelo flipped classroom no es suficiente con la distribucién del
contenido a los alumnos puesto que tal accion no asegura que ellos realicen la revision,
lectura o escucha de los mismos. De tal modo, la realizacion de cuestionarios o tests
previos a la clase ayudaran a que el docente conozca la situacion de los alumnos
respecto al tema a tratar, asi como los puntos donde deberé reincidir en clase. En

relacion a esto, Wendorff (2019) expresa:

Es una actividad que es realizada fuera del horario de clase y que tiene
como principal objetivo la comprobacion del visionado de los materiales
desarrollados. En consecuencia, es posible realizar cuestionarios en linea
a través de herramientas como documentos de Google o SurveyMonkey.
Ademas, existen posibilidades mas atractivas como el uso de cuestionarios
incrustados durante la reproduccién de videos, los cuales pueden ser
alcanzados con herramientas como EdPuzzle, Aclaim, entre otras (p.57).

Esta etapa de la aplicacion del modelo del flipped classroom debera ser
motivada por los docentes, ademas que se debera ensefiar a los alumnos a aprender a
tomar anotaciones, realizar resimenes, entre otros, para que el proceso de aprendizaje

se vuelva significativo. Vadillo (2018) acota que:
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El docente debe advertir a los alumnos que la revision de los materiales en
casa es necesario para su buen desempeio en clase, pues estos deberan
comprender que las horas en el aula estardn destinadas a responder
preguntas acerca de las dudas que surgieron o al desarrollo de actividades
ya sea individuales o en grupo (p.153).

Por lo tanto, el rol del discente cobra relevancia al mantener una actitud
responsable y activa respecto a su aprendizaje comprendiendo que no es posible omitir

etapas y esconderse en el anonimato de la clase, grupo o plataforma virtual.
5.2.1.6.3. Actividades significativas en el aula

Esta etapa es central en la aplicacion del modelo. Aqui el docente debe de
realizar un breve repaso de los contenidos vistos fuera de clase, absolver dudas de los
alumnos y retroalimentarlos de acuerdo a los resultados obtenidos en los cuestionarios

diagnosticos.

En clase, el profesor absuelve las dudas que los alumnos posean en
relacion a los materiales entregados para su lectura fuera de clase. Y, al
mismo tiempo, se debera revisar las preguntas en las que los alumnos
experimentaron mayores dificultades (Olaizola, 2015, p.4).

Después, la mayor parte del tiempo de clase debe estar orientado a la ejecucion
de actividades que permitan poner en practica y asimilar los contenidos vistos.
Wendorf (2019) indica que “las actividades deben estar basadas en el aprendizaje
activo [...] como el aprendizaje basado en problemas, debates, proyectos cientificos”
(p. 58). Sin embargo, algunas otras actividades a poner en practica en el aula de
aprendizaje de idiomas pueden ser debates en el idioma objetivo, role plays, foros,

entre otros.

Las actividades en clase siempre deberan estar alineadas a los objetivos de la
leccion y a la puesta en practica de los conocimientos aprendidos. Algunas de las

propiedades que deberan considerar estas actividades segun Vadillo (2018) son:

Las actividades deberan ser elaboradas con la mision de situar a los
estudiantes en una problematica pertinente en la cual puedan demostrar los
conocimientos adquiridos; ademads, deberan ser motivadoras, que llamen
la atencion de los estudiantes y flexibles para la produccion de
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conocimientos significativos para los alumnos (p. 153).

Finalmente, el docente debe orientar a la realizacion de la metacognicion de lo
ocurrido en clases y plantear conclusiones con los alumnos, ademas de mencionar el
siguiente tema a tratar para la proxima leccion e indicar donde se encuentra el material

disponible.
5.2.1.6.4. Evaluacion de los aprendizajes

El docente debe poner en practica evaluaciones formativas y sumativas con los
alumnos. Las evaluaciones formativas se van dando gracias a la observacion del
docente en las clases y a la interaccion con los alumnos; de esta forma, el docente “se
da cuenta de qué estudiantes presentan dificultades y quiénes han asimilado
exitosamente los contenidos” (Wendorf, 2019, p. 58). Este tipo de evaluacion es
relevante, ya que permiten la toma de acciones que ayuden a la nivelacion y apoyo de

estudiantes con dificultades.

Sin embargo, las evaluaciones sumativas no pueden ser dejadas de lado, los
alumnos deben de proveer productos que puedan ser calificados cuantitativamente de
acuerdo al dominio de los indicadores de las competencias planteadas como objetivos;
de ese modo, los estudiantes también reconocen qué aspectos pueden mejorar y cuales

otros continuar realizando. Respecto a los productos Wendorf (2019) expresa:

Si los alumnos entregan productos que no satisfacen los criterios, el
docente los regresa a los alumnos para que puedan hacer los cambios
necesarios. De tal manera, los alumnos que entreguen un producto que no
cumplioé con ciertos criterios aprenderan rapidamente que les conviene
entregar productos de calidad (p. 58).

A través de las palabras de Wendorf (2019) se puede entender que el modelo
flipped classroom no sélo exige que los estudiantes presenten productos como en la
ensefanza tradicional, sino, que al tener mayor tiempo para la resolucion de

actividades los alumnos deberan procurar realizar un trabajo eficiente.
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5.2.1.7. Indicadores de la dimension: Seleccion o produccion del contenido

y posterior distribucion
Elaborar el material educativo de acuerdo a las necesidades educativas.

Cuando los materiales para la clase no estan disponibles de manera virtual o
fisica, los docentes deberan producir estos. Esta opcion permite que los materiales sean
mas personalizados y contextualizados a las necesidades de los alumnos puesto que
generalmente los contenidos encontrados en linea fueron elaborados con el objetivo
de ensefianza para un grupo de alumnos con caracteristicas particulares diferentes a

los de los estudiantes actuales.

El docente puede valerse de distintas plataformas y herramientas para la
elaboracion de sus materiales, algunas de las plataformas recomendadas para la
elaboracion de materiales de lectura como infografias, presentaciones, organizadores

visuales son:

- Canva: Es una aplicacion de diseno basada en la web que permite a los
usuarios generar material para su uso en el intercambio de informacion,
como folletos, fotos para comunidades en linea, visualizaciones,
presentaciones de diapositivas e incluso videos (Geard, 2021). Esta

disponible en: https://www.canva.com/

- Genially: Con Genially se genera una amplia gama de herramientas y
materiales educativos digitales adaptadas al plan de estudios, al grado del
alumno y a sus preferencias personales. Asi, es posible generar sesiones de
clase, diapositivas, organizadores, infografias interactivas, historietas,

entre otros (Martin, s.f.). Disponible en: https://genial.ly/es/

- Prezi: Como herramienta de creacion de presentaciones que imita el Power
Point ayuda a los estudiantes a visualizar y sistematizar su aprendizaje a
través de la organizacion y priorizacion de ideas de forma jerarquica a
través de un tipo de organizador visual (Universidad Catodlica de

Valparaiso, s.f.). Disponible en: https://prezi.com/es/
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No obstante, si se opta por la elaboracion de video explicativos se podra

utilizar;

- OBS Studio: Es un programa sin costo que permite a los usuarios capturar
las acciones dentro de su pantalla del ordenador, grabarse a si mismo y
transmitirlos en diferentes medios (Picon, 2021). Disponible para su

descarga en: https://obsproject.com/es/download

- Filmora: Es una herramienta que permite editar recursos audiovisuales de
una manera simple y sencilla, conteniendo plantillas y diversas
caracteristicas que aportan a un gran resultado (Universidad del Pacifico,

s.f.). Disponible en: https://filmora.wondershare.net/es/

- Powtoon: Es un software online que otorga la posibilidad de producir
presentaciones a través de la animacion. Este software brida imagenes,
elementos, musica que permiten convertir las presentaciones en
animaciones vistosas y profesionales para luego ser compartidas a través
de Youtube o descargarlas (Pepper, 2011). Disponible en:

https://www.powtoon.com/?locale=es

Respecto a los videos, Vadillo (2018) argumenta que los videos explicativos
no sean mayores a 10 minutos de duracion puesto que estos deberan contener los
puntos mas importantes de los temas de la leccion y que los docentes deberan cumplir
con “‘ser naturales durante la grabacion para una mejor conexion con los estudiantes”
(p. 152). Ademas, no deberian de proporcionarse mas de 3 videos diarios a través de

la plataforma.
Distribuir los materiales a través de plataformas web.

Respecto a la distribucion de los contenidos, el docente puede elegir distintas
plataformas que permitan que toda la clase acceda con facilidad y de manera
organizada a los materiales y recursos necesarios. A continuacidon, se presentan

algunas plataformas utiles y reconocidas para un acceso eficiente:

- Google Classroom: Es una plataforma que permite la gestion y
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organizacion de las clases a través de la creacion de grupos de estudiantes
con un curso o aprendizaje objetivo en comun. La herramienta facilita la
retroalimentacion y el acceso de los estudiantes a los materiales y tareas
encargadas (Iftakhar, 2016). Esta plataforma estd disponible en:

http://classroom.google.com/.

- Edmodo: Es una plataforma gratuita que permite adjuntar archivos y
enlaces en linea, crear un calendario de trabajo de clase, planificar y
gestionar actividades y evaluaciones, pero principalmente ayuda a
mantener una comunicacioén ordenada y concisa entre docentes y alumnos
(Diaz, 2017). Esta plataforma se encuentra disponible en:

https://new.edmodo.com/.

- Moodle: Plataforma que brinda un espacio para la gestion de recursos
educativos y que permite el intercambio comunicacional entre educador y
educando, ofrece la posibilidad de adjuntar archivos, enlaces, fotos;
planificar eventos y actividades en un calendario; asi como calificar los
trabajos de los alumnos (Salas, 2019). Se puede acceder a la plataforma

desde: https://moodle.org/?lang=es.

5.2.1.8. Indicadores de la dimension: Afianzamiento y diagnostico de la

compresion de los contenidos
Aplicar métodos para determinar la comprension de contenidos.

Para el aprovechamiento del tiempo en clases presenciales es recomendable
realizar cuestionarios fuera de clase para probar la comprension de los alumnos
respecto a los materiales que se les compartid para su revision. De tal manera, cuando
el docente esté en el aula sabra dar la retroalimentacion adecuada y despejar las dudas
comunes entre los estudiantes. El docente puede valerse de herramientas como las

siguientes para el logro de este objetivo:

- Google Forms: Herramienta que permite crear cuestionarios en linea y
compartirlos con los destinatarios de manera eficiente. Ademas, Google

Forms provee los resultados obtenidos en graficos o tablas en Excel (Leyva
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et al., 2018). Se puede acceder a la herramienta a través del siguiente

enlace: https://docs.google.com/forms.

- Quizizz: Herramienta digital para la creacion de cuestionarios online de
manera gamificada, haciendo uso de poderes, tablas de puntuacion, control
de tiempo, musica y memes. Adicionalmente, la herramienta permite ver
los resultados de los alumnos en un reporte especial accesible desde el
modo docente (Ruiz, 2019). El acceso a la herramienta se puede lograr por

medio del enlace a continuacion: https://quizizz.com/.

- Edpuzzle: Herramienta que permite la inclusion de actividades y
cuestionarios en momentos determinados de un video subido a la
plataforma. Los profesores tienen la posibilidad de conocer el avance de
sus alumnos, si observaron el video y si comprendieron los temas
explicados en el mismo. Esta herramienta se encuentra disponible en:

https://edpuzzle.com/.

Obtener resultados que permiten conocer las dificultades o dudas de los

alumnos.

A través de las anteriores herramientas se pueden obtener informes detallados
de las respuestas que brindaron los alumnos a través de la resolucion de los
cuestionarios. Todas estas herramientas ayudan a conocer cudles fueron las preguntas
que obtuvieron mayor porcentaje de resolucion correcta o incorrecta a través de la
estadistica o graficos y el tiempo que demoraron en desarrollar el cuestionario o
cuando lo iniciaron.

De tal forma, los docentes pueden conocer qué puntos deben volver a
explicarse en clases y si es necesario mejorar la presentacion de los materiales para un

mejor entendimiento y comprension de los contenidos.
5.2.1.8. Indicadores de la dimension: Actividades significativas en el aula.
Manejar herramientas tecnoldgicas para la practica de conocimientos.

Durante las horas proporcionadas dentro del aula se pueden realizar variadas

actividades digitales que ayuden a conocer si los alumnos son capaces de poner en
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accion los conocimientos que adquirieron a través de la visualizacion de los materiales

fuera de clases. Algunas herramientas online disponibles son:

- Kahoot: Herramienta sin costo que permite que los estudiantes puedan
adquirir conocimientos utiles o repasarlos de una manera divertida que
simula a un concurso a través de la respuesta de preguntas (Martin, 2019).

Disponible en: https://kahoot.it/

- Liveworksheets: Es una herramienta que permite convertir los documentos
que usualmente se realizan en formato Word de Microsoft o PDF en
archivos interactivos que puedan ser desarrollados por los alumnos de
forma online (Liveworksheets, s.f.). Disponible en:

https://es.liveworksheets.com/

- Peardeck: Es un complemento que se puede agregar a las presentaciones
de Google de modo que crea slides interactivas donde Iso alumnso pueden
responder preguntas, dibujar, elegir entre opciones multiples, respuestas
abiertas, etc (Licitra, 2021). Se encuentra disponible en:

https://www.peardeck.com/googleslides

Existen muchas herramientas més que ayudan a que los alumnos puedan
realizar actividades de forma online; por lo tanto, es necesario que los docentes
realicen investigaciones profundas de las herramientas que ayuden a crear actividades
que sean factibles para sus alumnos, asi como poseer la competencia digital como

plantean Rodriguez y Cabell (2021):

La ensefanza en linea requiere un grado especifico de conocimiento de las
TIC por parte del profesor, asi como la comprension de las necesidades del
alumno y su capacidad para manejar su propio tiempo. Esto incluye
explicar lo que se pretende del alumno e inspirarle para que interactue;
planificar los contenidos audiovisuales; gestionar la sesion; mantener el
interés; y emplear encuestas al final para validar lo aprendido durante la
sesion (p. 1098).

Por lo tanto, el uso de herramientas tecnologicas tiene el potencial de crear
clases mucho mas atractivas e interesantes para los estudiantes, y los docentes deben

estar capacitados para aprovechar estos beneficios con sus alumnos.
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Elaborar proyectos colaborativos.

Los proyectos colaborativos requieren que los estudiantes trabajen juntos para
compartir sus conocimientos, habilidades y capacidades en miras hacia un objetivo en
especifico. Ademas de que los proyectos colaborativos permiten poner en practica los
conocimientos adquiridos, también permiten la interaccion entre los estudiantes y la
posibilidad de adquirir habilidades sociales. Sarmiento (2020) resalta lo siguiente en

los proyectos colaborativos:

Cuando se trata de trabajar en equipo, es dificil que una persona tenga éxito
sino lo tiene todo el equipo y para ser eficaces, los individuos deben poner
en comun sus recursos y trabajar juntos con sus compaiieros (p. 41).

De tal manera, los proyectos colaborativos son actividades necesarias para la
aplicacion del modelo pedagdgico flipped classroom y pueden ser realizadas a través

de debates, foros, simulaciones, entre otros.
5.2.1.9. Indicadores de la dimension: Evaluacion de los aprendizajes
Evaluacion formativa.

La evaluacion formativa esta asentada en la informacion acumulada, la cual
permite al docente brindar una retroalimentacion al educando acerca de su progreso en
el logro de los objetivos o competencias planteadas para la sesion. De esta forma, los

estudiantes pueden conocer qué areas ameritan la direccion de su esfuerzo.

Esta evaluacion no podria ocurrir facilmente en el caso del modelo tradicional
puesto que el docente se encuentra alejado del alumno y no puede observar su progreso
en las metas propuestas. Ademads, para brindar una retroalimentacion de calidad se
requiere que el docente sea un gran observador y pueda distinguir las dificultades del
aprendizaje en el alumno, asi como practicar una buena escucha para comprender las

ideas expresadas por los estudiantes (Talanquer, 2015).
Evaluacion sumativa.

La evaluacion sumativa en el aula invertida no puede dejarse de lado, dado que

las actividades y contenidos estdn orientados a un propdsito u objetivo planteado con



35

anticipacion, por ello es que se requiere que el docente después del proceso debido
certifique el nivel de logro en los alumnos. De acuerdo con la pagina sin fines de lucro,
The Flipped Classroom (2016), algunos productos que pueden asignarse para el logro
de una evaluacion sumativa en el modelo serian los proyectos finales, examenes,

pruebas orales y cuestionarios que incluyan preguntas abiertas y cerradas.
Autoevaluacion del estudiante.

Para el logro de un aprendizaje enriquecedor por parte del estudiante debe
existir una autoevaluacion continua de los conocimientos adquiridos. Por ejemplo, al
visualizar el material encargado fuera de clases debe evidenciar criticidad y reflexion,
no engafidndose a si mismo por quedarse en su zona de confort. Por el contrario, debera
preguntarse qué acciones tomar para llegar al entendimiento total del topico propuesto.
Igualmente, en clases debera autoevaluar la aplicacion de los conocimientos en las
actividades, su relacion con los demds compaiieros, entre otros; y requerir la ayuda del

docente cuando sienta que se le presentan dificultades en ciertas areas (Romero, 2017).
5.2.1.9. Ventajas e inconvenientes del modelo
Ventajas en la aplicacion del modelo

Uno de las principales ventajas que brinda el modelo del aula invertida es la
produccion y promocion de la atencion de los estudiantes. Con la aplicacion del
modelo se evita la presencia de mondlogos o disertaciones extensas de los docentes,
las cuales suelen generar aburrimiento al no ser combinadas con la participacion activa
de los alumnos. Asimismo, al realizarse las actividades en clase la asistencia se
convierte en uno de los requisitos fundamentales para que los alumnos obtengan sus
calificaciones, lo que genera menor absentismo y mayor compromiso con su

aprendizaje (Sanchez, 2017).

El desarrollo de habilidades y competencias en los alumnos no estd ausente,
puesto que los alumnos deben de solucionar problemas, reflexionar, debatir, trabajar
colaborativamente, exponer sus ideas, entre otros. En consecuencia, reduce el nivel de

plagio en la resolucion de actividades, ya que deben de demostrar el proceso que
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aplicaron y las razones de sus acciones al docente. Otro beneficio pareciera ser el

control de los alumnos conflictivos, como expresa Sanchez (2017):

Es habitual que los alumnos no presten suficiente atencion en una clase,
ya sea porque estan fatigados o por algun otro motivo y también es comun
que estos alumnos sean una gran interrupcion para sus compaiieros [...].
Aquellos alumnos que parecen necesitar una audiencia la tienen cuando la
clase esta bajo el modelo flipped classroom. Los alumnos ya no suponen
una dificultad porque participan activamente en el proceso de ensefianza
y, por tanto, tienen publico y se les exige que trabajen en grupo (p. 42).

Asi, en cambio, en el aula invertida este tipo de alumnos trabajan
colaborativamente y participan en las actividades propuestas dejando, asi, de ser una

preocupacion para el docente.

Hussien e Indurkhya (2020) afiaden que el modelo del aula invertida permite
lograr una equidad de aprendizaje en los estudiantes porque brinda la oportunidad de
acceder y repasar los materiales y contenidos educativos en el momento que deseen,
generando asi las mismas posibilidades para lograr los objetivos educativos planteados
por el curriculo de ensefianza. Ademas, la educacion toma una forma personalizada,

permitiendo a los alumnos repetir los videos las veces que prefieran.

Adicionalmente, Chaves et al. (2016) mencionan que permite facilitar el
trabajo del docente, puesto que los alumnos se vuelven mdas responsables en la
planificacion y regulacion de su tiempo para el aprendizaje y revision de materiales
del curso. De tal forma, el Flipped Classroom provoca que el profesor enfoque mas su
trabajo en la absolucion de dudas y puesta en practica de proyectos o actividades que
demuestren la adquisicion del aprendizaje (Santiago y Bergmann, 2018). A la larga,
esto causa un ambiente de comunicacion, confianza y colaboracion en el aula,
aumentando la interaccion y permitiendo al docente conocer mejor a sus alumnos y

prestar atencion en la diversidad existente.

Ya que el ambiente esta nutrido por la interaccion, el docente adquiere mejor
conocimiento acerca de las dificultades de los alumnos y de la efectividad de la
aplicacion de las actividades que planifico, beneficiando asi al disefio de ejercicios

significativos y contextualizados (Luque y Parrado, 2019). Ademas, la inclusion de las
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tecnologias en la ensefianza permite que los alumnos se sientan mas motivados y
dispuestos a participar y realizar sus actividades de manera satisfactoria (Rodriguez-
V¢élez y Cedeno-Macias, 2020). Bergmann y Sams (2012), al respecto mencionan que
debido al uso de las tecnologias en la ensefnanza se facilita el acercamiento del docente

respecto al lenguaje y modo cotidiano de interaccion de los estudiantes.

A través de una revision de la literatura existente se ha podido encontrar
resultados satisfactorios de la aplicacion del modelo, resultando en el alcance de
mejores calificaciones y percepcion positiva por parte de los alumnos, expresando que
el tiempo en clase es eficiente en el logro de sus objetivos; y que permite la accion de
los estudiantes segun su ritmo y necesidades educativas (Gonzélez-Gémez et al., 2016;

Mason et al., 2013; Ni et al., 2015; Wong y Chu, 2014).

El planteamiento de un aprendizaje centrado en el estudiante donde pueda
tomar el rol activo de su ensenanza suele ser un trabajo arduo respecto al método
tradicional de ensefianza. No obstante, el esfuerzo vale la pena al resultar en
aprendizajes significativos y duraderos (Touchton, 2015). McNally et al. (2016)
argumentan que los alumnos demuestran una actitud favorable direccionada hacia el
modelo del aula invertida, a pesar que a inicios de su aplicacion percibian la clase
como caodtica o desordenada debido a su rol activo. Tal experiencia permite reflexionar
en los métodos de ensefianza utilizados generalmente por los profesores, los cuales
acostumbran a un rol pasivo del alumnado, generando sorpresa o confusion cuando se

aplican enfoques mas interactivos.
Inconvenientes en la aplicacion del modelo

De acuerdo con Sanchez (2017), una de las principales preocupaciones que
presentan los docentes y que les genera dudas para la decision de la aplicacion del
modelo es si los alumnos serdan capaces de autorregularse y ser responsables en la

revision de los videos y materiales encargados para fuera de clase.

Algunos instructores pueden dudar a la hora de utilizar un modelo como
el del flipped classroom porque temen que sus alumnos no sean capaces
de visualizar correctamente los materiales audiovisuales, los estudios
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previos o cualquier otra forma de trabajo que deban realizar antes de la

sesion (p. 44).

No obstante, aunque pareciera ser un inconveniente a inicios de la puesta en
practica del aula invertida, tarde o temprano los alumnos se daran cuenta que al no
revisar los materiales asignados no estan aprovechando o comprendiendo a cabalidad
las actividades planteadas en clase. Al respecto, Mason et al. (2013) mencionan que el
promedio de tiempo para la toma de conciencia de estos alumnos suele darse a la cuarta

semana desde el inicio de la aplicacion.

Para Howitt y Pegrum, (2015) la necesidad que los discentes cuenten con
acceso a dispositivos electronicos y conexion a internet también suele ser una barrera
para una eficiente practica del aula invertida: “Aunque se supone que ahora todo el
mundo tiene acceso a la tecnologia, poner en practica la estrategia del Flipped
Classroom en lugares econdomicamente pobres o remotos puede ser mas dificil”
(Howitt y Pegrum, 2015, p. 126). De ahi que el docente debe estar al tanto del contexto
y las caracteristicas de sus alumnos, tales como la zona donde realizan las clases, si es
rural o urbana; el tipo de conexidn a internet, tanto la velocidad como la capacidad,

entre otras.

La importancia de un buen manejo y equilibrio del tiempo por parte del docente
también es una de las caracteristicas a observar y tener en cuenta, puesto que si el
tiempo de los videos o materiales proporcionados a los alumnos es muy largo,
repercute negativamente en su actitud desmotivandolos y percibiendo a la tecnologia
como un obstaculo que les obliga a realizar un gran esfuerzo (Strayer, 2012). Incluso
algunos discentes pueden tener la idea que en este modelo ellos tienen que ensefiarse
a ellos mismos, considerando negativamente el trabajo del docente y percibiendo que
el visionado de los videos es un trabajo extra que reemplaza el trabajo que deberia

realizar el profesor (Rotellar y Cain, 2016).

Otro inconveniente para algunos docentes suele ser la creacion y asignacion de
materiales para su comprension fuera de clase. Esto genera que el docente perciba que
también tiene que realizar trabajo extra al elaborar los videos o al tener que responder

de manera virtual a las dudas de los alumnos, contemplando al modelo como una
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metodologia que puede generar estrés y dedicacion de horas extras en el trabajo

(Sanchez, 2017).

En conclusion, el modelo del aula invertida tiene un gran potencial, pero con
el cual solo se puede obtener resultados exitosos y favorables si el docente persevera
en la mejora de su metodologia y en la comunicacion e interaccion constante con los
alumnos, es decir, invertir las clases en aspectos tedricos o de forma superficial no

garantiza la eficacia del modelo.
5.2.1.10. Flipped Classroom y blended learning

El aprendizaje combinado o blended learning es una estrategia pedagogica o
enfoque que consiste en el uso y combinacion de clases presenciales con el desarrollo
de actividades virtuales en su mayoria de manera asincronica, es decir, fuera de las

horas de clases presenciales (Gomez, 2016).

Acorde con Leon et al. (2015), la relacion entre el blended learning y el Flipped
Classroom se da debido a que esta tltima es una variante de la primera. Lo cual, no es
dificultoso de entender, dado que también se combinan en su metodologia las
actividades presenciales como las virtuales con las nuevas tecnologias disponibles. Sin
embargo, al referirse al blended learning, la metodologia difiere a la del aula invertida,
ya que en este enfoque se plantea de manera bésica el uso de las tecnologias como
soportes complementarios o actividades a realizarse en casa a través de juegos,
ejercicios, cuestionarios, entre otros; dejando la ensefianza del contenido teorico para

el tiempo sincronico, es decir, en las clases presenciales.

En la actualidad, el blended learning se ha convertido en uno de los enfoques
mas aplicados por los docentes con el objetivo de integrar las tecnologias en la
educacién y de generar un mejor enganche con los alumnos de la era digital. Ademas,
genera variedad de beneficios; por ejemplo, mejora la atencion de los estudiantes al
utilizar recursos visuales e interactivos, permite el seguimiento del desarrollo del
estudiante si el docente conoce qué herramientas aplicar y permite un reporte mas

enriquecido de los resultados obtenidos con la ayuda de la tecnologia.
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Muchos docentes apuestan por el aprendizaje combinado porque su objetivo
estd relacionado con introducirse a los habitos de las nuevas generaciones o brindar
material adicional para reforzar lo aprendido en clase. En cambio, los docentes que
apuestan por el Flipped Classroom parecen estar mas orientados a generar mayores

espacios para la puesta en practica de los contenidos adquiridos (Sekar, 2017).
5.2.1.11. Flipped Classroom y aprendizaje significativo del inglés

El aula invertida demuestra una variacion en la ensefianza marcando el interés
por el alumno como centro de la clase, contrario a lo que sucedia en la educacion
tradicional. Los origenes de esta transformacion en el aula proceden del enfoque
constructivista, el cual procura la produccion de conocimientos por medio de la

correlacion entre el razonamiento y las vivencias (Balbas, 2014).

Por constructivismo se entiende a un enfoque donde el aprendizaje del
conocimiento no se da de una manera memoristica, sino que requiere un proceso
mental mas complejo, donde el estudiante debera interpretar la informacion externa
para luego internalizarla y readaptarla (Serrano y Pons, 2011). A causa del proceso
cerebral producido se generan con el paso de los afios estructuras y conceptos del

mundo a su alrededor de manera mas profunda y enriquecida.

Para Ausubel (2002), exponente maximo del aprendizaje significativo, su
teoria se concretiza cuando el estudiante logra generar vinculos de relacion entre la
informacion adquirida, seleccionando los aspectos mas relevantes que le ayudaran a
complementar la informacion previa ya existente en su componente cognitivo,
resultando en estructuras de informacion profundas y enriquecidas; y que se
convertiran en mas complejas conforme a los conocimientos y experiencias que se le
presenten al estudiante en el futuro. En tal modo, el rol del discente es activo en el
aprendizaje significativo porque construye sus conocimientos al identificar

componentes similares o divergentes y al reestructurar la informacion.

El aprendizaje significativo y el modelo Flipped Classroom tienen una estrecha

relacion, dado que la mencionada metodologia esta enfocada en brindar materiales y
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conocimientos a los estudiantes previamente, de tal forma que cuando lleguen a clases
puedan trabajar de acuerdo a los conocimientos adquiridos. Por medio de las
actividades propuestas en el ambiente fisico, los alumnos seguiran construyendo su
aprendizaje a la vez que dialogan y comparten conocimientos e interpretaciones con

sus congéneres.

Algunas otras caracteristicas del aprendizaje significativo que son incluidas en
la aplicacion del aula invertida, de acuerdo con Carranza (2017), son las mostradas en

la Figura 4:
Figura 1

Dimensiones del Flipped Classroom
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Nota: Readaptado de Carranza (2017).

En apartados anteriores se habia mostrado que sin la motivaciéon no puede
existir una correcta aplicacion de Flipped Classroom, ain mas, un alumno
desmotivado no lograra comprender y adquirir los aprendizajes propuestos en
cualquier modelo o metodologia aplicada. La caracteristica de la comprension también
se encuentra inmersa en el aula invertida, dado que los alumnos deben de revisar y
comprender los materiales fuera de clase para continuar con el proceso de construccion
del aprendizaje en el aula. El ambiente de clases debe estar caracterizado por un
didlogo abierto y critico entre los estudiantes acerca de los tdpicos en cuestion
planteados por el docente. Por lo tanto, también se verifica la caracteristica de la
participacion activa. Finalmente, la funcionalidad y la relacion con la vida real se ven

comprendidas en el tipo de actividades a desarrollar en clases, como los proyectos
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basados en problemas.

El aprendizaje de un idioma extranjero como el inglés requiere del apoyo de
modelos educativos como el Flipped Classroom; y por consiguiente, del enfoque
significativo para lograr las tan anheladas competencias lingiiisticas en el idioma
objetivo. Para tal proposito, aprendizajes enriquecedores y consistentes basados en la

criticidad y reflexion del estudiante potenciaran una mejor adquisicion del idioma.
5.2.1.12. Flipped Classroom y la taxonomia de Bloom

La taxonomia de Bloom, planteada por el psicélogo Benjamin Bloom en 1956,
permitié generar una estructura acerca del modo en el que ocurre el proceso de
adquisicion de conocimientos o aprendizajes. La propuesta de Bloom es reconocida
como una de las mas acertadas respecto a la descripcion de los procesos cognitivos
que ocurren en el aprendizaje, dado que describe que cuando una persona aprende

realiza procesos que empiezan desde lo mas simple para luego avanzar a lo complejo.

El aula invertida y la taxonomia de Bloom tienen una estrecha relacion en la
practica del modelo, puesto que las actividades dejadas para revisar fuera de la clase
pertenecen a los niveles mas bajos de acuerdo a la taxonomia y, en cambio, los niveles

mas altos son desarrollados en el ambiente fisico escolar, véase la Figura 5.

Figura 2

Desarrollo de los procesos cognitivos de Bloom en el Flipped Classroom
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Nota: Adaptado de Pinzon (2019).

De tal forma, el nivel ‘recordar’ es desarrollado fuera de clase a través de la
visualizacion de los videos, puesto que los alumnos deben de evocar conocimientos
previos que le ayuden a pasar al siguiente nivel de ‘comprension’, y asi adquirir los
conocimientos basicos del tema. La ‘aplicacion’ de la teoria se da ya en clase con
ayuda del docente y las actividades para luego proseguir con el nivel de ‘analisis’ del
contenido, deduciendo informacidon implicita, no evidente o literal como la que se
logro6 adquirir en el nivel de ‘comprension’. El nivel de ‘evaluacion’ logra concretarse
cuando se debaten los andlisis entre los alumnos o con el docente, exponiendo sus
ideas y sus perspectivas respecto al topico desarrollado en clase para finalmente llegar
a un consenso en el nivel ‘crear’, donde los alumnos generan una nueva forma de ver
las cosas y el conocimiento adquirido ya se ha consolidado y convertido en

significativo.

Es importante recalcar que los docentes deben propiciar un espacio en el aula
donde los alumnos puedan desarrollar las competencias de orden superior a través de
las actividades a la vez que trabajan de manera conjunta con sus compaieros. La
observacion de indicios en los alumnos que permitan reconocer que han podido
completar el desarrollo de un nivel de la taxonomia de Bloom debe ser una accion
indispensable realizada por los docentes que deseen aplicar el modelo, ya que solo asi
el estudiante podra pasar a actividades que requieran procesos cognitivos mas
complejos. Por ejemplo, un estudiante que se encuentre en el nivel inferior de los
procesos cognitivos solo serd capaz de demostrar lo que aprendid a través de
actividades de verdadero o falso; contrariamente, un alumno ubicado en los niveles
superiores podra explicar y plantear respuestas mas estructuradas, interpretando y

analizando el contenido aprendido (Pinzon, 2019).
2.2.2. Variable 2: Aprendizaje del idioma inglés

2.2.2.1. Definicion y relevancia del idioma inglés
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A través de la historia de la humanidad ha existido un gran interés por aprender
otras lenguas. Actualmente aprender una lengua adicional en la era de la globalizacién
resulta primordial. En la actualidad es casi un hecho que el primer idioma extranjero
que una persona aprendera serd el idioma inglés. Si dos personas de culturas diferentes
trataran de comunicarse es muy probable que recurran al inglés para hacerlo. Podrian
usar este lenguaje, que no es el idioma materno de ninguno de los dos, para
intercambiar ideas. Por lo tanto, no es extrafio que muchos lleguen a considerar al
inglés como un lenguaje universal, ya que sirve como cddigo intermediario en todo el

mundo (Lin, 2008).

El idioma inglés fue un elemento fundamental en un proceso que lleva
sucediendo por décadas: la globalizacion. Este proceso de expansion ha hecho que
cada vez mas personas aprendan a hablar este idioma. De la misma manera, son cada
vez mas personas las que dependen de esto para poder obtener un empleo o prosperar
con €l. El espaiiol es el idioma nativo de mas personas que el inglés. Sin embargo, el
inglés es aprendido como segundo idioma con mas frecuencia que el espafiol. Por eso
su aprendizaje constituye una prioridad incluso en los niveles primarios de ensefianza.

En otras palabras, se trata del “idioma del mundo actual” (Chavez et al., 2017, p. 761).

En las tltimas décadas el internet ha sido una de las razones més grandes por
las que el inglés ha comenzado a dominar el panorama. Que este idioma sea en cierta
forma el idioma de la red es algo muy perceptible. El 80 % de la informacién de todo
internet estd escrita en inglés. Esto refuerza que el inglés sea el idioma que mas se

ensefia, se lee y se habla en el contexto mundial (Saorin, 2003).

Siendo considerada actualmente como una lengua universal. El inglés nos abre
la puerta no solo para establecer contacto con personas de distintas partes del mundo,
sino también para acceder a la informacion que de otra forma nos resultaria
inaccesible. La propia naturaleza del idioma inglés, como una lengua que se hace
escuchar por todo el mundo, es lo que impulsa que gran parte de la informacion

importante se encuentre en dicho idioma. Es de esta forma que muchas
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investigaciones, libros y articulos se encuentran muy cominmente en este idioma y

son contados los casos en que se llegan a realizar traducciones.

Por otro lado, el aprendizaje de este idioma necesita de profesores altamente
capacitados y con una solida formacion académica. Es necesario que utilicen la
metodologia adecuada que permita el desarrollo de un acertado proceso de ensefianza.
Han de tener la capacidad de distinguir los perfiles de los alumnos para atender mejor
sus dudas y, asi, evitar posibles complicaciones en el aprendizaje. En lo que respecta
a los alumnos, constituyen la pieza fundamental de todo proceso educativo, ya que a
través de ellos serd posible comprobar si los resultados del aprendizaje se han

cumplido.
2.2.2.2. La globalizacion de las universidades

Desde sus origenes medievales, la institucion universitaria ha sido de caracter
internacional. La movilidad de los profesores y estudiantes era muy comun en el siglo
XXI. Incluso en aquellas remotas épocas no era nada innovador que se buscara atraer
estudiosos desde los lugares mas alejados. Antaio, en el marco de la tradicion liberal
de la universidad, esta institucion poseia la finalidad bésica del cultivo de la mente.
Pero con el tiempo y debido a los paradigmas de expansividad y rendicion de cuentas
que operan en los procesos globalizadores han dotado al nuevo internacionalismo de
la universidad con tintes empresariales. Ahora los servicios llegan a considerarse

comercializables, lo que ha llegado a reemplazar la decreciente financiacion publica.

El discurso de la globalizacion a favor de la educacion es fuerte, pero realmente
es muy ambivalente. Este discurso suele aseverar que la fuerza de trabajo y las materias
primas son ahora una fuente menos importante de ventajas comparativas. Sin embargo,
las fuerzas de la demanda estan alterando el perfil de la universidad. Una proporcion
de estudiantes nunca antes vista esta obteniendo niveles superiores de educacion. Esta
expansion de la educacion superior se ha hecho posible gracias a que algunas
universidades, tanto privadas como publicas, estan admitiendo bachilleres
automaticamente. La calidad de muchas de las nuevas instituciones de educacion

superior es mas baja que las instituciones establecidas (Garcia, 2008).
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El alto nimero de egresados contrasta mucho con lo que en un tiempo resultaba
un privilegio al que solo la clase alta podia aspirar. Esto se ha ido intensificando con
el pasar de las décadas y, actualmente, ha provocado que este nivel de educacion sufra
una suerte de devaluacion. Esto causa que los titulos ofrecidos por instituciones nuevas

tengan cada vez menos valor y reconocimiento en el mercado.
2.2.2.3. Tendencias en el nivel superior

En todas partes la educacion superior es vista como un pilar de la
competitividad de los paises. Se busca apoyar su inserciéon en un sistema econdémico
global en donde se usa al capital humano junto al conocimiento avanzado como

principales valores de produccion.

La globalizacién ha causado que la educacion superior se haya dividido en
instituciones de ¢élite y aquellas que son principalmente para los estudiantes locales.
Las instituciones globales en paises de habla no inglesa estdn usando el inglés en sus
cursos para atraer estudiantes y profesores internacionales. Sin embargo, también hay
cierta tendencia opuesta; por ejemplo, en Alemania se restringe esto y, en cambio, se

les pide a los estudiantes internacionales que aprendan el idioma nacional.

Las universidades que han intentado ser internacionales ven truncados sus
caminos de desarrollo. Esto ocurre debido a que, a pesar de que los paises mejoran la
oferta terciaria, las universidades locales y regionales se vuelven cada vez maés
disponibles. Una universidad local puede ser més barata y culturalmente mas atractiva,
por lo que es evidente que la mayoria de estudiantes acudan a estas en primer lugar.
Esto también crea una division de clases. Es usual que las universidades que aspiran a
ser internacionales sean mas exclusivas y que, por lo tanto, sean mas accesibles para

los estudiantes con mejor condicion econdmica (Graddol, 2007).
2.2.2.4. Ensefanza del inglés en el nivel superior

El estudio del idioma inglés es de gran importancia para cualquier profesional,
asi, el alcance que tiene este idioma lo ha convertido en una de las primeras lenguas

del mundo. La consolidacion del dominio del idioma inglés en la educacion superior
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es de gran importancia para los estudiantes universitarios; ademas, el estudio del
idioma permite que sea mas accesible la consulta de libros, documentos e informacion

web; la mayoria de los cuales se encuentran en este idioma.

Son muchas las universidades que han establecido estructuras y herramientas
para un mejor aprendizaje del inglés. Este idioma es un requisito indispensable para
muchos empleos en empresas y grandes transnacionales; asi como, brinda la
posibilidad de conocer nuevas culturas y tradiciones; relacionarse con el mundo y, por

lo tanto, ampliar nuestro bagaje cultural. Chavez et al. (2017) expresan que:

La educacion superior es la fase final en el sistema educativo para alcanzar

un alto nivel de competencia en este idioma. Las estructuras y los métodos

de enseflanza del inglés se han establecido y siguen evolucionando en

diversas universidades de todo el mundo con el fin de responder a las

necesidades de los alumnos que no son hablantes nativos del idioma (p.

763).

En tal sentido, el aprendizaje del idioma inglés tiene gran importancia en el
nivel superior, ya que no solo permite que el estudiante pueda acceder a informacién
que de otra manera le seria inaccesible, sino que también hay mas posibilidades de
obtener un empleo en cualquier parte del mundo. En otras palabras, le permite al

estudiante conocer mucho mas sobre otras culturas.

No hace mucho existia un consenso sobre la politica de gobierno que incluia al
inglés en la educacidon superior. Sin embargo, las escuelas profesionales de
capacitacion docente se vieron obligados a cerrar los programas de pedagogia de inglés
debido a la falta de estudiantes. Por otro lado, las universidades no aplicaban las
normas estandarizadas que habia sobre los requisitos del idioma inglés para
ingresantes y graduados. Esto causa que la importancia que se le da al idioma varie de

institucidn en institucion.

Las nuevas politicas de ensenanza del inglés que se han aplicado en las escuelas
podrian ser aplicadas en las universidades y con ello se podria hacer que el panorama
cambie. De igual manera, la importancia del idioma inglés a nivel universitario se ha

establecido en la legislacion provocando que el aprendizaje de una lengua extranjera
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sea necesario a nivel del pregrado y del postgrado, tanto para los programas de

maestria como de doctorado (British Council, 2015).

La vinculacion del inglés al curriculo universitario es la respuesta para muchos
futuros profesionales que esperan un buen futuro laboral. Esto es de especial interés
para aquellos que, por distintas razones, ya sean sociales o econdmicas, nunca
pudieron contar con una formacion bilingiie desde temprana edad. La necesidad de que
la universidad le preste atencion a la formacion bilingiie de sus estudiantes de forma
sistematica surge a consecuencia de que muchos estudiantes comienzan a trabajar

desde que inician sus carreras profesionales.

El desarrollo social y econdémico de cualquier pais esta fuertemente
relacionado con las politicas y practicas educativas que desarrollan y aplican.
Cualquiera que desee incorporarse a la fuerza laboral y reciba una educacion en donde
el inglés haya formado parte, contara con un perfil mas competitivo para enfrentar los

embates de la globalizacion.

Es posible pensar en la integracion del inglés en el curriculo educativo
como una respuesta a la creciente preocupacion y expectativas de la
globalizacién. Asi pues, esta conexion debe considerarse parte de la
formacion general de los alumnos como pensadores analiticos,
introspectivos, proactivos € imaginativos, asi como aprendices de la lengua

y la cultura, y debe contemplarse desde el principio del disefio de los

contenidos y el aprendizaje (Espana, 2010, p. 64).

El inglés es una herramienta lingiiistica y cultural para la comunicacion y la
expansion del conocimiento. Es una importante herramienta que debera estar incluida
en las politicas curriculares de la universidad. Y mas all4 de una inclusién curricular,
debera de existir pertinencia y vinculacion interdisciplinaria del inglés como parte

fundamental de la integridad del conocimiento. Esto se hace aun mas urgente si

ponemos este tema en el contexto de la globalizacion.
2.2.2.5. Habilidades del idioma inglés

Desde el punto de vista de Quishpe (2011), las destrezas de leer y escribir han

sido dejadas de lado en las clases de inglés, ya que se suele considerar que el factor
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mas importante para aprender el idioma es su correcta pronunciacion. Es evidente que
para aprender inglés correctamente el estudiante debe de ser capaz tanto de escucharlo
y hablarlo como de leerlo y escribirlo. Ademas, los estudiantes deberan de seguir

ciertas pautas para lograr desarrollar estas cuatro habilidades de forma satisfactoria.

- Escuchar (listening): Es importante que el profesor sepa valerse de su propia
voz o, en su defecto, de los diferentes medios tecnoldgicos que pueda tener a
su alcance para darse a entender ante los alumnos de forma sencilla. La
entonacion y acentuacion deben ser correctas, pues el alumno deberd de usar
estas interpretaciones del idioma como ejemplo. El estudiante al inicio solo
escuchara un conjunto de sonidos confusos que no poseen ningun significado
para él. Es usual que el estudiante en este punto pueda confundir los sonidos.
Por tal motivo, el profesor debera ser una guia importante para lograr que el
estudiante pueda diferenciar correctamente unos sonidos de otro y que pueda

eventualmente conocer su significado (Sanchez, 1982).

- Hablar (speaking): Al inicio es recomendable que el estudiante repita
mecanicamente los cldsicos ejercicios de repeticion. Estos ejercicios deberan
ser repetidos a coro. Eventualmente los coros se dividiran en grupos hasta que
finalmente los ejercicios sean ejecutados individualmente. De esta forma, el
estudiante tendra mas confianza al momento de practicar el idioma. Para
reforzar la correcta pronunciacion se puede recurrir al uso de dramatizaciones
cortas (role play). Esto ayuda a los alumnos a desenvolverse con mayor
destreza. Con el tiempo estas dramatizaciones deberan dar paso a
conversaciones reales. Para llegar a este punto es indispensable no quedarse

estancado en la mera repeticion de ejercicios mecanicos (Sanchez, 1982).

- Leer (reading): La practica de esta destreza requiere que el profesor lea
primero en voz alta los textos que los alumnos leeran posteriormente. Esto es
importante debido a la diferencia que hay entre la lengua hablada y la lengua
escrita, lo cual suele ser muy confuso para la mayoria de hispanohablantes que

se aventuran a aprender el idioma. De esta forma, los estudiantes evitaran leer
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de forma errada, algo que podria ser muy dificil de revertir con el tiempo. La
practica de la lectura deberd ir mejorando hasta llegar a la lectura de periddicos,
revistas y novelas. Es recomendable empezar esta practica en las etapas mas

tempranas del aprendizaje del inglés (Quishpe, 2011).

- Escribir (writing): Un aspecto que también se ha descuidado en la ensefianza
del inglés es la correcta escritura del mismo idioma. Es importante que se hagan
practicas de escritura desde la primera etapa del aprendizaje del inglés. Hacer
que los estudiantes copien oraciones, dialogos o cualquier otro texto es un
comienzo adecuado. Preparar parrafos con espacios en blanco para que puedan
ser rellenados por los estudiantes y pedirles realizar resimenes de historias
cortas. El ultimo paso de la destreza de la escritura es la composicion libre.
Para llegar a este punto, el profesor debe haber programado una serie de
gjercicios con los que poco a poco le haya ido concediendo libertad al

estudiante (Quishpe, 2011).
2.2.2.6. Marco Comun Europeo de Referencia

El Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas fue publicado por
el Consejo de Europa en el afo 2001 y se trata de un documento de reconocimiento
internacional que provee una serie de lineamientos referidos a la elaboracion de
programas para el aprendizaje de lenguas, la formulacion de orientaciones curriculares
como también de exdmenes e instructivos que permitiran medir el nivel de los
estudiantes de idiomas en lo que respecta a la expresion oral, produccion de textos
escritos y, de igual manera, la comprension de textos orales y escritos (Common
European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment,
2001). Saville (2005) nota la siguiente aspiracion de uno de los creadores de este

marco:

Nuestro objetivo era crear algo que pudiera servir de marco de
comparacion con el que los usuarios que operan en diversos campos y los
ciudadanos que las utilizan con fines completamente distintos y de
maneras muy diferentes pudieran relacionarse a cambio de tener la
sensacion de que todos forman parte del mismo mundo (p. 281).
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Con ese objetivo en mente, se puede afirmar que hoy en dia uno de los aportes
mas reconocidos que brinda el Marco Comin Europeo de referencias es el
establecimiento de niveles para medir el dominio de inglés en estudiantes no nativos
del idioma. Los niveles, como plantea el CEFR (2001), son descripciones que se
establecen como estandares para facilitar la comparacion de diferentes curriculos,
programas, etc. De esta manera, se logra establecer cuanto es lo que un alumno es
capaz de realizar mediante el uso del inglés. La universidad de Cambridge (s.f.), al

respecto, menciona:

Estas especificaciones pueden utilizarse para describir los niveles de
competencia lingiiistica, analizar las credenciales lingiiisticas y establecer
objetivos concretos para el estudio de idiomas. Desempeila un papel
fundamental en relacién con la politica educativa y esta ampliamente
reconocido como medio para medir las competencias lingiiisticas también
fuera de Europa (parr. 1).

De tal forma, el Marco Comtin Europeo de Referencia resulta imprescindible
puesto que sirve como una base para lograr el reconocimiento internacional de las
cualificaciones lingiiisticas, y esto mismo hace posible la cooperacion entre diferentes

instituciones educativas del mundo (CEFR, 2001).

En consecuencia, los tres niveles y sus descriptores propuestos por el Marco
Comun Europeo de Referencia son aceptados de manera global para la comprobacion
del dominio del idioma. Asi, el usuario basico o nivel A, el cual se subdivide en Al y
A2. Al es capaz de entender y utilizar expresiones de la vida cotidiana y frases simples
destinadas a satisfacer necesidades de tipo inmediato. A2 puede comprender frases y
expresiones de uso frecuente relacionadas con areas de experiencia que le pueden

resultar especialmente relevantes.

Luego se encuentra el nivel de usuario independiente o nivel B, el cual se
subdivide en B1 y B2. B1 puede comprender los puntos més importantes de textos
claros y relativamente simples si estos tratan sobre cuestiones con las que esta
familiarizado. B2 ya es capaz de comprender ideas principales sobre textos mas

abstractos, incluso si estos son de caracter técnico.
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Y finalmente el nivel de usuario competente o nivel C, que se subdivide en C1
y C2. C1 puede comprender una amplia variedad de textos largos y llega a entender
los sentidos implicitos en ellos; ademas, puede expresarse de forma fluida sin muestras
muy evidentes de esfuerzo. C2 puede comprender con facilidad practicamente
cualquier cosa que pueda escuchar o leer; asimismo, puede interpretar informacion de
forma coherente y resumida; y se expresa de forma espontanea, fluida y con un alto

grado de precision.
2.2.2.7. Criterios que debe cumplir el MCER

Resulta indispensable que el MCER se lleve a cabo de manera integradora, con
transparencia y coherencia para que de esta manera se garantice su adecuado

funcionamiento.

- Integrador; ya que ha de reunir y precisar aquellos conocimientos, habilidades
y usos lingiiisticos; asi como especificar cada una de las dimensiones de la
competencia lingiiistica y comunicativa. De igual manera, facilitar una serie de

niveles como referencia de progreso en el aprendizaje.

- Transparente; puesto que la informacion debe de encontrarse disponible para

todos los usuarios y, ademas, debe ser facilmente entendible.

- Coherente; ya que no deben existir discrepancias entre las descripciones. En lo
concerniente a los sistemas educativos, la coherencia requiere de la interaccion
equilibrada entre sus componentes, tales como la identificacion de las
necesidades, determinacion de los objetivos y de los contenidos, creacion del
material, programas y métodos de ensefianza y aprendizaje, asi como también

la evaluacion y las calificaciones (CEFR, 2001).

No se pretende que el MCER se deba de cumplir en su totalidad como
este lo precisa; sino todo lo contrario, ya que es factible realizar las modificaciones

que se consideren pertinentes.

2.2.2.8. Enfoque adoptado por el MCER
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Su enfoque responde a la necesidad que tienen los usuarios de una lengua de
ser capaces de desenvolverse de forma eficaz en los distintos ambitos que les es
requerido, por lo cual se basa en un enfoque de caracter practico en donde toma

relevancia tanto el aprendizaje del idioma como su uso.

Asi pues, a través de este entran en juego los aspectos cognitivos, afectivos
emocionales y volitivos; ademas de las distintas capacidades que son inherentes al
individuo como agente social que es. Se integran y desarrollan todo un conjunto de
competencias tanto generales, las cuales no son exclusivamente lingiiisticas, sino que
incluyen también acciones de todo tipo; y competencias comunicativas lingiiisticas
que por su parte atribuyen a la persona el dominio para actuar con medios propiamente

lingiiisticos (CEFR, 2001).
2.2.2.9. Competencias del usuario

El MINEDU (2016) refiere que una persona es competente cuando tiene la
capacidad de hacerse una idea clara de la situacion a la que hara frente, sopesar los
medios a su alcance a fin de resolverlos; empleando cualidades propias de la persona
y habilidades que ha ido aprendiendo a través de la interaccion con sus semejantes y
con su entorno; no se limita a que el alumno desarrolle sus capacidades de manera

independiente.

Las competencias permiten que las personas puedan resolver problemas. De
esta forma pueden cumplir con sus objetivos teniendo en cuenta la complejidad de la
situacion y los valores y criterios profesionales adecuados, mediante la articulacion de
todos los saberes requeridos. Una segunda perspectiva define la competencia como
motivos, caracteristicas de personalidad, habilidades, aspectos de autoimagen y del rol

social, o un conjunto de conocimientos de uso (Mastache et al, 2009).
2.2.2.9.1. Competencias generales

Conocimiento declarativo (saber)
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De acuerdo con Brown y Duguid (citados por Segarra y Bou, 2004-2005),
cuando se trabaja colectivamente el conocimiento puede ser fcilmente generado, lo
que se conoce como comunidades de practica. La practica lleva al desarrollo de una
comprension compartida respecto a lo que se hace, como se hace y como se conecta

con las précticas de las demas comunidades.

El conocimiento de la sociedad y de la cultura de la comunidad o comunidades
en las que se habla el idioma es un aspecto del conocimiento del mundo. Sin embargo,
tiene la importancia suficiente como para merecer la atencion del alumno para evitar
distorsionar su vision con estereotipos. Ademds de un conocimiento objetivo, la
consciencia intercultural supone una toma de conciencia del modo en que aparece la
comunidad desde la perspectiva de los demas, a menudo en forma de estereotipos

nacionales (CEFR, 2001).

Para que la comunicacion entre las personas sea posible, estas han de compartir
sus conocimientos y experiencias del mundo. Es por tal motivo que tanto los
conocimientos académicos como los de caracter empirico constituyen, sin duda, un

papel clave a la hora de recibir y comprender textos.
Destrezas y habilidades (saber hacer)

Las destrezas son conceptualizadas como aquellas habilidades que la persona
ha desarrollado con un alto nivel de eficiencia. Las habilidades son “educables” en el
sentido de que es posible contribuir a su desarrollo de diversas maneras. Sin embargo,
no se puede afirmar que el desarrollo de una habilidad sea consecuencia
exclusivamente de procesos cognitivos complementados con la ejercitacion en el

desempetio de ciertas tareas (Moreno, 1998).

Las destrezas y habilidades practicas son de caracter social. Esta es la
capacidad de actuar de acuerdo con los tipos de convenciones sociales. Esto también
incluye la capacidad de llevar a cabo con eficacia las acciones rutinarias que se
requieren en la vida diaria. Evidentemente esto se verd reflejado en el ambito

profesional. Sin embargo, no se deben dejar de lado las destrezas del ocio. Las
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destrezas y habilidades interculturales conforman la capacidad de relacionar entre si la
cultura de origen con una cultura extranjera. Se logra de esta manera poner a personas
en contacto con otras culturas, siendo uno mismo el intermediario. Esto tiene especial

mérito si se hace superando cualquier prejuicio o estereotipo (CEFR, 2001).
Competencia existencial (saber ser)

Para usar la lengua en variados contextos de forma eficaz es necesario que el
alumno esté capacitado para hacerlo por medio de la utilizacion de competencias tanto

lingiiistico-comunicativas como de indole personal.

Desde el punto de vista de Marins (2010), la competencia existencial tiene un
espectro detallado de elementos o factores que incluyen las actitudes que uno toma
ante nuevas experiencias, las motivaciones que impulsan la necesidad humana de
comunicarse, los valores, las creencias, los estilos cognitivos y los factores de

personalidad.
Capacidad de aprender (saber aprender)

Saber aprender es la capacidad de observar y participar en nuevas experiencias
y de incorporar conocimientos nuevos a los conocimientos existentes, modificando
estos cuando sea necesario. Las capacidades de aprendizaje de lenguas se desarrollan

en el curso de la experiencia de aprendizaje.

Esta capacidad se puede reforzar si ponemos en practica la destreza del estudio
y la del descubrimiento y el andlisis. De esta manera, se mantiene la atencion sobre la
informacion presentada, lo que permite comprender la intencion de las tareas
establecidas para lograr hacer un uso rapido, activo y frecuente de la lengua aprendida.
Ademas, se logra una gran adaptabilidad a las nuevas experiencias y otras

competencias en la situacion especifica del aprendizaje (CEFR, 2001).
2.2.2.9.2. Competencias comunicativas de la lengua

Poseer competencia comunicativa en el idioma inglés es ser capaz de compartir

experiencias, intercambiar ideas u opiniones, actuar de manera adecuada en cada
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contexto. Para ello, deben considerarse importantes los procesos que intervienen en la
toma de conciencia del estudiante; el control de su actividad consciente permanente de

una manera consciente, activa, autobnoma y reflexiva (Berenguer et al., 2016).
Competencias lingiiisticas

Las competencias lingiiisticas se refieren al conocimiento del Iéxico,
fonoldgico y sintactico de una lengua y su uso correcto. Por lo tanto, para ensefiar a
producir textos correctamente redactados, comenzamos con el andlisis de las

competencias lingliisticas (CEFR, 2001).
Competencias sociolingiiisticas

Con base en el CEFR (2016), la competencia sociolingiiistica se refiere a las
condiciones socioculturales que acompanan al uso del lenguaje. Los docentes deben
tener como objetivo incluir aquellas actividades relacionadas con el reconocimiento y
la adquisicion de las reglas sociales vigentes en la comunidad lingiiistica del inglés.
Estas actividades deben de favorecer el trato correcto y adecuado entre colegas y otras
personas destacadas de la comunidad académica en la que nuestros alumnos vayan a

insertarse.
Competencias pragmaticas

Duran y Ubeda (2005) sefialan que las competencias pragmaticas se refieren al
uso de los recursos lingiiisticos y el registro adecuado a cada escenario. Estas
competencias implican el dominio del discurso y su coherencia. Todos estos factores
externos influyen en las representaciones mentales de los interlocutores. Las
competencias pragmaticas estan relacionadas con el conocimiento que el usuario de
una lengua tiene de como los mensajes se organizan y estructuran, cOmo se usan para
conseguir determinadas funciones comunicativas y cémo se disefian siguiendo los

esquemas convencionales.

2.2.2.10. Principales examenes internacionales de Cambridge
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Como prueba fehaciente a la hora de acreditar el nivel de inglés de quien lo
posee, los certificados de idiomas se emiten por entidades de renombre mundial que

disponen de todo el aval de la comunidad académica.

Se pueden encontrar diferentes exdmenes para obtener la certificacion de

inglés, seglin Cambridge Assessment English, los siguientes son los principales:

- Key English Test (KET): Es un examen el cual acredita un nivel basico del
idioma inglés, por lo que viene a ser la prueba mas adecuada para todos los
candidatos que inician su formaciéon en el idioma. Segin el MCER, dicho
examen esta dirigido a la obtencion de un nivel A2 que evidencia que la
persona es capaz de leer textos sencillos, desenvolverse e interactuar aplicando

el idioma en situaciones cotidianas (Cambridge Assessment English, 2020).

- Preliminary English Test (PET): Viene a ser una certificacion de inglés cuyo
nivel es intermedio, B1 segun el MCER. A través de este examen los
candidatos prueban que son los suficientemente capaces de leer y redactar
textos y correos electronicos en inglés, empleando un lenguaje sencillo acerca
de temas referentes a la vida diaria. Ademas, expresan sus puntos de vista y
emociones de manera consciente tanto al redactar como al expresarse

oralmente (Cambridge Assessment English, 2020).

- First Certificate in English (FCE): Se trata de un examen que avala el nivel
intermedio alto, B2 de acuerdo con el MCER. Asimismo, diversas
universidades, empresas y gobiernos a nivel mundial la homologan. Los
candidatos que obtienen dicha certificacion son personas capaces de ejercer sus
actividades profesionales en un contexto de habla inglesa, aplicar en cursos de
formacion que requieran un nivel de inglés intermedio alto y establecerse en
cualquier pais en donde se hable el inglés (Cambridge Assessment English,

2019).

- Certificate in Advanced English (CAE): Es una de las certificaciones de

inglés de mayor reconocimiento para los hablantes de otras lenguas y con gran
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validez e impacto en los distintos centros de estudio, empresas y
organizaciones de todo el mundo. Dicho examen estd dirigido a aquellos
candidatos que poseen un nivel de inglés muy avanzado, el cual equivale a un
nivel C1 tomando como base el MCER. Dicho certificado les permitira tomar
clases en alguna universidad, desenvolverse satisfactoriamente en el ambito
laboral, en la direccion de personas; como también, efectuar investigaciones

complejas (Cambridge Assessment English, 2019).

- Certificate of Proficiency in English (CPE): Esta viene a ser la certificacion
de mas alto nivel de inglés que un candidato puede obtener, ya que estd
enfocado al nivel C2 del MCER. Tiene reconocimiento a nivel mundial y
prueba que el candidato puede desenvolverse sin dificultad en entornos tanto
académicos como profesionales, demostrando asi que su destreza en el idioma
le permite estudiar postgrados (maestrias y doctorados) y contribuir con plena
seguridad en seminarios, reuniones o tutorias, dirigir importantes proyectos,
como también, tratar y persuadir a los directivos empresariales con eficacia

(Cambridge Assessment English, 2019).
2.2.2.12. Dimensiones de la variable 2: Aprendizaje del idioma inglés

Para las dimensiones de la variable de aprendizaje del idioma inglés se tomo
en cuenta las partes del examen PET. En la tltima actualizacion del examen se puede
apreciar que este ya no consta de tres partes sino de cuatro, ya que se ha optado por
separar comprension de textos y elaboracion de textos escritos. Seguidamente se
pasard a detallar cada una de las partes que contiene el examen, tal como refiere

Cambridge Assessment English (2020).
Habilidad de Lectura

En dicho apartado el candidato debe demostrar que tiene la capacidad de
comprender la informacion mas relevante que le es presentada a través de carteles,

revistas u otro formato de texto. De igual modo, debe probar que puede emplear el
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vocabulario y las estructuras correcta y apropiadamente. Tiene una duracion de 45

minutos, se divide en 6 tareas o partes y consta de 32 items.

En la primera parte se presentan 5 textos cortos de diferentes tipos. Cada uno
de estos tiene una pregunta de opcion multiple (A, B y C). Como recomendacion para
los candidatos, es preciso leer y comprender bien el texto para decidir cudl de las
opciones es la que responde a dicha interrogante. Ademas, para identificar el contexto
resulta de mucha ayuda la informacion visual; por ello, es muy importante comparar
cada una de las alternativas antes de escoger la que sera la respuesta. Esta primera tarea

equivale a 5 puntos.

En la segunda parte se presentan 5 breves descripciones de distintas personas
y 8 textos pequeiios sobre un determinado tema. Se da como recomendacion a los
candidatos, leer de forma detenida cada una de las descripciones y los textos, subrayar
aquellas posibles similitudes y detalles importantes. Es preciso también hacer una
segunda revision para asegurarse de que el texto retine todos los criterios de la
descripcion. Por otro lado, hay que procurar no dejarse llevar por las palabras idénticas
para seleccionar la respuesta, sino enfocarse en el mensaje completo del texto. Esta

tarea equivale a 5 puntos.

En la tercera parte se presenta un texto de opinion del autor, el cual es algo mas
extenso y tiene 5 preguntas de opcion multiple con 4 alternativas (A, B, C y D). En
este apartado, el candidato debe tener en cuenta que las preguntas 11, 12, 13 y 14 se
cifien al orden en que esta el texto; y la pregunta 15 esta enfocada en el mensaje central.

Equivale a 5 puntos.

La cuarta parte presenta un texto largo al cual le han sido eliminadas 5
oraciones, las cuales estan enumeradas. Ademas, se presentan también 8 oraciones (A-
H) con las que deberan completar dichos espacios en blanco en base a la comprension,
coherencia y estructura del texto. Se recomienda leer el texto completo una vez

elegidas las oraciones. Esta tarea equivale a 5 puntos.
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En la quinta parte se presenta un texto breve al cual le han sido eliminadas 6
palabras y se dan 4 alternativas para completar cada una de estas. Una vez examinado
el texto completo, es muy importante analizar las oraciones con la palabra faltante para
asi elegir la opcidn correcta. Una vez completados los espacios en blanco, leer el texto

entero para asegurarse de que no carece de sentido. Equivale a 6 puntos.

En la sexta parte se presenta un texto breve al cual le han sido eliminadas 6
palabras. En esta actividad no se brindaran alternativas. En base al andlisis del texto
en general y de cada oracion, el candidato debera pensar y escribir en cada espacio la
palabra mas adecuada para completar el texto, asegurandose también de que esté

correctamente escrita. Esta tarea equivale a 6 puntos.
Habilidad de escritura

La tarea que se le plantea al candidato en este apartado viene a ser el de escribir
un correo electronico en respuesta al que se le presenta. Asimismo, debe redactar un
articulo o una historia. Tiene una duracion de 45 minutos y se divide en 2 tareas o

partes.

En la primera parte se presenta un correo electronico que contiene una
pregunta, la cual el candidato debera responder teniendo en cuenta las anotaciones
hechas en ¢l y el contexto del mensaje. Una vez que esté claro el destinatario y el
proposito del mensaje, deben procurar responder a las 4 indicaciones teniendo presente
las subescalas en las que seran evaluados, las cuales son: contenido, logro
comunicativo, organizacion y lenguaje. Los errores ortograficos, gramaticales o de
puntuaciéon no serdn necesariamente considerados. Esto, siempre y cuando no
provoque una discontinuidad en la comunicacion. Para su respuesta deberd emplear
entre 100 a 120 palabras por lo que es importante practicar para lograr una redaccion

clara, concisa y en el tiempo prudente. Esta tarea equivale a 20 puntos.

En la segunda parte se da al candidato la opcion de elegir la teméatica de una
historia o un articulo que abarque aproximadamente 100 palabras. En el caso del

articulo, se le presentara un anuncio de revista o un sitio web con el tema a tratar y
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algunas interrogantes a responder. Por otro lado, para la redaccion de la historia se les
dard la primera oracidn en base a la cual deberan seguir escribiendo. Es fundamental
que antes de redactar se planifique y organice bien el contenido. Es importante también
que el candidato elija la tarea con la que esté mucho mas familiarizado. En la historia
se deben considerar los nombres y pronombres utilizados en la oracién base. Por
ultimo, en ambos casos se deben considerar las exigencias lingiiisticas y las escalas de

evaluacion. Equivale a 20 puntos.
Habilidad de escucha

En este apartado se le presenta al candidato una serie de recursos orales en
donde debera probar que cuenta con la capacidad de seguir y comprender anuncios y
conversaciones sobre aspectos de la vida diaria. Tiene una duracién de 30 minutos

aproximadamente, se divide en 4 tareas o partes y consta de 25 items.

La primera parte consiste en identificar la informacion clave de 7 pequefios
mondlogos o didlogos, y seleccionar de entre tres imagenes la que responda mejor a la
pregunta. Los candidatos tendran solo dos oportunidades para oir los audios. Se
recomienda que en la primera se enfoquen en captar la informacion esencial y la mejor
opcion; y dejen la segunda oportunidad para revisar su respuesta. Esta tarea equivale

a 7 puntos.

Para la segunda parte se presentaran 6 didlogos cortos y una pregunta con 3
alternativas. Esta actividad requiere la habilidad del candidato para captar la
informacion esencial. Solo podran oir los didlogos 2 veces, por lo que es importante
captar los datos esenciales y elegir la mejor respuesta a la primera; y en la segunda

oportunidad corroborar las respuestas. Equivale a 6 puntos.

En la tercera parte se le presentara al candidato un monologo en base al cual
debera completar un texto que presenta 6 palabras faltantes. A medida que el audio se
reproduzca, se debera captar los datos y completar los espacios con estos, los cuales
pueden ser una o dos palabras, un nimero, una fecha o una hora. Se recomienda leer

el texto durante la pausa que se da luego de las indicaciones, pensar en el contexto y
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el tipo de lenguaje o informacion que por lo general suele ser sobre lugares y eventos,
personas hablando sobre cursos, viajes o actividades de vacaciones. Se le
proporcionara al candidato un apartado en donde podran hacer apuntes cortos, lo cual
es preferible hacerlo durante la primera reproduccion del audio; y durante la segunda,
revisar si sus respuestas tienen sentido y si estdn correctamente escritas. Equivale a 6

puntos.

En la cuarta parte se presenta una entrevista larga y 6 preguntas con 3
alternativas cada una. Se recomienda que, durante la pausa, los candidatos lean las
preguntas y se hagan una idea del contexto. Podran oir las entrevistas solo dos veces,
por lo que es preferible que durante la primera se enfoquen en captar los datos
esenciales y elijan la mejor alternativa; y en la segunda hagan la revision. Equivale a

6 puntos.
Habilidad de habla

Para desarrollar este apartado se requiere de la participacion de dos o tres
candidatos en donde cada uno de ellos debera demostrar la habilidad que tienen para
responder preguntas, intercambiar puntos de vista u opiniones frente a los temas que
plantea el examinador o los otros candidatos. Tiene una duracion de 12 a 17 minutos

y se divide en 4 tareas o partes.

La primera parte tiene una duracién de 2 minutos y consiste en responder
preguntas de informacion personal elaboradas por el interlocutor. Para esta tarea podra
emplearse un lenguaje sencillo y de uso cotidiano. Es fundamental estar atentos y oir
cuidadosamente la pregunta formulada. Cabe mencionar también que las respuestas no
pueden ser cortas (si y no), sino que debe ahondarse un poco en detalles, razones y

ejemplos concisos.

En la segunda parte el candidato tiene 3 minutos para describir una imagen que
por lo general muestra situaciones cotidianas. La descripcion debe ser sencilla y
prescindir de especulaciones sobre el contexto o ampliar el tema. Se recomienda que

al describir las imagenes lo hagan de manera detallada y den a conocer el amplio
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repertorio de vocabulario que poseen. Podran nombrar los objetos que contiene la
imagen, tales como los colores, vestimenta, tiempo, entre otros. En caso de que el
candidato olvide alguna palabra, es posible que se d¢ a conocer esta misma a través de

parafrasis u otras estrategias.

La tercera parte consiste en una discusion entre dos candidatos en un tiempo
de 4 minutos. Primero, el interlocutor da a conocer la premisa y a continuacion
presenta el material visual. En ese momento los candidatos deberan intercambiar,
discutir ideas, dar recomendaciones y al final llegar a un consenso. Se recomienda a
los candidatos aportar de manera activa en la discusion y no plantear las conclusiones
demasiado rapido. En esta tarea no se evalua haber completado a cabalidad la
dinamica, asi que no hay problema si el tiempo acaba sin haber llegado al consenso,

pues deben concentrarse en mostrar sus habilidades lingiiisticas.

En la cuarta parte el interlocutor conduce la interaccion a través de preguntas
dirigidas a los candidatos sobre el tema planteado en la tercera tarea. Dichas preguntas
incidiran en las preferencias, habitos, puntos de vista de cada candidato. Es preciso
mencionar que no existen respuestas correctas o incorrectas en este apartado y tiene

una duracidén de 3 minutos.
2.2.2.13. Escala de medicion de la variable 2

Otra de las modificaciones que presenta la ultima actualizacion del examen
viene a ser la denominacion de las puntuaciones. Es asi que ahora lo que se conocia
como Pass with distinction pasa a ser A, Pass with merit pasa a llamarse B y Pass

cambia a C.

El nivel A va desde una puntuacion de 160 a 170, y es la puntuacién mas alta
de acuerdo con la escala de Cambridge English. Los candidatos que logren obtener
este nivel habran demostrado que cuentan con las habilidades y destrezas en el idioma

inglés que los hacen merecedores del respectivo certificado de nivel B2 que lo avala.

El nivel B va desde una puntuacion de 140 a 159; y en caso de que el candidato

obtenga un nivel B o C, le correspondera el certificado PET de nivel B1; el cual es



64

intermedio y da a conocer que el candidato ha conseguido dominar las competencias
basicas. Sin embargo, no se encuentran aptos para cursar estudios ni desenvolverse en

un ambiente laboral integramente en inglés.

El nivel C va desde una puntuacion de 120 a 139. Cuando el desempeifio del
candidato es inferior al nivel B1, pero se sitia dentro del nivel A2, se le entregard una
certificacion que valide sus competencias en un nivel A2 (Cambridge Assessment

English, 2020).
2.2.2.14. Ventajas de obtener la certificacion PET

Existe una amplia gama de ventajas para los usuarios que hayan demostrado

ser capaces de obtener una certificacion del examen PET.

Si se menciona acerca de las capacidades generales, el candidato debe de
poseer el entendimiento de informacion referente a temas cotidianos, redactar cartas o
anotaciones sobre asuntos familiares o habituales, captar indicaciones y anuncios
sencillos. Por lo tanto, el usuario demostrara que posee “rico 1éxico comprobado a

través de la comunicacion fluida de manera verbal o textual” (IEFE, 2016, parr. 8)

En lo que respecta al ambito social y turistico, debe estar en condiciones de
entender notas de diarios, escritos que se usan normalmente en hoteles y mensajes que
manifiesten juicios personales, reconocer la tematica principal de un noticiero siempre
que hay un componente visual importante y pedir informacion sobre lugares de

alojamiento y viajes.

En el aspecto laboral, puede entender propdsito de cartas y articulos que estan
relacionados con su area de trabajo. Del mismo modo, puede tomar notas en reuniones
o distintos eventos con cierta precision. Ademas, puede hacer una presentacion simple
y proporcionar asistencia a los usuarios pertenecientes a su area laboral. Leon (2017)

menciona la importancia de este certificado en docentes del idioma:

Las certificaciones de Cambridge no pueden ser entendidos tan s6lo como
un documento que permite aspirar a mayores posibilidades en el &mbito
profesional o al ingresar a la etapa universitaria; sino, debe ser entendido
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como un requisito indispensable para todo docente (ya se de nivel primario

o secundario) que desee ensefiar el idioma en instituciones bilingiies (parr.

5).

En lo concerniente a lo académico, de igual manera los candidatos demuestran
que son capaces de comprender textos de caracter objetivo e indicaciones dadas por el
profesor, tomar apuntes sobre su area de estudio; asi como, intervenir en seminarios
(Cambridge Assessment English, 2020). Asimismo, es importante resaltar la
informacion que nota la pagina web English4future (2020) respecto a la certificacion

y los visados:

Es usual que para obtener una visa con motivos de trabajo o académicos
se deba verificar el dominio del idioma inglés. Por lo tanto, los examenes
de la universidad Cambridge son certificaciones mundialmente aceptadas
que permiten la obtencidon de este beneficio en caso de que se desee vivir,
estudiar o trabajar en un pais angloparlante (parr. 5).

Asimismo, otra ventaja de este tipo de examen es que no tiene una fecha de
caducidad por lo que siempre se podra utilizar el documento como una prueba

fehaciente de que se domina el idioma.
2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS BASICOS

Aula invertida: Se basa en una pedagogia de aprendizaje semipresencial
activo, permitiendo que el estudiante tome el rol protagdnico en el aprendizaje a través
de la resolucion de actividades y problemas planteados; asi como proyectos y estudios

de caso (Prieto et al., 2021).

Aula invertida dirigida al dialogo: El docente deja encargado a los alumnos
la visualizacion de videos relacionados a un topico en especifico. Se destaca la utilidad

de este enfoque para cursos como historia, filosofia, arte y aprendizaje de idiomas.

Clase invertida en grupo: Este enfoque presenta beneficios para la
adquisicion de competencias sociales y comunicativas, ademas de permitir que la
ensefanza sea mas significativa al tener que explicar la validez de las respuestas a los

demas compaifieros del grupo.
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Clase invertida clasica: Los estudiantes deben adquirir los contenidos fuera
de clase y trabajar en las actividades y proyectos durante la sesion presencial. Los

docentes cuentan con mayor tiempo para dar retroalimentacion y guia personalizada.

Clase invertida dirigida a la demonstracion: Los videos deberan tratar
acerca de como realizar algin tema en especifico y podran ser repetidos de ser
necesario en clases para que los alumnos imiten los pasos y puedan obtener los mismos

resultados que los mostrados en el video.

Clase invertida en la virtualidad: Los docentes publican los videos o
materiales en internet, asignan actividades y las reciben virtualmente a través de una
plataforma determinada. El tiempo presencial es més corto y se aprovecha para que el
docente ayude a los estudiantes con mas dificultades en el curso de manera

personalizada. Este suele aplicarse con mayor frecuencia en universidades.

Certificate in Advanced English (CAE): Es una de las certificaciones que
estd dirigida a aquellos candidatos que poseen un nivel de inglés muy avanzado, el
cual equivale a un nivel C1 tomando como base el MCER. Esto les permitird tomar
clases en alguna universidad, desenvolverse satisfactoriamente en el ambito laboral,
en la direccion de personas; como también, efectuar investigaciones complejas

(Cambridge Assessment English, 2019).

Certificate of Proficiency in English (CPE): Esta viene a ser la certificacion
de mas alto nivel de inglés que un candidato puede obtener, esta enfocado al nivel C2
del MCER. Tiene reconocimiento a nivel mundial y prueba que el candidato puede
desenvolverse sin dificultad en entornos tanto académicos como profesionales,
demostrando asi que su destreza en el idioma le permite estudiar postgrados (maestrias
y doctorados) y contribuir con plena seguridad en seminarios, reuniones o tutorias; asi
como, dirigir importantes proyectos y a los directivos empresariales con eficacia

(Cambridge Assessment English, 2019).

Competencia auditiva: La entonacion y acentuacion deben ser correctas, pues

el alumno debera de usar estas interpretaciones del idioma como ejemplo. El estudiante
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al inicio solo escuchard una gran variedad de sonidos confusos que no poseen ningun
significado para ¢él. Es usual que el estudiante en este punto pueda confundir los

sonidos (Sanchez, 1982).

Competencia de escritura: Es importante que se hagan practicas de escritura
desde la primera etapa del aprendizaje del inglés. Preparar parrafos con espacios en
blanco para que puedan ser rellenados por los estudiantes y pedirles realizar resimenes
de historias cortas. Para lograr llegar a este punto el docente debe haber programado
una serie de ejercicios con los que poco a poco le haya ido concediendo libertad al

estudiante (Quishpe, 2011).

Competencia de habla: Al inicio es recomendable que el estudiante repita
mecanicamente los cldsicos ejercicios de repeticion. Con el tiempo estas
dramatizaciones deberan dar paso a conversaciones reales. Para llegar a este punto es
indispensable no quedarse estancado en la designacién de ejercicios mecéanicos

(Sanchez, 1982).

Competencia de lectura: La practica de esta destreza requiere que el profesor
lea primero en voz alta los textos que los alumnos leerdn posteriormente. La practica
de la lectura deberd ir mejorando hasta llegar a la lectura de periddicos, revistas y
novelas. Es recomendable empezar esta practica en las etapas mas tempranas del

aprendizaje del inglés (Quishpe, 2011).

Competencia digital: Es considerada una caracteristica relevante en el
docente dado que el Flipped Classroom requiere de la aplicacion de recursos y
herramientas tecnologicas para la expansion del tiempo de clase fuera de las paredes

fisicas del aula.

Competencias lingiiisticas: Las competencias lingiiisticas se refieren al
conocimiento del 1éxico, fonoldgico y sintactico de una lengua y su uso correcto. Por
lo tanto, para ensefiar a producir textos correctos, comenzamos con el andlisis de las

competencias lingtiisticas (CEFR, 2001).

Competencias pragmaticas: Duran y Ubeda (2005) se refieren al uso de los
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recursos lingiiisticos y el registro adecuado a cada escenario. Estas competencias
implican el dominio del discurso y su coherencia. Todos estos factores externos

influyen en las representaciones mentales de los interlocutores.

Competencias sociolingiiisticas: Con base en el CEFR (2016), se refiere a las
condiciones socioculturales que acompafian al uso del lenguaje. Los docentes deben

tener como objetivo incluir aquellas actividades relacionadas al mismo.

Edmodo: Es una plataforma gratuita que permite adjuntar archivos y enlaces
en linea, crear un calendario de trabajo de clase, planificar y gestionar actividades y
evaluaciones; pero principalmente ayuda a mantener una comunicaciéon ordenada y

concisa entre docentes y estudiantes (Diaz, 2017).

Falsa clase invertida: Este enfoque es sugerido para el trabajo con estudiantes
de temprana edad. Como su nombre lo indica estd muy distanciada de las
caracteristicas esenciales del Flipped Classroom. Sin embargo, las caracteristicas que

se preservan son la visualizacion de videos y la guia del profesor al estudiante.

First Certificate in English (FCE): Se trata de un examen que avala el nivel
intermedio alto, B2 de acuerdo con el MCER. Asimismo, diversas universidades,
empresas y gobiernos a nivel mundial la homologan. Los candidatos que obtienen
dicha certificacion son personas capaces de ejercer sus actividades profesionales en un
contexto de habla inglesa, aplicar en cursos de formacidon que requieran un nivel de
inglés intermedio alto y establecerse en cualquier pais en donde se hable el inglés

(Cambridge Assessment English, 2019).

Flexibilidad: El docente posee mas tiempo para adaptar el aula de acuerdo a
las actividades a realizarse en las lecciones; los estudiantes pueden elegir el orden e

importancia de las actividades propuestas para su aprendizaje.

Google Classroom: Es una plataforma que permite la gestion y organizacion
de las clases a través de la creacion de grupos de estudiantes con un curso o aprendizaje
objetivo en comun. La herramienta facilita la retroalimentacion y el acceso de los

estudiantes a los materiales y tareas encargadas (Iftakhar, 2016).
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Google Forms: Herramienta que permite crear cuestionarios en linea y
compartirlos con los destinatarios de manera eficiente. Ademas, Google Forms provee

los resultados obtenidos en graficos o tablas en Excel (Leyva et al., 2018).

Herramientas tecnologicas: Pueden ser definidas como aplicaciones o
softwares que permiten procesar y compartir informacién o crear actividades

(Conopoima, 2020).

Key English Test (KET): Es un examen el cual acredita un nivel basico del
idioma inglés, por lo que viene a ser la prueba mas adecuada para todos los candidatos
que inician su formacion en el idioma. Segun el MCER, dicho examen esta dirigido a
la obtencion de un nivel A2 que evidencia que la persona es capaz de leer textos
sencillos, desenvolverse e interactuar aplicando el idioma en situaciones cotidianas

(Cambridge Assessment English, 2020).

Materiales didacticos: Permiten que el estudiante tenga contacto con el objeto
del aprendizaje y pueden ser divididos en materiales fisicos y digitales (Morales,

2012).

Medios didacticos: Como lo sostiene Marqués (2000), se pueden definirse
como materiales que permiten y facilitan la ensefanza y aprendizaje de topicos en los

estudiantes.

Moodle: Plataforma que brinda un espacio para la gestion de recursos
educativos y permite el intercambio comunicacional entre educador y educando.
Ademas, ofrece la posibilidad de adjuntar archivos, enlaces, fotos, planificar eventos
y actividades en un calendario; asi como, calificar los trabajos de los alumnos (Salas,

2019).

Marco Comin Europeo de Referencia para las Lenguas: Es un documento
de reconocimiento internacional que provee una serie de lineamientos referidos a la
elaboracion de programas para el aprendizaje de lenguas, la formulacion de
orientaciones curriculares, la elaboracion y produccion de exdmenes e instructivos que

permitiran medir el nivel de los estudiantes de idiomas en lo que respecta a la expresion
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oral, produccion de textos escritos y, de igual manera, la comprension de textos orales

y escritos.

Preliminary English Test (PET): Viene a ser una certificacion de inglés cuyo
nivel es intermedio, B1 segun el MCER. A través de este examen los candidatos
prueban que son los suficientemente capaces de leer y redactar textos y correos
electronicos en inglés, empleando un lenguaje sencillo acerca de temas referentes a la
vida diaria. Ademas, expresan sus puntos de vista y emociones de manera consciente
tanto al redactar como al expresarse oralmente (Cambridge Assessment English,

2020).

Quizizz: Herramienta digital para la creacion de cuestionarios online de
manera gamificada, haciendo uso de poderes, tablas de puntuacion, control de tiempo,
musica y memes. Adicionalmente, la herramienta permite ver los resultados de los

alumnos en un reporte especial accesible desde el modo docente (Ruiz, 2019)
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

3.1. HIPOTESIS
3.1.1. Hipotesis general

El nivel de aprendizaje del inglés mejora con la aplicacion del modelo
pedagodgico Flipped Classroom en los estudiantes de la especialidad de Idioma

Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
3.1.2. Hipotesis especificas

HE1. El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.

HE2. El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.

HE3. El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.

HE4. El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de habla mejora
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significativamente al aplicar el modelo pedagoégico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.

3.2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.2.1. Identificacion de la variable independiente
Modelo pedagégico Flipped Classroom

Como lo hacen notar Bergmann & Sams (2012) aluden que el Flipped
Classroom es un modelo pedagdgico que se concentra en las actividades de ensefianza
y aprendizaje, donde los estudiantes ven una leccion a través de plataformas de apoyo
fuera de la clase, es decir, se realiza la ensefianza a distancia con las pertinentes

actividades académicas en clase.
3.2.1.1. Indicadores
Dimension: Seleccion o produccion del contenido y posterior distribucion.
e Elaborar el material educativo de acuerdo a las necesidades educativas.
e Distribuir los materiales a través de plataformas web.
Dimension: Afianzamiento y diagnéstico de la comprension de los contenidos.

e Aplicar métodos para determinar la comprension de contenidos.
e Obtener resultados que permiten conocer las dificultades o dudas de los

alumnos.
Dimension: Actividades significativas en el aula.

e Manejar herramientas tecnoldgicas para la practica de conocimientos.

e Elaborar proyectos colaborativos.

Dimension: Evaluacion de los aprendizajes.
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e Evaluacion formativa.
e [Evaluacion sumativa.

e Autoevaluacion del estudiante.
3.2.1.2. Escala de Medicion
Escala nominal.
Identificacion de la variable dependiente
Aprendizaje del inglés

El aprendizaje del inglés como lengua extranjera se refiere a aquellos que

aprenden inglés en paises de habla no inglesa. Considerando El Marco Comun

Europeo de Referencia para las Lenguas (2002) es el estdndar que mide el nivel de

inglés en sus habilidades: escritura, habla, lectura y auditiva. El examen tiene una

valoracion de 170 puntos como maximo a lograr.

3.2.2.1. Indicadores
Dimension:; Habilidad de lectura.

e Comprende el mensaje principal de avisos y textos cortos.
e Comprende y busca informacion especifica y detallada.
e Infiere significados y comprende el proposito del texto.

e Entiende los patrones Iéxico-estructurales en el texto.
Dimension: Habilidad de escritura.

e Reformula la informacion segun las estructuras gramaticales.

e Escribe textos cortos y largos centrandose en el control y la amplitud del

lenguaje.
Dimension: Habilidad de escucha.

e Identifica informacidn clave en audios cortos.
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e Identifica informacion especifica y significado de manera detallada.
e Comprende, identifica e interpreta informacion oral.

e Comprende las actitudes y opiniones del orador.

Dimension Habilidad de habla.

e Proporciona informacion personal y emplea un vocabulario adecuado.

e Emplea el lenguaje funcional para discutir, realizar recomendaciones o

ponerse de acuerdo con otros hablantes.
3.2.2.2. Escala de Medicion

Escala ordinal.

Nivel de aprendizaje del inglés Rangos
B2 (Intermedio-Avanzado) 160-170
B1 (Intermedio) 159-140

A2 (Basico) 139-120
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Tabla 1
Operacionalizacion de variables
Variable Dimensiones Indicador Escala de
medicién
Seleccion o e Elaborar el material educativo de acuerdo a las
produccion del necesidades educativas.
contenido y e Distribuir los materiales a través de plataformas
Modelo posterior web. Nominal
pedagdgico distribucion
*2 Flipped Afianzamiento y e Aplicar métodos para determinar la comprension
% Classroom  diagnostico dela  de contenidos.
5 comprension de e Obtener resultados que permiten conocer las
_? los contenidos dificultades o dudas de los alumnos.
£ Actividades e Manejar herramientas tecnoldgicas para la
significativas en  practica de conocimientos.
el aula e Elaborar proyectos colaborativos.
Evaluacion de e Evaluacion formativa.
los aprendizajes e Evaluacion sumativa.
e Autoevaluacion del estudiante.
e Comprende el mensaje principal de avisos y textos
Habilidad de cortos. Ordinal
lectura e Comprende y busca informacion especifica y
detallada.
Aprendizaje e Infiere significados y comprende el proposito del
del inglés texto. B2: 160-170
e Entiende los patrones 1éxico-estructurales en el BI: 159-140
texto. A2:139-120
. Habilifiad de e Reformula la informacion segun las estructuras
< escritura gramaticales.
% e Escribe textos cortos y largos centrandose en el
g control y la amplitud del lenguaje.
) Habilidad de e Identifica informacion clave en audios cortos.
= escucha o Identifica informacion especifica y significado de
manera detallada.
e Comprende, identifica e interpreta informacion
oral.
e Comprende las actitudes y opiniones del orador.
Habilidad de e Proporciona informacién personal y emplea un
habla vocabulario adecuado.

e Emplea el lenguaje funcional para discutir,
realizar recomendaciones o ponerse de acuerdo
con otros hablantes.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.3. TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio fue preexperimental porque estuvo orientada a resolver un
problema practico del campo educativo. Vara (2015, p. 235) sefala que “el interés de
la investigacion es practico, pues sus resultados son utilizados inmediatamente en la
solucién de problemas de la realidad”. En el presente estudio se aplic6 un modelo
pedagogico con el propdsito de mejorar el nivel de aprendizaje del idioma inglés segiin

estandares internacionales.
3.4. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion fue explicativo-experimental, dado que la intervencion
es novedosa y “plantea resolver problemas y enmarcar la innovacion técnica [...] las
técnicas estadisticas apuntan a evaluar el éxito de la intervencion como medidas de

impacto sobre los principales indicadores” (Supo, 2011, p. 3).
3.5. DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion fue de disefio preexperimental con un solo grupo (pretest y
postest), debido a que en este disefio “a un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo
o tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le

aplica una prueba posterior al estimulo” (Hernandez et al., 2010, p. 136) donde:
O1 = Prueba de entrada (pretest)
X = Tratamiento (Flipped Classroom)
07 = Prueba de salida (postest)

Se evaltio el nivel en que el grupo experimental (muestra) ya formado, presenta
la variable dependiente (aprendizaje del inglés) antes de aplicarse el tratamiento
(Flipped Classroom). Luego del estimulo se volvio a medir la variable dependiente
para observar alguna variacion entre los resultados previos al tratamiento y los
posteriores a €l (O1-X-0O»). Para verificar el efecto que tendré la variable independiente

(Flipped Classroom) sobre la variable dependiente (Aprendizaje del inglés) se
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considerd la variacion entre los resultados de la prueba de entrada (O1) y la prueba de

salida (O»).

Se utilizdé este disefio porque no fue factible obtener un grupo control
equivalente, es decir, no fue posible asignar aleatoriamente a los estudiantes a un grupo
control o experimental. Hay situaciones en las que no se puede disponer de los

participantes a libre antojo, ello es usual en el &mbito educativo (Vara, 2015).
3.6. POBLACION DE ESTUDIO

La poblacion de estudio se encontro constituida por los estudiantes de la carrera
de Idioma Extranjero de la Escuela de la Educacion de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna en el afno académico 2021-I1.

Nro. Ciclo académico T
1 II 62
2 v 26
3 VI 45
4 VIII 25
5 X 50
210

Nota: Datos obtenido por registros académicos.
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Para efectos de la presente, el tamafio de la muestra es estimada mediante el
sistema de muestreo no probabilistico por conveniencia (Carrasco, 2007; Arias, 2012;
Vara, 2015), ya que se considero a 50 estudiantes matriculados del X ciclo de la carrera
profesional, y esto es lo que viene a constituir una poblaciéon muestral. En ese sentido,
Ramirez (2004, p. 10) sefiala que “la muestra censal es aquella donde todas las

unidades de investigacion son consideradas como muestra”.

Figura 6

Muestra de la investigacion

Poblacion:

Muestra:
50

210 estudiantes \ estudiantes
\ del X ciclo.

Fuente: Elaboracién propia
3.7. TECNICAS DE RECOLECCION DE LOS DATOS
V1 Modelo Pedagdgico Flipped Classroom

Técnica: Observacion
Instrumento: Lista de cotejo

La metodologia Flipped Classroom se aplicé a los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero con la finalidad de mejorar su nivel de aprendizaje
del idioma inglés. La técnica es la observacion y el instrumento es una lista de cotejo,
los cuales se aplicaron para obtener informacion sobre la eficacia de la metodologia y

monitoreo a través de la plataforma Google Classroom.
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V2 Aprendizaje del inglés
Técnica: Examen (pretest y postest)
Instrumento: Prueba escrita

La técnica empleada para la recoleccion de datos fue el examen (pretest y
postest). El examen permitié medir el nivel de aprendizaje del inglés de los estudiantes
y el andlisis documental para el registro de datos del grupo experimental. El examen

const6 de 170 puntos como maximo.

El instrumento empleado para medir el nivel de aprendizaje del inglés es la
prueba escrita: antes (pretest), durante (proceso) y después (postest) del Flipped
Classroom. La prueba fue elaborada segtn las cuatro dimensiones de la variable:
lectura, escritura, escucha y habla segtn el formato del examen internacional de nivel
B1 (Intermedio) de la Universidad de Cambridge. El mencionado instrumento es

confiable y valido su ejecucién como se sustenta en el apéndice 2.
3.8. ANALISIS ESTADISTICO DE DATOS

Para el procesamiento de los datos se utilizaron los siguientes medios
informaticos: Microsoft Excel 2019 para el ordenamiento de los datos, construccion
de tablas y gréaficos de barras; el programa SPSS version 23 para el calculo de medidas

inferenciales.

Para el analisis de los datos se utiliz6 la estadistica descriptiva y la inferencial.
En cuanto a la estadistica descriptiva se emplearon: tablas de frecuencias para la
presentacion de los datos procesados y ordenados segin sus categorias o niveles;
ademas, para el calculo de algunos estadisticos basicos con el fin de describir las

variables de estudio.

En cuanto a la estadistica inferencial se utilizé la prueba paramétrica T de
Wilcoxon y la prueba de datos apareados con el fin comprobar las hipdtesis

establecidas en la presente investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. DESCRIPCION DEL TRABAJO DE CAMPO

Para la realizacion de la presente investigacion se recurri6 a diversas acciones

que se detallan de esta forma:
4.1.1. Actividades de preparacion

Se elaboraron en total 17 sesiones para la ejecucion del taller, los cuales
incluyen dos sesiones en el pretest y otras dos en el postest debido al numero

considerable de preguntas del examen de inglés.

Para la elaboracion de la experimentacion se consideraron las dimensiones del
modelo pedagogico Flipped Classroom: Seleccion del contenido de acuerdo a cada
habilidad de inglés, actividades significativas, reflexion del contenido y evaluacion de
los aprendizajes a través de la plataforma Google Classroom; para realizar el

monitoreo y participacion de los estudiantes de la muestra.

Para establecer el antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom se
utiliz6 el mismo examen internacional de nivel intermedio (B1) segln los estandares

de la Universidad de Cambridge.
4.1.2. Actividades de coordinacion

Para la ejecucion de la presente investigacion se solicitdé el permiso
correspondiente a la directora de la Escuela de Educacion de la Facultad de Educacion,

Comunicacién y Humanidades de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann
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de Tacna, quien brindo las facilidades del caso en el tramite administrativo.

Del mismo modo, se coordino con la directora del Departamento de la Carrera
Profesional de Idioma Extranjero para el conocimiento del caso; y, obviamente, a los

estudiantes involucrados para coordinar las sesiones del taller.
4.1.3. Actividades de aplicacion
Prueba de entrada

La prueba se desarrolld en dos dias diferentes. En el primer dia se trabajo la
habilidad de lectura y auditiva. Por otro lado, en el segundo dia, la habilidad de

escritura y de habla, siendo la ultima evaluada en pares.

Para la realizacion de la prueba de entrada se considero para la primera sesion
2 horas 30 minutos (150 minutos) y en la segunda se considerd 2 horas y 15 minutos
(135 minutos), contando con la participacion de los 50 estudiantes involucrados en
ambas evaluaciones. El docente de aula asignd internamente a cada estudiante un

cddigo para reconocimiento y progreso para el pretest.

La evaluacion consté de 59 preguntas en la habilidad de lectura, escritura y
auditiva. Ademas, de cuatro partes en la habilidad de habla, donde se puede obtener
con un maximo de puntaje total de 170. La evaluacion se desarrolld en Google Forms;

y la parte oral en pares a través de Google Meet.
Experimento

Para la aplicacion del modelo Flipped Classroom se realizaron 12 sesiones
diferentes: tres sesiones orientadas por cada habilidad: lectura, escritura, auditiva y de
habla; considerando como horas sincronicas y asincronas a través de ejercicios, retos

y actividades de reflexion mediante la plataforma Google Classroom.

Para la elaboracion del contenido de informacion del taller se contemplaron las
dimensiones de la variable independiente: seleccion de la informacion por cada

habilidad desarrollada, consultando a los participantes las necesidades e intereses; y
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asi, potenciar sus habilidades a través de la seleccion del contenido, diagndstico de
cada semana y producto realizado por habilidad. Para, finalmente, sustentarse en la

evaluacion de aprendizajes a través del pretest y postest.
Prueba de salida

Después de la aplicacion del modelo Flipped Classroom en las sesiones de clase
realizadas para generar un cambio significativo en el aprendizaje del idioma inglés
segun el examen internacional B1 (Intermedio) del Preliminary English Test (PET), se

precedid a ejecutar la prueba de salida.

Para la prueba de salida se consideraron las mismas premisas que la prueba de
entrada. Es decir, 2 horas (120 minutos) para la pentltima sesién y 3 horas (180
minutos) en la ultima, contando con la participacion de los 50 estudiantes
involucrados. El docente asignd, nuevamente, a cada estudiante un codigo para

reconocimiento y progreso para el pretest y postest.

De igual manera, la evaluacion constd de 59 preguntas en la habilidad de
lectura, escritura y auditiva. Ademads, de cuatro partes en la habilidad de habla,
considerando una rubrica de evaluacién. En tal sentido, se puede obtener con un
maximo de puntaje total de 170. Ademas, se desarroll6 a través de Google Forms; y la

parte oral en pares mediante una videoconferencia en Google Meet.



4.2. CAMBIOS RELEVANTES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

4.2.1. Resultados relevantes de la Investigacion

4.2.1.1. Nivel de aprendizaje de inglés

Tabla 2

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom

Nivel del aprendizaje del idioma

Grupo Experimental

inolés Pretest Postest
& n % n %
Basico (A2) 45 90,00 13 26,00
Intermedio (B1) 4 8,00 33 66,00
Intermedio-Avanzado (B2) 1 2,00 4 8,00
Total 50 100,00 50 100,00

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Figura 7

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom
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Fuente: Tabla 2.
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83



84

Interpretacion

En la Tabla 2 se observa el nivel de aprendizaje del inglés antes y después de
la aplicacion del Flipped Classroom. Se observa que en el pretest el 90,00 % de
estudiantes se encontrd en el nivel Basico (A2), mientras que en el postest el 26,00 %
se presentd en el mismo nivel, es decir, que hubo una mejora notable. Seguidamente,
se observa que en el pretest el 8,00 % se encontr6 en el nivel Intermedio (B1),
manifestando una gran diferencia con el resultado del postest de dicho nivel que
presentd el 66,00 % de estudiantes que alcanzaron un nivel Intermedio (BI).
Finalmente, se observa que en el pretest el 2,00 % de estudiantes se encontrd en el
nivel Intermedio-Avanzado (B2), mientras que en el postest incrementd a 8,00 % de

estudiantes en ese mismo nivel.

De acuerdo con los datos mostrados, la mayoria de estudiantes presentan una
mejora significativa en su aprendizaje del inglés después de la aplicacion del modelo
Flipped Classroom. Es decir, la mayoria de estudiantes se encuentran en el nivel
Intermedio de acuerdo al examen internacional Preliminary English Test (PET). Por
lo tanto, se confirma la eficacia del modelo mencionado, el cual mejoro6 el nivel de

aprendizaje del idioma inglés.
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4.2.1.2. Nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura

Tabla 2
Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom segun la
habilidad de lectura
Grupo Experimental
Habilidad de lectura Pretest Postest
n % n %
Basico (A2) 39 78,00 12 24,00
Intermedio (B1) 10 20,00 32 64,00
Intermedio-Avanzado (B2) 1 2,00 6 12,00
Total 50 100,00 50 100,00

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Figura 8

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom segun la

habilidad de lectura
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Interpretacion

En la Tabla 3 se observa el nivel de aprendizaje del inglés antes y después de
la aplicacion del Flipped Classroom segun la habilidad de lectura. Se observa que en
el pretest el 78,00 % de estudiantes se encontrd en el nivel Basico (A2), mientras que
en el postest se presentd el 24,00 % en el mismo nivel de dicha habilidad, es decir, que
hubo una mejora considerable. Seguidamente, se observa que en el pretest el 20,00 %
se encontro en el nivel Intermedio (B1), manifestando una diferencia notable en el
resultado del postest de dicho nivel que presentd el 64,00 % de estudiantes que
lograron un nivel Intermedio (B1). Finalmente, se observa que en el pretest el 2,00 %
se encontro en el nivel Intermedio-Avanzado (B2), mientras que en el postest

incremento a 12,00 % de estudiantes que alcanzaron dicho nivel.

Con los resultados obtenidos se afirma lo siguiente: en el nivel Basico se redujo
el 54 % de estudiantes en dicho nivel; en el nivel Intermedio mejord en un 44 %.
Asimismo, en el nivel Intermedio-Avanzado se mejor6 en un 10 %. Sin duda, la
eficacia del modelo Flipped Classroom respaldo a los resultados obtenidos. Ademas,
se valora la habilidad de los estudiantes en reconocer diferentes tipos de lectura con el
formato de examenes internacionales; incluso, con diversas actividades de

autoaprendizaje para reforzar la mencionada habilidad.



4.2.1.3.Nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura

Tabla 3

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom

segun la habilidad de escritura

Grupo Experimental

Habilidad de escritura Pretest Postest
n % n %
Basico (A2) 39 78,00 23 46,00
Intermedio (B1) 10 20,00 25 50,00
Intermedio-Avanzado
(B2) 1 2,00 2 4,00
Total 50 100,00 50 100,00

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Figura 9
Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom

segun la habilidad de escritura
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Interpretacion

En la Tabla 4 se observa el nivel de aprendizaje del inglés antes y después de
la aplicacion del Flipped Classroom segun la habilidad de escritura. Se observa que
en el pretest el 78,00 % de estudiantes se encontrd en el nivel Bésico (A2), mientras
que en el postest el 46,00 % se presentd en el mismo nivel de dicha habilidad, es decir,
que hubo cierta mejora. Seguidamente, se observa que en el pretest el 20,00 % se
encontro en el nivel Intermedio (B1), manifestando una diferencia significativa en el
resultado del postest de dicho nivel que present6 un 50,00 % de estudiantes que
lograron un nivel Intermedio (B1). Finalmente, se observa que en el pretest el 2,00 %
se encontro en el nivel Intermedio-Avanzado (B2), mientras que en el postest

incremento a 4,00 % el nimero de estudiantes que lograron dicho nivel.

Con los resultados obtenidos se reconoce que la habilidad de escritura presento
dificultades, ubicando a la mayoria de estudiantes con un alto porcentaje en el nivel
Basico (A2). Comparando los resultados de la prueba de entrada y salida se confirma
que el nivel Basico se redujo en un 32 %; el nivel Intermedio mejord en un 30 %; y el
nivel Intermedio-Avanzado mejoré en un 2 %. Entonces, si existi0 una mejora
significativa en la presente habilidad, ubicando a la mayor parte de estudiantes en el
nivel Intermedio. Asimismo, se reconocieron las principales limitaciones con respecto
al bajo nivel de la habilidad de escritura, la cual se logr6 mejorar con el modelo
Flipped Classroom. Sin embargo, se sugiere prestar ain mas atencion a la mencionada
habilidad desde su ensefanza en los primeros ciclos para afrontar las principales
dificultades. Si bien se tuvo éxito en la presente experiencia, se pueden prevenir

diversas situaciones en el inicio de su aprendizaje del nivel superior.



4.2.1.4. Nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha

Tabla 4

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom

segun la habilidad de escucha

Grupo Experimental

Habilidad de escucha Pretest Postest
n % n %
Basico (A2) 38 76,00 13 26,00
Intermedio (B1) 11 22,00 25 50,00
Intermedio-Avanzado
(B2) 1 2,00 12 24,00
Total 50 100,00 50 100,00

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Figura 10

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom

segun la habilidad de escucha
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Fuente: Tabla 5.

&9



90

Interpretacion

En la Tabla 5 se observa el nivel de aprendizaje del inglés antes y después de
la aplicacion del Flipped Classroom segun la habilidad de escucha. Se observa que en
el pretest un 76, 00 % de estudiantes se encontro en el nivel Bésico (A2), mientras que
en el postest se presentd un 26,00 % en el mismo nivel de dicha habilidad, es decir,
hubo cierta mejora. Seguidamente, se observa que en el pretest un 22,00 % de
estudiantes se encontré en el nivel Intermedio (B1), manifestando una diferencia
significativa en el resultado del postest de dicho nivel que presenté un 50,00 % de
estudiantes que alcanzaron un nivel Intermedio (B1). Finalmente, se observa que en el
pretest un 2,00 % de estudiantes se encontrd en el nivel Intermedio-Avanzado (B2),
mientras que en el postest incremento6 a 24,00 % de estudiantes que alcanzaron dicho

nivel.

Con los resultados obtenidos se confirma que en la habilidad de escucha se
redujo el nivel Basico a un 50 %, el nivel Intermedio mejord en un 28 % y el nivel
Intermedio-Avanzado en un 22 %, siendo la habilidad que mayor porcentaje tiene el
nivel mencionado a diferencia de las otras. Es decir, los estudiantes lograron mejorar
sus habilidades de escucha considerablemente a través del Flipped Classroom, el cual
permiti6 potenciar la habilidad de escucha a través de practicas, ejercicios
gamificados, trabajos colaborativos y de reflexion. Ademads, considerando la
organizacion del tiempo establecido para la practica de la habilidad y la utilizacion del

material propuesto en la plataforma.



4.2.1.5.Nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de habla

Tabla 5

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom
segun la habilidad de habla

Grupo Experimental

Habilidad de habla Pretest Postest
n % n %
Basico (A2) 36 72,00 22 44,00
Intermedio (B1) 10 20,00 18 36,00
Intermedio-Avanzado
(B2) 4 8,00 10 20,00
Total 50 100,00 50 100,00

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Figura 11

Nivel de aprendizaje del inglés antes y después de la aplicacion del Flipped Classroom
segun la habilidad de habla
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Interpretacion

En la Tabla 6 se observa el nivel de aprendizaje del inglés antes y después de
la aplicacion del Flipped Classroom segtn la habilidad de habla. Se observa que en el
pretest un 72,00 % de estudiantes se encontrd en el nivel Basico (A2), mientras que en
el postest se presentd un 44,00 % en el mismo nivel de dicha habilidad, es decir, hubo
cierta mejora. Seguidamente, se observa que en el pretest un 20,00 % se encontr6 en
el nivel Intermedio (B1), manifestando una diferencia en el resultado del postest de
dicho nivel que presentd un 36,00 % de estudiantes que alcanzaron un nivel Intermedio
(B1). Finalmente, se observa que en el pretest un 8,00 % de estudiantes se encontrd en
el nivel Intermedio-Avanzado (B2), mientras que en el postest incrementd a 20,00 %

de estudiantes que alcanzaron dicho nivel.

Con los datos obtenidos se confirma que en la habilidad de habla se redujo el
nivel Basico a un 28 %, el nivel Intermedio mejor6 en un 16 % y el nivel Intermedio-
Avanzado en un 12 %. De ese modo, se consigna la relevancia de la aplicacion del
modelo Flipped Classroom en la habilidad de habla a través del material
proporcionado, el cual consistid en una serie de ejercicios orientados a mejorar la
diccidn en inglés, pronunciacion; asi como las recomendaciones en la parte oral del
examen internacional, incluyendo podcast y conferencias para reforzar la habilidad
mencionada. Ademas de la organizacion del tiempo establecido para la practica de la
misma, fue monitoreado por formulario de Google Docs y compartido para recopilar

la informacion acerca del progreso.



4.3. VERIFICACION DE HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

4.3.1. Prueba de normalidad

Antes de la contrastacion de hipotesis se realizé la prueba de normalidad,
la cual dispone si el conjunto de datos proviene de una distribucion normal para

realizar los test de hipdtesis mas exactos.

En esta investigacion la muestra fue menor-igual a 50. Es por ello que se
empled la prueba de Shapiro-Wilk para corroborar si los datos del nivel de
significancia son menores a 0,05; entonces se puede asegurar que los datos no
provienen de una distribucion normal; sin embargo, si el nivel de significancia es

mayor que 0,05; entonces los datos presentarian una distribucion normal.

Formulacion de hipotesis

Ho: Los datos de la variable como dimensiones provienen de una

distribucidén normal.

Hi: Los datos de la variable como dimensiones no provienen de una

distribucidén normal.
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Tabla 6

Prueba de Shapiro-Wilk para una muestra respecto al nivel de aprendizaje del inglés

Dimensién/Variable Shapiro-Wilk* Presenta
Estadistico gl. normalidad

Nivel de aprendizaje del ,196 50 ,000 No
inglés (Pretest)

1.Habilidad de lectura ,140 50 ,015 No
(Reading)

2. Habilidad de escritura ,166 50 | ,001 No
(Writing)

3. Habilidad de escucha ,155 50 | ,004 No
(Listening)

4. Habilidad de habla ,185 50 | ,000 No
(Speaking)

Nivel de aprendizaje del ,109 50 | ,196 Si
inglés (Postest)

1. Habilidad de lectura ,196 50 | ,000 No
(Reading)

2. Habilidad de escritura ,125 50 | ,049 No
(Writing)

3. Habilidad de escucha ,121 50 ,067 Si
(Listening)

4. Habilidad de habla ,106 50 | ,200° Si
(Speaking) —/

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.
a. Correccion de significacion de Lilliefors.

* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Dado que el P valor (sin asint6tica bilateral), respecto a las variables, es
mayor al valor de a (0,05); entonces no se rechaza la hipdtesis nula. Con esto
podemos afirmar que los datos, pero no las dimensiones, proceden de una
distribucion normal. Por lo tanto, se procederan a trabajar las pruebas estadisticas
paramétricas para la hipodtesis general, tanto especifica 1 como especifica 2; y

pruebas no paramétricas para la hipotesis especifica 3.
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4.3.2. Hipotesis general

Para la verificacion de la hipotesis general se utilizara la prueba estadistica
no paramétrica T de Wilcoxon, cuya funcion es comprobar la diferencia de una
variable categdrica o numérica que no presente distribucion normal, ya que se
realizo en dos tiempos a un mismo grupo y a partir de esta prueba estadistica hay

que decidir si existe diferencia significativa a un 95 % de confianza.
1. Formulacion de hipétesis:

Ho: El nivel de aprendizaje del inglés no mejora con la aplicacion del
modelo Flipped Classroom en los estudiantes de la especialidad de Idioma

Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Hi: El nivel de aprendizaje del inglés mejora con la aplicacion del modelo
Flipped Classroom en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de

la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
2. Establecer un nivel de significancia:

Nivel de significancia (alfa): a =35 %

3. Estadistico de prueba: Se determiné trabajar con el estadistico de prueba

no paramétrico T de Wilcoxon.
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Tabla 7

Comparacion de medias segun la prueba estadistica no paramétrica T de Wilcoxon y

puntajes directos del nivel de aprendizaje del inglés

Variable de Grupo experimental Estadistico Sig. bilateral
estudio Estadisticos Pretest Postest inferencial
(n=50) (n=50) T de Wilcoxon P <0.05
o Media 54,92 74,30 .
Aprendizaje Medi T=-5,754 Existe una
del inglés ¢ .1ar'12’1 52,00 74,00 mejora
Desviacion 10,152 9,237 P valor significativa

estandar P =0.000

X min. 40 56

X max. 92 100

Nota: Los rangos negativos (Rn = 0), los rangos positivos (Rp = 34) y los rangos
empates (Re = 16).

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes (Pretest - Postest).

Interpretacion:

En la Tabla 14 observamos los resultados del nivel de aprendizaje del inglés
de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional
Jorge Basadre Grohmann de Tacna en el afio 2021. En el pretest, el promedio alcanza
una media de 54,92. Asimismo, la calificacion con menor puntaje fue de 40 y la de
mayor puntaje fue de 92. En el postest, después de la aplicacion del modelo Flipped
Classroom, se obtiene una media de 74,30. Asimismo, la calificacion con menor
puntaje fue de 56 y la de mayor puntaje fue de 100. Con ello evidenciamos que el
grupo experimental mejord significativamente marcando una diferencia de 19.38

puntos, dando lugar a que el grupo de estudio mejord notablemente.

Ademéds, se pudo apreciar que 23 estudiantes subieron al nivel inmediato
superior (Rp = 34); 16 estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 16); y
ningun estudiante bajo de nivel (Rn = 0); demostrando evidencia que el nivel de

aprendizaje del inglés mejoro significativamente.
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Figura 32

Comparacion de medias segun puntajes directos nivel de aprendizaje del inglés
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Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

4. Lectura del P valor:

Ho: (p > 0.05) — No se rechaza la Ho.

Hi: (p <0.05) — Se rechaza la Ho.

P=28,7174E-9; .= 0.05 — P <0.05 Entonces se rechaza la H.
5. Decision:

Los resultados de la Tabla 14 expresan que el P valor (0,000) es menor que el
nivel de significancia (0.05), por lo cual se rechaza la Ho y se concluye con un nivel
de confianza del 95 %, es decir, el nivel de aprendizaje del inglés mejora con la
aplicacion del modelo Flipped Classroom en los estudiantes de la especialidad de

Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
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4.3.3. Hipotesis especifica 1

Para la verificacion de la hipotesis especifica 01 se utilizé la prueba
estadistica no paramétrica T de Wilcoxon, cuya funcion es comprobar la
diferencia de una variable categdrica o numérica que no presente distribucion
normal, ya que se realizo en dos tiempos a un mismo grupo y a partir de esta
prueba estadistica hay que decidir si existe diferencia significativa a un 95 % de

confianza.
1. Formulacion de hipétesis:

Ho: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura no mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagoégico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.

Hi: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagoégico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge

Basadre Grohmann de Tacna.
2. Establecer un nivel de significancia:
Nivel de significancia (alfa): a =35 %
3. Estadistico de prueba:

Se determind trabajar con el estadistico de prueba no paramétrico T de

Wilcoxon.
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Tabla 8

Comparacion de medias segun la prueba estadistica no paramétrica T de Wilcoxon y puntajes

directos del nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura

Variable G. Experimental Estadistico Sig bilateral
Dimension Estadisticos  Pre test  Post test inferencial
(n =50) (n=50) tde wilcoxon p<0.05
Media 54,76 74,08 Rn=0
Habilidad de Mediana 51,50 75,00 w=-5.657 Rp=32
lectura Desv. estandar 15,226 12,994 Re=18
Xmin 31 50 P valor
94 100 P =0.000 Existe mejora
Xmax .. .
significativa

Nota: Los rangos negativos (Rn = 0), los rangos positivos (Rp = 32) y los rangos
empates (Re = 18).

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes (Pretest - Postest).

Interpretacion:

En la Tabla 9 observamos los resultados del nivel de aprendizaje de inglés en
la habilidad de lectura de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna en el afio 2021. En el pretest,
el promedio alcanza una media de 54,76. Asimismo, la calificacion con menor puntaje
fue de 31 y la de mayor puntaje fue de 94. En el postest, después de la aplicacion del
modelo Flipped Classroom, se obtiene una media de 74,08. Asimismo, la calificacion
con menor puntaje fue de 50 y la de mayor puntaje fue de 100. Con ello evidenciamos
que el grupo experimental mejord significativamente marcando una diferencia de

19.32 puntos, dando lugar a que el grupo de estudio mejord notablemente.

Ademas, se pudo apreciar que 32 estudiantes subieron al nivel inmediato
superior (Rp = 32); dieciocho estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 18);
y ningln estudiante bajo de nivel (Rn = 0); demostrando evidencia que el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura mejord significativamente.
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Figura 43

Comparacion de medias segun puntajes directos nivel de aprendizaje del inglés segun su

habilidad de lectura
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Interpretacion:

Los resultados de la investigacion mediante el grafico de barras paralelas
reportan que en el grupo experimental existe una diferencia estadisticamente
significativa a favor de los puntajes en el postest, esto demuestra que dichos puntajes
alcanzaros resultados favorables muy por encima de los resultados del postest,
concluyendo que el modelo pedagogico Flipped Classroom influye en el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de lectura.

4. Lectura del P valor:
Ho: (p > 0.05) — No se rechaza la Ho.
Hi: (p <0.05) — Se rechaza la Ho.

P=1,5417E-8; a =0.05 — P <0.05 Entonces se rechaza la Hy.



101

5. Decision:

Los resultados de la Tabla 9 expresan que el P valor (0,000) es menor que el
nivel de significancia (0.05), por lo cual se rechaza la Ho y se concluye con un nivel
de confianza del 95 %, es decir, el nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de
lectura mejora significativamente al aplicar el modelo pedagégico Flipped Classroom
en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
4.3.4. Hipotesis especifica 2

Para la verificacion de la hipotesis especifica 02 se utilizé la prueba
estadistica no paramétrica T de Wilcoxon, cuya funcion es comprobar la
diferencia de una variable categdrica o numérica que no presente distribucion
normal, ya que se realizo en dos tiempos a un mismo grupo y a partir de esta
prueba estadistica hay que decidir si existe diferencia significativa a un 95 % de

confianza.
1. Formulacion de hipétesis:

Ho: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura no
mejora significativamente al aplicar el modelo pedagégico Flipped Classroom
en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad

Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Hi: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

2. Establecer un nivel de significancia:
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Nivel de significancia: (alfa) a =5 %

3. Estadistico de prueba:

Se determiné trabajar con el estadistico de prueba no paramétrico T de

Wilcoxon.
Tabla 9

Comparacion de medias segun la prueba estadistica no paramétrica T de Wilcoxon y

puntajes directos del nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura

Variable G. Experimental Estadistico Sig bilateral
Dimension Estadisticos  Pre test  Post test inferencial
(n =50) (n=50) tde wilcoxon p<0.05
B Media 46,88 70,14 Rn=0
Hablll.dad de Mediana 44.00 70.00 w=-4.899 Rp=24
escritura ] ’ ’ Re=26
Desv. estandar 12,678 11,961 P valor
Xmin 30 48 P=0.000 Existe mejora
Xmax 90 98 significativa

Nota: Los rangos negativos (Rn = 0), los rangos positivos (Rp = 24) y los rangos
empates (Re = 26).

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes (Pretest - Postest).

Interpretacion:

En la Tabla 10 observamos los resultados del nivel de aprendizaje de inglés en
la habilidad de escritura de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de
la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna en el afio 2021. En el
pretest, el promedio alcanza una media de 46,88. Asimismo, la calificacién con menor
puntaje fue de 30 y la de mayor puntaje fue de 90. En el postest, después de la
aplicacion del modelo Flipped Classroom, se obtiene una media de 70,14. Asimismo,
la calificacion con menor puntaje fue de 48 y la de mayor puntaje fue de 98. Con ello
evidenciamos que el grupo experimental mejord significativamente marcando una
diferencia de 23.26 puntos, dando lugar a que el grupo de estudio mejord

notablemente.

Asimismo, se pudo apreciar que 24 estudiantes subieron al nivel inmediato
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superior (Rp = 24); veintiséis estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 26);
y ningln estudiante bajo de nivel (Rn = 0); demostrando evidencia que el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura mejoré significativamente.

Figura 14

Comparacion de medias segun puntajes directos nivel de aprendizaje del inglés segun su

habilidad de escritura
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Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Interpretacion:

Los resultados de la investigacion mediante el grafico de barras paralelas
reportan que en el grupo experimental existe una diferencia estadisticamente
significativa a favor de los puntajes en el postest, esto demuestra que dichos puntajes
alcanzaros resultados favorables muy por encima de los resultados del postest,
concluyendo que el modelo pedagogico Flipped Classroom influye en el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de escritura.

4. Lectura del P valor:
Ho: (p > 0.05) — No se rechaza la Ho.

Hi: (p <0.05) — Se rechaza la Ho.
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P =9,6336E-7; a=0.05 — P <0.05 Entonces se rechaza la Hy.
5. Decision:

Los resultados de la Tabla 10 expresan que el P valor (0,000) es menor que el
nivel de significancia (0.05), por lo cual se rechaza la Ho y se concluye con un nivel
de confianza del 95 %, es decir, el nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de
escritura mejora significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped
Classroom en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad

Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
4.3.5. Hipotesis especifica 3

Para la verificacion de la hipdtesis especifica 03 se utilizd la prueba
estadistica no paramétrica T de Wilcoxon, cuya funcion es comprobar la
diferencia de una variable categdrica o numérica que no presente distribucion
normal, ya que se realizo en dos tiempos a un mismo grupo y a partir de esta
prueba estadistica hay que decidir si existe diferencia significativa a un 95 % de

confianza.
1. Formulacion de hipétesis:

Ho: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha no mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Hi: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
2. Establecer un nivel de significancia:

Nivel de significancia (alfa): a =5 %
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3. Estadistico de prueba: Se determind trabajar con el estadistico de

prueba no paramétrico T de Wilcoxon.
Tabla 10

Comparacion de medias segin prueba estadistica no paramétrica T de Wilcoxon y puntajes

categorizados del nivel de aprendizaje del inglés

Variable G. Experimental Estadistico Sig bilateral
Dimension Estadisticos  Pre test  Post test inferencial
(n =50) (n=50) tde wilcoxon p<0.05
N Media 60,48 79,88 Rn=0
Habilidad de Mediana 53.00 20.00 w=-5.840 Rp=35
escucha ) ’ > Re=15
Desv. estandar 14,893 11,126 P valor
Xmin 36 60 P =0.000 Existe mejora
Xmax 92 100 significativa

Nota: Los rangos negativos (Rn = 0), los rangos positivos (Rp = 35) y los rangos
empates (Re = 15).

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Interpretacion:

En la Tabla 11 observamos los resultados del nivel de aprendizaje de inglés en
la habilidad de escucha de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de
la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna en el afio 2021. En el
pretest, el promedio alcanza una media de 60,48. Asimismo, la calificacion con menor
puntaje fue de 36 y la de mayor puntaje fue de 92. En el postest, después de la
aplicacion del modelo Flipped Classroom, se obtiene una media de 79,88. Asimismo,
la calificacion con menor puntaje fue de 60 y la de mayor puntaje fue de 100. Con ello
evidenciamos que el grupo experimental mejor6d significativamente marcando una
diferencia de 19.40 puntos, dando lugar a que el grupo de estudio mejoro

notablemente.

Ademas, se pudo apreciar que 35 estudiantes subieron al nivel inmediato
superior (Rp = 35); quince estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 15); y

ningln estudiante bajo de nivel (Rn = 0); demostrando evidencia que el nivel de
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aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha mejor6 significativamente.

Figura 55

Comparacion de medias segun puntajes directos nivel de aprendizaje del inglés segun su

habilidad de escucha
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Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.

Interpretacion:

Los resultados de la investigacion mediante el grafico de barras paralelas
reportan que en el grupo experimental existe una diferencia estadisticamente
significativa a favor de los puntajes en el postest, esto demuestra que dichos puntajes
alcanzaros resultados favorables muy por encima de los resultados del postest,
concluyendo que el modelo pedagogico Flipped Classroom influye en el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de escucha.

4. Lectura del P valor:

Ho: (p > 0.05) — No se rechaza la Ho.
Hi: (p <0.05) — Se rechaza la Ho.

P=5,221E-9; a =0.05 — P <0.05 Entonces se rechaza la Ho.
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5. Decision:

Los resultados de la Tabla 17 expresan que el P valor (0,000) es menor que el
nivel de significancia (0.05), por lo cual se rechaza la Ho y se concluye con un nivel
de confianza del 95 %, es decir, el nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de
escucha mejora significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom
en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
4.3.6. Hipotesis especifica 4

Para la verificacion de la hipdtesis especifica 04 se utilizd la prueba
estadistica no paramétrica T de Wilcoxon, cuya funcion es comprobar la
diferencia de una variable categdrica o numérica que no presente distribucion
normal, ya que se realizo en dos tiempos a un mismo grupo y a partir de esta
prueba estadistica hay que decidir si existe diferencia significativa a un 95 % de

confianza.
1. Formulacion de hipétesis:

Ho: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de habla no mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Hi: El nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de habla mejora
significativamente al aplicar el modelo pedagogico Flipped Classroom en los
estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
2. Establecer un nivel de significancia:

Nivel de significancia (alfa): a =5 %
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3. Estadistico de prueba: Se determiné trabajar con el estadistico de prueba

no paramétrico T de Wilcoxon.

Tabla 11

Comparacion de medias segun la prueba estadistica no paramétrica T de Wilcoxon y

puntajes directos del nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de habla

Variable G. Experimental Estadistico Sig bilateral
Dimension Estadisticos  Pre test  Post test inferencial
(n =50) (n=50) tde wilcoxon p<0.05
Habilidad d Veda 26092 7220 4.472 §n= go
abilidad de . w= -4, p=
Med
habla eciand . 33,00 71,50 Re=30
Desv. estandar 18,347 14,270 P valor
Xmin 30 53 P =0.000 Existe mejora
Xmax 93 100 significativa

Nota: Los rangos negativos (Rn = 0), los rangos positivos (Rp = 20) y los rangos
empates (Re = 30).

Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes (Pretest - Postest).
Interpretacion:

En la Tabla 12 observamos los resultados del nivel de aprendizaje de inglés en
la habilidad de habla de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna en el afio 2021. En el pretest,
el promedio alcanza una media de 56,92. Asimismo, la calificacién con menor puntaje
fue de 30 y la de mayor puntaje fue de 93. En el postest, después de la aplicacion del
modelo Flipped Classroom, se obtiene una media de 72,50. Asimismo, la calificacién
con menor puntaje fue de 53 y la de mayor puntaje fue de 100. Con ello evidenciamos
que el grupo experimental mejord significativamente marcando una diferencia de

15.58 puntos, dando lugar a que el grupo de estudio mejord notablemente.

Ademéds, se pudo apreciar que 30 estudiantes subieron al nivel inmediato
superior (Rp = 30); veinte estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 20); y
ningun estudiante bajo de nivel (Rn = 0); demostrando evidencia que el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de habla mejord significativamente.
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Figura 66

Comparacion de medias segun puntajes directos nivel de aprendizaje del inglés segun su
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Fuente: Examen de inglés aplicado a los estudiantes.
Interpretacion:

Los resultados de la investigacion mediante el grafico de barras paralelas
reportan que en el grupo experimental existe una diferencia estadisticamente
significativa a favor de los puntajes en el postest, esto demuestra que dichos puntajes
alcanzaros resultados favorables muy por encima de los resultados del postest,
concluyendo que el modelo pedagogico Flipped Classroom influye en el nivel de

aprendizaje de inglés en la habilidad de habla.
4. Lectura del P valor:

Ho: (p > 0.05) — No se rechaza la Ho.

Hi: (p <0.05) — Se rechaza la Ho.

P =0,000008; a.=0.05 — P <0.05 Entonces se rechaza la Ho.
5. Decision:

Los resultados de la Tabla 12 expresan que el P valor (0,000) es menor que el

nivel de significancia (0.05), por lo cual se rechaza la Ho y se concluye con un nivel
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de confianza del 95 %, es decir, el nivel de aprendizaje de inglés en la habilidad de
habla mejora significativamente al aplicar el modelo pedagdgico Flipped Classroom
en los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann de Tacna.
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CAPITULOV

DISCUSION DE RESULTADOS

Después del analisis correspondiente de los resultados obtenidos respecto al
nivel de dominio del idioma inglés, antes y después de la aplicacion de la metodologia
del aula invertida, se procede a comparar los objetivos alcanzados con los resultados

de otros estudios en contextos educativos divergentes.

Se puede afirmar que la metodologia Flipped Classroom demuestra un alto
potencial en el &mbito educativo y, en especial, en el aprendizaje del inglés al observar
que el nivel de dicho idioma en los estudiantes mejoré de un A2 (nivel Bésico) con el

90 % de la muestra hacia un B1 (nivel Intermedio) con el 66 %.

Estudios similares demuestran la eficacia de la metodologia en contextos de
ensenanza del inglés como lengua extranjera, obteniendo cambios positivos en el
dominio de la lengua (Galindo-Dominguez, 2021; Oztiirk y Cakiroglu, 2021; Turan y
Akdag-Cimen, 2019). Tal parece que la causa del avance de los estudiantes en el
idioma se debe a la contextualizacion de los materiales de repaso acorde a las
necesidades expresadas por los estudiantes en los foros aplicados durante el periodo
de experimentacion. Asi, se reafirma la importancia del rol docente en este modelo al
disefiar o transformar los materiales educativos para los estudiantes y brindar la
respuesta rapida para un intercambio critico de los conocimientos durante la clase

(Buil-Fabrega et al., 2019; Hinojo-Lucena et al., 2018).

De forma paralela, se verifico la eficacia de la metodologia respecto al
rendimiento académico al contrastar las calificaciones promedio de la muestra, siendo
que en el momento previo de la experimentacion se obtuvo la media de 54,92.

Después, la media fue de 74,30; con una diferencia significativa de 19,38 puntos. De
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igual forma, existen estudios sobre la metodologia del aula invertida que resultaron en
un mejor rendimiento académico de los alumnos después de la aplicacion, tales como:
la investigacion de Santikarn y Wichadee (2018), donde se experiment6 al igual que
esta investigacion el uso de videos antes de las clases, la discusion de los mismos
durante clases y practica de ejercicios a través de una plataforma educativa como
Edmodo, similar a Google Classroom. No obstante, al finalizar la experimentacion se
entrevistd a los estudiantes de manera no estructurada y general acerca de su
experiencia con la metodologia utilizada, donde expresaron que si valoraron el avance
en su rendimiento académico respecto al dominio del idioma inglés. También
expresaron sentir una gran satisfaccion por haber conseguido habitos de estudio
saludables y tener clases mas participativas e interactivas con el docente. Es importante
seflalar que hay investigaciones o casos similares, donde los otros investigadores
encuentran percepciones positivas en otros aspectos educativos que suelen pasar
desapercibidos (Gonzalez-Gomez et al., 2016; Touchton, 2015; Tourén y Santiago,

2015).

Respecto a los resultados de las habilidades del inglés, se pudo evidenciar que
la habilidad con mayor avance de mejora se obtuvo con la metodologia del aula
invertida, que fue la de escritura, de un 14 % en el pretest pas6 a un 78 % en el postest.
Este cambio es relevante, puesto que la habilidad de escritura es considerada una de
las mas dificiles de acuerdo con Kawinkoonlasate (2019), ya que los estudiantes deben
de identificar las oraciones principales, bosquejar, revisar y editar su escrito de modo
que no existan fallas en la puntuacion, gramatica y ortografia. Tal resultado se debe a
que, aparte de la presentacion de material y contenidos para su revision fuera de clase,
se proporcionaron paginas web que ayudaban y retroalimentaban en la redaccion de
textos como Write & Improve y Grammarly, las cuales son conocidas por sus
beneficios en el campo (Dong y Shi, 2021; Thi y Nikolov, 2021; Wali y Huijser, 2018).
Ambas paginas visualizaban a los alumnos los errores de su escritura, otorgaban
opciones de correccion y brindaban informacion acerca del estilo y nivel de inglés a
través del andlisis del texto. Por otro lado, la participacion en los foros en el idioma
inglés reforzé la habilidad de escritura de forma obligatoria. De igual manera, otros

estudios confirman la capacidad de mejora de la habilidad de la escritura a través del



113

aula invertida debido al aprendizaje interactivo y colaborativo, ayuda y evaluacién
entre pares y actividades de correccion (Engin y Donanci, 2016; Oztiirk y Cakiroglu,

2021; Wu et al., 2017).

Por otro lado, la habilidad de lectura tuvo un avance de 54 % desde el pretest
hacia el postest, siendo asi confirmada la mejora de esta habilidad a través del Flipped
Classroom como ya lo argumentaban las investigaciones de Brown et al. (2016),
Hashemifardnia et al. (2018), Huang y Hong (2015) y Lotfi y Siahpoosh (2020). La
habilidad de lectura se vio influenciada de manera positiva debido a la inclusion de
ejercicios interactivos de paginas web, asi como el uso de cuestionarios mediante
Quizziz o Kahoot, herramientas gamificadas (o aplicativos) que evaluaban la
comprension lectora y el conocimiento de vocabulario de los alumnos. Del mismo
modo, de los foros se destacan los comentarios que resaltaban el uso de estos
cuestionarios gamificados como muy Tutiles, motivadores e interesantes. Estos
comentarios no son sorprendentes puesto que los beneficios de las herramientas
gamificadas tienen una amplia cantidad de investigaciones, de las cuales se comprueba
su eficacia y se obtiene una percepcion positiva de los estudiantes hacia estas
herramientas (Abubakar y As’ad, 2020; Chiang, 2020; Laura et al., 2020; Laura, et al.,
2022). Asimismo, se solicitaba a los alumnos leer con anterioridad los textos fuera de
la clase, lo que les permitia asimilar y buscar el significado de las palabras nuevas; y
asi responder satisfactoriamente a las preguntas de comprension lectora durante la
clase, lo cual no podia suceder en una ensenanza tradicional a menos que el docente
empleara gran parte del tiempo de la sesion para la lectura, como afirman Fahmi et al,

(2020).

En relaciéon a la habilidad de escucha en inglés, también se obtuvieron
resultados positivos como se observa en la Tabla 6, pasando de 24 % en el pretest a un
74 % de estudiantes aprobados en el postest. Este resultado contradice lo hallado por
Ahmad (2016) y Oztiirk y Cakiroglu (2021), quienes no encontraron diferencias
significativas en los puntajes de escucha después de la experimentacion. Para el avance
satisfactorio de la habilidad se brindaron ejercicios interactivos que permitian recibir

una retroalimentacion rapida y concisa acerca de la respuesta correcta de cada ejercicio
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para la habilidad de escucha, siendo de mucha necesidad esta retroalimentacion para
que los alumnos puedan identificar sus errores (Thai et al., 2017). Ademas, los
estudiantes valoraron los videos presentados que compartian consejos para el
desarrollo de la habilidad, descubriendo nuevas formas para mejorar su rendimiento
en los examenes internacionales. Ademas, los videos indirectamente proporcionaban
practica para esta habilidad, tal como enfatizan Suppasetseree y Roth (2016) y
Namaziandost et al. (2019), al dar la posibilidad de escuchar a los hablantes nativos y
comprender la comunicacion no verbal. De igual forma, la interaccion en el idioma
inglés durante las clases y la discusion de sus preguntas respecto al material ayudé a
que practiquen la habilidad de escucha conjuntamente con la del habla, asi como
Etemadfar et al. (2020) resaltan que el modelo del aula invertida promueve los
procesos de pensamiento mas altos y profundos. Asimismo, la inclusion de paginas
web que proporcionaban audiolibros cubrid las necesidades de alumnos que tenian un
estilo de aprendizaje mas auditivo que visual, demostrando una serie de beneficios
tanto en la habilidad de mejora de vocabulario como en la de escucha, tal como

plantean Al-Jarf (2021) y Khodary (2018) en sus investigaciones.

Finalmente, la habilidad del habla fue la que menos avance porcentual obtuvo
desde el pretest hacia el postest con una diferencia de 42 % entre ambos. Sin embargo,
es importante indicar que aquello se debiod a que, en el inicio de la experimentacion el
36 % de los estudiantes ya contaban con un nivel aprobatorio en tal habilidad y, por
consiguiente, como se muestra en la Tabla 6, la habilidad del habla fue una de las que
resultdé con un porcentaje alto en el postest; aparte de la escritura con 78 %. En
consecuencia, otros estudios reafirman la ayuda que brinda el aula invertida para la
mejora de la habilidad de speaking por su metodologia interactiva y critica (Abdullah
et al., 2019; Li y Suwanthep, 2017; Swaran et al., 2018). El avance del nivel de esta
habilidad puede haber ocurrido debido a que las conversaciones y discusiones durante
las clases fueron en el idioma objetivo, practicando asi esta habilidad de forma similar
a la investigacion de Quyen y Van (2018), quienes insisten en afirmar que la
metodologia del aula invertida ayuda en la mejora del habla. Ademas, se invit6 a las
sesiones de clases a Sofia Morales Celis, docente especializada y reconocida por su

fluidez y correcta pronunciacion del idioma inglés, quien ayuddé de manera
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significativa a que los estudiantes planifiquen estrategias y actividades para mejorar la
fluidez y pronunciacién. Ademads, como bien sabe, la habilidad del habla esta muy
conectada con la de la escucha; en tal sentido, fue necesaria la revision de los
materiales audiovisuales antes de clases porque fue un factor clave a favor del

desarrollo de tal habilidad (Kawinkoonlasate, 2019).

Otro motivo de los resultados positivos en el desarrollo de las habilidades del
idioma inglés fue el uso de videos, puesto que, se complementd cada sesidon con tal
tipo de recurso, ya sean elaborados por el docente o no, acerca de las diferentes
habilidades del idioma, brindando consejos y teoria para la mejora de la habilidad
auditiva, lectora, escrita y oral en inglés. En estudios similares se pudo observar que
este recurso fue percibido por los estudiantes como muy util, dado que les permitia
pausar el video, tomar notas y revisarlos en cualquier tiempo y espacio, permitiendo
aprender los conocimientos a su propio ritmo (Chuang et al., 2018; Oztiirk y Cakiroglu,
2021; Santiago y Bergmann, 2018). Asimismo, no se puede negar la ayuda que
brindaron las plataformas de gestion de ensefianza, especificamente Google Classroom
en esta investigacion, la cual enviaba recordatorios a los estudiantes para que revisen
los materiales y participen en los foros planificados para antes de la clase sincronica.
De igual relevancia, el uso de esta plataforma para la aplicacion del modelo de aula
invertida fue satisfactoria de acuerdo con las investigaciones de Ferreira y Amorim
(2019) y Ramadhani et al. (2019), quienes percibieron que esta plataforma brinda una
nueva experiencia a los alumnos y facilita la interaccion y colaboracion en la

virtualidad.

Por otra parte, la disposicion del alumno por aprender los conocimientos
impartidos también influyen en demasia al éxito de la metodologia del aula invertida;
incluso favorece indirectamente el aprendizaje autobnomo en los estudiantes cuando se
les sugiere que revisen el material antes de las horas de las clases sincronicas (Mason
et al., 2013; Mehring, 2018; Santikarn y Wichadee, 2018). Si bien es cierto que un
buen porcentaje de los estudiantes avanz6 hacia un nivel mas alto del inglés, hubo 16
estudiantes que permanecieron en el mismo estado; causado, probablemente, por su

poca motivacion y autorregulacion de tiempo, dado que participaron pocas veces en
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los foros propuestos, siendo tal actividad una herramienta que ayuda al docente a
comprobar si el estudiante reviso con anterioridad los materiales encargados (Mehring,
2018). En cambio, la otra porcion de alumnos aprovecharon los beneficios del aula
invertida, tales como la posibilidad de revision del material en cualquier momento y a
su propio ritmo a través del uso de la tecnologia, generando una transicion desde el
aprendizaje tradicional hacia uno mas flexible (Hinojo-Lucena et al., 2018); ademas
de la participacion de los foros para plantear dudas, dialogar sobre su experiencia y las

necesidades que tuvieran respecto al curso.

De tal manera, la disposicion y autonomia en el aprendizaje fue una limitante
en el estudio, puesto que impidid en cierta medida a que un grupo de alumnos no vieran
avances a través de la aplicacion del modelo. Ciertos investigadores como Bergmann
y Sams (2012) o Mehring (2018) afirman que en el Flipped Classroom el rol del
alumno toma un papel mucho mas activo, derivando a que ellos sean los protagonistas
del aprendizaje. Asimismo, para que la aplicacion del modelo sea satisfactoria, los
alumnos deben ser lideres y autonomos, o al menos tener la disposicion al logro de
tales capacidades, ya que el modelo los fomenta durante el transcurso de su aplicacién
(Del Arco et al., 2019). En consecuencia, se plantea que el docente sea el sujeto o
agente que ayude a dar el salto de las ensefianzas tradicionales hacia otras mucho mas
innovadoras con el proposito de que los estudiantes encuentren al aprendizaje y a la
investigacion como una actividad satisfactoria e interesante; por lo tanto, los docentes
deben de ser flexibles al cambio y a la experimentacioén de nuevas metodologias de la
ensefianza que respondan a las necesidades y percepciones de sus alumnos (Laura et

al., 2020; Monjaras, 2019).
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CAPITULO VI

PROPUESTA DE SOLUCION
6.1. DESCRIPCION DE PROBLEMA FOCALIZADO
6.1.1. Presentacion del nudo critico

Se ha contemplado que los estudiantes del X ciclo de la especialidad de Idioma
Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann remiten una variedad
de dificultades relacionadas a sus habilidades en el aprendizaje del idioma inglés segin

examenes internacionales de nivel intermedio (B1).

En primer lugar, se reconoce la ardua labor docente a cargo de los cursos de
preparacion para examenes internacionales en la especialidad. Sin embargo, es
importante reconocer que es necesaria la implementacion asertiva del aula virtual para
que se adecue a las demandas actuales de los estudiantes. Por esta razon, ain se
presentan dificultades en los estudiantes, las cuales se reflejan en las calificaciones

obtenidas en la prueba de entrada.

En segundo lugar, se observa en la mayoria de estudiantes la falta de iniciativa
para la revision del material de apoyo, lo cual les permitird mejorar su nivel de
aprendizaje del inglés por su propia cuenta. Por ende, aquella carencia dificulta una
posible mejora significativa en ellos. Una de las causas es la sobrecarga académica y
laboral, suscitada por la pandemia actual y confiriendo como prioridad los

mencionados puntos antes mencionados.

En tercer lugar, referente a la organizacién de tiempo para reforzar sus

conocimientos de aprendizaje del inglés entre compaiieros de clase, y la falta de uso
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constante del idioma inglés en sus sesiones de clase universitaria, la dificultad en el
logro de las habilidades. Asimismo, falta de actividades que involucren la practica del
idioma como sesiones de grupos de conversaciones en inglés, grupos de apoyo, entre

otros.
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En cuarto lugar, correspondiente a la escasez de técnicas de autoestudio en el
idioma inglés, complica el logro de habilidades del idioma; ya que, considerando los
formatos de examenes internacionales, es un pequeiio nimero que se siente interesado
en conocer sobre los mismos para mejorar sus habilidades y estrategias de
autoaprendizaje. La mayoria de estudiantes desconocen sobre su importancia
académica, indicando los costos muy elevados del examen y el alto grado de dificultad.
Siendo alarmante dicha situacion, se espera que los estudiantes del X ciclo en su
mayoria pueden certificarse internacionalmente y obtener mejores oportunidades

académicas y laborales.

Por lo tanto, significa que se encuentran diversos problemas en el
mejoramiento de su nivel de aprendizaje del inglés para aprobar exdmenes
internacionales; ademads, se evidencia una falta de explicacion del uso idoneo del aula

virtual y el modelo competente de aula invertida.

6.1.2. Caracteristicas relevantes del caso
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Las caracteristicas mas significativas del problema en la realizacion de la

investigacion con respecto al aprendizaje del idioma inglés son las siguientes:

e Bajo nivel de aprendizaje del inglés en la mayoria de estudiantes con
relacion a los exdmenes internacionales.

e Desconocimiento del aula invertida en la utilizacion para su futura
practica pedagogica docente y académica-personal.

e Escaso conocimiento con relacion a los diversos formatos de examenes
internacionales.

e (asi nula participacion de estudiantes en rendir examenes
internacionales de nivel intermedio en adelante.

e Problemas de habitos de estudio de autoaprendizaje y dificultades de

organizacion del tiempo para la practica del inglés.
6.2.DESCRIPCION DE LA PROPUESTA
6.2.1. Titulo de la propuesta

Propuesta basada en el modelo pedagoégico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los estudiantes de la Universidad Nacional Jorge Basadre

Grohmann de Tacna.
6.2.2. Objetivo de la propuesta

Analizar la eficacia del modelo pedagogico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los estudiantes del X ciclo de la especialidad de Idioma

Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna, 2021.
6.2.3. Justificacion de la propuesta
Relevancia de la propuesta innovadora

Con el desarrollo de la presente propuesta se pretende mejorar el aprendizaje
del inglés con miras a la certificacion del mismo a través de estdndares internacionales,

fortaleciendo su aprendizaje autébnomo y fomentando mejores oportunidades
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académicas, laborales y pedagdgicas.
Caracter innovador desde el punto de vista teorico

Considerando el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER), se enfatizan las cuatro habilidades del idioma inglés. El aprendizaje del
inglés tiene ahora la importancia necesaria en la educacion superior; de esta manera,
van a mejorar y generar las oportunidades académicas y profesionales. El Ministerio
de Educacion busca mejorar la calidad del aprendizaje en esta area. En cuanto a la
aplicacion del Flipped Classroom, se sabe que existen antecedentes solidos sobre la
mejora significativa del aprendizaje del inglés a nivel internacional; en cambio, a nivel
nacional no hay investigaciones similares con estas premisas. Por ello, la presente
investigacion se realza con la propuesta para garantizar futuros profesionales de la
especialidad certificados internacionalmente, asegurando la calidad del servicio

educativos en diversos campos privados y publicos.

El presente estudio consider6 y enfatizo todas las habilidades del aprendizaje
del inglés segun los estandares internacionales para garantizar el nivel de su
aprendizaje de nivel intermedio, considerando el Preliminary English Test (PET),

examen internacional de la Universidad de Cambridge de nivel Intermedio (B1).
6.2.4. Modalidad y duracion

La modalidad fue de manera virtual a través de sesiones sincronicas y

asincronicas. El tiempo estimado de duracion de la investigacion fue de 17 sesiones.
6.2.5. Beneficiarios
Directos

Estudiantes del X ciclo de la carrera profesional de Idioma Extranjero de la

Escuela de Educacion de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna.

Indirectos



121

Docentes, estudiantes y egresados de la carrera profesional de Idioma

Extranjero.

6.2.6. Plan de ejecucion

Tabla 12

Plan de Ejecucion

Actividades Cronograma de meses Responsable
OCT NOV DIC ENE FEB

Planificacion de las X Docente investigador
sesiones y materiales

del taller

Coordinacion con la X

asesora para la

aplicacion del

instrumento

Aplicacion de la prueba X

de entrada

Aplicacion del modelo X X X X
Flipped Classroom

Aplicacion de la prueba X
de salida

Fuente: Elaboracion propia.
6.2.7. Herramientas de evaluacion

Para evaluar continuamente el avance de los estudiantes se utilizé la plataforma
Google Classroom; y asi, monitorear el progreso de los estudiantes segin las
dimensiones del Flipped Classroom. Para la prueba de entrada (pretest) y salida
(postest) se empled la prueba escrita a través del formulario de Google, cubriendo las
habilidades de lectura, escritura y auditiva. En cambio, para la habilidad oral se utilizd
Google Meet como herramienta de evaluacion para la videoconferencia. Ademas, se
han considerado rubricas de evaluacion para la habilidad de escritura y de habla en

inglés.
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6.3. PROCESO DE MIGRACION HACIA LA SOLUCION PROPUESTA

La propuesta innovadora del modelo pedagdgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés estuvo compuesta por 17 sesiones, que consta aproximadamente
de cuatro meses; incluyendo, dos sesiones de evaluacion de diagnostico y otras de

salida respectivamente.
La distribucion de las sesiones del taller fue de la siguiente manera:

Fase 1: Aplicacion de la prueba de entrada en dos sesiones a través de Google

Forms y videoconferencia de Google Meet.

Fase 2: Aplicacion del modelo Flipped Classroom segun sus dimensiones
sustentadas en la investigacion con relacion a la habilidad auditiva en inglés de acuerdo

al examen internacional en cuestion por tres sesiones.

Fase 3: Aplicacion del modelo Flipped Classroom segun sus dimensiones
mencionadas en la investigacion con relacion a la habilidad de lectura en inglés de

acuerdo al examen internacional en cuestion por tres sesiones.

Fase 4: Aplicacion del modelo Flipped Classroom segin sus dimensiones
consideradas en la investigacion con relacion a la habilidad de escritura en inglés de

acuerdo al examen internacional en cuestion por tres sesiones.

Fase 4: Aplicacion del Modelo Flipped Classroom segun sus dimensiones
presentadas en la investigacion con relacion a la habilidad de habla en inglés de

acuerdo al examen internacional en cuestion por tres sesiones.

Fase 5: Aplicacion de la prueba de salida en dos sesiones a través de Google

Forms y videoconferencia de Google Meet.
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Segun la Figura presentada de la seccion de resultados, se evidencian
claramente los cambios significativos obtenidos a través de la aplicacion del Flipped
Classroom. Aument6 en un 6 % la cantidad de estudiantes en un nivel Intermedio-
Avanzado. Asimismo, en un 58 % se logr6 la hipdtesis deseada, que la mayoria de
estudiantes se encuentre en un nivel Intermedio. Finalmente, se disminuy6 en un 64 %

la cantidad de estudiantes con un nivel Basico.

De esa manera, se valora la eficacia del Flipped Classroom en el aprendizaje
del idioma inglés, caracterizando esta investigacion diferente a otras debido a que se
considera como instrumento un examen internacional de inglés, lo cual provee validez

y relevancia a la investigacion.
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6.4. COSTO DE IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA

6.4.1. Viabilidad economica

Viabilidad de recursos y materiales

Tabla 133

Viabilidad de recursos y materiales

Detalle o nominacion Cantidad Total
Papel bond A4 > millar S/. 60.00
Tinta para impresora 2 unidades S/. 250.00
Laptop 1 S/. 2500.00
Agenda 1 S/.25.00
Total S/. 2835.00

Servicios basicos y humanos

Tabla 144

Servicios basicos y humanos

Detalle o nominacion Total
Internet S/. 500.00
Luz S/. 800.00
Transporte local S/.300.00
Estadistico S/. 600.00
Otros S/. 2000.00

Total S/. 4200.00
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El presupuesto requerido en la presente investigacion fue de S/. 7035.00, el

cual fue financiado en su totalidad por el investigador.
6.4.2. Viabilidad de ejecucion

Debido al contexto de la pandemia, la cual se esta viviendo actualmente, se
trabajo de manera virtual. La aceptacion de los participantes permitid la aplicabilidad
del taller fuera del horario académico y sin dificultad a la conexion de internet. Se

manifesto alta disposicion del docente investigador y de los participantes.
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6.5. BENEFICIOS QUE APORTA LA PROPUESTA

Los beneficios que aporta la propuesta se orientaron en mejorar el nivel de
aprendizaje del inglés de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero en
sus cuatro habilidades, considerando estandares internacionales. Asimismo,
motivando a los participantes a tomar dichos examenes que certifican su nivel en la
escala mencionada. De esa manera, disponer de mejores oportunidades académicas,

laborales y pedagogicas que aseguren un buen desempefio profesional a su egreso.

Por otro lado, el beneficio repercute en la misma carrera profesional, en los
cursos de inglés y demdas. Ademas, a través de la aplicacion del aula invertida en los
estudiantes y reconocer los cambios generados, se proyecta la posibilidad de
implementarlos en los diversos cursos de inglés para mejorar sus habilidades mediante
la experiencia de aprendizaje en clase. En tal sentido, los proyectos de innovacion
pedagogica estan orientados a reforzar, adicionalmente, su aprendizaje autonomo en

la busqueda de perfeccionar sus propias competencias académicas y profesionales.
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CONCLUSIONES

Se ha comprobado mediante el estadistico no paramétrico T de Wilcoxon
que, el nivel de aprendizaje del inglés segin el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas mejora logrando un nivel B1 (Intermedio) en la
mayoria de los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna con la aplicacion

del modelo pedagogico Flipped Classroom.

El modelo pedagégico de Flipped Classroom es mas eficaz en el aprendizaje
del idioma inglés segin el Marco Comun Europeo de Referencia para las
lenguas, en la habilidad de lectura, en los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna, evidenciado en la prueba de salida (Tabla 3). Asimismo, 32
estudiantes alcanzaron el nivel inmediato superior (Rp = 32), dieciocho
estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 18) y, ninglin estudiante

descendid de nivel (Rn = 0)

El nivel de aprendizaje del inglés segiin el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas, en la habilidad de escritura ha mejorado
moderadamente en la mayoria de las estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna, después de la aplicacion del modelo pedagdgico Flipped Classroom.
Se evidencid que, 24 estudiantes subieron al nivel inmediato superior (Rp =
24), veintiséis estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 26) v,

ningun estudiante descendi6 de nivel (Rn = 0).

El nivel de aprendizaje del inglés segiin el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas, en la habilidad de escucha ha mejorado
moderadamente en la mayoria de las estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna, después de la aplicacion del modelo pedagdgico Flipped Classroom.

Se evidencio6 que 35 estudiantes subieron al nivel inmediato superior (Rp =
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35), quince estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re= 15) y, ningun

estudiante descendio de nivel (Rn = 0).

El nivel de aprendizaje del inglés segiin el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas, en la habilidad de habla ha mejorado
moderadamente en la mayoria de las estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna, después de la aplicacion del modelo pedagdgico Flipped Classroom.
Se determin6 que 30 estudiantes subieron al nivel inmediato superior (Rp =
30), veinte estudiantes se mantuvieron en el mismo nivel (Re=20) y, ningun

estudiante descendio de nivel (Rn = 0).
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RECOMENDACIONES

Primera. Se sugiere implementar el modelo pedagoégico Flipped Classroom en el

aprendizaje del idioma inglés segin el Marco Comun Europeo de
Referencia, especialmente en la habilidad de lectura, de acuerdo con los
resultados obtenidos en la presente investigacion se evidencid avances

satisfactorios en el logro de aprendizaje.

Segunda. Se sugiere a los docentes de inglés adaptar el modelo pedagogico Flipped

Tercera.

Cuarta.

Quinta.

Classroom en las habilidades de escritura, escucha y habla del aprendizaje
del idioma inglés segin el Marco Comun Europeo de Referencia para las
lenguas, para obtener resultados Optimos en el nivel de aprendizaje y
certificar el nivel de inglés a través de examenes internacionales que se

dispongan a nivel regional y/o nacional.

Se recomienda a los docentes de la especialidad de Idioma Extranjero,
responsables del dictado de los cursos de especialidad implementar en las
sesiones de aprendizaje la aplicacion del modelo pedagogico Flipped
Classroom; ademads, de la programacion académica. Considerando las
dimensiones de la presente investigacion y en su practica pedagogica para
reforzar la ensefanza del inglés y el aprendizaje autébnomo de los
estudiantes, lo cual influenciard significativamente en su formacion

académica y profesional.

Se recomienda a las autoridades del departamento de Idioma Extranjero
planificar y ejecutar lazos/alianzas estratégicas con empresas/instituciones
que ofrezcan rendir exdmenes internacionales en la region de Tacna, para
involucrar activamente a estudiantes, egresados y docentes de la

especialidad de Idioma Extranjero.

Se sugiere que los estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero
examinen y analicen los diferentes exdmenes internacionales que miden el

aprendizaje del idioma inglés segiin el Marco Comun Europeo de Referencia
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para las lenguas, para lograr la certificacion de esta en un nivel intermedio

(B1) como minimo.
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

METODOLOGIA

Problema general

(Cuadl es la eficacia del modelo
pedagodgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los
estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann de
Tacna?

Preguntas especificas

PE1. (Cual es la eficacia del modelo
pedagodgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad
de lectura en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de
la  Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna?

Objetivo general

Determinar la eficacia del modelo
pedagdgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de los
estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann
de Tacna.

Objetivos especificos

OE1l. Establecer la eficacia del
modelo pedagodgico Flipped
Classroom en el aprendizaje del
inglés de la habilidad de lectura en
los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann
de Tacna.

Hipétesis general

El nivel de aprendizaje del inglés
mejora con la aplicacion del
modelo  pedagogico  Flipped
Classroom en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero
de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

Hipotesis especificas:

HEI1. El nivel de aprendizaje de
inglés en la habilidad de lectura

mejora  significativamente  al
aplicar el modelo pedagogico
Flipped Classroom en los

estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la
Universidad ~ Nacional  Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

Variable Independiente(x)

X1. Modelo Pedagogico Flipped
Classroom

Dimension

-Seleccion o produccion del contenido
y posterior distribucion.

Indicadores

-Elaborar el material educativo de
acuerdo a las necesidades educativas.
-Distribuir los materiales a través de
plataformas web

Dimension

-Afianzamiento y diagnodstico de la
comprension de los contenidos
Indicadores

-Aplicar métodos para determinar la
comprension de contenidos.

-Obtener de resultados que permiten
conocer las dificultades o dudas de los
alumnos.

Dimension

-Actividades significativas en el aula
Indicadores

-Manejar _herramientas tecnologicas

-Tipo de investigacion
Aplicada (Vara, 2015)
-Disefio de la investigacion
Pre experimental (Hernandez
et al.,2010).

- Nivel de Investigacion
Explicativa-experimental
(Supo, 2011).

-Ambito de estudio
Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.
-Poblacion

Escuela de Educacion de
Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna.

- Muestra:

Se toma 50 estudiantes del
quinto afo de la especialidad
de Idioma Extranjero- ESED-
UNJBG

-Escalas de medicion

X1. Modelo Pedagogico
Flipped Classroom
Nominal
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

METODOLOGIA

PE2. (Cual es la eficacia del modelo
pedagodgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad
de escritura en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de
la  Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna?

PE3. ;Cuadl es la eficacia del modelo
pedagogico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad
de Escucha en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de
la  Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna?

PE4. ;Cudl es la eficacia del modelo
pedagodgico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad
de habla en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de
la  Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna?

OE2. Identificar la eficacia del
modelo pedagodgico Flipped
Classroom en el aprendizaje del
inglés de la habilidad de escritura en
los estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann
de Tacna.

OES3. Evaluar la eficacia del modelo
pedagogico Flipped Classroom en el
aprendizaje del inglés de la habilidad
de Escucha en los estudiantes de la
especialidad de Idioma Extranjero de
la  Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

OE4. Establecer la eficacia del
modelo pedagogico Flipped
Classroom en el aprendizaje del
inglés de la habilidad de habla en los
estudiantes de la especialidad de
Idioma Extranjero de la Universidad
Nacional Jorge Basadre Grohmann
de Tacna.

HE2. El nivel de aprendizaje de
inglés en la habilidad de escritura

mejora  significativamente  al
aplicar el modelo pedagogico
Flipped Classroom en los

estudiantes de la especialidad de
Idioma  Extranjero de la
Universidad ~ Nacional  Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

HE3. El nivel de aprendizaje de
inglés en la habilidad de escucha

mejora  significativamente  al
aplicar el modelo pedagogico
Flipped Classroom en los

estudiantes de la especialidad de
Idioma  Extranjero de la
Universidad  Nacional  Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

HE4. El nivel de aprendizaje de
inglés en la habilidad de habla

mejora  significativamente  al
aplicar el modelo pedagdgico
Flipped Classroom en los

estudiantes de la especialidad de
Idioma  Extranjero de la
Universidad  Nacional  Jorge
Basadre Grohmann de Tacna.

para la practica de conocimientos.
-Elaborar proyectos colaborativos.
Dimension

-Evaluacion de los aprendizajes
Indicadores

-Evaluacion formativa
-Evaluacion sumativa
-Autoevaluacion del estudiante.

Variable Dependiente(y)

Y1. Aprendizaje de inglés

Dimension

Competencia de Lectura

Indicadores

-Comprende el mensaje principal de
avisos y textos cortos.
-Comprende y busca
especifica y detallada.
-Infiere significados y comprende el
propésito del texto.
-Entiende  los  patrones
estructurales en el texto.
Dimension

Competencia de escritura

informacion

Iéxico-

Indicadores

-Reformula la informacion segun las
estructuras gramaticales.

-Escribe textos cortos y largos
centrandose en el control y la amplitud

Y1. Aprendizaje de inglés
Ordinal

-Técnicas e instrumentos

X1. Modelo Pedagogico
Flipped Classroom

Técnica:

Observacién

Instrumento:

Lista de cotejo

Y1. Aprendizaje de inglés
Técnica:
Examen

Instrumento:
Prueba Escrita
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

METODOLOGIA

del lenguaje.

Dimension

Competencia de escucha

Indicadores

-Identifica informaciéon clave de
audios cortos.

-Identifica informacion especifica y
significado de manera detallada.
-Comprende, identifica e interpreta
informacién oral.

-Comprende las actitudes y opiniones
del orador.

Dimension

Competencia de habla

Indicadores

-Proporciona informacion personal y
emplea un vocabulario adecuado.
-Emplea el lenguaje funcional para
discutir, realizar recomendaciones o
ponerse de acuerdo con otros
hablantes.
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Apéndice 2: Confiabilidad y validez del instrumento de investigacion
VALIDACION DE INSTRUMENTO

En la péagina principal de la Universidad de Cambridge con respecto a los
exdmenes internacionales sostiene lo siguiente, en la seccion Investigacion y
Validacion

validation/):

(https://www.cambridgeenglish.org/latinamerica/research-and-

Dado que la Universidad de Cambridge es considerada entre las instituciones
lideres de la evaluacion lingiiistica, sus examenes han sido elaborados para ser aptos y
confiables para una diversidad de candidatos independientemente de su lugar de
origen, cultura, religion, etc. Los examenes de la universidad de Cambridge se

caracterizan por lo mostrado en la siguiente figura:

ty La medida en = Lamedida en © Elefecto positivo || 0 La medida en =3 Significa validez,
= que las = que los © de uma prueha -2 que uma a || -3 confiahilidad,
= calificaciones de ;.:_I'resultadmdelas &subrelos = es factible en = impacto ¥
:Elus & pruebsas son Ecandidatusj.r gté:rmjmsdelm "% fimcionalidad
SeT @ coherentes, = OLTos UEuarios, o TECUTEDS o

conzideradas un 'ﬁpm:mmm;ﬁpx incluida la 'O necesarios

reflejo objetivo || 5 tanto, confiables. || sociedad en su g

dela o conjumnto. =

competencia .

: ] |§|’I~ Il |§| I 1

Con el fin de garantizar la calidad de los examenes, se realiza una evaluacion
y comparacion de las pruebas junto con otras de la misma tematica del lenguaje,
involucrando una investigacion integra. Asimismo, la calidad del examen se encuentra
bajo la supervision del equipo de Investigacion y Validacion, los cuales trabajan de
manera estrecha con el equipo de Evaluacion y Operaciones para la elaboracion,

administracion, analisis, organizacion y revision de los resultados de los exdmenes.



https://www.cambridgeenglish.org/latinamerica/research-and-validation/
https://www.cambridgeenglish.org/latinamerica/research-and-validation/
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Examen Internacional B1 Preliminary Test - Cambridge Assessment English

ENGLISH TEST

READING PART

I For each question, choose the correct answer.

WIN A CAR
COMPETITION

Entries will only be cccepted from
people who are at least eighteen.

2. ('_OO — _\

Raichel

For our holiday, you
need to get a photo
for your visa and let
me have it. I've got
the visa forms so |
can post them then.

Adam

9

—

LABORATORY ]

The public are not
permitted beyond this
point unless
accompanied by o
staff member.

Jane,

Mum is leaving early
tomorrow, so could you wake
me at 7 when you leave for
work? | mustn’t be late for
college again.

The competition is open to people
over a certain age.

There is a maximum age limit for this
competition.

Only eighteen-year-olds are allowed
to enter this competition.

Adam is telling Rachel to:

a)

post something for him.

b) find out how to do something.

c)

a)

b)

a)
b)

<)

give him something he needs.

Members of staff must be accompanied
if they wish to pass this point.

Members of the public can’t go through
unless they are visiting someone working
here.

Members of the public may go further if
a company employee goes with them.

Tom wants to persuade Jane to take him
to college tomorrow morning.

Tom would like Jane to do him a favour
tomorrow morning.

Tom is reminding Jane they have to get
up early tomorrow morming.
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FREE COPIES OF a) The Careers Centre will give you a copy
ADVERTISMENTS ON THIS of any advertisement on this board.
BOARD ARE AVAILABLE FROM b) This board is used to advertise the work
THE CAREERS CENTRE. done by the Careers Centre.

c) Ifyou ask the Careers Centre, you can
advertise for free on this board.

For each question choose the correct answer.

The people below all want to visit a city market.
On the opposite page there are there are descriptions of eight markets.
Decide which market would be the most suitable for the people below.

Jenny wants to buy locally-produced food traditional to the area. She
needs somewhere convenient to eat, and as she’s sightseeing in the
city, the market shouldn’t be far from local attractions.

Matt wants a market where he can get something to wear at
reasonable prices, and something hot to eat. He’s also keen on music,
and likes finding rare recordings by different bands.

Sammie wants to visit a market after spending the day in the city. He
would like to photograph a historic place, and buy a painting by
someone unknown.

Alexia is looking for a really special necklace for her grandmother’s
birthday. She’d like to spend the whole day at the market, and wants
to avoid the cold by staying inside.

Ella is looking for objects from other countries for her friends. She’d
like to choose a second-hand book to read on the journey home, and
wants a snack at the market, too.
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CITY MARKETS

/ BECKFIELD MARKET \

This market’s world-famous for second-hand
camera  equipment and books on
photography. As well as an amazing range of
cameras, we have old pictures of local places
of interest for you to buy, and of course the
stall owners are happy to give you advice for
free! Don't miss our hot soup stall in cold

\weqther. /

/ CAMBERWALL MARKET \
There's lots to see in this interesting
indoor market, so it's open from
morning until late, in a fantastic
modern setting. Find everything from
rare gold and
silver jewelry to designer clothes -
although the prices aren’t cheap, the

Quality's excellent. After shopping,/

7~ R

OLDFORDLANE

Stuated in the histaric city centre, yadll find a
wide range of jewellery and clathes Arive early
to avaid disappantment - bargains are fourd in
the maming, and the stalls pack up after lunch If
the weather's good, enjoy watching the world go

by, althaughit gets very busyin thetourist season.

\ /
Y

Situated under historic city walls, in this busy
market you'll find a huge selection of great-
value new and second-hand clothes. There are
also stalls offering unusual albums by
international singers, often hard to find in
shops. Our worldfood area allows you to taste
food from abroad, cooked in front of you by

TEDDINGLEY MARKET

/ ROSEWELL HILL \

Our market’s in an amazing building that's
hundreds of years old. Visitors find our late-
night opening hours convenient, and

there are always performers entertaining
the crowds. We've recently opened more
stalls specializing in pictures both from

international chefs. /

well-known artists and also those beginning

\their' careers. /

COBBLEDOWN ROAD

A small market that's open in all
weathers. Come and find something
really fantastic — treat yourself or
someone speciall We have a wide
selection of jewelry and musical
instruments, produced locally by highly-
skilled people, and homemade

cakes to enjoy.

4 N

PURFORD MARKET

Close to museums and art galleries, this is
the place to buy something for lunch, as well
as fresh fruit and special breads. Try the
region’s famous cheese — the producers are
there with advice on different types.

Eat on the seats situated around the market,
watching the colourful scene and enjoying

\music from local bands. /

Stalls open during normal daytime shopping
hours so, depending on the weather, there’s
plenty to entertain you the whole day. Try
our sandwich bar if you're hungry, and look
for an old copy of something by a favourite
author.

\We also have gifts from all over the world. /

FROME PLACE
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III.  For each question, choose the correct answer.

ARTIST PETER FULLER TALKS ABOUT HIS HOBBY

There’s a popular idea that artists are not supposed to be into sport, but mountain
biking is a huge part of my life. It gets me out of my studio, and into the countryside. But
more importantly, racing along as fast as you can leaves you no time to worry about
anything that’s going on in your life. You’re too busy concentrating on not crashing. The
only things you pay attention to are the pain in your legs and the rocks on the path in front
of you.

I'm in my sixties now, but I started cycling when I was a kid. In the summer my
friends and I would ride our bikes into the woods and see who was brave enough to go
down steep hills, or do big jumps. The bikes we had then weren’t built for that, and often
broke, so I used to draw pictures of bikes with big thick tyres that would be strong enough
for what we were doing. They looked just like modern mountain bikes. However, it
wasn’t until many years later that someone actually invented one. By the 1980s, they
were everywhere.

At that time, I was into skateboarding. I did that for a decade until falling off on
to hard surfaces started to hurt too much. Mountain biking seemed a fairly safe way to
keep fit, so I took that up instead. I made a lot of friends, and got involved in racing,
which gave me a reason to train hard. I wanted to find out just how fit and fast I could
get, which turned out to be fairly quick. I even won a couple of local races.

In the end I stopped racing, mainly because I knew what it could mean to my
career if T had a bad crash. But T still like to do a three-hour mountain bike ride every
week. And if I’'m out cycling in the hills and see a rider ahead, I have to beat them to the
top. As I go past, I imagine how surprised they would be if they knew how old I am.

11. Peter enjoys mountain biking because

a) it gives him the opportunity to enjoy the views.
b) he can use the time to plan his work.

c) he is able to stop thinking about his problems.
d) it helps him to concentrate better.

12. What does Peter say about cycling during his childhood?

a) He is sorry he didn’t take more care of his bike.

b) His friends always had better quality bikes than he did.

c) His bike wasn’t suitable for the activities he was doing.

d) He was more interested in designing bikes than riding them.

13. Peter says he returned to cycling after several years

a) because he had become unfit.

b) so that he could enter races.

c) in order to meet new people.

d) to replace an activity he had given up.

14. How does Peter feel about cycling now?

a) He is proud that he is still so fast.

b) He is keen to do less now that he is older.

c) He regrets the fact that he can no longer compete.
d) He wishes more people were involved in the sport.



15. What would be a good introduction to this article?
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“\

A For Peter Fuller, nothing matters B | Artist Peter Fuller takes mountain
more than mountain biking, not biking pretty seriously. Here he
even his career. Here, in his own describes how it all began and what
words, he tells us why. ) he gets out of it.

c ( N D . . o
In this article, Peter Fuller explains After discovering mountain biking late
how he became an artist only as a in life, Peter Fuller gave up art for a
result of his interest in mountain while to concentrate on getting as
biking. good as possible.

/)

IV. TFive sentences have been removed from the text below.
For each question, choose the correct answer.

There are three extra sentences which you do not need to use.

A new life

| used to work as a college lecturer in the north of England,
running photography courses. It wasn't a bad job and | really liked
my students, but | began to feel tired of doing the same thing
every day. 16

I'd always loved travelling, so one weekend | typed ‘international
volunteering’ into an internet search engine. At the top of the
results page was the opportunity to go and stay on an island in
the Indian Ocean, thousands of miles away, and help to protect
the beaches and the sea life. 17 - | had some diving
experience, and the more | talked about it, the more | wanted to
do it. So, | contacted the organisation. One week later they
offered to send me to the island and | accepted. 18

After all, the volunteer job was only for two months during the
summer holidays. | thought after I'd finished, I'd come home.

As soon as | got to the island, | was sure I'd done the right thing.
My first dive was incredible. 19
| felt so lucky to be able to experience that every day.

In fact, | loved it so much that | never came home! I've now been
on the island for ten years and | have a permanent job. I'm
working as a marine educator, teaching volunteers about the sea
life and taking them snorkelling and diving. My desk is a picnic
table 10 metres from the best beach on the island. Of course, not
everything about my new life is perfect. 20 . However,
| can’t imagine going back to my old life.

A. That’s why I knew it was a

terrible plan.

. T'had trained in icy water in

the UK so the crystal clear
warm water felt amazing.

". They always ask lots of

questions.

. I work far harder than I used

to.

. Ibegan joking to friends

about sending in an
application.

Afterwards, some people
were surprised by my
decision but I wasn’t too
worried.

. I decided I needed a break.

. I needed to explain that first.
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V.  For each question, choose the correct answer.

People have made houses, boats and baskets from the coconut tree’s wood
and leaves for centuries.

- ~
'/ THE COCONUT TREE A
|
I The coconut tree is thought to be one of the most valuable trees in the world. |
I Itis mostly found by the sea where there is a hot and wet (21) ............. The I
I coconuts often fall into the sea and float on the water until they I
| 22)...coooeeen. another beach, where more trees then begin to grow.
I Holiday makers often see the coconut tree as no more than an attractive sun |
umbrella that provides (23) ............. However, this amazing tree has |
| hundreds of 24) ............ and more are still being discovered. |
l
|
: |
\

Even today, if you take a (25) ............ in your cupboards, you will find
\coconut oil in products as (26) ............ as medicine and desserts. /
g /
. O S EEE EES EEE EEE S RS RS S EEE S S S B RS EEe S e Em e e e
21. a) temperature b) condition c¢) climate d) weather
22. a)reach b) go c) travel d) arrive
23. a)cloud b) shade c) dark d) cold
24. a)uses b) jobs c) roles d) things
25. a)scene b) sight c) look d) view
26. a) opposite b) separate c) strange d) different
VI.  For each question, write the correct answer.
Write one word for each gap.
—-—-___-_____-_____-_____\'
7/ - THE NATURAL HISTORY MUSEUM N
/ - R \
Gk This is one of my favourite places to visit. I’ve learned a huge ‘Il
amount about animals and plants (27) .................. time |
i . I
i ‘ | ; _"’ T’ve visited. I've even seen bits of rock from the moon! |
The building’s really beautiful and it’s easy to find your way around. There are hundreds of [
|
interesting things on display, but (28) .................oooil. you like dinosaurs the best time |
(29) o see them is during term-time. I’ve been twice in the school :
holidays and the queue was (30) ..........ccoeienennn. long that I wasn’t able to visit that part |
I
Bl oo the museum. I
You’ll probably want something to eat while you’re there. You can take (32) .................... I
/

\ \own picnic and eat in the museum garden, or try one of the two museum cafeés. /

h_-—_—_—-—_—_—-—_—_—-—_—_’
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WRITING PART

VIL  You must answer this question.
Write your answer in about 100 words on the answer sheet.

33. Read this email from your English-speaking friend Sandy and the notes you have made.

New message

o :Z"@Tr visit!

Hi,

I’m so excited that you’re coming to stay with me for a week!
Me too! 4

On your first evening here, there’s a rock concert in our town. Would you

like to go to the concert or would you prefer us to relax at home?
- vouprE ——— Say which | prefer

Also, shall we go climbing in the mountains while you're here?

Let me know if you have any questions. \
See you soon Ask Sandy

Sandy

No, because...

Write your email to Sandy using all the notes.

New message et R

ALl PR Save Cancel
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VIII.  Choose one of these questions.
Write your answer in about 100 words on the answer sheet.

34. You see this notice on an English-language website.

ARTICLES WANTED!

FILMS

What kind of films do you enjoy?

Do you prefer watching them at the cinema or at home? Why?

Q\h‘ite an article answering these questions and we will putit on our website! /

Write your article.

35. Your English teacher has asked you to write a story.
Your story must begin with this sentence.

As the plane flew lower, Lou saw the golden beaches of the island below.

Write your story.




IX.

LISTENING PART:
For each question, choose the correct answer.

36. What did the girl buy on her shopping trip?

A

37. Why did the plane leave late?

o

a ¢

(O3

dddggady d
g
dd gydgadg d

38. What activity does the woman want to book for the weekend?

164
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41. What did the family do on Sunday?

X.  For each question, choose the correct answer.
43. You will hear two friends talking about a new clothes shop. What does the girl say about it?

a) The staff are helpful.
b) Tt only has the latest fashions.
c) Prices are reduced at the moment.

44. You will hear two friends talking about a pop band’s website. They think the site would be
better if...

a) its information was up to date.
b) it was easier to buy concert tickets.
c) the band members answered messages.

45. You will hear a woman telling a friend about an art competition she’s won. How does she
feel about it?

a) upset that the prize isn’t valuable
b) excited that the judges liked her picture
c) disappointed that she can’t use the prize
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46. You will hear two friends talking about the girl’s flatmate. The girl thinks that her
flatmate. ..

a) is too untidy.
b) talks too much.
c) plays music too loud.

47. You will hear two friends talking about a football match. They agree that their team lost
because...

a) the players weren’t confident enough.
b) they were missing some key players.
c) the players didn’t do the right training.

48. You will hear two friends talking about a tennis match they played. The boy wants the girl
to...

a) help him to get fitter.
b) practise with him more often.
c) enter more competitions with him.

XI. For each question, write the correct answer in the gap. Write one or two words or a number
or a date or a time.

You will hear aradio presenter called Anita talking about her holiday in Cuba.

ANITA’S HOLIDAY IN CUBA:
In the National Gardens, the (49) .................. was
the thing that attracted most people.

On the swimming trip, electronic armbands kept the

On the day in the countryside, Anita almost fell off a (51) ............ccoeett. .
In the capital city, Anita saw a (52) .........cooeviennnn. in a theatre.
Anita enjoyed visiting a farm where (53) .................. is produced.

Anita bought some (54) .........cccooeiiinn as gifts.
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XII. For each question choose the correct answer.

You will hear an interview with a woman called Vicky Prince, a champion swimmer
who now works as a swimming coach.

55. Vicky first went in for competitions because

a) she had joined a swimming club.
b) her parents were keen on swimming.
c) her swimming teacher encouraged her.

56. As a teenager, Vicky’s training involved

a) exercising on land as well as in the water.
b) going without meals during the day.
c) travelling to a pool once a day.

57. What did Vicky find hard about her training programme?

a) She couldn’t go on school trips.
b) She lost some of her friends.
c) She missed lots of parties.

58.What helped Vicky to do well in the national finals?

a) She was not expected to win.
b) She trained harder than usual.
c) She wanted to take a cup home.

59. As a swimming coach, Vicky thinks she’s best at teaching people

a) to deal with failure.
b) to improve their technique.
c) to get swimming qualifications.

60. Why has Vicky started doing long-distance swimming?

a) She needed to get fit again.
b) She thought it would be fun.
c) She wanted to do some travelling.



SPEAKING PART

XIII. In this part you will have to answer some questions individually or with a partner. Listen

carefully and answer or ask if required.
61. Your examiner will ask you about your general information. Listen and answer.

This part will only take 2 to 3 minutes.

/] h

62. You will be asked to describe a picture shown. Describe it for 90 seconds.

o
9

63. Talk with your partner about a topic provided by the examiner. Speak together for 6

minutes.

n‘i
A -

168



169

Habilidad de habla — Rubrica de evaluacion

Para la primera parte se considera la siguiente rubrica:

Bl

Logro General

Se desenvuelve al momento de comunicarse en situaciones
cotidianas, a pesar de las dificultades.

Construye enunciados mas extensos, pero no es capaz de
utilizar un lenguaje complejo salvo en enunciados bien planificados.

4 El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 3 y 5.
3 Transmite el significado bésico en situaciones cotidianas muy
familiares.
Emite expresiones que tienden a ser muy cortas -palabras o
frases- con frecuentes vacilaciones y pausas.
2 El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 1 y 3.
1 Tiene dificultades para transmitir un significado basico incluso
en situaciones cotidianas muy familiares.
Las respuestas se limitan a frases cortas o palabras aisladas con
frecuentes vacilaciones y pausas.
0 El desempefio por debajo de la banda 1.

Para la segunda parte se considera la presente rubrica:

B1 Gramética Pronunciacion Comunicacion
y vocabulario interactiva
5 Muestra Es mayormente Mantiene

un buen grado de | comprensible, y tiene | intercambios
control de las|cierto control de los | sencillos. Requiere
formas rasgos fonoldgicos tanto | muy pocas
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gramaticales
simples.  Utiliza
una gama de
vocabulario
apropiado al
hablar de
situaciones
cotidianas.

a nivel de enunciado
como de palabra.

Es mayormente
comprensible, y tiene
cierto control de los
rasgos fonologicos tanto
a nivel de enunciado
como de palabra.

indicaciones y apoyo.

El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 3 y 5

Muestra
un control
suficiente de las
formas

gramaticales
sencillas. Utiliza
un vocabulario
adecuado para
hablar de
situaciones
cotidianas.

Es mayormente
comprensible, a pesar del
control limitado de los
rasgos fonologicos.

Mantiene
intercambios
sencillos, a pesar de
algunas dificultades.
Necesita ayuda vy

apoyo.

El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 1 y 3

Muestra

control
limitado de
algunas  formas
gramaticales.
Utiliza un
vocabulario de
palabras y frases
aisladas.

un

Tiene un control

muy limitado de los
rasgos fonoldgicos y a
menudo es
incomprensible.

Tiene una
dificultad
considerable para
mantener
intercambios

sencillos. Requiere de
indicaciones y apoyo
adicionales.

El desempefio por debajo de la banda 1.
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Habilidad de escritura — Rubrica de evaluacion

Banda Contenido Organizacién Lenguaje
5 Todo el El texto esta Utiliza el
contenido es | conectado 'y es | vocabulario
relevante para la | coherente, utilizando | cotidiano
actividad propuesta. | palabras de enlace | generalmente de
basicas y un nimero | forma adecuada,
El candidato | limitado de | aunque
esta plenamente | mecanismos de | ocasionalmente  se
informado. cohesion. excede en el uso de
cierto léxico.

Utiliza
formas gramaticales
sencillas con un
buen grado de
control.

Aunque los
errores son notables,
el significado puede
el significado.

4 El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 3 y
5
3 Pueden El texto se Utiliza el
existir pequefias | conecta  utilizando | vocabulario basico
irrelevancias y/u | palabras de conexion | de forma
omisiones. basica, de alta | razonablemente
frecuencia. adecuadamente.
El candidato
esta en  general Utiliza
informado. formas gramaticales

sencillas con cierto
grado de control.
Los errores pueden
obstaculizar el
significado a veces.
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El desempefio comparte las caracteristicas de las bandas 1 y

Irrelevancias
y mala
interpretacion de la
tarea pueden estar
presentes.

El candidato
estd minimamente
informado.

Es
probable
produccion
conectada, aunque
los signos de
puntuacion 'y los
conectores  simples
(por ejemplo, "y")
pueden de vez en
cuando.

poco
que la
esteé

Produce un
vocabulario basico
de palabras y frases
aisladas.

Produce
pocas formas
gramaticales simples
con un  control
limitado.

El contenido
es totalmente
irrelevante. El
candidato no esta
informado.

El desempefio por debajo de la banda
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Apéndice 4: Consentimiento informado

UMNIVERSIDAD PRIVADA DE TACMA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto, me presento ante usted, mi nombre es Kevin Mario
Laura De La Cruz, y soy estudiante de Doctorado en Educacion de la Universidad
Privada de Tacna. En la actualidad me encuentro realizando un trabajo de
investigacion titulado “Eficacia del Modelo 'Pedagogico Flipped Classroom en el
Aprendizaje del Inglés de los Estudiantes de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna, y para ello quisiera contar con su colaboracion. El
proceso consiste en la aplicacion de un cuestionario. De aceptar, usted autoriza
participar en el presente examen.

Gracias por su colaboracion.

Atte.,

Kevin Mario Laura De La Cruz

Y 0 con nimero de DNI
.................... autorizo participar en el trabajo de investigacion “Eficacia del
Modelo Flipped Classroom en el Aprendizaje del Inglés de los Estudiantes de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna” del estudiante de
Doctorado en Educacion Kevin Mario Laura De La Cruz.

Firma: ...

Fecha: ...coooveiie .
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Apéndice 5: Constancia de Aplicacion de la Investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
DEPARTAMENTO ACADEMICO DE EDUCACION DE IDIOMA EXTRANJERO

Email: dide@unjbg.edu.pe Tacna - Peru _“"‘ ;

FACULTAD DE EDUCACION, COMUNICACION Y HUMANIDADES {/

(SR gy

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional ”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA ESPECIALIDAD DE IDIOMA EXTRANIJERO DE LA ESCUELA DE
EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN QUE
SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:

Que, el Sr. MGR. KEVIN MARIO LAURA DE LA CRUZ docente de la especialidad de
Idioma Extranjero, ha realizado su trabajado de investigacion correspondiente a sus estudios de
Doctorado en Educacion por la Universidad Privada de Tacna: EFICACIA DEL MODELO
FLIPPED CLASSROOM EN EL APRENDIZAJE DEL INGLES DE LOS ESTUDIANTES
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN DE TACNA, que

se realizo durante al aflo académico 2021-II con un total de 17 sesiones.

Se expide la presente constancia para los fines que el interesado considere

conveniente.
Tacna, 04 de abril del 2022

Atentamente,

7 7,/
S| =i ne. Oa zax
- Dra-Silvia Bazdn Veldsquez
DIRECTORA
DEPARTAMENTO ACADEMICO DE
IDIOMA EXTRANJERO

Ciudad Universitaria Av. Miraflores s/n



Apéndice 6: Evidencia de trabajo de campo

@ GRABANDO @ Kevin Mario Laura De La Cruz ests presentando

Questlons 1 -5

For each question, choose the correct answer

The competition is open to paople over a
certain age.

Win a Car

COMPETITION There is a maximum ags limit for this
Entries will only be acceped from peaple competfion:
[ whes are a1 least sighleen
Only eighteen-year-olds are allowed to enter
thig competition

Adam Is telling Rachel 1o

A post something for him,

B find out how to do something.

20:09 | gzr-kkhg-beq

(® GRABANDO @) Kevin Mario Laura De La Cruz esté presentando

Part1
1. Challenges.
2. Opportunities

@ Lo

1. Challenges: we have to read carefully because some answers
are tricky.

O faity spam

It requleres the inference ability

:11 | gzr-kkhg-beq
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(8 GRABANDO

-

20:13 | gzr-kkhg-beq

(@ GRABANDO ") esta presentando

Do It Youself'

"Trust yourself that you can do it and
getit"
Bazz Luhrmann

8:27 | bps-eisp-dyr

Sing your favorite songs
Think out loud
Shadowing

Interpret everything

Improvise

Improvise!

176
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ura De La Cruz esta presentando

Questlons 1 -5

For each question, choose the correct answer

The competition is open to people aver a
cerlain ags.
Win a Car
COMPETITION There is a maximum age limit for this

e
Eniries will anly ba acoepted from peopla Conpetion:

who are at least eighteen

Only eighteen-year-olds are allowed to enter
this competition.

Adam is telling Rachel to

A post something for him.

B find out how to do something.

09 | gzr-kkhg-b

@® GRABANDO ) Kevin Mario Laura De La Cruz est presentando

El Kevin Mario Laura De La Cruz

yes?

El Kevin Mario Laura De La Cruz
thanks

20:41 | gzr-kkhg-beq




178

(® GRABANDO 9 Kevin Mario Laura De La Cruz esta presentando

3

Kevin Mario Laura ...

m What are your weaknesses and strenghts in your writing skill?

| believe that the connectors and the use of idioms
appropriately, vocabulary.

Q o

My weaknesses | think prepositions and phrasal verbs. My
strength is that | have a medium vecabulary but sometimes |
don't use it a lot, and that | like punctuation marks.

&

Weaknesses: to sunoort mu ideos - vocabularu. Strenahts: to
] Ll

21:30 | gzr-kkhg-beq

@ GRABANDO @ Kevin Mario Laura De La Cruz esta presentando

PET PREPARATION EXAM

20.01.pdf ECCE-ECPE.V4Ed..

Academic Connectars (1).pdf BK-WP-Sentence-Connect

connectors (1).jpg eb8479e75abf621b2185c47...

Camnecturs in Eagii

gzr-kkhg-beq

ECCE_Writing_ResourcePac...

GWC_LinkingWords-1 (1).pdf

falcé419188eeb0e1b26e60...

magen

maxresdefault (8) (1)jpg

nagen




@ GRABANDO @ Kevin Mario Laura De La Cruz esta presentando

g What would you like to focus on more?

Quizizz jownmyquiz.com 059475 ®

21:27 | gzr-kkhg-beq

@ Kevin Mario Laura De La Cruz esta presentando

Write &Improve
Craste profil 2 Did youknow? ‘ b st v ree. Creste o rofle o,

Start writing
W&l Beginner MW | wal Intermediate
W& Advanced

W& Just for fun!

Croate a workbaak
J=in s workbaok

Chass Viaw

s e e it Fioow o £ ke Lok

21:23 | gzr-kkhg-beq
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= PET PREPARATION EXAM Tablén Trabajo de clase Personas Calificaciones 553

[¥ Google Calendar (&) Carpeta de Drive de laclase

Todos los temas PRESENTAT'ON - WEEK 1

PRESENTATION - W...

@ CLASSES LINK
ATTENDANCE

RECCRDINGS @ MATERIAL FOR THE COURSE

|
PRETEST- PART 1 ... @ SCHEDULE

PRETEST - PART 2-...

LISTENING MATERL...

ATTENDANCE

READING MATERIAL

@ ATTENDANCE FOR ALL CLASSES
WRITING MATERIAL

@ SPEAKING MATERIL...

= PET PREPARAT|ON EXAM Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones {S}

SPEAKING WIATERI

POST TEST - PART ... RECORDINGS

PGST TEST - PART ...
@ ALL RECORDINGS

PRETEST - PART 1-WEEK 2

@ PRE-TEST

PRE TEST - PART 2- WEEK 3

@ PRE-TEST




PET PREPARATION EXAM

PET PREPARATION EXAM

PET PREPARATION EXAM

Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones

LISTENING MATERIAL

LESSON 1 - LISTENING - WEEK 4

LESSON 2 - LISTENING - WEEK &5

LESSON 3 - LISTENING - WEEK &

Final Stage - Listening (Forum) E] 9

®0e0 6006

Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones

READING MATERIAL

LESSCN 1 - READING - WEEK 7

LESSCN 2 - READING - WEEK 8

LESSCN 3 - READING - WEEK ¢

Final Stage - Reading (Forum) E] ¢

©0 0606

Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones

————————————
~—

WRITING MATERIAL

Oltima modificacién: 14 dic 2...

Oltima modificacién: 14 dic 2...

Oltima modificacién: 14 dic 2...

Publicado: & dic 2021

LESSON 1 - WRITING - WEEK 10

©

LESSON 2 - WRITING - WEEK 11

Final Stage - Writing (Forum) & 1

@ LESSON 3 - WRITING - WEEK 12

Ultima modificacién: 10:02

Ultima modificacién: 10:02

Ultima modificacién: 10:02

Publicado: 74 dic 2021
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= PET PREPARAT|ON EXAM Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones @

SPEAKING MATERIAL

LESSON 1 - SPEAKING - WEEK 13

LESSON 2 - SPEAKING - WEEK 14

LESSON 3 - SPEAKING - WEEK 15

Final Stage - Speaking (Forum) &

©@O0 0606

= PET PREPARAT|ON EXAM Tablén Trabajo de clase Personas Calificaciones 533
@ LESSON 3 - SPEAKING - WEEK 15

@ Final Stage - Speaking (Forum) E

POST TEST - PART 1- WEEK 16

@ POST-TEST

POST TEST - PART 2- WEEK 17

@ POST-TEST-2
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El Estas presentando paratodos Audio de la presentacion Q Dejar de presentar

21:55 | gzr-kkhg-beq
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RESULTADOS DEL EXAMEN INTERNACIONAL PET

PRE TEST POST-TEST
PARTICIPANTES RESULTADO | NIVEL PARTICIPANTES RESULTADO | NIVEL

1 124 A2 1 146 Bl
2 136 A2 2 160 B2
3 151 B1 3 169 B2
4 138 A2 4 153 Bl
5 132 A2 5 149 B1
6 123 A2 6 144 B1
7 122 A2 7 142 B1
8 126 A2 8 143 Bl
9 126 A2 9 144 B1
10 123 A2 10 142 B1
11 127 A2 11 149 B1
12 122 A2 12 139 A2
13 141 Bl 13 156 Bl
14 140 B1 14 160 B2
15 126 A2 15 144 Bl
16 163 B2 16 170 B2
17 128 A2 17 144 B1
18 125 A2 18 135 A2
19 142 B1 19 156 B1
20 120 A2 20 129 A2
21 130 A2 21 146 B1
22 130 A2 22 138 A2
23 122 A2 23 143 Bl
24 126 A2 24 145 B1
25 127 A2 25 146 Bl
26 122 A2 26 146 B1
27 120 A2 27 130 A2
28 126 A2 28 136 A2
29 125 A2 29 134 A2
30 124 A2 30 144 B1
31 126 A2 31 138 A2
32 127 A2 32 142 Bl
33 130 A2 33 148 B1
34 127 A2 34 146 B1
35 122 A2 35 141 B1
36 123 A2 36 133 A2




185

37 133 A2 37 149 Bl
38 138 A2 38 149 B1
39 131 A2 39 142 B1
40 124 A2 40 134 A2
41 123 A2 41 142 B1
42 123 A2 42 142 B1
43 124 A2 43 134 A2
44 122 A2 44 133 A2
45 120 A2 45 141 B1
46 120 A2 46 142 Bl
47 138 A2 47 150 Bl
48 129 A2 48 147 B1
49 121 A2 49 139 A2
50 127 A2 50 141 B1
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PRE-TEST RESULTADOS POR DIMENSIONES
RESULTADOS MUMERICO PORCEMTAJES PROMEDIO | DIVIDIENTRE 4 | NOTASEGUMEL MCRE | MIVEL
IARTICIPANTE|READING-32 [ WRITING-40L ISTENING-Z5PEAKING-31 READING YWRITING | LISTENING SPEAKING

1 i 15 13 23 34 35 52 I ) 30 124 Az
2 22 15 6 24 63 45 Eid =11 2585 65 136 Az
3 26 23 22 27 g1 T3 a8 30 332 g3 151 E1
4 23 13 21 20 Tz 4 g 53 267 57 135 Az
3 26 13 13 5 gl 33 i 50 240 &0 132 Az
g 14 13 14 12 dd 45 SE 50 135 43 123 Az
T & & 12 & 50 40 43 53 131 45 122 Az
g 7 7 12 13 53 43 45 53 207 3£ 126 Az
3 13 14 6 15 53 33 Ed 50 206 52 126 a7
o 13 & i & 53 40 44 53 136 43 123 Az
1 7 22 14 13 3 ] o6 a0 214 a4 1=7 Az
12 17 15 1 6 53 35 e 53 155 47 122 Az
13 20 13 20 28 B3 45 a0 33 284 1 141 =1
14 24 20 13 29 5 = fi-] g0 281 70 140 =3
15 1 12 15 16 G5 30 g0 53 203 3£ 126 Az
& 30 36 23 21 34 30 32 30 3EE 32 163 (=24
7 24 1= 1= 14 I 38 g0 47 220 53 128 Az
13 13 13 7 14 41 4 G5 47 204 1 125 Az
13 27 23 13 28 i 55 52 33 28T TZ 142 =]
20 10 21 3 12 31 ] 36 40 160 40 120 Az
21 21 & 17 & GE 40 =1 53 227 57 130 Az
&2 12 1 15 23 35 53 g0 I 226 a7 130 Az
23 16 16 0 17 50 40 40 57 157 47 122 Az
24 1a 13 13 1= 56 45 o2 50 206 52 126 Az
25 13 13 22 14 41 35 o] 47 214 a4 1=7 Az
26 14 16 13 0 dd 40 TG 33 133 45 122 Az
27 13 13 13 12 41 45 o2 40 175 45 120 a2
28 12 30 12 1= 38 I 43 50 21 53 126 Az
3 13 & 7 15 41 45 [aa] 50 204 1 125 Az
30 16 20 17 0 50 =0 B3 33 20 50 124 Az
Kl 12 23 & o 38 T3 Bd 33 208 52 126 Az
32 15 13 20 3 a6 4 go 30 214 a4 1=7 Az
33 24 15 15 6 5 35 &0 53 226 57 130 Az
34 23 1 12 B T2 3= 43 g0 215 54 127 Az
35 1= 12 12 17 56 30 43 57 131 45 122 Az
36 i 16 16 7 34 40 Gid 57 135 43 123 Az
3T 14 26 13 25 dd ES 52 g3 244 =1 133 Az
38 17 23 13 29 53 o8 fi-] g0 267 g7 138 Az
33 14 26 13 22 44 [ oz T3 234 a3 131 Az
40 13 14 13 22 41 35 52 T3 2 50 124 Az
41 23 & o 13 T2 40 40 43 135 43 123 Az
42 24 13 12 il I 33 45 40 136 43 123 Az
43 13 &4 4 13 41 G0 o6 43 200 30 124 Az
dd 13 16 & 13 41 40 Ed 43 155 47 122 Az
45 & 17 1 o 50 43 44 33 170 43 120 Az
45 15 16 o o 47 40 40 33 160 40 120 Az
47 14 22 21 26 dd 55 ) g7 270 G 138 Az
48 13 1 12 25 53 3= 43 g3 225 56 123 Az
43 14 21 12 il 44 23 45 37 152 4G 121 Az
a0 16 15 s 12 a0 pia] faa] 40 £16 a4 127 Az
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POST-TEST - RESULTADCS POR DIMEMSIOMNES
RESULTADOS | NUMERICO PORCEMTAJES
PARTICIPANTE| READING-32| WRITING-40| LISTENING-2 SPEAKING-] READING WRITING LISTENING SPEAKING PROMEDIO | DIVIDIENTRE 4 | MOTA SEGUINEL MCRE MIVEL

1 23 23 21 2 iz 5 g5 33 305 T 146 B1
2 28 35 23 28 a5 g5 32 33 361 30 160 B2
3 30 3T 25 30 34 33 100 100 3687 37 163 Bz
4 23 30 24 &3 El I 35 T 333 g5 153 B1
= 30 22 23 24 34 55 32 a0 321 g0 143 E1
[ 23 32 13 22 L= a0 76 73 3m 75 144 =1
T 24 26 15 21 75 o e 7o 287 e 14z =1
g 23 23 & 24 2 T3 iz a0 297 Td 143 E1
3 25 28 21 20 L= o g5 BT 300 s 144 E1
0 2d 26 17 &2 75 o G5 T3 286 T2 14z =1
1 26 33 20 21 g1 g go it 313 g0 143 B1
12 24 28 17 13 I i 63 =] 276 53 153 a2
13 27 23 2d ] dd [ 36 33 346 a7 156 =1
14 26 3d 23 28 =] g5 32 33 358 30 160 Bz
1= 27 22 22 22 ad 55 g3 T3 300 5 144 E1
16 32 33 25 30 100 35 100 100 333 100 170 B2
17 23 2T 21 17 ) a5 gd a7 300 75 144 =1
15 15 23 20 15 o6 5 go G0 254 G 135 a2
13 30 33 13 28 34 g3 i 33 346 g7 156 E1
20 15 23 15 17 S0 58 g0 a7 225 56 123 a2
21 23 26 22 &3 =] G5 g5 T 305 T 146 B1
22 17 23 & 26 o3 58 iz ] 266 B7 155 a2
23 24 27 20 23 [ 65 a0 73 236 7d 143 =1
24 25 23 21 21 L= s gd 7o 305 =] 145 =1
25 23 27 24 20 =] G 35 &7 305 T 146 B1
26 23 28 23 16 L= o 32 53 287 T2 146 E1
27 13 22 16 16 =] 55 Gid 53 231 585 130 [
2 16 33 7 16 a0 g G o3 233 G5 156 a2
23 17 23 20 17 o3 58 g0 a7 245 62 154 a2
30 23 K 22 13 e i g 63 3 75 144 =1
31 17 32 20 16 53 [a]0] &8 53 266 67 138 &2
32 24 26 24 & I 55 36 ] 2583 T2 142 E1
33 28 25 22 22 a5 65 g5 73 314 3 148 E1
34 2T 25 20 24 dd 65 &8 &0 303 T 146 =1
33 23 23 13 &2 =] 5 s T3 285 1 141 B1
36 1= 20 & 20 -] 50 T2 E7 245 g1 153 a2
37 23 34 7 ] e g5 G5 33 318 g0 143 =1
3 23 27 22 &7 iz G gd 30 315 g0 143 B1
33 13 K1 17 25 ) a8 63 ] 2585 T2 142 E1
40 17 13 16 25 53 45 G a3 248 G2 134 a2
41 27 25 15 20 dd 65 e &7 288 e 14z =1
4z 28 23 13 20 o] 5 s &7 283 T2 14z B1
43 g 29 17 16 o6 L] G5 53 250 63 134 a2
44 20 20 13 16 B3 50 76 53 242 1 133 a2
45 24 33 16 13 =] 3 G 53 285 1 141 B1
45 23 33 17 13 2 g3 63 =] 286 T2 142 E1
47 23 28 23 28 L= ia 32 33 327 g2 150 =1
45 25 i 17 26 L= i G5 ar 3 L= 147 =1
43 23 K 7 13 iz T G G0 274 53 133 a2
a0 24 23 23 17 fi=] 58 32 a7 282 Tl 1 E1
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Medidas de resumen de los puntajes del nivel de aprendizaje de inglés en la evaluacion pre test y post

test a los estudiantes del grupo experimental

Evaluaciéon Media N Desviacion Media de error
estandar estandar
Pre test 54,92 50 10,152 1,436
Post test 74,30 50 9,237 1,306

Fuente: Basado en prueba de evaluacion (Pre test — Post test).

Medidas de resumen de los puntajes del nivel de competencia de lectura (Reading) en la evaluacion

pre test y post test a los estudiantes del grupo experimental

Evaluacion Media N Desviacion Media de
estandar error estandar

Pre test 54,76 50 15,226 2,153
Post test 74,08 50 12,994 1,838

Fuente: Basado en prueba de evaluacion (Pre test — Post test).

Medidas de resumen de los puntajes del nivel de competencia de escritura (Writing) en la evaluacion
pre test y post test a los estudiantes del grupo experimental

Evaluacion Media N Desviacion Media de error
estandar estandar
Pre test 46,88 50 12,678 1,793
Post test 70,14 50 11,961 1,692

Fuente: Basado en prueba de evaluacion (Pre test — Post test).
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Medidas de resumen de los puntajes del nivel de competencia de escucha (Listening) en la evaluacion

pre test y post test a los estudiantes del grupo experimental

Evaluacion Media N Desviacion Media de
estandar error estandar

Pre test 60,48 50 14,893 2,106
Post test 79,88 50 11,126 1,573

Fuente: Basado en prueba de evaluacion (Pre test — Post test).

Medidas de resumen de los puntajes del nivel de competencia de habla (Speaking) en la evaluacion

pre test y post test a los estudiantes del grupo experimental

Evaluacion Media N Desviacion Media de
estandar error estandar

Pre test 56,92 50 18,347 2,595
Post test 72,50 50 14,270 2,018

Fuente: Basado en prueba de evaluacion (Pre test — Post test).
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LESSON PLAN 1

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Introduction to the platform.

DIMENSION: Use the second language to communicate and express ideas and opinions.

INDICATOR

ACTIONS

Distribute materials through web platforms

Enters to the platform.
Sees the contents.
Knows about the schedule.

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the previous knowledge - Slides
BEGINNING related to the variables: English language, MCER, - Google meet
PET exam. - Video
- PRESENTATION OF THE TOPIC 20 min
- The professor explains the relevance of PET
examination while using slides and a video.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ] Slfgss'e meet
DEVELOPME | - The teacher explains the duration of the preparation
NT to this examination, the schedule, and the topics that - Classroom
will be seen during this period. . Platform
30 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students join and explore the platform. . ~Classroom
CLOSING 15 min Platform
FEEDBACK:
- The students make feedback about the use of the 20 min - Quizizz

platform using Quizizz and orally.

PRESENTATION - WEEK 1

@ CLASSES LINK

@ MATERIAL FOR THE COURSE

@ SCHEDULE

Mitima modifisacian: 12 ene

Ultima modificecidn: 7 nov 2.

Ultirna modiflcecién: & nov 2.
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LESSON PLAN 2

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT: Pretest (part 1)

DIMENSION: Reading and listening abilities.

INDICATOR ACTIONS
Understands the main message of advertisements and short | Reads and answers literal, inferential and
texts. reflective questions.
Understands and looks for specific and detailed information. | Identifies and infers information through
Infer meaning and understand the purpose of the text. audios.
- Understands lexical-structural patterns in text.
- Identifies key information in short audios.
- Identifies specific information and meaning in detail.
- Understands, identifies and interprets oral information.
- Understands the speaker's attitudes and opinions.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks students some questions about - Mentimeter
BEGINNING the techniques they use when reading or listening in - Google meet
English. - Google forms
- PRESENTATION OF THE TOPIC 10 min
- The professor presents the Google forms where the
pretest is located.
- Google meet
SDIIEE?IISEII?C;“PME INTRODUCTION OF THE TOPIC - Video
- The teacher explains each ability and the kind of
NT . I
exercises students will find.
10 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve the exam and the questions - Google forms
related to the reading, listening and writing abilities. 105 min
CLOSING FEEDBACK:
- The students make feedback about the examination 5 min - Google meet
orally.

PRE TEST - PART 1- WEEK 2

@ PRE-TEST

Ulima madificacicn: & nay 2
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LESSON PLAN 3

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT: Pretest (Part 2)

DIMENSION: Writing and speaking abilities.

INDICATOR ACTIONS
Provides personal information and uses appropriate | Writes an e-mail.
vocabulary. Writes an essay or story.
Uses  functional language to discuss, make | Talks with others.
recommendations or agree with other speakers. Express their ideas clearly and using
appropriate vocabulary, register and grammar.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about what characteristics
students should consider when writing or speaking in - Peardeck
BEGINNING . - Google meet
English
- PRESENTATION OF THE TOPIC 15 min
- The professor explains that in the actual lesson
students will develop the writing and speaking part
from PET examination.
- Google meet
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Slides.
DEVELOPME . . .
NT - The teacher g?(plalns bngfly each option of the test
and the activities they will develop.
10 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve the writing exam through Google -Google Forms.
forms. 100 min
CLOSING - The stude.nts are called by the professor to develop
the speaking part.
FEEDBACK: - Google meet.
- The students make feedback orally or through the 5 min - Google
Classroom Platform. Classroom.

PRE TEST - PART 2- WEEK 3
@ PRE-TEST Olima modificacion: & nov 2.
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LESSON PLAN 4

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Listening |

DIMENSION: Listening ability

INDICATOR

ACTIONS

Identifies key information in short audios.
Identifies specific information and meaning in detail.

Uses techniques for solving literal questions
when listening audios.

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks if the techniques they used in the - Google meet
BEGINNING pretest were enough to solve the exam properly. - Slides
- PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they 15 min
will discuss about the techniques for solving listening
activities efficiently.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME | - The teacher discusses about the techniques - Slides
NT students saw in the video before the class and - Video
answers doubts. 15 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises through -Classroom
Liveworksheets. 45 min Platform
- The professor ensures everyone is answering -Liveworksheets
CLOSING through questions randomly.
FEEDBACK: -
, . - Quizizz
- The students make feedback about the experience 15 min
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it - Google
orally. Classroom

LISTENING MATERIAL

@ LESSOM 1- LISTENING - WEEK 4 Ultira medificacian: 14 dic

Liverssorkshzel

Limail Lo sen: Klaw adlc@amail.com

Listening B1 - 1% Exame...
video de YouTube 20 minuto:

PET Listening 2020 - B1...

wideo de YouTube 34 minuto:

—  B1 Preliminary English T..
hitps:fweewexamanglizh.con

Wer material

FET - Preliminary Englis...
Wideo de YouTube 77 minuto:

@ Claves para triunfar ..
Video de YouTuke & minuiocs

PET Listening Exam wor...
htipsfwwwliveworksheets.c
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LESSON PLAN 5

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X
CONTENT: Listening Il
DIMENSION: Listening ability
INDICATOR ACTIONS
Understands, identifies and interprets oral information. Solves inferential and reflective questions

Understands the speaker's attitudes and opinions.

when listening to audios.

™ RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES E AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the listening parts students saw
in the previous lesson and what kind of questions they ) G.oogle meet
BEGINNING were. - Slides
PRESENTATION OF THE TOPIC 15 |
- The professor explains that in the actual lesson they will min
discuss about the techniques for solving listening activities
efficiently related to long audios.
- Google meet
SDIIEE?IISEII?(;‘IPME INTRODUCTION OF THE TOPIC ' - Slides
NT - The teacher discusses about the techniques students - Video
saw in the video before the class and answers doubts. 15 | -
min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises about the videos: -Classroom
“What makes a good teacher” and “The secret to living 45 Platform
long life”. min | - Peardeck
CLOSING - The professor ensures everyone is answering through - Video
questions randomly.
FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience by 15 | - Google
using Quizizz, Google Classroom or expressing it orally. min Classroom

LISTENING MATERIAL

@ LESSON 1- LISTENING - WEEK 4 Oltima modificasion: 14 dic

@ LESSON 2 - LISTENING - WEEK & Oltima medificacion: 14 ¢ic

v wall W kmr-sggs-nzn {2021-11-... What makes a good tea..
o Video video de YouTube 15 minulo:
The secret te living lon... Exam Skills: 4 tips for lis...
Video de YouTube 16 minuio minuios

video de YouTube 2
== PET listening test, part 1...
httpswiwww.examenglish.con

PET Listening Tests - Te...
hnps:vinuaule.com/index.pt

PET B1 LISTENING, Cam...
hitps:/#www.e nglishaula.com

Ver material
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LESSON PLAN 6

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Listening Il

DIMENSION: Listening ability

INDICATOR

ACTIONS

Understands, identifies and interprets oral information.
Understands the speaker's attitudes and opinions.

Solves inferential and
when listening to audios.

reflective questions

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor remembers with students about all the
BEGINNING listening techniques they have seen until the actual - Google meet
lesson. - Mentimeter
PRESENTATION OF THE TOPIC 20 min
- The professor explains that they will solve some
exercises from PET exam related to listening long
audios.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ] g?ffs'e meet
DEVELOPME | - The teacher discusses about the techniques - Video
NT students saw in the video before the class and .
10 min
answers doubts.
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises from webpages. -Classroom
- The professor ensures everyone is answering 45 min Platform
through questions randomly. -Webpages
CLOSING FEEDBACK: -
- The students make feedback about the experience 15 min - Quizizz
. o L - Google
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it
Classroom

orally.

LISTENING MATERIAL

@ ‘cssontusteninG - weeks

@ LESSON 2 - LISTENING - WEEK & Ulsima medifloncisn: 14 dic

@ LESSON 3 - LISTENING - WEEK &

g test, part 1.. = PET Liste
examenglish.con hitps:Avirt

PET B1 LISTENING, Gam...
hnips/wwie.englishaula.com,

PET Listening: practice ..
htipswvevw.pinterest

PET LISTENING TIPS NEW

Ver material

PET EXAM PRACTISE: LL..
hiipsenglishresourcestorpet

PET - TEST PRACTICE - ...
htips:/sites.google. com/site/

E=EE o ecening auide .
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LESSON PLAN 7

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Reading |

DIMENSION: Reading ability

INDICATOR

ACTIONS

Understands the main message of advertisements and short

texts.

Understands and looks for specific and detailed information.

Uses techniques for solving literal questions
when reading short texts.

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks if the techniques they used in the
. - Google meet
BEGINNING pretest related to the reading part were enough to - Quizizz
solve the exam properly.
PRESENTATION OF THE TOPIC 15 min
- The professor explains that in the actual lesson they
will discuss about the techniques for solving reading
short texts efficiently.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME | - The teacher discusses about the techniques for - Slides
NT solving short texts that students saw in the video - Video
before the class and answers doubts. 15 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises through -Classroom
webpages. 45 min Platform
- The professor ensures everyone is answering - Webpages
CLOSING through questions randomly.
FEEDBACK: -
. . - Quizizz
- The students make feedback about the experience 15 min
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it - Google
orally. Classroom

READING MATERIAL

@ LESSON 1 - READING - WEEK 7 Ulima modificacian: 14 dic

¢l READING PART 1(B1-P...
Video de YouTube 13 minutos

B1 Preliminary Reading P...
Video de YouTube © minutos

Carnbridge English: B1 Pr...

hups://www.liveworksheets.co

Ver material

- B1 PET Reading Offical C...
o Video de YouTube 37 minutos
e G Cambridge Reading B1 (...
== Video de YouTube Sminutos

= = B1Preliminary (PET) Rea..

hups:/www.examenglish.com
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LESSON PLAN 8

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT: Readingll

DIMENSION: Reading ability

INDICATOR ACTIONS
Understands the lexical-structural patterns in the text. Solves questions related to vocabulary found
on texts.
™ RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES E AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the techniques for reading short - Google meet
BEGINNING texts students saw in the last lesson. - Slides
PRESENTATION OF THE TOPIC -
- The professor explains that in the actual lesson they will 15
discuss about the relevance of knowing a great range of min
vocabulary for reading.
- Google meet
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Slides
DEVELOPME . , :
NT - The professor discusses techniques that students can - Video
apply to learn vocabulary in an easy and lasting way. 15 | -
min
- Google meet
WORK IN CLASS -Classroom
- The students solve some exercises about vocabulary 45 Platform
CLOSING through Quizizz and Kahoot. min | - Quizizz
- Kahoot
FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience by 15 | - Google
using Quizizz, Google Classroom or expressing it orally. min Classroom

READING MATERIAL

@ LESSON 1- READING - WEEK 7 Ultima modificacion: 14

@ LESSON 2 - READING - WEEK 8 Ultima mogificacion: 14 dic

——
kmr-sqgs-nzn {2021-11-._. Sl READING B2 First — Estr...
Video - Video de YouTube 10 minuto

Cambridge PET B1 | Ho...
Video de YouTube 3 minutos

How To Read A Book A ...
Video de YouTube 3 minutcs

57 === =t
—
How to Read a Book a D... B1 Preliminary {(FET) Exa...
Video de YouTube 0 minuto: htips://fwww.esleschool.com/

Flo-Joe's Cambridge En... Enlace =

Ver material
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LESSON PLAN 9

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X
CONTENT: Readinglll
DIMENSION: Reading ability
INDICATOR ACTIONS
Infer meanings and understand the purpose of the text. Solves inferential and reflective questions

when reading long texts.

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor remembers with students about all the
BEGINNING reading techniques they have seen until the actual - Google meet
lesson. - Peardeck
PRESENTATION OF THE TOPIC 20 min
- The professor explains that they will solve some
exercises from PET exam related to reading long
passages.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ] Sggf’cjzc’:eet
DEVELOPME | - The professor discusses about the techniques for
NT reading long texts that students saw in the video .
10 min
before the class and answers doubts.
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises from webpages. -Classroom
- The professor ensures everyone is answering 45 min Platform
through questions randomly. -Webpages
CLOSING FEEDBACK: -
- The students make feedback about the experience 15 min - Quizizz
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it - Google
orally. Classroom

READING MATERIAL

@ LESSON 1- READING - WEEK 7 Uhims modificacian: 14 dic ..

@ LESSOM 2 - READING - WEEK 8 Ultima modifieacion: 14 dic ..

@ LESSON 3 - READING - WEEK 9

Classical Music for Rea...
Video de YouTube 2 horas 27

e —
How | Read 100 Books a ...
Wideo de YouTube 11 minuto

How To Read A Book A ...
Video de YouTube 3 minutcs

B1 Preliminary (PET} | Th... —

Ultima modificacion: 14 dic ..
What Reading Does To Y...
Video de YouTube 14 minuto:

Reading skills that work...

Video de YouTube 11 minuto:

Enlace
https/www.tedbodrum.kl 2.1

A2 Kev — Basic level En... -



199

LESSON PLAN 10

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X
CONTENT:  Writing |
DIMENSION: Writing ability
INDICATOR ACTIONS
Writes short texts focusing on control and breadth of | Writes short e-mails.
language.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks what techniques students use - Google meet
BEGINNING o - Nearpod
when writing.
- PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they 15 min
will discuss about how to write e-mails efficiently.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME | - The teacher discusses about the structures e-mails - Slides in
NT should present during the exam, information that the Nearpod
students saw previously to the class. 15 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve some exercises through -Classroom
webpages. 45 min Platform
- The professor checks the answers randomly. -Webpages
CLOSING FEEDBACK: o
- The students make feedback about the experience 15 min - Quizizz
. o L - Google
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it
Classroom

orally.

WRITING MATERIAL

@ LESSON 1- WRITING - WEEK 10

LAS ESTRUCTURAS QUE...
Video de YouTube 13 minuto:

L»s(,,"g e Cambridge PET B1] Cé...

Video de YouTube 3 minutos

Oltima modificacién: 12 ene

...... .
B8 WRITING B1
——

'WRITING SAMPLE.

—

Ver material

WRITING B1 - Cémo esc...

Video de YouTube 10 minuto:

B1 PET-WRITING TIPS- E...
Video de YouTube 5 minutos

Las cuatro redlas de oro...

........

Cémo escribir un ARTIC...
Video de YouTube 13 minuto:

B1 Preliminary (PET} wri...
https:/www.examenglish.con

Evervday Enalish: Writin...
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LESSON PLAN 11

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X
CONTENT:  Writing Il
DIMENSION: Writing ability
INDICATOR ACTIONS
Reformulates information according to grammatical | Writes grammatically correct texts.
structures.
™ RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES E AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the writing techniques students - Google meet
BEGINNING saw in the previous lesson. - Mentimeter
PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they will 15
discuss about the connectors and useful phrases for min
essays.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME . . - Mentimeter
NT - The professor asks about what they saw in the video 15
related to connectors, phrases, grammar and structure. min
WORK IN CLASS - Google meet
; . -Classroom
- The students write some texts employing connectors,
phrases, structures, and more in Padlet. 45 Platform
CLOSING ’ ’ min | - Padlet.
FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience by 15 | - Google
using Quizizz, Google Classroom or expressing it orally. min Classroom

WRITING MATERIAL

@ LESSON 1- WRITING - WEEK 10 Uhtima madificacion: 12 ene

@ LESSON 2 - WRITING - WEEK 11 Ukima modificacién: 12 ene

Ver material

kmr-sqgs-nzn (2021-11-..

Video

Academic Connectors (...

FDF

connectors {1}jpg
magen

ECCE_Writing_Resourc...

FDF

20.01.pdf.ECCE-ECPEM...

PDF

BK-WP-Sentence-Conn...

PDF

eb8479e75abf621b2185...

Imagen

g
falc6419188eeblOelb26e...

Imagen
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LESSON PLAN 12

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X
CONTENT:  Writing lll
DIMENSION: Writing ability
INDICATOR ACTIONS
Writes long texts focusing on control and breadth of | Writes long texts employing techniques and
language. knowledge.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about all the writing techniques - Google meet
BEGINNING . - Peardeck
students saw until the actual lesson.
PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they 15 min
will discuss about an important webpage.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ) Sggrgd'z;(eet
DEVELOPME | - The professor asks about what they saw in the video 15 min
NT related to the webpage Write and Improve and then
discusses about the benefits it gives.
WORK IN CLASS - Google meet
- The students explore Write and Improve and redact -Classroom
some texts according to some prompts. 45 min Platform
- The professor asks about the level of writing - Write and
CLOSING students obtained. Improve
FEEDBACK: -
= . . - Quizizz
- The students make feedback about the experience 15 min
. o L - Google
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it
Classroom

orally.

WRITING MATERIAL

@ LESSON 1- WRITING - WEEK 10 Ultima madificacisn: 12 ene

@ LESSON 2 - WRITING - WEEK 11

@ LESSON 3 - WRITING - WEEK 12

Ver material

M

formal.pdf
PDF

formal-and-informal-w...

PDF

In formal-Informal-Word...

PDF

Phrasebook.pdf

PDF

Formal-and-Informal-w...

PDF

Long-images.pdf
PDF

Sentence-starters-linki...

‘ formal-and-informal-vo...
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LESSON PLAN 13

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Speaking |

DIMENSION: Speaking ability

INDICATOR

ACTIONS

Provides personal

information and uses appropriate

Students make a plan and interact with others

vocabulary. to improve the ability.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks if students feel that they speak
English fluently and how they practice their English - Google meet
BEGINNING . - Slides
speaking.
- PRESENTATION OF THE TOPIC 15 min
- The professor explains that in the actual lesson they
will discuss about some techniques or improving
speaking skills with a guest.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME | - The professor and guest discuss about the - Slides
NT techniques students saw in the video before the
class and answers doubts. 20 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students fill a form where they make -Classroom
commitments to improve their speaking. 45 min Platform
- Students talk with the guest and professor.
CLOSING FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience 15 min
. o L - Google
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it
Classroom

orally.

SPEAKING MATERIAL

@ LESSON 1- SPEAKING - WEEK 13 Ultima medificacisn
"i‘-‘n-" B1 PET Speaking Exam 2... B1 PET fc - Speaking Ful...
BVl Video de YouTube 13 minuto

Ejernplo Examen compl...
Video de YouTube 12 minuto.

Preliminary English Test...
hitps://www.examenglish.con

|l

Ver material

Cambridge PET Speakin...

hitps:#www.greenwicheellege

Top Tips for Preparing f...

I % E = Video de YouTube 9 minu

15 PET Speaking ideas | ...

hilps:/ez.pinterast. com/nmee

Enlace
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LESSON PLAN 14

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Speaking I

DIMENSION: Speaking ability

INDICATOR

ACTIONS

Provides personal

information and uses appropriate

Asks questions to others.

vocabulary. Talks formal and informally.
™ RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES E AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks students how they are progressing with - Google meet
BEGINNING their speaking ability and what techniques they are using. - Quizizz
PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they will 15
discuss about some tips for the speaking part 1 from PET min
examination.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME : : . - Video
- The teacher discusses about the tips students saw in the
NT ) 15
video before the class and answers doubts. min
WORK IN CLASS - Google meet
: . -Classroom
- Students take turns talking to each other and exchanging
ersonal information 45 Platform
CLOSING P ' min
FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience by 15 | - Google
using Quizizz, Google Classroom or expressing it orally. min Classroom

SPEAKING MATERIAL

@ LESSON 1- SPEAKING - WEEK 13

@ LESSON 2 - SPEAKING - WEEK 14

—— kmr-sqgs-nzn {2021-11-...
b N video

How to Be More Polite i...
Video de YouTube 714 minuto:

E—

I
3 50 Important English Ex...
e Video de YouTube 34 minuto:

How to Improve Your Int...

Ver material

50+ Advanced Phrases ...
Videc de YouTube 16 minuto:

FORMAL vs. INFORMAL...
Video de YouTube 15 minuto:

Learn English Idioms wi...
Video de YouTube 6 minutos

Enalish Fluency: Improwv...



204

LESSON PLAN 15

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Speaking lll

DIMENSION: Speaking ability

INDICATOR

ACTIONS

Uses functional language to discuss, make recommendations
or agree with other speakers.

Talks with partners about specific topics

RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor remembers with students about all the
. . - Google meet
BEGINNING speaking tips they have seen until the actual lesson. - Peardeck
PRESENTATION OF THE TOPIC
- The professor explains that in the actual lesson they 20 min
will discuss about some tips for the speaking part 2
from PET examination.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC - Google meet
DEVELOPME , . . - Video
- The teacher discusses about the tips students saw in
NT .
the video before the class and answers doubts. .
10 min
WORK IN CLASS - Google meet
- Students take turns to talk with each other about -Classroom
specific topics. 45 min Platform
CLOSING FEEDBACK: - Quizizz
- The students make feedback about the experience 15 min
. o L - Google
by using Quizizz, Google Classroom or expressing it
Classroom

orally.

SPEAKING MATERIAL

@ LESSON 1- SPEAKING - WEEK 13

@ LESSON 2 - SPEAKING - WEEK 14 ol

LESSON 3 - SPEAKING - WEEK 15 Ohima modiflcacién: 12 ene

Fluency

Intanation

and mare

A Fun Fluency Exercise: ...
Video de YouTube 4 minutos

8 Exercises To Improve Y.
Video de YouTube 13 minuto:

5 Tongue Exercises For ...
Video de YouTube 10 minutc

The Quickest Way to Im...

Improve your Spoken E...
Video de YouTube 4 minutos

How To Speak CLEARLY ...
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LESSON PLAN 16

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT:

Posttest (part 1)

DIMENSION: Reading and listening abilities.

INDICATOR

ACTIONS

Understands the main message of advertisements and short

Reads and answers literal,

texts. reflective questions.
Understands and looks for specific and detailed information. | Identifies and infers information through
Infer meaning and understand the purpose of the text. audios.
- Understands lexical-structural patterns in text.
- Identifies key information in short audios.
- Identifies specific information and meaning in detail.
- Understands, identifies and interprets oral information.
- Understands the speaker's attitudes and opinions.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the techniques students - Mentimeter
BEGINNING remember to solve the reading and listening parts of - Google meet
the test efficiently. - Google forms
PRESENTATION OF THE TOPIC 20 min
- The professor presents the Google forms where the
pretest is located.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ] Sifj‘;i'e meet
DEVELOPME | - The professor explains how they test is going to be
NT developed and what aspects are expected in the
students. )
5 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve the exam and the questions - Google forms
related to the reading, listening and writing abilities. 110 min
CLOSING FEEDBACK:
- The students make feedback about the examination 5 min - Google meet

orally.

POST TEST - PART 1- WEEK 16

@ POST-TEST

inferential and
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LESSON PLAN 17

FOREIGN LANGUAGE SPECIALTY

CYCLE: X

CONTENT: Posttest (Part 2)

DIMENSION: Writing and speaking abilities.

INDICATOR ACTIONS
Provides personal information and uses appropriate | Writes an e-mail.
vocabulary. Writes an essay or story.
Uses  functional language to discuss, make | Talks with others.
recommendations or agree with other speakers. Express their ideas clearly and using
appropriate vocabulary, register and grammar.
RESOURCES
MOMENTS ACTIVITIES TIME AND
MATERIALS
WELCOME
- The professor greets all students in English.
PRIOR KNOWLEDGE
- The professor asks about the techniques students
remember to solve the writing and speaking parts of - Peardeck
BEGINNING - - Google meet
the test efficiently.
- PRESENTATION OF THE TOPIC 20 min
- The professor explains that in the actual lesson
students will develop the writing and speaking part
from PET examination.
SESSION INTRODUCTION OF THE TOPIC ] gggg:z ][2‘;?3
DEVELOPME | - The professor explains how they test is going to be
NT developed and what aspects are expected in the
students. .
5 min
WORK IN CLASS - Google meet
- The students solve the writing exam through Google -Google Forms.
forms. 100 min
CLOSING - The stude.nts are called by the professor to develop
the speaking part.
FEEDBACK: - Google meet.
- The students make feedback orally or through the 5 min - Google
Classroom Platform. Classroom.

POST TEST - PART 2- WEEK 17
@ POST-TEST-2 "ubdlceda: 24 dic 202
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